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Proiectarea, I mplementarea Hi validarea unt
obiectiv dezvoltarea stmele si ne a el evilor de vOrstti ad
El aborarea concluziilor ‘Hi stabilirea unui
bullying | a elevii adol escen’Hi

Rezultatele obtinute car bl emat r srbporiaet | B i
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optime de dezvoltare a stimei &ei ne apte st influen™Heze sc
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rezi den™™i al

Val oarea aplioasti va eohfticgéararea portret
“n acte de bull ying Hi el aborarea unui p
dezvoltarea sti mei de sine | a adol escen'Hi
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probleme.
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ANNOTATION
Popa Rodica Bullying and self-esteem in adolescent students
Psychology PhD ThesisChi si nau, 2023

The Structure of the thesisThe thesis consists of: annotations in three languages
(Romanian, Russian, English), the list of abbreviations, an introduction,dhageers, general
conclusions and recomandations, a bibliography of 2@@es, 21 anexes, 138 core text pages,

15 figures and 3@ables. The results of the research have been published in 13 scientific papers.

Key-words: bullying, intimidation, victimiation, selfesteem, aggressiveness.

Field of study.: Educational Psychology. The psychological peculiarities of the
adolescents involved in school bullying.

The purpose of the researchDesignirg, interpreting and the experimental validation of
a novel epistemic platform with reference to the study of the forms of manifestation of school
bull ying and i ts r eebteemiamrraitsvof paisonality.eDesigring rarsd 6
implementing apsycheeducational intervention programme meant to raise theeswem in
adolescent students, victims of bullying.

The aims of the researchl). Studying specialty literature redarg the theme of the
research?). Establishing the search methods andchniques;33). Investigating the forms of
manifestation of school bullying and its relatiaith the level of seHesteemi4). Establishing
the connections between the traits of character and bullying according to variables: gender, so
of high schoolresidentialenvironment;5). Designing, implementing and validating a psycho
educational intervention programme whose objective is the development -@&stegi in
adolescent students, victims of bullyingd). Drawing up conclusions and a set of
recommendations about the management of the instances of bullying of adolescent students.

The Results obtained that contribute to the solution of the main scientific problem
consist of highlighting the correlation between the level ofesiéem and the forms biillying,
the influence of personality traits on bullying behaviour, identifying the optimal strategies for
developing selesteem able to influence the decrease in the incidence of school bullying cases;
the evaluation of the effect of the psyebducatbnal intervention programme on selteem in
adolescents,victims of school bullying.

The novelty and scientific originality: Using for the first time the APRBT scale at the
national level in order to investigate the intensity and dimension of buligiagolescents; the
research of certain aspects of the relation between the forms of bullying (intimidation and
victimization), selfesteem and personality traits; designing and applying the psgltizational
intervention programme with a view to increagiselfesteem in adolescent students,victims of
bullying.

The theoretical significance The results of this study completes the spectrum of
existing knowledge in the field with a series of new approaches regarding the forms of
manifestation of bullying imelation to the evolution of seisteem and belonging to gender, sort
of high school and residential environment.

The practical value of the paperconsists in setting up the portraits of teenagers
involved in acts of bullying and designing a psyatucaonal intervention programme for the
development of the sefisteem in adolescents affected by bullying; the intervention programme
can form the basis of a methodological guide for the teachers of schools interested in solving thi
issue.

Implementing the scientific results The materials derived from this research project
have been used during the seminar activiti
University in Galati. The training programme was used in the training and preparation of
psycholaists, school counselors from school offices of psycho pedagogical assistance
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BVQ - Bully / Victim Questionnaire

DM-Di feren™a dintre medi.
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STAI-l nvent ar ul Stktril or ‘'Hi Tritstturilor de A
SWOT- Punctetari (Strengths) puncteslale (Weaknessesp p o r t (Opportuthities),
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INTRODUCERE

Actualitatea si i mpor t damhac epsrtoebil elmad ri tcri ii
nout “n preocupitrile teoretice Hi de cercet
at en’Hi wai @lsaigrik@ a speciei umane C | avem “n aten™H e " n
englez Thomas Hobbesar e a | ansat fai moasa tezt de nat

agresivitatd a "HL  d € Asle me n h o miEsieimotivul pentrsi éaje .acest filozof a adus
el ogii organiztrii politice 'Hi | socialduircduede a s
a i nhiba i mpulsurile spre agresivitate ale

dout rtzboai e -aucandemaak reimeroase scena deeatrositate, pentru ca tema

acestei caracterististructurale aomuluds r evi nt " n actualitate. (
care a instituit o practict (rtzboiul) ce p
Nu exi stt dovezi, nu exi stt studi i, da

personajelpei mpadela¢ edéncrizt socialt (rtktzb
stradt) " n acte de agresivitat einmukejepispade dei c ¢

comportamendle tip bullying.

Ter menul car e anarofgstareese gpoaeedtu atti pdidhe | i mb a
greu de tradus “"n rom©nkt. Ter menul romone s
bullying este cel deh L r Wu iGoempor t ament ul de tip bullyi
persoane de a ob™Hine satisfac™™i e, pl tcer e,
suferinHa este doar de tip psihic, mulpde& vr
sanc’™Hi une. Cn ul timidi ani “nst, ma i mul t e
oamenil or de HtiinHL privitoare |l a consec
victi mel or elevitbraarg r'teis iavsiu, p raaus |li an"Hir @0 daucse |I" anr | "Blitgr i

|l a interzicerea 'Hi pedepsirea actelor de ti

AvOnd " n veder e i nzptdwdnslenenea sce caseai azt
progres “n ce priveHte <cal it athelagiceysoaolbljide,, p
pedagogice care "Hintesc a-gnecarent imangst, sehhifieatna t i
pentr u ‘Ht-umane diedltimeledecenii. o

Dupt cum vom sublinia pe parcursul gcest
ul ui au majoritar ca scent de desf tLtHurare
se mani feste Hi ulterior se maturizeazt tr.

dact | a aceastt vOrstiL, oc®muatbc prmiritie dii nadao
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educa’H e, educatori.i reuHesc st "~ nfrO©neze
vulnerabil i, dezvoltarea psSitifhi¢istmeaiul btaiati a8 a |
aduc “~ n ateapedarewliatogdmpa a ment el e de t i tpuBliuil ll
"nviHE MOnt cucomvialceésatced &lrel or de teren

Unsondajr eal i zat ~ n R20p90[26)arcatttMoadtda® vaea mai
acte tip bullying se “"nregistreazt | a nivel
(24,62%).Ad ol es cen "Hi i din mediul rur al raportea
copiilor pemaziepautHi acia. fApmaxi mativ 20% dint
de el evi i din cl asel e maielevindinrciasele @ V.26 30]. 01 i n «
statistict globalt a cazurilor, r egarliijzoartttt ©
86,85% din elevii din clasele W | | se si mt af ect a’Hi d-elui b u |
reprezintt Tdeyil8rAar agresorit 41gleganartori fiind “n proc
[26; 31].

APotrivit unui rapersi taledzmM. Be ,| RomoOni |
de "Hbr i avute “n aten’H e.bullRrgmioict a Ht subtdante
Se susHhne “"n raportul citat ct 17% dintre
cel pu™Hin 3 ori “n | unmt ajnule rgidodirad]ZIHIC@UOL 3
medi u Hcol ardet ocaxgirce,s idvo niiantaet Hi comportament
"ntotdeauna de suferit THi se vofCncBRomOonaa
dintre copii au fost martori | a brs ® ndaeia t'EliLit rree
copii. [205]

O categorie aparte de adol escenHi o for
prezintt ‘Hi i mpul sur i a gvicenele prevocat@ang1l9,104 eea ¢
Programeleantibullyinga u | aC omavzekhaHiauni | or Uni te cu
Copilul ui ( ONU, 1990) , “n care se enun’HL i
esen’H al pentru copi i, “n speci al atunci C ¢
at ©t asulpora, vc&tt iHme asupra fEptuitoriloro.
Cn cercetarea pe care o vom prezenta ' n
bull ying 'Hi stima de sine a elevilor, cu i

actelor de tip bullyingsuprap si hi cul ui. adol escen™i | or

Descrierea situatiei Tn domeniul de .cerc

Cn prezent, l'iteratura i nt eemalulinguloi astet d
foarte diverst 'Hii bogatBDHI@n aoB acztéultea bddgingd at tee

stima de sineadolescents-au identificat”" n ar ti col e publ i fauenahs
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cLtr "Hi abcOa5d eamitciecol e Ht i i n"Hi fice indexate We
pentru ScopuskElsevier, 3259 rezultate pentru platforma SpringerLink Journals, 4175 rezultate
pentru platforma de ceetare Science DiredHlsevier

Neam propus “~@&taoedr set aarnead ied m r afprroeletde r i |
manifestaredetp bul | yi ng Hi stima de sine | a adol
probleme 8 contur at tendinHa de a cerceta ace

i mpl i ca’ Hi "n actele de bullyingxthhs Hunves:t
asupa martorilorCer cet Lt or i i caeastalu oz hatct pan ¢ an
stima de sine, agresivitatea Hi lyimgruluitesteni z a
semni ficati vt |tar aancze dHitel, vc@rreet heosdoerit B d @lae sc

descoperirilor sinelui cu toate riscurile presupuseateluziilea ut o ¢ u nacsau'hptrear ieimo
negative Hi Ceatdcdepebirntidmatbiimna. sti mei de sine
Repb | i ca Mol dov alpracgupfrd d tor” mad eAnBurlbud898),l. Racw, o r i
(2014, lu. Racu(2020, 2021)V. Go n "Ha , ( 2 D. N&stas(220Q,0..6Npcai(2020) Pe
pl an i nt-aurenartdt autoradrecus: S. Coopersr(ili®67) S. Moscovici(1994) L.
Festinger (1954) S. Nelis & W. M. Bukowski (2019), T. Humphreys (2011),C. H.
Cooley(2017). De asemenep r obl ema agr esi'Wii tperkdi bl epma ams tbiur
fost " n ¢ e nunar autori precumB £ £ & al.1(2020)[19] , Ddbarbieux(2010)
[38]; V. L. Marsh(2018)[100]; E. Menesni & C. Salmivali (2017)[102]; D. Olweus (1993,
2013)[119); [121], V. Robu[158], C. R. Rogers(2008)[160], E. E. Smith al. (2005, 2010)
[174], [175], R.De Palma(2011)[123] , D. P. S ¢ (260b){169], GiBalmivalli Al |
(2001, 2005)[165, [167].Cn Ro mO©ni aa gp fe ¢ liaMastie & Hdde &t Mitrofan
(1996) [105], M. Ji gt (BO,(LMOR®GPQt i ct (2 &fdnde) (2014)45],1 Hi
al @& il.iteratura de specnuliamdtanatéi zrt eun @ Hi on
programelor antibullyimgi ncurmp@ndultt@oaddee §d
M. Tt o fDiP.Fafrrington 2017), avoOnd | a bazt o anal inzicadier
ademonstra¢ f i ci en"™a a c stsetzoar cpornocgl ruazm ee.iare@aprofranelor a c
antibullying adeterminat reduceri medii semnificative @icentuluie | ev i | or actanp | i
de bullying, fie” n dehotl r "Hs & t o dervictiene. |

Cn stman Hil ®@n dezbatpr ob | e me precum ceabtra i |
adol escen'Hillymg,a" neauot eadel &®d uac laiHon igéstoparea o C
problemelorprivind h £ ri"Hue r = n { norenalizarescliengtului Hc o | ar  'Hi chi a

privind s £ nfatma tng 8t &di i | e aeirecéenterdmaultiniios ani au demonstrat
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necesitateadmor L r i i pr ogr anmerl@nrd ual n tciobpukié¢ framedegentn c £

a preveni efectele “n plan psihic, emo™i ona

Rel a™ a bullying Ha mawvectelrcetamel adants
centre wuniversitare din | umefl RerzHdtteat d& e |
cul turale ale grupurilor investigate, nu c
tradi HHi-aaubbiH hate asumite rezultate, “n t

organizare descentralitat a s o eaiue tatbHHiinuts r e z ulni dintre ei aue | a-

descoperit doar @ or el a™™Hi e negati vt "~ ntre stimasdps
adol escen™i i care-uswnt awi ot ivime alealauBU BHY istt g
sunt i ntorloavidir,t isHinguttatdiecii ntegrdr i ¢uml tclol ec
“"naltt nu sunt afect a'Hi de actele agHiesBVE€

victimele din ré&neamnuHi lcoorpimdior puHHi na drod z i GQte

priveHte agresorii, opiniilecbkupdgesorapbL rs Hii tm
de si n ¢l RacuiMz Tabota [15(), a | "Hi i au descoperit di (o
sine de nivel Acei@dHiu asuwtudi in,mbdfdstiintessla™ii "~ n cer c
Hi edectele "~ n pl atnerips’inhiactael ede mpdlilcywirn g,

victime. Primiise vorconf r unt avimiat ordecsu "acte antisoci a
probl eme cu | egea, victimele vor internali z
Hi i dea Hi i nefaste, de tipul actelor suicid

Una din problemeleel i mpor t an"HtL bobyinguiuiteste identificareatiua r e «
Cercetared r ansver s auuits ea rlewll li yiemg t prin inter meoc
cel conceput d®lweus [119; [12]] sau de Paradd9. Acest a din urmkt pre
permited el i mi t aneael at ©htd dHui ri i, c ©t Hi al Vi
fizic. Unatavant aj , pentru cercetarea romGneasct
adapt at Hi pe popu(laadiilacddt e n Ri@MONO £ a . Hc demh e L
presupun declararea de cttre fiecare respor
descrise de itemii chestionar ul wtfel, un coaecease cC €

subiectivismCn at eltndHi aa unt o rrolul nsaet carfillkorHi( spect ator

prezen'Hi |l a spectacol ul de htr Huire. Ac e Ht
cercetttori, de Hi joact un rol foarte i mpo
pentru ctedmodek Lpamni tfiev htr 'Hui toril or prin s
agresiv (Salmivalli, 1999) , dar Hi prin par

produc frecvent acte de tip bul pber hgor méan Hmé

deoarece sunt sustr aHi de | a activitatea d
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de teama de a nu deveni el “n'Hi Hi victi me
ca turnttori

Puno©nd p veuhlilsemmaiade sinelaeh £ r 'Hui t or ul ui , studiwu
acest context ne nhumrlgnemieua eohsens teoretice Wnidtaotr ki r ialue
ct htralguairtrni icategori ei celor cu stimktde
adol escen™™i i nei mplica™Hi “"n acte de bull yin

C n-anarticol publicat de CSalmivalli (Finland, intitulatCons eci n Wwall e &u |

ale violelh6rd]i, Gcwrtargrezent ate mai mul te ¢
aceastt temb, i-incdpasrn W e ra@dnehofddoi@@leesipei cui m
Persoanel e care au trecut ropdeivictimexrpez ii retn
ur mbtoarele disfunc™ii: singurttate Hi anxi
| i psa satisfac™i ei “n grupul de col egi ; i
prieteni de sl abti deal istuaitcei;dadeprkisi ehrsear

simptome psihegomatice. [2082].

Cn privinHa htr Huitorilor, se precizeaz
siguran™Ht de sine. Al te <cercetbtri hau "Haj ta
caracterizeazt prin anxietate Hi depremi e.
sunt Hi agruens isviendrporne zdent ibn a d at gdpia caee sumtadbar a c
victimeCer cet trile | ongitudinale au eviden'Hi at
unu.i eHantion australian de adol escen’Hi, a
stnttatea fizickt (cum ar fi©Otdeteri) ad¢careap,p!
datoritkt nivelul ui riceindatH ¢e SH&r s cpni ondus |

C n-a gercetare din 2004, G al mi val | i a avut “n at en’ Hi
colegi: wvictimizagrrda,t erndsepi,n geareecal MHiHIl ippgea
despre <ceil al "Hi , v £z u Hi “n trei |l postaze:
di mpotrivkt, amabil, de -dwmcawldes ed dtie c'amaatbri d
"nceput, dupt patru | uni ‘Hi dupt 12 | waniHi L
aVl-a (1x12 ani, respectiv12 3 ani ) . Rezul tatele au pwuyas ~r

asociat cu o0 accent ua rgieordaa lymgultimmpuiuii Cencetagea d mav e
eviden™i at THi faptul ct postura de victimt
sctzatdogedi t a fi mai degrabt o cauztit deccC
Interesante-au dovedit lUHDanOlowel sz (1DBD84) car e
btr ba Hi ce fusesear L( Hiv,alnmaaj'Hir i taa)t ccpa@s AHi b a” N2

Fostele victime erau relativ bine adaptaterdinte puncte de vedere. Dansiovedi t c Lt
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stimL m&i ssoalezutt THi suf er eaeui dcee dneuprfelss es
[208 3].

Salmivalli(2004)a st udi at aceastt problemb pe un
(145 de bitr ba'Hi Hi 1-D Cercahre privimdmeit J mi d anpda c &

clasaa8-a(1996). Cercetarea-& r eal i z at prin tehnica c hes
“"ntrebbri privitoare | a depr es-aweprimitghesticnarg "Hi
compl etate de | ai78(3%,didtebfecieint re bitr ba™ H
Rezultatele preliminare au arttat c-& Vi
este asociatt cu depresia Hi p L r eaneapconstaal at i
fapt ul ct victimegsauapeelkceputectai pv@atd]| winn
colectivd de el evi deasemenear,eduts aHi pmecacfimg ut

inconsistent. [2084].

Cn ciuda aval anHei studiilor pe twmzila re
l or, dupt cum spertm ckt am argumentat “~n cCe
extrase din cercettbtri concrete au un grad
nostru exploratoriu “"n cercetarea pe care o

Scopul c:Prome text iair e a, i nterpretarea Hi V 8
epistemice inedite, cu referire la studiul formelor de manifestare a bullyinggi  Hc ol ar
cu stima de sine Hi t r £stt plementaea uh@ prggeam seo n &

intervenHi e psihoeduca™ onalt pentru cr eHt
bullying-u | u i Hcol ar .

Obiectivele cercetari.

1). Studierea |literaturii de specialitat
2). Stabilirea metodelor Hi tehnicilor d
3). Investigarea formelor de manifestare a bullying u i “n rel aSie
sine;

4) . Determinarea | egtturilor dintre trt
variabileleegen, f il i era | iceal t, medi u de rezi
5.Proi ectar ea, i mpl ement ar ea Hi val i da

psi hoeduca™ onalt avoOnd <ca obiectiv dez

adol escentint, victime din bullying;

6). Elaborarea concuzi i | or Hi stabilirea unui s e
situa™ il or de bullying I a elevii adol es
Etapele realiaarfosobucmiti vail elr e:
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Etapa teoreticea n a | ,i2@18-2009,a constat " n studierea

c ont r i frinciphlilorlteoreticieni referitoare la problematidasa di at £, t-alowr i i
Hi semni fica™ a | or, i nvestigarea ©prolgl em
proiectara cer cet Lr i i cpoen sdtianeantsiivukn,i Ifeoremat i v Lt .
Etapa studiului constatatj)2019- augus2 0 2 1 , “n care au fost
acH uni , cum ar fi: stabilirea eHant reonul
experi mental t, eelius tar @emeéHi t e | naptiearehansrpmemtedor S t

de cercetaranterpretarea rezultatelodéntificarea cauzelor ce conduc la comportamente de tip
bull ying, a vul ner amieldi wi, Hidpdd aaddh | é nadar@Hiel
htr Hui tori Ac@tasHiL etapibme. st at l a baza pr
psi hoeduca Hilabmzms t apr ecumi Hgrupuril or exper.i
Etapa expementului formatva a v ut d o urimaas u bnecteappuet: “Pn 15
dur at lapatande 15 decembrie 20'Hi ¢ @n s taplitareaprogranului formativ de
i nt erwpeinhith ediy cuollibtctohdé zvol t area sti mei de s
bullying-u | di nAdHcwa | £ud et e lLi mrauarie 2082 obbieatinud principal a
fost retestaregrupurilor experimentaH i de pceonttrruola valida prog
psi hoieadnuAdediHt et apt a f ost finalizatt cu i
capitolului 3 al tezeifébruarie- martie 2022).
Et apa r edact Hmartie-iuhid 2023 1. e Ees t tee zeehiraghizat sihnteza ¢ a
cel or tr sauredatpticdndukiike geHarale.

Ipotezac e r ¢ e Prasugunemc L exiosel a™™i iul ~ msttrieme hi wvdeel
intimidard h £ e &Hu i'Hri vide ni nb wlalryei ng. Comportamentu
victimizaredi n bul |l yi ngsta addniveue stithta tdi side¢ r L s Lt ur i
personalitate, genddiologic, p r e ¢ u m 'Hiextedneprofild ¢ t ereiul ui  'Hi me d i
iar prin programul d e presuptinem arcerHHiee ep sai IHat & donuec
sctdere a niruMeuliulluai abdwll leysicregn "Hi i din mediul

Rezultatele obtinute care contribuie | a
constau “n eviden'H erea correnéleabidiyiegul Gntr enhl
tretstturilor de personalitate asupra c¢comp:¢
optime de dezvoltare a sti mei de sine apt
bullying Hc ol aro;g reavnaul luuair edae eifnetcetruvl euni™Hiper p s

de si ne | aictimedale buly;ngud ru"Hi ,Hcw | ar .
Noutatea si ortiigfiincad i1 @ at e @ wlptnads it ctiligaréano b
pentru prima datt | a-Bmi Vvell crea’Hiedmale aa i f1d¢ &In
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bullying-u | u i | a adol escen™ ; cercetarea anuumito
(inti midare 'Hi Vi cthsotitzuarriel)e dcda i pnear sdeen asliintee
programul ui de i nterven'Hi e psi hoeduca'Hi
adolescentini, victime ale bullyirgui.

Semni ficatia t eoReeultatele dacestui studiurapel teatreiaiz £ s

cunoHti n"Hel or exi stente “'n domeni u cu o] S
manifestare a bullying | u i “n raport cu evol u'™Hi a st
|l i ceal £ 'Hi medi ul reziden™i al

Evi den Hi eloréearctice@rivied en "He |l eger ea et agiredider d
sine n rela™Hie cu per.sonalitatea adol escen'Hil
T Tratarea sti mei de sine din perspect
Moscovici, Adrian NiconhsaiuderMdnhdai s tSlineaa hd e "Hs
reprezentbri sociale a i,gneamematit deees pmemlbor iair
aceastt | mag,arce ae spteer spanitt i" VvHd va forma o s
negaseivawefkma o stimk de sine de nivel scbtzut.
T Rel a™Mi a dintr e s tva fintaatd daev Csnidn e” oldilv ebdwdlole
categorideelevi mpl i ca™™i "~ n agresivitatea de tip bt
T De asemenea, me n "Hi o n tdm nt rpaetrasrpeeac t 9 tviam
tretstturile de personapun@rdc “Hiests dicata(stioea g e |
de sicategp i anst Lri |l ordecd €@ cpe na cemdslLi WEk ssu acae tr
se poate concepmapr ogr am de iendtuecravidinohiael tp sdiehsot i nat a
fCn capitol ul 3, consacrat experi ment

i nt ercvee naiee | a leariei bognitivcompaertempntalel e t
T Rezul t at e voe staold bezanlud ket ir raitie gi e in vedezea a c ~

di mi rnbullgingulsi” n Hcoal t.

Val oarea aplicanstvh anloaemfargurarea port
“n acte de bull ying Hi el aborarea unrui p
dezvoltarea sti mei de sine | a adol escen'Hi
constituli baza wunui ghid metodol ogic pentr
probleme.

Aprobarea s implementarea rezultatelorc er ce€Capiit ol el e deucr &
cercetare au fost “"naintate spr eolibDactoialdar e
Uni v e rPsidtatgdligii cleo nd eC r Btatantajete’vezultate din proiectul de cercetare
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au f ost udatliiwziattte™i | 'en d e seminar al e stude

ADuntrea de Joso din Gal a'Hi. Progr amul fo
psihologilor, profesoril ore cdoen saisliiset reig itHctoplsa
Prezenttm “n conti nuau ef dsits tvaallaoceceisdtioera tset

doctoral t:

1.Conf eri n"Han allPti o BHI Emet adt ual e ale «ktiinSe
ale doctoranzil orAkor caomeeaetsitotre mioagt & 08t9Lr
(studiu de caz)yolumul 18, partea 2pp. 207217,

2Conferi n’Ha Atiin™Hi fict I nterna™i onal t AP
European al C e r -cCahulL6riunie 208, AspekEtd teacetic§ aleehullying! u i .
me di ul,vollmuw6, patea a th, pp. 119123;

3.Conferin™Ha AQtiin™H fickt 1| ntieRmavH otnrail L' HIAPSa
Republica Moldova, 226 octombrie 2019St i ma d éullymiguwle 1G el evi i
adol e s icdemdrsul pdihoterapeutic de familie (studiu de caaumull, 2020, pp. 148

152;

4.Conferin™Ha republicant a cadrelor di dacti
Uni versitatea de St at29 tkbruarie 2P020Staseep ded hullyim@ha 'Hi
adol escenwi : devolunmi5tpp.r130138;onceptual e,
5ConfentiniHaitfarctAPH osimédti vel e K i Probl eme
European al Cercetbtrii K i AbBd Waa fiae isoi,s t omi ic
psi hoterapeutice -lunlaadlomkeatcenda i b dStudydemg),i u l
vol.7, partea a 1h, pp. 130135;

6.Con f efrtiini"Hakit feir o 1A ™ o balekline i soékberhanisticéimoder ni z b r
“nviHEmMORPSAI €n & a,Cdt HB-adctambrie2020,Dinamica stimei de sine

| a ad o vokls ppe3h782E;,

7.ConferinHanujaliti nAHRrfdlcltemde actual e ale Ktili
ale doctoranzilor, Chi 'Hi n LUWn, insturRedt de\ évaluare 1 e
comportamentwi de tip bullying omologat pelevi de vOrstt adol gsce
vol.19, partea a{&, pp. 302309;

8.Confern "at i i n Wit feir o ER"elis & m asitiologic€ roir i AR.AR.,Br a HD v ,
-16 mai 202 1Rsielddt'Hisam X&il ,vi ol enWwa s¢cden@inp vbo
ARestructurbri psi hht6®0ogi ce " n crizto, pp.
9.ConferinSa ktiinSifict I nterna™i onal t Al
perfo r ma n "He , p e r s RepublicaMblddva; 1,0 deCdmbrid 202 &tima de sine a
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add escenWwil or i mplic¢aWwin "cownautedurdivwa lae |dee chbeunl fl ey
212;
10.Conf er i n’'Ha Atiin™Hi fict Il nt ar nemttHipan alcto nt, e
realHpaerd peld$ARR, 8L | BepuplicaMoldova, 22 octombrie2021,e d i "Hi a
all-a,Val oarea diagnostict a metodei aprecier:i
l a el evi jvoladledmad een il el e eS9nferi nHei, pp.
11.APsihologiee Re v i s t t -pkrtai @ val@ridlf38, aro12, 2021,Rezultatele unustudiu
constatativ asupra bullggru | u i, @pc6d79;a r
12.Psihologie- Revis t £ K tpiriancSi X d@2lP exrspecti va soci omet
stimei de sine a euluidoolarlppd4?5h i cti mk a bul |l yin
13. Revista Akademosyr. 4(67) 2022 Determinantele psihologice ale comportamentului de tip
bullying Lppll@dlsl escenWi
Met odol ogia ceeséektasitrustiuratif daet cum

TEviden™Hi erdaeomedeéelcel orpri vind “n"Hel e (
sti mei de speesoOOnalietl atHédpea ratdiod ueligompiuhtiHa dhieviir e
adol escen Hi

1 Metode empiriceChestionarul APRBT (Adolescent Peer Relations Instrunient
Bully/Target) a fost instrumentula d apt at de ¢aooaxlaa e c latoimelming u
bullying-ul u i “"n colectivitkt™ | e Hcol ar e;

T Chestionarul de mbsur arter aad 84 i dnen I|dieml
adpt at pe popul ¥ 'Roba;, rom©Oneasct de

1 Chestionarutle personalitate EPQ (Earsck Personality Questionnaire) adaptat pe
popul a’Hi alacaegofaijueiarisie @R.e r; He a

1 Metode statisticede prelucrarea datelor cu ajutorul programulii SPSS.20:
anali za d ecalctlarea coefieientill. ,de fidelitate &#a Cronbach, calcularea
coeficiemt ul ui de <cor el a’™Hi eder vReera rfs ocnateset teplntriev asl
e 'Haante i independenteestul neparametridann Whithey U pentrd out e Han't

independentegts t u | neparametric Wil koxon pentru dc
Sumarul tezei. Teza cuprinde urmbtoarnil(e ombPni : 1
e n g ), distak abrevierilor,i nt r oducer e, terreei (ccaopnictl oulze ,i  “'Hh

bibliografie anexe.
I ntroducerea triamparta rdédaicndasdiiteliaatitdl ael iohne n i
C e r c,edxpunereascopuli, obiectivelor ipotezeic er certdzulit,at el e ob
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contribuielasal "Hi onar ea pr o loutademeHi 'Hd n ii qi'Hth dslidatagit feiac ¢
teoretict paecewmxldtidarraa , apl ja@rn o lvdimgemetaraa r L r
rezul tatelor cercettridi

Cn Ca p i intiulatu Reperk teoretice privitdae | a bul | ydeng
singabor dbt m ceonceplhaezt Hil eaceeme edbdiyingBlipt cbndept
sti mkt .dRe asemeneasunt expuseprincipalele teorii explicative referitoare la
par t i c usitmsocidlealéHiullyiegului,t r £ s tdteu rpielres onal i t atde 'Hi
bullying, rolul sti mei deringpaleleehnicidedteizmat ear
nivelului stimei de sine.

C nCaptolul Il, denumitCer cet ar ea rynbafi ma detsenbéul
de personalitate la d ol e sasmavatWwin amenhdd el ogiiap octeerzceeltel ra e
variabilele implicate “"n experimentul cons
administrate, rezul tatel e ob Hiconcuzide,cu pnvrela r a
confirmarea ipotezeldrazatepe date statistice.

C apitolul Il cu titlul Dezvoltar@ stimei de sine ladol escenWwi , \
bullyinguluia b o r delscmeea experimentului formativlv er i f i carea 1 potez
un programedesi hbegddesat'Hi mantal i di ctLr i jpoatei v e
conduce la ameliorarea tensiunilor generatebdiying-ul Hc o | ar : reducerea
htr Hui rea <col egi | evilgr vulnarabilHltaecr "dideubullying’iis t re endHe ¢ ¢

sentimentlui de victimizare.

Experimentl formativ sa r eal i zat pe dout grupuri,
control, progr amul -sel meumai la tgrapulverperitdental. Rragraraul dé&n d
i nt erav ecnoliset at consilieredegrupenrit rdie el evi i parti ci g

Concluzigener al e si:Frecamandapitol se “nche
concluziila problematica acelui capitol, idr,a s f ©r Hi t ul |sinteza rezultatelor v o n
ob™i nute ‘pmeceamcediarreeacomanditrile privitoar
ul ui din mediul Hcol ar.
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1. REPERE TEORETICE PRIVITOARE LA BULLYI NG SI STI MA DE

1.1.Dimensiunile teoretice ale bullyingului

Speci al traildocupat decpaoblemateeas t £ z i at ©t d-elui audostu a |

obl i ga'Hi st cerceteze |l egttura acestui con
cercettrile sociale, cum ar fi cel d-elestei ol «
oexpre® a mani festdbridi i mpul suril or agresive

Este evident ct violen™a a caracterizat

soci al a fost | egat de indicator utll, rsetdaudcieo
demonstr a’™i i etc. ). Cn 1996, Adunar ea Mo r
Organi za'Hi ei Mondi ale a Stntt L ™™ i, preci za
nivel mondial [102 2547]. Un astfel de verdict-a bazat ps e mnal el e de al at
special i Ht i prin care se atrktgea aten'Hi a a
sau “ntreH nerea unor tul bur&tri psihice pre

Violen™a de tip bullying este un tilp ap
dupt pLtrerea mai mul tor au$alrimi v aglrleic u'li, DB m
sunt necesare urmttoarele conHi Hlezaslicl ialb
Pornind de | a aceastt pr anremsiedefing catabuz sisiematico n
de putere practicat “ntre col egi

ACn contextudul HEmltare, clollelgyi regt e cea ma

rondwowlpi il or Hi 4uli congproimite adrepturileB appiillory inatugiv dreptul la
educa’H e, aHa cum solicitkt Conven™™i a privi
1989) . Acest tip de compor t amewvlberalply cum arrfit L
copi il cu di zabgdu tadHii,i icogpfiadt a’dHif udga afHigr a
care apar H n unui grup mianamre t dr rupsirahlegildre u g
maj or i t;2%47]. 0 [ 102

Ceret ttor ul care a atras -aten ™™ ac a-80up ma :
secolului trecut a fost Da@l weus ( Norvegi a). Cn lucrtri C
comportament ul de tip bullying c grupfsaunde anc t
individ “"n mod repetat THi maniu el tp otaitmep ,a p’t
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[1199] . O descriere mai detaliatt a comporta
AUn el ehk raHufiots t( bul IciCendd) eslaus awi cetai neisztaet e x p u

duratt lungt de timp unor ac™H uni negati ve
este negativt c¢c©nd cineva provoact sau " n
persoane,ceeae este inclus “n definirea comporta

efectuatt prin cuvinte ("n maniert verballt

porecl e. De asemenea, e s-tpen cantacd fziHdl ame Hhegat r
ciupeHte sau pune piedict altcuiva. E posi
contacte fizice prin gestur.i 0 b s c-enngeupsaup r i |
refuz®adi stact dor;8ln"Hel e cuiva. o [119

Se recunosc “n descrierea deulmaii: swesr bpali
fizic. Cei care au avut conhageteamu ebmport @

recreaHi e pot depune mtiHtiurse prLodsctfeh geu

cOnd ei se simt “n |l argul | or.
Specialistul norvegian ami ntit ma i sus
vittmbtoare. Acele acte " ndreptate “mpotriv

s

n alt mo me n t nu trebuie taxate ca acte de
htr "Hui r i (bullying) poate fi un i ndivid sé
victima este de cele mai multe ori un anumit elev. Subiectulcamt i v. " n acest
poate st fie un singur elev sau un grup de
continuare c¢ct nu poate fi interpretat ca a
(sub aspedtc)f iszei cbaHi sppsui se ceartt "~ n spa'Hi
bull ying numai acele acte c¢c©nd " ntre perso
face ca el evul victimk st se car acateeconiraz e z «
elemd | u i sau el ev;Bl]l or htr ™Hui t or [ 1109
Specialistul nor vegi anbullyingodpeatn e c @n dd i wit d tni
agresatt ~ n bulyhgiedirecti astuids) unCn acest din

unei ac H uni de izolare socialt (de excl u
bullying-u | u i soci al . Cercetttorii ar trebui st
estema i puH n vizibil, dar efectele asupra p
orice izolare poate fi socotitkt ca expresi.
copi l ca sancH une pentcumarfifnurctoudp,ornua menat e
ca bullying social. Dact " nst izolarea are
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anumitt fapttit r epr obdaireliglaori ublanunathandicapatanci,ad e n ”

siguranHt, dseopaatHeumer de tip bullying.
Amtratataceast t puwobadembcodihtpublicat ~n ur me
o conferin™L interna™H onalt organizatt de

2019. Cn cel e cegfrazeydnacelzaticols[2A1Ou28lm i d
Termenul bullying e s t e preluat di n bullyi” nmbsae aagrasgr] e z t
htr Wui t arbyllyebstetmnuid i ct persoana victimk, inc
Termenuldev i o | e n W tintrodius alé £a.Debarbieux pentru a traduce termenul
anglosaxon deschoolbullyingg ar e ~ n v e d e compodanenitak expranate grie s t
htirttHea "~ ntre cp88egi ,Noltaa 'Hscpoeaclitf i[c3t8 abor dtri

strategia multidisciplinart (psihologict, ¢
bullying-u | ui . Preocuptrolenipai vint madeul aHc®Inar
apar e volavViolante dantlaclassdr mea@ti va ani mai taOr zi
violence en milieu scolaifd996; 19992 00 1) . Cea mai cunoscutt
temb Wi dlossnces ~ | 06®ctord &d umaitmultell@biin crharsdival h,
romont DeZBelkdar.bi eux are o privire critickt a
t ot u'Hi val orifict rezul'Hadleillee obdH wneid iee n en,
140. 000 de tineri “ntre 8 Hi 16 arsiconceutut e
debullyingg ~n™Hel es <ca Aaibuszi sdtee npauttiecr epB8h Pebertsenevn H
apreciazt faptul ct speciali Htii norvegi en
efectelor asupr a s uccieesnutluuliui Hcsoo caira l adsi unp
asupraef ect el or psi hol ogi ce, cum ar fi pierde
sinuciderea. Cn <context ul bullyingubeste doar omparte a s u

vi ol en Hei

Din perspectia | u i Debar WebelyimgnunaHeunena veder e
copi il cu statut THi for ™He egal e, Hi ni ci a
¢ tbullying-ul este interpretat d o a r din p er s p epcutni Qsedaucerd ipéh 0 | ¢
particularitt™ |l e de personalseate alaécadgr e
autori Hi contextul familiali,nfdare,n"Han coaij @
economi c ‘Hi I nstidarnHHoanzatl .| iDmibthalybe, e ccoonnoseaigd eu
ct fenomenul care face obiectul acestor al
i ndividual e, familial e Hi e csmuwirrii tca r @i, te <
i nstdrt.u™MmgtrttHeHte ideea enunHatt Hi de &
l ocul de origine anwmail eniHdi vichulapar "H in ©s8
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nivelurile mult mai profdumde aalr el ei ¢30]sDe’He iu,

asemenea, este de acord THi Cu obserhullildi a &
depinde de contextul s o ca fad c telaszpHui nfseurriitleel o
chestionare.

Teorii despre bullying Cauzele bullyingu | u i . Brimophkleaerteorii care pot fi utilizate

"n " n'Hel egerea agresivitt™ i prin bullying,
psihanalitict, teoria gemreo@ée st rai it einrsfiaurnma’”
min'Hi i, teoria autocontrolului scktzut, teor

1. Teoriile psihanaliticepun accent pe condi H onarea i

agresive “n rela’™i il e i nAteurnicnidicv@nddu acloepidiiin
pozi H a “"n cadrul grupul ui Hi se confrdentt
reac ™H e 'Hi devid®]agiCesi cviarje3au cercetat col
psi hanaulconstatatctt a c e Ht | hwa ["Huriit os ¢ L zobt™H nl a ¢
recunoaHterea ruHinii Hi respect ul fpeetdin d e
transferul ruyHi ni i sptie He e iatdomihdiddre. i#Weant i ment

Dact Freud a pus accentul pe i ngitluinct u
psihologul germad u n g introduce o altt grilt inter
Conduitele agresive suatel dupthepipuail aar

per scoHial,i titncl usi 290t el e agresive. [ 33

Actele de bullying, ce presupun conduite reproba
ameni nHar ea Hi i nti midarea, potpurifoi. ~ n"Hel ese

Din concep™Hia psihanalitickt rezultbkt ct
unor abuzuri suferite “"n perioada copil&trie

2. Teoria generalt @mortreendtiaunde Iliantemre mias &
forme de manifesta ale tensiunilor psihicggr i n care “~n"Hel egem sttt
di sconfortul produs de nemul Humirile privit
percepe evalutrile negati ve al ecventecomporthnaeht Hi
agresi v Hi stiLri de furie. Reprezent an’™Hi i
climatului afectivt ensi onat din familie “n decl anHa
bullying.

3. Teoriapr oc @ sntfroiricoeidlea @ e nseazt i deea -ardatomc "Hi
unor | acune al e mecani smul ui de prelucrar
i nterpretare a reacH ilor cel or | al "Hi me mb r
trbtstdamradtoari stice abuzatorul ui, din care
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cal cul evolu™Hi il e viitoare, def or mbri “n 7
din experien’™™t, capaci t it Hi | drencapaat at e er edu
empatie etc. [33294].

Din alte perspective teoretice, opuse t
aparecao persoant capabilt de a manevr a Hi co
ob™i nerefai adiei bpeenr sonal e. E greHit st subapr
atitudini agresive. Se poat e, cel mul t I no
de percepere socialt, precuml| Hundeprimodti e

pot ajunge la furie.
4. Teori aplmaencii ide | a o premist opust cel
procestridi i nf or ma'™i ei social e, adep ™Hi i ei

acte de hispdnier edearcagpaci t &t Hi ridicate de

avant aj “n manifestarea i mpul sul ui de domi
indirect (torturarea®i hol ogi ct a Ww2mleri] . p eErsst cea neevipdickaend3 c t
bullyingcor el eazt cu abilitbt™i |l e social e 'Hi de

maturi zarea socialt es-tik madi tempuesteel maf e
btie™H . AdolbbdwngedinfiHli r ectef ecamparativ cu el e
bullying-ul fizic.

5.Teoria autocontroluluis ctde@zvol tt teza ct wuna dintri
agresiv trebuie ctutat tEx'pd i mac &m@i smodniinal adiHi @
reprezentat "ntotdeaund eordefi autbaobetrpku
susH nond ideea c¢ct Aautocontrol ul sctzut |

conportamente si mBODaTeaia aceda are caisaporf sudii experimentale

bazate pe wutilizarea scal ei de autocontrol
scoruri mu | t ma i sctzute | a aceastt scalt
adol escenHbtimidaiincil ioceexplica™Hi e a faptul ui
bull ying este mai mar eUnlia gaiummazi up rdoepcu@t
i ndicator.i ai autocontrol ul ui scktzut : ego
rascbi | it at ea, preferin™Ha pentru activittitHi f
6. Teoria soci alpimares ei bazeazt pe conceptul d
Bandur a. Socializarea ©primart, reali zatt
copilului cu elementele necesarent egrntrdol ecti vitate (Il i mbt
Cnvi™Harea socialdt s e realizeazt “'n cea m
comportamentale pe care |l e imitkte.coMai it@mu
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adol escen’ ™™t , rol ul de model al ptrin™™™ loor s

primt fazt, asisttm | a acte de aprobare a
participare mali mualrt, “dnu pcta luint attiempd,e pnuatretno ro,
reali zeazt pe cont propriu astfel de acte.
ordin familial ('t psa afec™ uni.i “n copil bk
aplicate minorului de unul sau ambii ptrin”

compl exe de frustrare ce se resorb prin pro

l22Trasader peesonal itate sbullympmportamentul d

Dezvolttm aceastt dezbatere pornind de

Deary 'Hi Martha®a CucWhairtemam 2008, " n care |
tribtsde uper sosntatiet apteer sthhnal i t £ "Hi i
Tritstdeygprndenal i tate se refert | a aspect
extrawersiuneasau introversiunel01; 100l. St t sel e ef er £t | a caract e
diverse instrumente, precurmventareled e per sonal it ate, ideecaar ec
elevi sunt conHtien™Hi Hi, de aceea, pot fi fo

Referinduse laanxietate ca trtstturt de personalit.
ocupat de rel a™Hi a di nt r An xaiceetaasstteaa 'Hia sttrikrs
Apredi spozi Hia generalt spre trtirea unor
nel i ni Ht ep eHic etpeuntsei ucnoen Ht i ent . Spi el berger,
au propus un chestionar f ol o sogid, curtdscut aubt L :

numeleprescurtatle STAI (StateTrait Anxiety Inventory- InventarulSt £ rHii Ir & s tdeu r i |

Anxi etate). I nvent aruplen$TAl anxpritmadeaata@t
pentruanxietateaastareA s e n zoab'Hitdalasiu bi ect ul ui sunt meLsur
“n timp ce senzaHi il e pe oaarte alne i eerfl@tl@p noan

InventaruluiSTAI i ssaa d £ wgadt instrumentdecercetar@ap e r s 0 npeopus t de ™Hi i
Zuckerman.Da c t model ul [ ui Spi el berger per mit
neconvenHi onale “"ntre trbtstturi Hi stikEri,
per mi "HOnd avansar esae ruvneoars ccto nlvae ndHli sit teceagr eer esak

Cn pri mul r ©ond, t etsrttesltet upreinit rauu iudne ngriad

de 0, 8, cum a calculat chiar Spielberger pr
stiEridl au un grad de .f33d.elAdeadtea unud thp antaa "Hirsi
Cu anxietatea ca trbistturt Hi anxietatea ¢
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acestuia de a ob™Hine acel eaHi valori l a r ey

lucrusee x pl i ckt prin faptul ct, spre deosebire
este influen™att nu numai de trktstturt, Ci
“"ntre un rezultat | a t elsat etlees tpeel net rpue nttrrius Lst1
ridicat, d a trazudtatulr testulaipenaut r L s £t ur £ Hi medi a I
pentru stare trebuie st fie cel puHin de n
arputearepreznt a, pur meidisai mpl o i;MJR]. a st iLtril or. o |

COnd i1 au “"n dezbatere problema trEtstturi
C. Whiteman) se servesc “n mod prioritar de

Eyset k, precum HiFldveE mddeledlorBIcG nci mari trt
Scala EPGR (Eysenck Personality Questionaire Revjsed i a “n consi de
trei treitstturi de personalitate: neur oti ci

"neootutd devian™Ma comportamentalt Hi disi mul .

Neuroticismul (N)est e sinteza unor tritstturi (t el
deprimat, stimb de sine scbtzutit, emotiv.

Extraversiunea (B upr i nde trbtstturil e ( taetn dsemivHe | €
“"n ctutare de senza™H i, imprudent, dominant

Psihotismul (P)c on "Hi ne ca tretstturi (tendi n’He)

impulsiv,antisocial,n e s i mcéHiattv,aur[101;46].Do udint r £ s tde b a zdingele

trei( neuroticismul Hi psi hotismul), au o con
aceea Eysenck precizeazt ct aceHti ter meni
clinic.Celmultaceste trbtstturi pot fi predi spozant
AevianSa comEdreamenbabtalitemécennt scal
K i identificd TCompioma dimenls ger € devi an™HL O . [ 1
AScal a d e dsimuaei(ly sau,de dezabi | it at e socaalt
subiectul ui de a avea un ¢H mpH r tdeemean [EBgoumees t;
Modelul BIG FIVE (al celor cinci factori), elaboratd@o st a 'Hi Mc Cr ae,
model | I ui Eysenck, o scalt de <cercetare a

psi hol ogie aplicat tP-R &NE@Rersonality bventodyBRe e ic a € d) Nj
“n circula™ e “"n 1992.

Tr £ s te daupersonalitatau fostinterpretate ca aspecte universale ale naturii umane,

avond bazt genetict, fiind aHadar expresi.
ti mp ce esteexipstetsumt genoti pul ui, O SsStare a
fi i nd mai mult influen™Hatt de mediul soci al
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Trbisbttur.i comune Hi trbstturi i ndi vidual e (

Cn anii 630, psihologul ameri tahs6Gt uwi ¢
Hi trbtsktturi i ndi vi duadre.grPupgumeil ede umdr scaar
prin cercetare empirict Hi teoretict, cel e
unei persoane. Tritstturile comune fac ca mu
persoane sunt timel, altele sunt "~ ndrtzneHe, unel e s

independente, altele sunt dependente etc.

Psi hol ogul american se “ntreabt "~ n ace:
atitudine 'Hi ajungeel aticonmdil nea aeste “mt dti
"ntotdeauna un obiect de referinHt, o Atrt

"ncercktm st [ 24&]pecTHhichtmurda [dbst e aHadar me
unnivelmai" nalt de integrare. AO persoant este
at Ot ea situa’'Hida “~‘nrc © a znwl [3;@@ &iu.na tdint wd i rdio.i d e

afirma c¢ct o atitudine &este, de esgel £ aveo
nefavorabil t.

Dact ne refertam lpatleal I"yitmrge,banedact com
semenul ui este expresi a unei trktstturi d

di spre™Hui toare fa™H. dpear ei ontaiimedeglraabpr iomaat
trtsttura de domindie, trasttomnraazZel suipcnhieme

Dact ne referim | a di st itnrctH Histaogphe puemt d
pune “ntrebarea dact rex ikt tatvirteuodilneegt tQunrtir e
identitate. Am putea vorbi ai ci de o tria
t r Lsttpoatetexprgma prinmamul t e ati tudi ni Hi aceeaHi
Dact b-ullelsgiengonceput ca expresie a unei st
la r©ndul l or din atitudini, cum ar fi di sp

Al Il port s e ocupt apoi pele canreée s i tewpraialingeliH

personal eo. Este vorba de acele trbktsktturi |
trestturi au fost "mptLtr H te de pcardime(saug ul
eminentg , t r prirscipale sau centralg ‘Hi turi tsecdiindate Primele sunt definitorii

pentru o persoant. Nicio trktstturt de aces

cunoscutt pdewenrncia cHil ephordbebledat ori t £t ei 0. [ 5
Tritstturile cardinale sumutlt rnreiuiambtrAEde e

neobi Hnui tkt <cea carie€Hiposcedtdi m ad i3n6gau]r.tn ddn dssp!

principal e sunRlt5 “Hii nsuumktr ddee rleOgul £ avut e
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cardinal e, atumcpec@©ndevcaradtestrbrile (di

puHi n evidente, ma i puHin gener atlecz@t edi sn@d
centra3b6e. o [ 5

Dupt ptrerea | ui Al l port , trtsttcatiel &r i
structuraper sonaul pracitieHi n ti mp ce trbksktturile co

indivi dul este i nt3®Wdus cu for ™Ha. o [ 5
Ne putem” ntreba acum dact t en ¢iobieiraticiioylying ht

ului, poate fir apor t at £t | a indivaduald centralé. Strs tgwtred ec hi ar
tendinHa spre htr Huire, aHa cum a fost pr e:
i ndividual e precum: agresi vi t adaede, relaxdre pmr e 't
batjocorirea semenilo¥ictimeleact el or de bull ying pot f

Areceptoar eo, A podnstimdiate, a bca@&mdHat dfjresicdee aptr a
sociabilitate scitziPetsosal mtitHel si mec esgetbaat

pot caracteriza prin smaimimudeesidnet redest

desineri di cat t, cuplatt cu egoi s m, di spre™ f
ignora nevoil e Hi i nter es e hwersivceat ®r bral Hu, pa
crescut de agresidtt e ce se rtzbunkt astf el prin ac
vulnerabilitt™ " n personalitatea colegul ui

N e punem, “n continuare, "ntrebarea, d

tritstatHiar tcum aparei eAl I'modti mbaPud $e refert
i ndi vidual e 'Hi acelaHi termen din vocabul ar
pentru susH nerea idei. ct, “n esen’HL, aut
ctul ti mi i, fiind intesewlefHipedrsomalsiuratr ea au
acestora la trei,respectiv cinci," n ti mp <ce Al |l portevaent taht
tretstturilor de personal it adiveyalema i ales ¢O©n
Triada ter mi nol oNgei cvao ns eanxnai f'inc acteilveda ce ur
dintre agredivibtuat ¢ ngi ol en’Ht
Agresivitatea este 0o caracteristickt a co
altt persaanterbabki theteroagresivitate) sal
bun oarecare afl at n proprietatea cuiva,
reperul principh " n  anal i za ;5a9g8r]e.s i lvo ¢ iLrH a unal fersoankee a t
autorbeinéean™ onatt, accidental t, sau di st
asimilate agresieiH biHi i or Caiecerkrgniat maiamiulée georin g
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aHa @umrdetat ~ n pliate eaercdefmailcunescutesunt @r i, a psi h e

Hi eoria “"nviWwkrii sociale.

Teori a ps(iFiraenuad,i tAclLter , Jung) are ca pre
umane provin din pulsiunile instinctelor,
mani festarea unui instinct apare stCencetacca de

experimentalt a f i za oslcoogsi ein sriesltieenfu lienaré canteer nv
origine [46,d%}t i cal L.

Teoria “"nvpwhei acceorcti all epe i deea de “~ nvdi’
alte cuvinte, modeleleed condui tt agresivi sunt i avikzHat
primare (familie).BanduraA c e | ma i cunoscut reprezentant
i deea agresivitit™™ioi ca pul siune genmrLat d
psihanalitice. [1746 0 1] . Dupt ptrerea acestuli cercett
nepl tcut t, dar respunsul la frustrare dep
“nviHar e. Cei care au asimiclaat dmodelustagre
atar e. Cei care au asimilat alte nmopdfeitede de
cel agresiv. [174602].

Cele dout teoridi concurente asuguoranuasgr e s
exclud ci sat complemat ar e . Fiecare dintre noi trtim
func™Hi e de model area culturalt, | a wuniima con
atenuatt. Cel ebre sunt exper i naa fost expuse lafilme g r
cu conHinut violent | aracondtatael eatai fcomei ca:
filme cu scene de agresivitatasu comportat mai agresiv decO©
filme. Asemenea experimente aunak nt at “ngrijorarea <celor
noci vitk ™Hii programel or TV ce c onRadidicateeicel er

au opinat c¢ct asemenea emi si ungresivdpiinimecanismad u r

pshologic al catharsisi | ui ; cu alte cuvinte tendin'Hel e
emi si uni ce con'H n wmdmleaaig rpeussi v en. eDvaird, e nsHL
catharticestev al abi | pe ter men s c g, sdpoate constt iompc rceeHt
agresi Vv177v]L "Hi i [ 46

Violkaa parte din instinctele de supravi

pulsiuneanu este aceeadea vit ¢enlat palat decia saee@r g45pj a pe
AHa daro,p ul principal al cel ui care recurge |
st 7| I pagubeléHs 31 ¢ 2 ecreatéHdime: [161; 45].
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Il nteresul pentru probl ematdetar @migmnuetsoirpietd
propnt ti pol ogi i [108;1429], Raguy 1€2018)147H54,68HIDiu pt pLr er e.
specialist din Republica Moldov&acu, 1.(2018)me d i u | familial este c
a agresivitdiE™ i, “n sensuasiaoi | aarket ptni petik
soci al i z Hx47;54,68ppruinncatr ede v e d eBamglurgaAv[alh €at Cipkl u d e
acel aHi promotor aPerjap€.6 Ch e jl2D1d h udki "Hierriein "Hi caczite

tipuri de comportament agresi v: agresi vi
antisocial o, -agskesipotamer propriaronickt, ca
Hi agresivitat e npvad psihi@[d46;03100 speci fict bol
Conceptul de bullying interac Hagmeasztvi't]
vi ol.enFleanomenul vizat de acest concept repr

vi ol en’ ™™t .

Cn cele ce urmeazt, propunem o nout ord
teori ei privind rela'™ a di nt r egresivitdtes hutlying, £ ,
vi ol en ™™t

Termenul agresivitate vi zeaz t o] trtsttur énul deebullpngr s o

Vi zesatztbkr i 1 e ce i ncitkt pe agresor -odaperHne asbtit
actele de intimidard £ r "Hui r e, i avri ot entHe nudle adte p”  rbulk
comportament ul corespurzitraorad dafRalitt ©ormpwo tlaime
Ne punem “n continuare ~ nt uregsiholog @entru &dimnua r

comportamentul de tip bullying nd rcol ecti vi tate? Dackt accept
genotipului, cumapreadet Fr eud c¢c©nd a vorbit de agresi:
FI VE, atunci s t kuluiitrébaie cansideraiecaekpeesidbaufénobtiguiuin agea ce

"nseamnt ct sunt i nfluen™ate masi v eddeu cradd iy
trebuie st se adreseze Hcespeic@tomponieht le,
contextul social permeabil la acest gen de acte comportamentale. Sentimentele, valorile, nevail
htr Hui t orul ui (ca stitmi pdpeciatdDrumadelHat @spt
aceste sentimente, aceste val ori Hi nevolil

“"num foel sau al tul pe un col eg mai pu'Hi n ca

cercetareapsitoogi ct Hi soci ol ogi ckt.

Desigur, psihologul are datorimmnor al £  'Hi profesionalt st
vi ctima ac™H uni i de htr Huire, dair pantpremnta u
dept Heasct, frtrt a irlken©nei tcwa "Hitinlie nsetv@ mjdesn
acH unea de bullying. Una din ctile ce pot
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ameliorarea imaginii de sine a subiectuluv i ct i mk, - @pdat cumckom 1
argumentthmre-imMmaogd mea de sine nu este o trkts!

Bullying-u | S i particul ari.€Cati mei |l mul THa adbobe
adol escen™a cuprinde dout faze: dpubveGrtsattte ac
“"ntre 10 -IHanildféte, &3 4rli0 | a bti e Hi-2i sHi, adw liers
v ©Or st tani 11&/201aB8i. De mai multe decenitas const at at o accel

coboart vOrsta detordtechruetHtae ra d o |beusnctesnt "Herii,i dpao
de alimente care conH n biostimulatori. Un
bi ol ogict este cobor®©rea vOrstei medii de o
ani |, “'n Norvegi a Hi Fr an Ha, | a 13 ani . Mu
menstrua'Hii a schbzut mu | t “n ultimele dec

profesionalt a crescut consi de rlaaextierhe périéapa C
adol esceldlfHei . 0[ 41

Cn mo d nor mal , aceastt perioadt de tr
definitivarea corporalt, maturi zarea sexual
ti mp, " n reflajete sOtialeespedifce tipului de societatp e car e | ave

Dout procese pun de regult captt adol escen’l

raport cu familia de origine Hi “nt enbelorer e
reper e, a dnocl eet secaeznt™Had e f i ni t i v ; prin atinger
par "Hi al . Uana ¢gOakr wmrleodHi de munct, dar cont
dependent de aceHtia, piOmHt c©Oodsisteomiut Ls awm
devine mdrmt alna I Hi pierde statutul de adol
ciclul de "~ nviHL mOnt superior, fiind “ntre
societt®i laer mahmaca&ste obligatori e, stagi ul
maturi zbrioi pentcar dedtire HO@nirotecw @Pprematra f Lc
adol escent . Acesta este motivul p een fete mu c a

acceptau ca aceasta st se ctsttoreasct dec¢

stagi ul militar nu mai este obligatori u, a (
sf ©r Hi t ul studiil @rn iHis aiuntdrearceas t'trord @mp ul n

Sunt bine cunoscute transformktrile de
ti mpurii, ¢©nd au |l oc ritmur.i accel erate de

| egat e de func™ a de reespcr€onddu cearet ia ab e ga ndi
(estrogen Hi progesteron, | a Organede, sextiake ss¢ 0 s

dezvol tt dmersiunilen gpeaifice corpului adul t |, ceea ce gel
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manifestarea interesului pentru perseal e de sex opus. Deoar ece

generaemuemni te defor mbri ale corpului, " ns o Hi
si mt ur ©Hi din punct de vedere fizic, de z
eXxagesuptat per cep Hi ei cor por axleee ad wceee plra vsetHt re
uneor i | i se pare ct sunt " n -Hiegnmoddi,f i a’lda i

apar en’dee nftinaui csthnt sat i;4d3).Bubiniphctl per eap & 4il e)

ptrin™Hi | or Hi profesorilor "ndreptate asup
Apuber ul se simte nelaiun ik Htsiotl,u "Hn € s idgeu e seppek ¢
mani festt faMLCadumaeé. a htEa9t or preferi n’He,
cu pLrin™Hii care se pot mani festa prin fug
dependen™L de grupul de egali,pémtrcwaret adotl
aHamc est e, fLrkt st i se Iimpunt reguli de

preadol escent st urmeze model el e comportam
ceil al "Hi , st fumeze, st consumeepkodeh™s ad
care vor marca pe VviaHt destinul unei per so

Un a di n crizele roditoar e al e adol escer

identi t L ™ii. Ea se manifestdt prin pentrucaree s u
oglinda devine unul din accesoriile prefer
moti v, puberii petrec mul tHit iontpi p'unl ,f & lHab uongt
“nf L£H Hbir i fizice pANar diiviesmwel tplhmhdrcdl cea
"ngtduitote devamesmanoarled 3cOt eDoedoaatrte. coe [fla79a
di zgra™H oast, din pricina unor dermatite s
puHi n aekpest &t , chiar mai puHin inteligen
percep™i il e | ui despre modul “n care este

i mpresi a il oeipltale’Hie mu ea buentHid epsspirhei ccea,l is

depresi v Hi al ege fiorameu cdke aecxcperpitmaareea cHir ead
se manifestt teribilismele, creHt er & anedria p
subl i mbri (1"int earrattbu,r £p Oestzca.e)t, e tidaerlp1Bd].ck veed r i

Primul dintre psihologii care-a u o pr i t cu atemiHzé asla gprean
adol escen Hi a fost E. Eri kson. El consi de
i nconHti ent . Cn abordarea subiectul ui aut o
precumstima de sintHc on Ot i i nWwa ade 'Hs i W dogice ocammbegpitate desoh ¢ i ©
conflict de rol, pierderearolurilor.[50) Ad ol escent ul " Hi adreseazt
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sunt eu?06. ACncotro mt “ndrept?0 Aceastt c
moderne, democratice,dat i t £ mul ti tudinii alegerilor po

Cn societt™Hile tradi H onal e, premoderne,
este datt o identitateTmpeptcaatr,e acreesbtue ec rsit
maj ori t at e ac aardeo | ajswcregn 'Hi sltofrel st se accepte

Rel a™Hi i | e cCu piLtzti,n"Hei g e v edreit muhid ma p 8 &ti o
negociee pentruao b "HanumreteavantajeUn studiurecent(din2018) p r e ¢ i & tamgactul
bullying-ului 'Hc o b-adiminuat nltimeled o wdcenii” i c o Ipublice americane. [100
Aceste danttesuswantst"  menereze opti mi s A propusr ©n
st combatt fenomenul . Ei pot avea n nmait emu
scrieri pe tema bullyinglui.

C n-anrvolum din 1993 [11:964], specialistuin or vegi an consi der a ¢

de intervenH e este reducerea c¢cOt mai mul t
htr "Hui re/’'vii otiemi paué dar THi “n afaapraar i CHi cbri L
cazuri noi . AAt e n Bullgingula diréci ce presdpune pntatad asupra snuip r
elev prin vorbe, gesturi, expresi f aci al e sau ;&®]n,t addaucfeHieiaa
prevenireabullying-ului indirect, prin care “n'Hel egem excl uc
"mpiedicarea unor colegi de a se “mprieteni

Cntre cele dout forme de bullying al«ist
bullying-u | u i direct sunt ‘'Hi i zol a™Hi “Hisi mgupianHHI
ftrt a fi wvictime ale unor atacuri deschise

Cercettrile de p©nt acum au inditcampfaph
special atunci c©nd nu pot al ege membria gr

tendin™He cbLty66l. agresi une. [ 119

O prezentare “n ter meni pozitiwvi a progr
dupt Odmwewisza pentru victime Aun mai mar e S
"ncredere “n sine Hi senti ment ul de a fi a
pentru agresori A ma i puH ne reac™ii ageasi wve f a"Htmo

acceptabileli n punct de vy@dere social .o [119
O reuHi thragramshuiéestei pnpsi locialrea adul "Hi
Hi ptrinHi | or trEédiui éns®i ,coadHe Heina i z edinke a my

htr "Hui t or 'Hi victi mt, apoi este necesar st
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Un prim pas “n efortul de a detensiona
cunoaHterea amplori.i [ ui , sarcinkt ce revine

instrumente, precum chestionarele elaborate de Olweus, sau celteli@bBeaada.

ADupt identificarea acelor el evi din cl e
sunt htr "Hui "Hi , prof edgar nlHi ar el elwli il @ga "Hii anpd &
probl ema are wun anumesf tgtruaide Hd e OCiweus. coanett iarnt
eficientesunt , de asenheanecaar € net Colinnier islte ,parti cip
Hi pLtrin’Hii l or . Este important st se ajun
agresivi penit a ob™Hine sprijinul acestoiHa s hidrm
comportamentul . Este de asemeneacacecrermarnd a
pLtrin’Hii el evilor htr "Hui t or i Hi ptriin™Hst €
repetate Hi, “n cadr wml cleormb sprbdHi easuctr uplr osgir er:
conflictelor de tip bullying. Cn multe caz

de ostilitate” nt r e p L r i n "goriide elevil De aceah estetrecarnandabil ca profesorul

st se “"nt®©lneasct pe ro©nd cu aceste famil:]
dovedesc dificile, éovgealbiircensi|;il@E uil mp [Hico &
PtrinvHiliorelaegr esi vi trebuie st conHaien

autorilorunor astfel de acte agresii®e aceeasteimportants semodificecomportamentul
acestor adolescen™ ce ac™H oneazt ¢ @t bliz ap i
au o atitudine fermk " n combaterea cofport

schimbe comportamentullerst e consi der albll.l £ sporitt. o [1

Este adevirat "~ nst ct amgxredMadacto piit e'ormi fua
reac Hii i mpul si ve. P L r imodHerm sprerasldtermina meliiusae s
fiicele |l or st respecte regul i laete de pulying este c |
adeseaincapacitatea lor de a se subordonagps cr r pgHu I A ment ar e. PLri
de cttre speciali Htili din Hcoalt ct au obl |
l or copi i "n ceea ce priveHte respect aaulea

“n care aceHtia persistgri’nn smenrcéeldipuencit ameqa
"n"Hel egem pedepsel e corporale. Se recoman

"mpr epuemntt r u a preolkcluemmelHt,e dor i nclen set,atne vuon |

energie care se consumkt “n mod nejustific:
vul nerabi li Hi i ncapabil i de aut oaptr asrte,
participe | a di v edessebi laajoctriisportivetclHregulsferme;, cum \arefi,
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fotbalul, baschetul, handbalul sau hocheiul, tocmai pentru a li se forma deprinderi de respectare

regulilor.

PLr i n™Hi i copiilor victime trebuie st THi
dirigi nt e dact de™Hi ne anumite infor ma'Hii desp
sau fiice. Edewt i devicegml gadiopi i cu probl
Hc ol ar e dcaractensticepersonabtate (timiditate, nt r over si une, an
sine sctzutt). AO cale de creHtere a "~ ncr
acest-Hi adsszZvol te talentele poten™i al e 'Hi T

afirme, de prefen "HE n'Hir ©n d u | ¢®3l.egi l or . 0 [ 119

BLie™H i victime sunt de regult mai sl abi
fie “ncur aj a’Hi de ckttre pLtr i n’Hi st parti
fizice. Posi bi | i t £ Hirmae 'l marrs geeu ttae a& es ta ffii e reduse,
si descurajeze pe ptLtrin’Hi . Practicarea unui
ficr e Ht er ea ~ ncr e¢XD8].rki posibil aape wiiton eolegiis[£1 1 &naibml t £
"ncredere “n el fiindckt progreseazt “"n pr

compet i "Hii

Prinint egr ar ea ~ n cumaosint cel® dire aeritréles de tahtrétiamadylescentul

vi ctairmiput ea avea Hamnsesei amtai denacit de aeifliala™p

nu vormaif i apreciaHi ai ci dlejgd merdatulootegiloredec £ b 5 He e
Experien"™a 6 nheéegobdeantrénanentdede ne deosebit

dact pe€rnsoaaazt -HieuHadHte mdicar unar prtireet beuni

"ncuragpemenecea apropieri, ma i al es dact C
colectivelelor Hc ol ar e sunt mai sl ab i ntegra’H . Deo
stnchege rel a™ii sociale noi, e bine ca pt
sens ar putea ac'™H ona Hi psi hol eguail .u"™HZziod apgt
se manaddseast ikt udi nea huinper ppriorti enc’'lifse dela raentualt e m
eHec " n stabilirea unei rel a’™i i mai str ©nse
extraHcol are), descurajeazt pe fiul sau fi

lung, aceastt atitudine hiperprotectivi poat

“nsingurare. Este important, r et ceonndai nnd'He , Ol cwh

timide, alecopiluuide a se angagaci al alefBaMlar a f am
O problemb delicatt este generatt de ac

adresa colegilor agresori, pentru ct astfe

ur mt . De aceea, pLtr iHcldiliar prroafpeustoer ug B eplse vhi
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al eagt tipuri vibe rigad™di imadarpeu ™ Hi n pe <cei di

"n"Hel eagt mai bine reguli-bea cofecmale dearee
“"nctillocadimedsaeazt t endi nVHeclte niae po sotviolciatt aotaer.e, e
norvegian, Aare un temperament rapid Hi, (I
l a reguli. De aceea poat e f idelpaudestimate copilsith s
agresor . Se pot identi fica component e al
provocatoar e. Cn cazurile cele mai di ficil
Hcol ar s aui acthriualru im,¢é \ed apastl0daGhjtlel 9

Dact strategiile prezentate pOnt aici n
radicalt a schimbbtrii cl asei sawnHcol eict i 8¢

st vizeze pe el eatiuinca g roebs@irnie @t en doe oAsceobmb i n a

tendinHe -agcleaskhe Cate se stimul eazkctvicineci pr

Decizia de mutare “n altt clast sau 'Hc ofaile
i zol a'Hi de ceil al "Hi c@aleiut @@r ecsoiavii z@me nHir
maniert “mpotriva altor posibile victi me.

Se recomanak eaa e me’vmihmnali colactive £ | e "~ de cuil db |
i nstan’™HL, dact celelalte strategid.i nu dau
solicitarea propriil or f(i"imtk}fa@u effioircteu,l claorre
Am prezentat eacebhdmiglsstabdielgoe de sbtuljHi
de Ol weu s, deoarece ofert o serie de sugest
capitol ul ce Vvizeazt ac™H uni ale consilier:

eleviivict i mi z a "Hi

AHa canmubliniat "~ n paragraful referitor
se caracteun zeacés pdensensibilitate, fapt
actele de bull ying s uacapardtoara. Din @cest mativepnotesorii &l

obliga™Hi a st wu&dh Hn sé&r acsSH obwmlelzei pegntru cont
ct mani festar eal uancetoeliorc hdearhb u lenld ytid engpeufl i ooir een
didactice,ad ol es cen Hi-un affeelct & aHu a st wdncentree lm anespjelet © r
profesorul ui. Din acest moti v, se I mpune

(profesori, consilieri Hcolari) “n diminuar
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1.3. Stima de sine

APrintre conceptele cu spemns 6nalaiHi & Hidie o
psi hol ogi ei s gtimeidd smeSeasce® nBlt atat ak succesu
depinde de gradul de dezvoltare a stimei de sine.dDareast t eval uare a
per sonaleibtubi™di | egatt de una din di mewsoaHti ér
de sine (conHtiinHa de sianea).t Stoigma tde Lsi re
schemei cognitive feritoare la sin@[134; 318].

| mportan™™a acestei teme “n preocuptr-ile
un studiu recent, folosind ca indicatoru mt r u | de contribu$Sii Kt
i nternaSional e ‘cre IciontSa nc U wni rstinebl HeusineRarukkaiule e
acestei mbsurttori a fost acela ct Aaceastt
abordate de pEB4DpIl ogii sociali o.

Debutul interesului pentru conceptulsld i nsinead € nceéaut cu apar.i
f i | oz opsibdlogului aiderican WilliamlJamesi The Principles of Psychologfi890).
Aut or ul american propune o defini ™H e oar ec!
Stima de sinestrotreazzul thdameés unei f suacesiEi i
ob Wi, muld mumitoras pi r awi.i |AAHaidmirWi asltei ma de si ne ¢
performanT™el or propri.i “n r ap oeiperscaneapuidme n i
Nastas[113; 40] Dar James a mai propus o def i mi "Hi €
raportare aflextprvdaprciomnlstewm,t tcare poate fi p

Termenuldesine( " n selhgkste sinonim, ~ muHii,mba racc
accep H e, se deosebeBihee tdreadtuesr meer ut e prse ham
saxone prinid, ce Vvizeazt una din di mega'dsuperegol € np e
vocbul ar ul psi holi eugHsepraeudi n RomO©ni a

Conceptul desine (eu) Af ace trimitere |l a acea coO
organi zatt colec™H e de convingeri, atitudi
despre propéi per s o @lhEsteoynId debazt da&c udnauleat £t " n t
i mplicarea persoanei “n di vuelr scei vceornHiel xotre , f :
educativf or mat i v e, fiind supust ~ n pcaonaHiteil zama
autoevaluare.[3%B1].S e 0 baHi tnfee | o] i magi ne de sine f e
sentimente de apreciere mai "naltit sau mai
pl anul respectul ui, " nica eglersoanta,prreepreaiir

numess t i mbL (skleestsenn e
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Dact ne raporttm |l a triada conceptual t i

fi pus mali d e geula b R e ninmagidez dpldpite silele €l abor eazt
mi ntale care implickt ra™Hi onamentele gOndir
sinele (idul) freudian estel ocal i zat i1 ntegr al “n inconHti el
la baza imaginii despreesne devin | a un moment dat depr
aceasta spa'Hii al e subcon'Ht i e nsupraeudin tedfia lui a s
Freud. Sinele (din triada ©psihanalitict)

comportament ul i ndiei dohidt | ehtr Het acastest ac

Conceptul desinee st e concept cHintpsai HuioOnRogaspAcastl o g
reprezentant marcant al direcH ej Umlmaeastde
" n tsineke realH sinele ideal. Sinele real cuprinde ideil e,
unui indi vid, reprezent ©nd conHtienti zarea
AConceptul de s@spheanhurealfilteatéaneo persoa
respectatt Hipestsisnee vcaad tf itiontdieiBi@4r t i Ch ea$Het e
persoana 'n cauzt se confruntdi cu stidlbhurdie
emo ™Hi onal e. Persoanele bine adaptate au un
comportamentele sale. Sinele ideal smamie zia
am dor i s 8B m. Cu[| T4 mai napeopidetal dessienel ¢
Hansele ca persoana st fie mul Humitt de si
situa™ a discrepan’Hei “"ntre cele dout ipost
Hi cfigreia sunt compr omi se. Cu c Ot di st an'™Ha ¢
profund. CRoger s a experimentat terapid. pentru n
ale sinelui. Unele dintre elsiaebui meernted
cuprinse “n conceptul despre sinele ideal,
real . Cn aceastt acor dar e aRogesslvindecardsotengiunitrs p
psi hice. Perec e pa’Mlaa cduens prreez uslitnb din produsel
poate fii "n contradicH e cu concep'H e dzlf
deranjamentul psihic. [16Q25].

Stima de sine este o0 pr obteé esuplineld psihalogigeo r t

(psi hologia personalitt™ i, psihologia soci
Cn psihologia socialt, interesul teoreti
I magini i de si n-au ocufatdrec eatctetaosrtiti pcraorbel esnt au

i maginea de sine se el aborfgazar plriarentar m
i dee a f ost Hunan Ndture ahad Sotiad QrddB0h El a introdus termenul de sine
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c a o0 glbokimy-dlass gelf prin care, de fapt, defineanele social ConcegpéHr aoles a
de S. MoscoviciRsychol ogi e soci al,8994desnréeratduoase”

1998 |, care introducesai nen C aréHeajaeeiacd 1) sinelérioaiah i i
este Iimaginea noastrt “n fa™Ha cel or |l al "Hi ;
asupra noastrt; 3) Aintedrie®zicasentrieddidttdl a
Procesul el abosritnrei i esitmea ga aamp | ede Psi hol
asupra faptul ui ct un rol i mportant "~ n ace
care se cltdeHte, de fapt, personalitatea ¢

pri n Asteurlt i mpart enen™He#d 4]ccomCol eat evi t[LTHI1 e
secundare, au un r ol ma i pu™Hi n i mportant
Un alt teoreticiancare f ur ni zeazt ar gu meth.tFestingeufi Thedry of Mo s
Social Comparison fcesses 195 4) care aprecia faptul C
autoevaluare care, cel mai adesea, se fanefod o mpar a Hi a ¢45]. cel L1 al t .
Condi Hha principalt i mpuwstaldH i meecsanei screue

Persoana cu care cineva se compart trebuie

genul , starea socialt. Exi sttt dpercdien’dlpi ma ac
de la persoana cu care se gonr £ 'Hi st ac™H oneze “n scopul
"n care ea se exprimk “n ter meni ma i pu’Hi n
i nteres exagerat pentru modul cum arit £ ( "Hi
Observeaedilzate "~ n cursul cercettril or de
au determinat pe sociologul francez st dife
chi arnulii te ponderi " n totalul popul a’Hi ei

35%-per soane care simt acut nevoia st se
38%-persoant cu o dependen™ moder at t;

27%-per soane indepencdesrnct st ce mcTwidpair’dn cu

I nteresante sunt 'Hi corel a™Hi il e diepemtdiefni
Hi statusurile sociale. Corela™ a cu statu
dependente dec©t btr ba™i i ; corela™H a cu s

dependen Hi dec©t persoahel edema¢duea Hi arcacod
persoanele cu educa™H e mai "naltt manifest/
ma i redus de emoada@lHiie,cUiUm pumivi méHac e p u Hi de

|l magi nea de Ssine nui gse cbmpaereaHta namaic
autoaprecierea propriilor rezul tate. Convi |

prinex per iaenntderlieoar e pri vi t o-anraeumit ddmesiw de @aistates a u
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La formarea acestoocn vi nger i parti ci pt -batkul @mimpirde la ceedmi | e
jur (aprecieri pozitvesame gati ve oferite de persoane sem
AHa cum subliniazt autoarea unuat @®Waddi u

(cu persoane apreci at e daumwarfi(cuiperstanemercepte aaripde t

i nferioare subiectul ui ce face compararea).
"nst pentru cei cu temperamente mel ancol i ce
de inferioritarea UnepbobmpcceHteBbpar ma de si

| magi nea de imeaidesiget to lda meanzsd une esen’H a

soci al al i ndi vidul ui . Mul te din deciziile
aceastt dihensceasa, l ucrttori.i din domeni ul
felcuelevipecat educt "~ nc®©t st nu | e afecteze ne

st-ol é mbuntt £t ' Heasct.

Psi hol ogi i F. Lel ordctHi p&€r. s Aarde|® cwngt |
sunt mai eficiente “"n tot ceea ce fac, comj
mu | "Hu mi "Hi de ei “n'Hi Hi, dispun®©nd totodatt
stimeidesie sctzut e, oameni i trbtieesaurddf evriiafiHee
12].

Stima de sine, sunt de p&tr er epeteudmensiuni f r
psi hol ogi ce: "ncrederea “n sinmARGestondiemp Wu AN
estecelmaiimportantpent r u i ubirea necondi "H honatt a si
ciuda eHecuril or 'Hi “"nfr®©ngerilor. o AHadar

fatHut ur or yr aqicicleprt ©wnide Blioindi Hi a de persoant
performanT™el or i nt élnaic tnuea | fee r elCutbei r deea dasdoef esrii
aptrt de [B914].preoriaadespre sine este aldoikda @Il p st i mei de s
cunoaHterea de <cttre o persoant a <calitit™Hi
personal e. ConcepH a de sine pozitivik este
faWi ficulttéHi éderevae™Hni si €@ este al treil e

confundatt “"nst cu stima de sine. Ea vizea
reali zeze anumite fapt enanicer Ltpoad ec vaad 'Hi o'nma
Cncrederea “n sine este efectul ti pul ui de
motivaH e predominant pozitivikt aplicatt de
Di mpotrivtdi, accentul pusi pei mpui ar eas areec tHi
"ncrederii “n sine. Este bine ca educator

rezultatele bune ob™H nus$#dudakiapdinupmatrtta iun & .a p
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C n-a cercetaralui S.Coopersmithi(Studiesn selfesteem 1968),s-a studiatproblema
stimeidesinelab L i amgéticanicu v ©r detl@ Hillani,ut i | isz©nwWmumtt oar el
de i nf ormar e: a) propriile eval ubri tael e

psihologice. &8 const at at o mntarree iansfeontbmmaa™diei | e pr ov

BLi e Hi i I nvesti ga Hi au fost gr upa’Hi “n tre
sctzut t. BLi e ™Hi i di n geruapuu | acctui vaip rHic i cebr "di ndee
l or . PLr i n"Hii erau mar ca'Hi de interes pent
apreciere de sine scktzutt proveneau “n gen
educa™Hi & 'gir opiriitiorouw copii. AceHtia au dove:q
suferit Hi de anumite boli: cefalee, deranj

cu apreciere de sine mediea slovedit destul de apropiat celor cu aprecr e de si-ne
au arttat mai opti mi Hti Hi ma i di sponi bili
st sezrall a opi n70.1 e cel or |l al "Hi . [ 99

Tot dupt opinia acestui psi holog &Copp el
mijl ocul c omlativdtr a eial & udndo kb ; 4] e HDesi §ab68 “~n
de evenimentele tritite, se pot p,meelilstonei deno d i
sine revine la echilibry31]

Persoanele ar acteri zate prin autoevaluare necg
negative, de tipulger esi ei , m@mixea;ieltO3HL.6 ,Exi st Lt autori c
de sine schbtzute manifestarea -deopreadiadi cda
afective pozitive coreleazt cu o i magine d
afective negative cu o(stmami nde dei e nec hzd
crescutt se asoci azs4 cucoptimanHgriand tvikoruli cu pugtangemtru s
atingerea obienotHavélnordedit Hped®dbeéemedajelHir .s

scbtzutt poate fi interpretatt ca avoOnd fu
inhibareaunormri ect e prea -ambs® daseucaHecsri gen
ar fi prea “ndrtzne™H st afirmi ct depresi a,
sine sctzutt, ar putea fi consideratt ca un

Din perspectiva unui &uo r din s-pagoiHi[ 78] kcaracinstirile o proprii
persoanelor cu stimk de sine ridicatt sunt:
T calmitate "~ n reac™Hii generate de sit
ameni nH.t oar e;
T spiritul de independen ™t ;

T i mplicarea “n rezolvarea noilor provo
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1 capacitateadeBli c omwmpiHc al e ,p ocaztiCiti vpee cc@tl eHi
f comportament responsabil “n tot ceea
f tendin™Ha de a valo[f59za pozitiv realiz
Spre deosebiredeer soanel e cu stimbk de sine ridi
prezintt urmkbtoarele caracteristici
T dovedesc nemul Humire fa™HL de propri a
T au reH neri “"n legktturt cu implicarea
T nuHi recunosc propriile calitté™i;
T nuseconsdert responsabili pentru conseci
T se suptrt repede Hi sufert pentru moc
la frustrare);
T capacitate slabt de a exterioriza cor
T tendi AHHa rdeepra ma dexdame He x p ee s icio n;®ble s | LI
Aceste caracteristici pot fi utilizate ¢
sine a propriilor el evi ca un ghid sau ca
convorbirile individuale cu elevii.
1310 abordare noua a relatiei dintre imagin
Am vizut ct stima de sine sect uabt efthoeri naezat
despr e s irapeezentarehipropiulupseiracu, |, (1997, apud @000 M3, V.
64. Aceast a, la r©ndul ei, depinde foarte mu
ceilal Hi . Termenul Aperceputo este folosit

Areprezent at 0, este anptoces cormettat qu éimpal @rpzétit, ari imaginea despre

cel Ll alt i ntegreazt numeroase-aexpeoeti ¢ viHe ma
reprezenttril or. A i cum i maginea despre cel
ea Hi “n mental ul celorl al "Hi , put em, fELrbt t

este un produs al Spreo@rt d 2d n tdker icl oonGol sytdaci €anldej . (
subl i ni aimagineadlesina Ada centnrtweraloalremiai per sone
prin interiorizarea el a™Hi i | 067] soci al e. [ 63;

Teoria reprezenttitrilor social e, propust
Moscovici, dHi mdé ZH o latl aHi 84-G7]jecofreertti ca emar g dli8dglmt
abordarea pr obl emei i-onafga me igmpep wclarckesHpre ceil a
un recunoscut speciali st di n Re-ygnwapltol istiulat Mo |
Studiu de cazlideriicaobic t al repr e A&,6M27%7).G o nssoicdiearltem c t

de analizt ales pentru verificarea presupu
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poate aplica Hi |l a formarea I magi niizasadespr
model ul propus de CPhgMgluiese¢ti ohse T uprapes d
(1993). Psihosociologul francez propune cinci criterii pentru a identifica obiectai

reprezent ty265):sociale [181

a. Pol i morfi s mul versitatea usghiumiori de veddre pdni care este
perceput acel obiect (" n cazul nostr
b. Rel a™Hi onarea <cu grupul soci al . | mag

alckttui eHte prin ajustar ea umoeimagmir ocC t

oarecum stereotipe, despre o anumitHt
c. ldentitate Hi coeziune, o] caracter.i
| magi nea despre unul din membr.i devi

[ ui soci al t, g e naond @ meémbale gréipaldi generatorfde |

coeziune intragrupalt;
d. Raportarea laaltul social car e, “n cazul I magi ni |
grupului, se refert |l a tipul uman agrt

e.l nexisten™Ma ortodoxipeineradi ¢cCh &l pbes

sociale, |l a un anumit cod agreat de i
Credem, aHadar c¢ct i maginea despre cel Ll e
dintre me mbr i i grupul ui plrack ndespre enad ccunf estei t e
reprezentat de cttre ceil al "Hi, cu efect di
evaluarea de cttre fiecare a acestei 1 magin

o

1.3.2. Stima de sine-t r a s a tpersoaalitateessau stare?

Cnum paragraf anterior, am detaliat prob
Hi stare a personal itk ™ii Hi am punctat a
stabilitate, "Hi n ©n dimp cce staeea damperdoaalitagerneo t © p ,a n U

variabilitate” n t i mp, depinz©nd destulf idiendnudustde” n
ceea ce geneticieninumesc fenotip. Psihologii careas ocupat de personalitate, pe caaeni

avut "Hine,atren au ipcliwmsretimasdeéeusine’ n schi
sine depi nde 'Hi dde pessonalitate, tprecurh extrtaverstunea sau neuroticismul.
Cntraitci©ma de sine variazt ’lensociale a@ participdhi f a n ¢
“"nclinktm st accepttm ideea ct stima de si ne
a persofbl hutdHase rpsdtterhr oi ecta un prograr
nivelului stimeidesine ca tehnict de reducere a victi

vul nerabili “n raport cu actele agresive a
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de unii autor i, precum Cooper smitth,s pcraer emiej

copil triei, rtmOne un insaripntnabhcpaesstanat
generalt r tskt Tot Coopersmith mai avansa i deea
cauzate de succese sau insuccese ori de intéHie i psi hoeduca™i onal e,

stima de sine reve&mindtlea aniuveal dle clpiednai i .

acord “"n ce priveHte admiter ea c stimade sideca L
t r Lrsttiait §elfesteen K i Ast i ma dtate seHesteern [t18; 413 Acestee O
aprecier.i conduc | a ideea ct activitbt™H Il e
termen | ung, astf el "nNcOtlpumpesnbi set pradgct
confrunta cu aceleaHi trtiri de disconfort
Studiind |l iteratura de specialitate THi
consiliere 'Hi asi atdehddk mp b THb B [Heudl & gt dpouhédiuly ¢ o ¢
Hcol ar , care se confruntt cu tensiuni gene
formul at pmrolklteoma edeCacreer ceumatrestrategiile
i nt er vereHiua apHs omal £ pentru creHterea nivel
sctderea victimiztridi Hi a efectelor secun.
ului asupra stntt&riHi @ x preernit md ret Wl nefloeavoiadearivy |
al acestei l ucr tri, ne propunemdwemstpmadgr arn
nivel ul ui sti mei de sine pentru ca, pe ace
actele de htr Huriagresividi n partea colegilo

Di r decdtei isol uti onare a pgwibtl emeei areatceer @
“ntr &bQare suntcauzelede det pemuntii elbtevHuisatsct pe s
T Ce rol joact stima de siinmepl’imcafHOn d un

htr Huire, intimidare Hi victimizare?
1 Cae dintre formele de bullying(nt i mi dar e pHie dwind tnit?i z ar

T Care este structura personal it ™. a

prin chestionarul EPQ?

f Cuceinstrumest putem i denti f-ulcai prrezemdaHai blu

9 Ce legtturt existt “"ntre hitr ™Huitor 'Hi

T Ce strategii sunt necesare pentru ca
Acest e daupreocupit da nleungul "ntregut e@j -apir ot
concretizat " n formularea opoeerevel odecei

etapele parcurse.
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| poteza censtetarini presupunerea ¢t exi st
sineHi nt i mi d a rHeictimizaredHubullyirg.@8omportamentutlei nt i mi dar e/ ht

victimizare din bullying | a adol escen'Hi es
personalitate,g e n u | bi ol ogic, iprxgeumi Hi pdef iflauclt or
reziden'™i al , i ar pe i ms iphr ooegd vacrauHi codneaH etiengipder evseu
S i n e c tidmveldui bullyingu | u i | a adol escen’™ii din med
Scopul c Proiectar¢agimtarpremra 'Hi vali darea experi |
epistemice inedite, cu referire la studiul formelor de manifestare a bullyingi i Hcol ar

cu stimatdéskiuaoei lHh edeabmerag ®malHit aitrepgl e me n |
i nt er viemoH ceucpasHi onal £t pentru creHterea sti
bullyingul ui  Hcol ar .

Obi ect i vel:d) Stedeneac &téraduriii de specialitatprivitoare la tema

Cc er c & Stabilirda ; metode o r Hi t e hni c3).Ineestigarebe formelerr dee t &
manifestare a bullying | u i “cn nivelul stimai 84 sine; 4bet er mi nar ea |
dintre tritstturile de personalitatieeHlil £thulm
de r e z5). Rraentdr#a, implementara Hi val i dar ea iwnrwir v erm

psi hoeduca™ onalt avOnd ca obiectiv dezvol't
victime din bullying; 6) . El aborarea concl

gestmarea situa™Hi il or de bullying |l a elevii .

1.4.Concluziile capitolului 1

Bullying-u | este o prockhladmt cpesisheo mani festt
agresive proprii fiin'Hei umane.

lLEste prezent ma i puddim ¢ea@a "Hmokar imai mim
gi mmnaziu, "~ n paralel cu mani festarea crizei
prezent Hi " n primele ckaseaakeumi sbukusf Or

2.Studilecareauatu " n vi zor aceastt probl emati ct
tip bullying poate fi gestionatt dact 1inst
di mi nuar e. Ca dovadt ct astfel d e ppvitoarg la a me
reducerea i ntuelnwii ttiHi Hcoluil l i Wlgn S. U. A. Hi
problema bullyingu | u i Hcol ar a f oaut Il miatHt at” nprsoegria
contracarare.
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B3Multt vreme violen'Ha tceen ™H iap phbwolflegi og i iH

de Hi a ftdsntptdeanha " n medi ul Hcol ar . auAbi
devenit sensibili la efectelmegati ve al e acestul tip de c
studieze.

4. Studiilongitudinale aupus” B v i dceseriddet u | bdepetsonalitatedezvoltate
lavictimele acestor acte de agresivitate (I
ideil or suicidare, di ficultbit™Holt edd eihtimiddddp t B ¢

(abuz “"n consumul de al cool sau droguri, c
comportamentele de tip bull yawmgstaiumualtatass kL
programe de di mi.nuare a inci den’'Heli l or

Am pornit “"n cercetarea noastdmensiuiae | a

comportamentului de tip bullyingp £ r "Huimn r iemi dar ea ‘'Hi v butlying Imii z a
victimizatior)  'Hi ni vel elxictitenlea "Hde si ne
5.De aceea am tmatt , -0  npgrri mt apreciere,vasiiama

i ndependamtctHi e de-ioaieni dar ai Hea vi ct i mi zar

dependente.

6.Li teratura de specialitate consultatt
privi t oare | a aceastt problemk, "n special da
Hi i ncita™Hi a spre agresiunea de tip bully
Salmivalli) sunt de ptrere stupbpasttemii dei st

7.Pentru a | £ mur i rel a™™i il e compl exe
comportamentale de tip bullying, am proie
psihologice de personalitate, prin careamepo pus st mbsurtm intensi
de hktirdHuii miedar e 'Hi a perceperi. condi "Hi ei C
trestturile de personalitate al e el evil or
constatativvorfpr ezent at e -l eacapi polualenalkillucrbtri
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2.CERCETAREA RELATIEI INTBHEIBWBLDEI SGNE SI TRA

DE PERSONALITATE LA ADOLESCENT I

2.1.Desigrul cercetarii constatative

Scopul cercet astei demtoinfsit @armaea veei pur il or o
de sine, f or mel uiledbeerdonalitateyaidrodg edic etnrHivariakilele f u

gen, profilul licealHme d i u | rezi den™™Hi al

Obiectivele cercetarii constatative:

1. Investigared egtt urii dintre nivel ullu.sti mei d

2.l nvestigarea infl uen'Hei factoril or pr e

reziden™L) asupra condi H ei de agresor

3. Evi den Hi er e perdonaltasetpéntiardiol | cers cdeen "Hi i I mpl i c
de tip bullyingH victimele acestora.

Ipotezag e n e rcaelrtc ed L r i i constt “n presupunere
de sine Hi intimidare/ hiCro'Mpiomr ¢ a midint wil c tdiemii z
Hi victimizare din bullying | a adol escen’Hi
personalitate, genul ibeixaleagiic, pproefcunul Hi

rezi den™i a

Dinipotezagener al £t am avansat wurmkttoarele ipo
Ipoteza 1
Presupunxeinstéet cor el a’Hi i semni ficative “~ntr
i ntim darea verbalt, inti m darea social t 'Hi
Ipoteza 2
Presupumxemtéatelea™i i “snetmnei fgtciama vde si ne 'Hi
victimizarea verbalt, victimizarea sociallt
Ipoteza 3
Presupunxemt ert'idee f €enegeemea ce priveHte intim
ver bal tr,bea ngoai alat 'Hi intim darea fizict.
Ipoteza 4
Presupuréemtkbtdeferen™Me de gen " n ceea ce f|
verbalt, wvictimizarea social t Hi victimizar
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Ipoteza 5
Presupuméemt et dief er efiliélel i cne afl bn c("Hieeorted i cee a t

priveHte intimidarea generalt, intimidarea
Ipoteza 6
Presupunxemt et deferefildal i méaluneéHh ecelepri vel
gener &l mj zaerea verbalt, victimizarea soci al
Ipoteza 7
Presupuxiesmt ctdieferen™e "n func™H e de medi ul
generalt, intimidarea verbalt, intimidarea
Ipoteza 8
Presupuxiest c tdief eren™e " n func H rei Wistihhizeeea i u |
generalt, victimizarea verbalt, victimizare
Ipoteza 9

Presupuxiemt ctce@er el a’Hitir Lssetdtewvirfielcend n alei t att & eE
generalt, intimidarea verbalt, intimidarea
Ipoteza 10
Presupuxiesnt It Lc @r el a Hitir Lssedteuinfidlrcsad n avlei t" antt @ eE
general £, vi ctcimuareesac eiaa lvie r'HBial &wi, ctviimi zar ea f
Variabilele experimentului constatativ
Variabile independente
0 Stima de sine.
0 Tr bLdebpdrsomalitate E P Q.
OExtraversiune;
OPsi hoti sm;
ONeurotici sm;
O0Devian™Ht comportamental t;
ODi si mul ar e.
e Gen biologic, 2 categorii: masculin, feminin.
0 Filiert liceu, 2 categorii: tehnol ogi
0 Mediul de reziden™L, 2 categorii: urb

Variabile dependente

Intmi dar e/ hktr "Hui re gener al t 'Hi di mensiunil e
O I ntimidarel/ htr Hui re verbalt;
O I ntimidarel/ htr Hui re soci al t;
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w

O Intimidare/ htr Huire fizict.
Victimizare generalt Hi dimensiunile acest e
0 Victimizare verbalt;
0 Victimizare socialt;
0 Victimizare fizict.

Procedur a

EHanti onul de 2 86aledaet oerlieund eleaudpiclasste 2 ¥Xkal e c t
dn3uni t t " Hlidijcedddudt Blritcddea di n ur ban Hi un
e Ha nt i o nparbcipglbenevolja campletarea chestionarelor Pent r u ma i mu |
nulisa cerut st se semneze. Fiecare elev a p
i nf or mastidimentele rde cercetare au fost aplicatee t i elgrulle @ronsi | i
orientare.

Inst ument el e au fcest napplaiechatteebhtduipatst r ui r e
dupetx pl i carea scHipblHuherceadoatprrdielauiptbtr i n'Hi
Protocolul col ect Lr i i a cupnisolanifieaiida ipd nile,ore 'Hi uni t £ Hi
planificarea sa f L cut o stpt tmOneéal’inzaairnetae pdreopr i u
Administratorii chestionareloraufostn pr of es or , uconsikenledudativi er H

Colectarealatebrssa r e a |l i z ali6 septambrg&lodctomiarie2@20.

Participanti

EHanti onului udemt¢toiaseauptrodéur t:

Cn func 'HR4deted d 3gdn %) Hi 162 biti e Hi (56, 6 %)

Procente

® Feminin = Masculin
Figura2.1.Compozi t i a |7ont ufl wn c tdiee edevvari abi |

AvoOnd “"n vedere medi ul de rezi den Ht, au
Hi 212 elevi din mediul urban (74,1 %) . (Fi
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Procente

= Rural = Urban

Figura 2.2. Structura lotuluide elevii n functi e de vadieabi@al a
Din perspectiva filierei |iceale, am sel

de 52,4 % i ar de | a | iceul teoretic 136 ele

Procente

—

= Tehnologic = Teoretic

Figura 2.3.Structura lotuluide elevii n functi e de variabila f

Variabila nivel liceal (Fig 2.4 distribuiep a r t i castfpl: @3 eldvi din clasa a 1X
(32,5 %), 107 elevidinclasaaX ( 37, 4 %) 'Hi 8&(30dkPpvi din cl
AvOnd ~ n vpeadretrigmivpCaresHiant i onul cuprinde: ¢
(33,6 %), 95 elevi cu vOrsta de 16 HaniBcugld &y
vOr sta de 1186 289 i (2,8 %) . |
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Procente

m ClasaalX-a mClasaaX-a = ClasaaXl-a

Figura 2.4.Structura lotuluide elevit n functi e de variabil a

I nstrumentele cercetari.

Pentru a verifica ipotezele formulate ' n
am utilizat mai multe tehnici experimentale: Chestionarul ABRI (de mLsur
i nti mi dirHii /vhitcrt"Humirzitir i i din bullying), Ch e
(Rosenberg), Testul de personalitate EPQ €Bgk Personality Questionnaire).

Aplicarea instrumentelor a fost fizict,
confidenHi al i t at ea Hir £t saprOmdwerlaaitdoirmd ulp ar t e aelevipt. r i n
profesorilor

Chestionarul APRI-BT

O problemk majort ce se ridict -slpesieceal i
a instrumentului necesar idemtit £ r i i Hi mbsur btri i -ol uciomuAnHac ac
Anal ele HtiinH Picaclkl earhe awotct alr e naldXiXfpartea n W e
[ C 1202H13% t3@1-309],c e | ma i cunoscut Hi ma i fro
identificare Himt s u ra dullygng-ului 'Hc o & fastcelconstruitH ivalidatdec er cet £t o
norvegianD. Olweus.Este vorba de os ¢ ad daxpuneriilabullying, ¢ u n o subumumkle
deBVQ (Bully/Victim Questionnaire1996) sau OLWEUS BULLYING QUESTIONNAIR
E- prescurtat OBQ [12761-7 6 2 ] . I nstrumentul a fost revi:
referitoare la comportamentul de intimidanet. r "Hui r e ce se mani festt

privitoare |laxparcitmentt. atA pfeosgopul a™Hi a Hcol ¢
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ani. Dupt Htiin™Ha noastrt, Scala BVQ nu est
curs de validare prin sttruin’™a ([18p303, cer cet

Rfcoala clujeaatodieepsahospgeéeus alt inst
acH unilor de tip bullying “"n mediul Hc ol al
|l a popul a™ a Hcol art din delaAPRIBTn(AdalestentPeer c u
Relatons InstrumeritBully/Target) [19 1-30].

Chestionarul APRI BT a fost preferat de
permite diferen™ erea “"-htr@utreii horenferded ee ¢

de victimizare: verbale, sociale Hi fizice.
Am ales aceastt scalt pentru ct "~ n cer
mani festdul bulal yvi@Grgst a adol escentint, i nclu
chestionarul lui Olweus afogt©ndi t st fie aplicat pOnt | a &
Chestionarul APRBT con Hi ne 36 de it emi, fiind
chestionarul ui el abor ata den caenrucle t 20 G @enttuA afu

mbLsurar ea f o-uunehltorr™Hub ulel/yiinngg i mi dar e Hi nivi ct

fizic, verbale] Hi Peac¢iral sufrp? i ndeulaiéntinidaleo r
victimizare) sunt formulate 18 “ntrebbtri
mtrebtrile fiind scrise pe prima col oant;
ur mkttoarele semnifica'™ii: 1. Ni ci odat t; 2.
stpttmOnt; 5. BDepmamOmbul t 639 [C35; 304k [A36208]e z |
Rbspunsuril e mai apropiate de 1 se I nt
semni ficative “n acte de htr ™Huirel/ I nti mi
Rbspunsurile mai apr oppieantter ude e unoafHt s e ;A i
htr Hui re, respectiv “"n perceperea posturi:i
Il nstrumentul, subliniazt autori.i clujeni
agresiunii, dar considertcakteeste skeedgd uinmia
respunsur i apropiate de 6 dispun de resur
considert victi me, iar cei cCu rtspunsuri m

energetice diminuate, motiv penttuar e se ar at Li nigntc agpfadon d el es Ll

[136; 209].

Dar , ca Hi chesti on-BT este utili doar pedtruwoe cercetare Hi
transversal t, nefiind potrivit pentru a f a
timp . Pentru acest din urmkt scop sunt necesEe
cercetare.
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Autori.i raportul ui privitor | a adaptare
i nformeaztacrheasltiuzdatulpes un eHaetc¢compmr idresd 02n
ani (586 btie™ Hi 4e3HBa nfte toea)n,e :” nop Li-ohifiit ¢847). 1n7 7d
Structura pe vOrste a f ostt btuldieni- EB®alevieaagrupa o p i
de v Or s18taniid4d6 eldvb Media de vOrstt a eHantio

(M=13,99).
Chestionarul APRBT (Anexal ) conHi ne dout tipuri de
htr Hui re mbsoart trei di mensiuni : i nti mida

bul Il ying verbal (i tienmiiimi dar &, sci @) £t10 Bull
13, 17 iMHitim8)aHie fiziclh6/,bud,l ylin,g 5 zHic 16€).
prin bullyingmt soar £ t ot victm&ar ed igmerresiad i, : vi ct i mi z ¢
7, 11, 13 'Hi 18), wvictimizare soci aemi2,G,i t er
8, 10, 1570Hi 16). [140

Cuercetara d e sdaw 'Hta | ¢ ul alfaCrombactipentru ficaréHimensiune a
bullying-ului: pentrubullying general/intimidarey e n e U a 0 + ®edtr@ bullying/ intimidare
v e r bUs0.835;pentru bullying/ intimidare s o ¢ i Us=10.£80; bullying/ intimidare f i zi ¢ t ,
U= 0.825;pentruvictimizaregenea | ptin bullying, U= 0.926;pentruvictimizare v e r Iprinl
bullying, U= 0.838;pentruvictimizares o c i a | £ p U=01852;pantrulvigtimiaage, i ¢ t
prin bull yingQl.(Adexad). 0. 835 [ 140

Testele statisticprezentaterealizateindeendent de cel e propuse

ci t a'Hi ma i sus, privind fiabilitatea 'Hi CoO
Acest fapt, pretumi Her posibilinaséadierea
adolesca "Hi i l-acedarit enmi nat st RHB&geEmM «acleasteit armr
[135; 305] Men™Hi ontm ct alegerea instrumentul ui
bullying-u | u i pe popul a™ a Hcolart din RomOni a.

Scal a de stinei desiaer(Rosenberg)

MLsurarea nivelul ui sSti mei de sine repr
psi hol ogi i pr act ohaiese unor probfeme alee madiCigen | e rdeez c
ocupt.

@ cadrul experimentului formativ, vom propunen program de i nterven
prin tehnici de consi | i estineeidélsinegp sa choolt eesr caepn "di,
considert vieuliume. abien bauclelsyti nngot i v, am avut

instrumen care st permitt mbsurarea acestei a.
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Instrumentul ales a fost Rosenberg Self Esteem Scale (RSES), propus de M. Rosenbert

“n vol umulSocidty and the9A@ldescent Self Img§eo ci et at ea K i m
a adolescentulyi Este un instruents i mp | u, ce nuiiobsighl paet m
cinci mi nut e 'Hi, “n plus, a dovedit o foa
corelare cu alte | aturi al e vie ™ ii psi hic

neuroticismul

Cn Anexa 1, of erim scalkasstunmai pdatsuna
13]. Scala con™Hine 10 itemi, variant elAm de
calculatCod i ci ent ul al f a (Anéxa olh[b4676)h FapUwrl0 . 8 56 Roser
descoperit corel a™i.i negative semnificatiyv
depresi ei (stima de sine “"naltt coreleazt

motiv al alegeri irmMRBEAI ° n DmpSchmatj OHD . Adib,p)o'Hii
stima de sine coreleazt direct Qnpboei tnwld

cele constate de Rosenberg. [169 I nteresante sunt Hi <corela
0,42) din care rezultt ct un scor “nalt | a
scor redus | a uUmMSES ucroortelcaasznrt pcuwnun™Hat .

Chestionarul de personalitate EPQ (Eysenck Personality Questionnaire)
Este un instrument creat dath s Ey s e n-ctk  "pmr elZz® A7 Qinensions Vv o

of personalitypr oi ect at pentru a fi utilizat “n
persoane.Psi hol ogul engl ez pr epens ban extracdrsiuidi Gu L
corolarulopusii nt r over si une) Hi neuroticism, cu do
sctzut)/ instabilitate (neuroticism de nive
COteva deceni i ma i t ©r zi u, autorul per f e

-psi hot i s mndlastfel prr mop maod&), cunoscut sub numele de Rpsdihotism

extraversiunmeur ot i ci sm), ales de mul "Hi psi hol ogi
Cn |l egbtturt cu pri mel e dout di mensi uni
presupumte ceampwse Adin mai mul Si factori s
chestionarPent ru extraversiune, avem ca factori
di spozi Sia pentru risec, i mpul si vlitatea. tFactrji e x

secundari pentru neuroticism sunt: respectul de sine, bucuria, teama, obsesivitatea, autonomi
i pohondria ki163Li novitSia. o [ 137

Aceste tpeskgbonal i abt@iipss hot oguh uiil p@awme@h d:
|l egbttouekttd cu sistemul nervos centr al Hi a |

de un cortex ' n care starea de excita™H e es
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de plictisealt Hi, de aceeamppeirsaoae@aeailt ot
au un sistem nervos sensilwlu  t endi nS$Sa op@aurXxlp@amsi Hing de i ac
senti mentul plictiselii. Pentru ei, este s
pentru singurli6t3at.e)Sco[rlux ridicate | a ext
tonice, care agreeazt stimularea Ki ctrora

A doua trtstturt fundamentalt este det et
de care depinldie. vParSeaoaemwlSd oinmst abil e (cu

Ssistem nervos autonpmlcaarset irmeud c"Hi osnteraezsta npHi c

neuroticism sctzut (stabilitate psi hict r
reactivi at e sctzutt | a astf el de stimuli. AHad
depresive, ob™Mi n scoruri ridicate |l a neurot
emoSi onal . Rezultt din ahldwdumort @ologid pentrafadtoii ¢ ¢
de personalitate pe careai def i ni t evidenH azt o teorie
explickt de unde vineaae et @ ec &r0a @3t i St ii ¢ iU Ms

Suportul biologic, neurofiziologica | psihotismul ui a rtmas
lucrktrile autorul ui engl ez. Eysenck a prest
cantitatea de hor moni androgeni produHi T

dezvol teanrSeiacasciegismilor masculine. [10278].
Tendin™Ha spre singurttate, i ndi fer en ™Ha

car act er i z eeatal perscanetpon nivebrigicat de psihotism. Alte caracteristici ce

pot fi invocate sunh : l' i psa mil ei Hi compasi uni i f a "Ht
sensibilit&™ i, atracH a fa™Ht de Il ucruri H
dar Hi originalitate Hi creatiuecrwuaie Hicwip

pentru persoanel e car e amgmizfiddgtvik ai il Heort ii it
Tritstturile prezentate mai Ssus sunt spe

l egbturt cu pat ol o gtonarul ERQ, lang wttlizat del psihodogi entau ¢

studiereaper sonal i tt™Hii clien™M | or se poate apl:.
Cn cercetarea de f a "HL , am al es Il nvent a
Personality Questionnnaire) deoarece una din ipotezedeecér £ r i | a fost acee

comportamente de htr "Hui r-elui $ar putea asoct anaienult ca p e

psihotismul ca dimensiuneap sonal i;86]H i . 0 [ 137
Termenul Apsihotismod are ockmai dentt ~@ono
l i mi teze utilizarea chestionarul ui doar | a

doar o foarte mict propor H e din persoanel e
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cursul vie'Heintcueumpedsmoamj amate de tip psi.l

" nd lacrare din 1954The Psychologie of Politic2] ter menul de Aduri
pentru psihoti sm, subliniind existen™Maaune
duri t &™i i comR&r. t ament al e. [ 104

Tul b u mpdihoticd pgoprivz i se (schizofreni a, pascalaex e
psihotismului, a testului EPQ, valori foarte ridicate. Tot astfel de valarius ~ nr egi st
unele persoane condamnate pentru diverse forme de criminalitate, la consumatorii de droguri, |

persoanel e violente s awi oclaerne’HLp roerfie r dsaxdae | prnre

sadomasochiste. [104£88].C n practica psihologilor din
variante ale acestui chestionar. Cn cercet
Gheor ghe Per "HmeaEPQi junton au®kde vemjl3s; 164165]. (Anexa 1).
Fiecare item al acestui chestionar sol i
(Anexa6)Vari anta Per Hea a chestionarul ui EPQ c
(N),psiha i sm (P), devian™Ht comportamentalt (C)
extraversiune ob™Hin persoanele deschi se, t
singurttatea. Scoruri ridicateSilanale,urddsdea
Hi depresive, cu dificultbtSi " n restabilire
ob™Mi n scoruri ridicate persoanele cu o st
agresi v Ki ostlisi,vegoeeaot seds kikei lisimafma ti enesand tez
[127] . Cn genermadt, fpier soagehal e ki creative
deaventurt. Scoruri ridicate | a devian™a co
“nclinat spr e originalitate comportament :

disimulare i ndi ct tendi nlbHs ppar tdiezii p ar Hil Bduecalealat s o ¢
coeficienHii alfa Cronbach: paeanrtsmuy e t=r alv.e5

neuroti ci sm, Uu = 0.762; pentru devian™HL co
0.663 (Anexa 1).

22Anali za rezultatelor cercetari. constatat

Pentru anali zar ea da-a etilizat progeatmiHstistic SRSS.20n ¢

prin aplicarea urmkttoarel or opera™i i statis
T Coeficientul de corel aHi e r Pear son;
9 Anali za de frecven'Ht;

1 Coeficientul alfa Cronbach;

T Testul t pentru eHantioane independente
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Pentru fiecare vari abi | saucacoldatimedile, abatereap s |

standard, valoarea minimt Hi max i mt.
Chestionarul APRI-BT mbksoart urmkbtoarele variabil e
gener d@litmewcsai uni | e verbalt, s o c i prihdullying fcu z 1 ¢
dimensiunilev er bal t, soci al t,sad calzulat rhedia, Bbateréarstanddrdn c
valoril e mini me ‘HdimensaunsEbuaigng-ple du gumufrimeaate
Pentru variabileld ul | yi ng gener al / i ma i tmila iegiegen "Hie
27,17 (unitt’Hi medi i()v,al ab ant enr. e &), gdintabuiyaagr.d
verbal / i nt imadiadld i an ivtetr'dial medi i ) , abaterea
val. ma X . 34) ; pentru b-adolbyHi maguts o(cueadlit/& "IH8t, i B
abaterea standard 3,81 (val. min. 6, val. r
a fost de 8,43 (unitt™Hi medii) cu abaterea

Cn ceea diemengunea wietitdizage din bullying-esu o b Hi nu't ur

rezul tate: pentr ulateles cnt muz at ¢ @aamgehei aimkelidi a
abaterea standard 14,38al. min. 18, val. max.108y; i ct i mi z amegial2,06eu biatl &
medii), abaterea standard 5&al. min. 6v a | . ma x . 36) , p e mediau v
1056( uni t £ Hi medi i), abaterea standard 5, 5

victimizarea fizict: medi a 9 (va@.9nin(6uvalintat. 38). me
(Anexa 2, Tabelul A 2. 2)
Chestionarul Rosenberg u v ari abila stima de sine-a g
25,31 (unitt™Hi m &,d2i (val) min.1@a, vad. ma40k (Anexa 2, a abdld A2d
2)
Chestionarul EPQcu dimensiunile:
1 extraversiunemedia- 13,46( u n i t t "&lhaterseesthndad)23,(val. min.1,val. max.
21);
1 psihotism:media8.52( u n imedk), &batereatandard.20, (val. min. 2max.19);
1 neuroticism: medid4.27( u n imedi),Hibaterea standard 4.24 (val. min. 2, val. max.
22);
T devianHt comport a(Mmemittad "Hi, medi ia)4,8sddt e
min. 5, val. max.31);
1 disimulare: media 9,17 u ni t £ "Hi medi i), abater eal8st an
(Anexa 2, Tabelul A2. 2)
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Pentru selectarea par teaxgeiinger@tulfdimdtios realizao v o r
etalonaré B clasenormalizatepeniveluls ¢ £ mediu,ridicat,a t @entrustimadesinec CHi
pentru variabilelebullying-ului (intimidare H ivictimizare)H idimensiunileacestorav e r b a |l t |
fizdaocdi[lBY).Pentru fiecare nivel am calcul at |
pentru nivel ul S C tpendrd nivéldl mediu 68,26% {14M] PAne&a2% Hi
Tabelul A2.3).

Cn ardealsicz d datelor statistiee (Anexa 2, TabeA®.4), neam preocupat de
clag f i carea parrteiicinpavne'Hiel:orscptez ut , medi u, ric
sineHi  budll y(iinngt i med&redhktctiHmi zare) pe toate
Analizadda el or numerice aratt ckt:

Bullyinggenerali nt i mi d ar edegielnidicatpdnttu 1& 19046elev), denivel
mediupentru 64%(183 elevj deéln i v e | - pentri19,0% (5€levi).

Bullyingverbal 1 nt i mi estedesmivelrigicatpantrit17,1% (4@levi), denivel
mediupentru63,6% (182levi) , deidi v e | pesta L%Z2U0 (55 eleyi

Procentukelevilor cubullying social i nt i mi d aivebridicateste da 192% (b®
elevi), denivel mediu- 43,7% (12%levi),cun i v e | - 33,t% (206etewv).

Pentrubullying fizic/ i nt i mi dar e nivel adicat pentru A&H2Hi (S2ke\i),

nivel medu pentru 39,5% (118levi) niMéluls ct zut " n proeewvnt de 42,

Pentruvictimizareag e n egprirablulllging, ssau”™ n r e quir antk rt aodzauttatedtasstice,

" dateprocentualeHf r e c \nigelriditmatauo b "Hil57e61(45 elevi), nivel mediu 67,5% (
193 elevi), niveluls ¢ t:26,/8%(48 elevi).

Pentruv i ct i mi z gprindballying ear ub a’l nkr raveliridicat 186,1% (46 elevi),
nivel mediu 64,3% (184 elevi)niveluls ¢ £1z19,6% (56 elevi)

Dimensiuneavictimizares o ¢ ipranlbdllying a” nr e quir antk.rt aota r e Ipaentrur e z
nivelul ridicat 18,2% (52elevi), nivel mediu51,4% (147 eleviyivels ¢ £ z30,4% (87 elevi).
Pentruvi ct i mi zaam e  rfriezgicstt r a tnivaluhridieat &7,8 Wor (bikldvip a r e
nivelulmediu 40, 9% ( 11 7nieVv elvu: B1,39a(11Gaketn)t r u

Nivelul stimei de sinese distribuie astfekidicat, pentru 13,6% (39 elevi), w©he - 69,6%
(199 el edlib) B%sc¢cHUdButel evi) . Cn Yariabilele aullying 5 .
/' intimidare (generalt, verbal t, soci al t, f

stimb de sine.
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Procente

67,5 69,6
70 64 63,6 64,3
60 51,4
50 37177 423395 41,3 40,9
40 30,4 168
1 19,2 19,6 )
ig el T 17,1 9.2 526,805 7 16,1 JR18.2 7,8 13,6
10
0
@ @ o o o o o o
¢ ¢ & ¢ @ ¢ ¢ e
N R
&
N
ESC t z mMediu Ridicat
Figura 2.5.Variabilele bullying /i nt i mi dare (generalt, verbal

(gener al tocivadrtisa kfii mliscde si ne

El evi i identificati ca avand un nivel roi

Nivelul ridicat de bullying/ nt i mi dare generalt este se

[140; 7 2] . Cn Anexa 2,r e? atmctukalelevilorAcu @n. nfrel sdiat de
i ntimidare generalt, diferen™i at "~ n func™Hi e
T nivel ul intimideriil hetr "Hui rii gener
soci al t, fizict;
T nivelulriviicdemerzal e cu di mensiunil e:

1 nivelul stimei de sine,
T variabilele: ®esft itn#8i2]) abbliert, v
Din cei 46 de elevi, idenffct m si t ua ™Hi a " @& nicekeridcate3dla a d «

victimizare ga er alpte WHioat e componentele (victimiz

victimizare fizict), la testul s t maseulindden s i
mediul urban. [14(2].

Rezut at el e "nregistcateni del adodesatn Hiei
detaliatepec omponentel e intimidktrii/ h&r ™MHuirii st

Lai nt i mi daavemnivelgidicatplent r u un procent d)e 82

nivel mediu- 17,4% (8 eleviini vel -Osctzut
Lai nt i mi dagmwvelul edecatsealmani f est t | a nivel8l m8ds, (3
pentru 17,4% (8 elevijy i v e | udparesiad,B8% (A ¢levi).
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Laint i mi d a rnevel ridicat z | cclts la unvptocent de 82,6% (38 elevijvel
mediuil a un procent deai V&, 2a%oca22 Yéllelewy;,i ) 'Hi un

Observeim c¢ct | a componentele intimidtridi
componenta verbalt Hi cea fi zi cstoc(i82,L6 %)7 8Hi.
Stima de sind a ace Ht i el evi nestebkuldversla t52® (7 t L

elevi); nivelul mediu la 69,6% (32) elevinivel ridicati la 15,2% (7 elevi).
Di st r i bu Hi aeniulbolodgicarelevidire cdie ni v el ridicat
este urmttoar ea:
067, 4% ( 3132,0% (1%fétd).) 'Hi
Cn fumeHialdeaezi den'Hi al
078, 3% (36 elevi) din mediul ur ban 'Hi 2
Cn furddHierdenm i ceal t

0 un procent semnificativ 60,9% (28 elevi) ce provindéla | i er a t ehnol o

(18 elevi) de lafilierat e or et i c t .
Reparti Hi a pr ocneinteula letet & laagsetotxo matpe ace
1, 2 elevi “ntre nivele:
O laclasa a IXa- 37% (17 elevi), laclasaaX 32, 6 % (15 el evi),
Xl-a avem 30,4% (14 elg (Anexa 2, Tabelul A2.5.) [14(0r2]

DeiH di feren’™tel e nu sunt mar cant e, se ¢
comportamentul ui de bullying pe mbsurt ce
mul "Hi cer ceta taomiintHit den ccaapei tsol ul 1.

Interesante se dovededcat el e care privesc pe acei el
htr Hui re care "n acelaHi timp se simt Hi vi
victime provocatoarg . Ne vom referi “n cont i nuardi@t nun
de victimizare. Ast f el din cei 46 el evi cu
18% se recunosc Hi ca fiind victime. Ast f

victimizare general &t Ideevin)i vsed ’rnrde gciastt,r etaoztt
13% (6eleviil a i nti midare sodlal i tit i Bz ake (Llze

De remarcat faptul ct dintre el evii cCu n
au stimb detsicereconecdspiundei par "Hi al Cu ponde
El evi i identificati ca avand un nivel roi
Pentru nivel ridicat de victimizare genkeré , am i denti 4 Cat Ad® X ¢
2, Tabelul A26s e pr ez pantitigariHil ool cu un ni vel ridic:;
di feren'™i at “n func ™Hi e de nivel ul victi mi
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intimidbtridi soci al e, i nti midtridnd'Hize ccke wa
gen, medi u, f i [|14084].10b se©nvld9mtecltavic laws tni vel e

dintre dimensiunile: wacitalni.zabe a®emaheéa,
el evi cCu nivelng i mi diac @t geadte®tal bka Hverfbal t,
ni vel de stimbndebkia®H sdbpuhgdi Rlezwd ban el [
3elevipot f i puse ~n co0nexipravaeatoare, acestemndi cuar tirekg oarvi
O nott coelewiuinp |ciuc a "Hi “"n acte de htr Huirel
respectarea regulilor social e. Cn aceste ¢

utilizarea unor tehnici de lucru comune cu cele recatamadolescentului agresor. [1I4@ C n
comportamentulvictimei provocatoarear putea fi identificate elemente de ADHDeea ce

solicitkt inter vesndii aa pnse dhiocl uol gudblup s i'Hcioa tarru . o
Continutm cu analizacsastatvetictdobdindet

ver bal t, social t, fizict, di stri bui "Hi “n f

reziden™i al, filiera |icealt, Hi cl ase.

Vi ct i mi z asaenanifestala nivel fidicatla 75,6%, (34 elevi)lanivel mediua
24, 4%, (1lhiekélaBgekiBlut |l a

Cn <ceea wiec tpirmivzeaH hemaritateso elevilard 31,1% (41 elevi) au

" nr e gindvel rdecdt 8,204(4 elevi) aunivelmediy o b s emicwhelevmutapor t e a
unnivelredude vi cti mi zare soci al t.

Vi cti mi z samaaifestat lanivet didicat la 71,1% (32) elevi la nivel mediu
pentru un procent de 26,7% (12 elel@n i v e | T ladodr 2,21% (1 elev).

Cn ceea mnmvelul gtimgidesibtt @ ace Ht i ehriviegl Dbstes

33,3% (15) eleviun nivel mediu 1a 66,7% (30) eleviSerm i f i cat i v sniciummetea t L
victimk nu are stimb de sine ridicatt.
Di st r i lmaniHbialogigaeslevilor cu nivel ridicat dev i ct i mi z g este ge
ur mkbt 68r 088&: (31 btieH ) Hi 31,1% (14 fete).
Cn funmedieulder®Z,idBn(HR4) el evi din mediu

din mediul rural.

Cn f unfci'Hiiee r,cheemun proeent semnificativ 75,6% (3evi) ce provin de
lafiliera tehnologict Hi tdeooarret2i4c,t4d % (11 el e\

Cn f uncd 'Bjges lademsa a [Xa- 36,7% (12 elevi),laaXa-40% (18 el e
la a Xl-a- 33,3% (15) edvi. (Anexa 2, Tabelul A2.6) [140

Constat m f apt ul ct niciun elev cu cote ric¢c

i nti midare nu are nivel “"nal t a l sti mei de
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Verificarea ipotezelor de lucru..
Pentru verificaregpotezé or 1 . 'Rir e 3 u f@xuinsetmt cckor el d "Hitir es esmin i
Si ne Hi I nti midarea general t, I nti mi d;a2r e a
Presupunxemt et oecorelaH e semnificativit “~nt
victimizarea verbal t,miwiac teipsdfw azciadatc wsloacti at &
corelaHie r Pearson (Anéxatahbel Rez 2I,;a8 alee

Mai~ n s-&verificatc o r erlPaaisonmentrustimade sine’H bullying-ul general/
intimidareag e n epetadtedimensiunileei ( ver d@d iLg lzHamo) Hunmt t oar e
rezultate

1 C n sstimadesineGbullying general/intimidareay e n e, budlying-ul verbal

I nti mi darblyngulesociala ht i mi d a rbellgingsldiziciianltki,mi dar e a

|l i pseHte corela™i a statistict.

AHadar , stima de sine nu c or edipe ankittna dintre n i
di mensiunile ei, verbalt, socialt, fizict.

De asemenea,a&calculatc oef i ci ent ul d ep ecnotrreul asHi iemar
victi mi zar’ldipe tapte ienenaildniteei(v er bal L, s)oc'Hial a,m foit

ur mbt oar e[140,76Jezul t at e
§ Stima de sinec or el eaz t victireizaed g e/ n ecreivli td,e rsé i n d
corel a™Hi e negretdiiwt, skennmi n it G480, p £ 0.04)jL36;12105 t | C

cea ce  nesleeavmnit ccaktr eni ‘vrerl eugii s $tamee idez sirtevor avea
niveluri ridicate lavi ct i mi zayrieaa enercaarte "~ nregi stdeeaz
sine vor avea niveluri cobor®©te I a victimiz

1 CntstmadesindHivi ct i mi z agxiastvterd ad dr el a Hi e
medi e, semni fiicOatdi7vit, spt a<t i0s.t0ilc) ,(rel=evi i ado
stima de sin@or avea niveluriridicatela i ct i mi zar éda we rclealelr s a;

1 CntstmadesinéHvi ct i mi z aerxeias tsko coi ador el a Hi e
medi e, semni fiic.tdek, sgadt iGt0k) (rDee asemene
stima de meau niveluri ridicatelav i ct i mi z arvielversmsoci al t

1 Cntstinea de sineHivi ct i mi z asree ao bfsieaeivdat™Hi e , neg
s e mn i f statisacfr4 0\841,p< 0.01)[136]," Bensuk kleviia d o | e carec n"Hilzolta
t e s c tstima deesind/oa avea rezultate ridicate lactimizareaf i zHic tv i .d1d0y er s

75.Rezul tt de aici ct pentru scitderea vict
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(verbal t, S 0 Cc in&lc te s actareh pnmiiprogeayn ,de rlieat nevelului stimei
de sine. [136210].

Cn privinHa corel a’Hi ei dintre stima de s
unor dovezi empirice) ct agresori Uncarce tderr
I e He &tas,(200lp contrazi s acest punctsidmplve deir £
dintre stima de sine sctzutt «Ki stima de s
genul scalei stimei de sine propuse de Rosenberg (1868), ma i este concl
reali zarea unor cercdttenisttabipiHhtuemekidemodat
[ ui Rosenberg, Acupl atatu ccuo nWmuss |"ab pssu fhorl to
clinict |l a ~rd¢eni HeminAparms acaimeelNéa care au o
mani festt relativ mai [lIBed8.Coompeorcted me mtae nd@r
“n  caarnme sneer vi t de scala | ui Rosenberg am

respinse de autorul citat.

Tabelul 2.1. Coef i ci en tstimadediaes intimidaeels aittimizarer Pear
Variabile Stima de sine
(n ()

I nti midar e 0.026 p>0.05
I nti mi dar ¢ 0.064 p>0.05

I ntimidar ¢ 0.024 p>0.05

I ntimidar 1 0.029 p>0.05
Victimizar —0.480 p<0.01
Victimizar -0.471 p<0.01
Victimizar —-0.461 p<0.01
Victimizat —-0.341 p<0.01

Au f ost ver idntrestana de sioeddi eli @aHi imi e af @ ©u rgenilic i |
biologic, conssteatp@midiuu nrestimade sineHivi ct i mi zaeri gten
corel a’Hi i negati ve, de mtardionhee smeeechi’Hi ;i sceumnsit
raporteazt victimizare geAckaladsdceaenHi ibulde ig

se percep cu stimk de sine schbzuttit sunt S €

doved i nd rezigtieditMe nscuni | evi ¢t ¢ ni ma widimizgie n € r
fizvicdt i mi z 3 rAéHa d &1 [edHibi cCu scthizmikt tdesusit nev u:
majoritatea formelod e vi ct i mi zar e, testel e i ndenecalend

ver bal e 'Hi fizice
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C n tstima de sinéd bullying/intimidareg e ne,i at £t mi dare verbal t,
Hii nt i mi ddpsesccfoir 2il @tHicativeestatste.nbtimafde sime cor el eazt
bullying-u | gener al / i nti midare gener al t, i ntir
fizica. (vezi Tabelul 2.2.)[140; 76]

Ai n c az uhtredtiraa de singHi di mensi unvilcet ivmiczgrnmg z
victimizar e v gevicthmazdret s oex iadttt cor el a Hi i negati ve,
statistic.St i ma de sine corel eaz¥d)daddl gedgtbitwr’ldi ac e
s | atbottsueHmni fi cati vkt din punct culngel rdieateestinaades t at
sineau rezisten™Ht ridicatt | a atacurile "mol e
victi mi zawiec tgiemiez,an et v eni lz#@r lec tsiomii zdd e ailelez ic a
s ct mawtma de sing ec |l a mima i mar e vi mpli mc a a e/ietimizpre n e r

ver pvalckt i mi zHdvwiec tsiomii mdrte f i zi ct.

Ca Hi “n  cHiz ullia tbftehtedHirleoa ,gener al t, i ntin
sociHahti mi dawuceoar efliezazctt cu 36 i ma de sine. [ 1

Tabelul22.Coef i ci entii de cstim&deainiei e r Pear son

s intimidare s victimizare pentru baieti si fete

Variabile Stima de sine

Bai et Fete
(r) () (n) ()

I nti midare 0.003 p>0.05 0.067 p>0.05
I nti midare 0.045 p>0.05 0.099 p>0.05
I nti midare T 0.004 p>0.05 0.055 p>0.05
I nti midare 1 0.044 p>0.05 T 0.011 p>0.05
Victimizar -0.494 p <0.01 —0.463 p <0.01
Victimizar —0.505 p<0.01 —-0.419 p<0.01
Victimizar —0.445 p<0.01 —0.492 p<0.01
Victimizar —0.393 p<0.01 —0.256 p<0.01
Nott: Cn tabel, numerele scrise cu bold

Au fost calculate @r e | a "Hi istima dedsineHtiimtimidare victimizare prin bullying

di f er e n "Hidefiliera'liceului Hii+va eas'Hiod "Hi nut ur:fldG7dlar el e r ez
Pentru elevii de la filiera tehnologid stima de sine ¢ o r e hegativHiputernic

semnificativ cuv i ¢t i mi z a r’Hia victiezarearv & Ir i Babelul 2.3) Stima de sine

sctzutt cnoirveeleualz £r icdui cat de victimizare gen
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acuzglignHiri l e repetate din partea colegilo
corehagHhtti vk de mbri me medi e ’smotcrildévicimizareaa d
f 1 z[P2¢7E]. Elevii cu niveluri ridicate lsstima de sin@orave a n i v e | uwviciimizare £ z u
genewvwaktitj mi zarnaetvaen lzdirtectsiomiimadrhe fi zict

C n tstima de sindd bullying/ intimidare pe toate dimensiunilesale @t i mi dar e g
i nti midare ver balHintimdarat i ni cclorre |l aci ket nu
statistic (vezi Tabelul 2.3.)140;77]

Lafiliera, tebgernvicrmtima de sineHtivicemizarea ge ne,r al t
victimizara v e r b aHlivictimizarea s ocieaxlitst £ cor el a™Hi i negat
semni ficative st at istsnh decsindHvHi gt idrei zaaxrees éfhiezai, ccie
negati vi,slathe , misreimmeé f i c; @A dval esstlcaetnl 'ditif c | | 284 @
punctag ridicate lastima de sinev o r avea punctaje scrtzute |
(victimizaviectgiemiez,@al & tv e kz&irtec tsiomiijmdre f i zi C

Put em obs estmaaesndi ~ buirketyi migdar e gener al t,
inti m daHensiomi d&be efadHi cktke nu sunt semni f
2.3.).[14G;77].

Tabelul23.Coef i ci ent i i d e stimddesiheiatinidare s rvictiPizasgerpsnurelevii
de |l a filisfialiehaotegredi ca
Variabile Stima de sine

Filiera te Filiera te

(r) () (1) ()
I nti midare ¢ 0.085 p>0.05 T 0.032 p>0.05
I nti midare v 0.106 p>0.05 0.014 p>0.05
I nti midare s 0.056 p>0.05 i 0.004 p>0.05
I nti midare f 0.063 p>0.05 i 0.138 p>0.05
Victimizare —0.504 p<0.01 —0.444 p<0.01
Victimizare —0.509 p<0.01 —-0.410 p<0.01
Victimizare —0.457 p<0.01 —-0.427 p<0.01
Victimizaref i zi ct —-0.391 p<0.01 -0.251 p<0.01

Cor el a Histimh @de sidei mpter ed e o0 p mtimidare H vietimizavewé dey i n
altt parte, dimedieuwlH & dsuntvaulizaién reliehl 2.4]1d@78]

Pentruadol escenwi i ,rde 2au Inteadti eull e ‘uimristimadée sinéHa p t L
victimizarved cgemerzaveEkectviemibzaditler i sbcmak &@kestfih
corel a’Hi i negati ve, dsatisicl1G78e medi e, semni f
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Adol escen’™i i di n medi ulstima debssevor avela pynctajec t a
ridicate lavi ct i mi zave cgemeez avMiec, tviemribzadinda cs o eni alak e
Ceea ce ne conduce |l a ideea c&ti naedolceus coe npH |

sihe scbzutt, Haviact e bUE n e redudemldin grupul clasd Genefraee,

col egi i htr Hui t or i

Ca 'Hi "n cazurile de mai "olai st € masden
cor el eiatimidare ac ugeper al ki una dintre dindsatistci un
semnificative. [14(¥8] (vezi Tabelul 2.4.).

Pentuadol escenWwi i, dd e@ dnerdd nudstimaalersmé victirhizafen t r
ver bwail &t i mi zawiectsam izaelxte sf L zicok el a Hi i ree gat
semnificative statistic. [1408] Ad ol es c en "Hi i din mediul rur al
"ncredere “n sine sunt vulnerabil.| lea iisn jewnt
sctzute |l a frustr aresgclud din gfupulHdéaseic e e d iolvers ¢ ¢ &

ameni n HL .

Obser vimstimdde'sineHw ect i mi zareexa s éneor adaor el &
puternict, s e nOeeéafce ne adndudet deteat ichtHaad.ot asee s e
negatv u au "~ ncr)edave probahinleitatea mai mar e
bullying din parteamaiol ®lgabtorphtterHuide rap tHn

Adol escen’™i i di © c me dr ustima ddi gineatl scardri aidicate la
victimi zaviectgiemiez @ & t vV eni k&l iec tsiomii 24 Estirhafdeé z i ¢
sineHintimidar e gemnetalmi dar e ver baHWHiknt iinmitdeno eddelfraeHi

nu sunt semnificativetatistic (vezi Tabelul 2.4.).[1408]

Tabelul24.Coef i ci enti i de c stima&deairngintenidare sPvetemizaaeo n T nt
simedi ul rezidenti al
Variabile Stima de sine

Mediul urban Mediul rural

(n) () (N ()
I nti mi dar e 0.024 p>0.05 | 0.204 p>0.05
I nti mi dar e 0.031 p>0.05 | 0.207 p>0.05
I nti mi dar e 0.001 p>0.05 | 0.127 p>0.05
I nti mi dar e 0.116 p>0.05 | 0.214 p>0.05
Victi mizar|l-0.493 p<0.01 |-0.515 p <0.01
Victimizarev e r b a| —0.484 p<0.01 |-0.486 p <0.01
Victi mi zar|-0.479 p<0.01 |-0.464 p <0.01
Victimizar|-0.328 p<0.01 |-0.447 p <0.01
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Pentru verificareaipotezé 3 (Pr esupumxemnst ¢h’ldee fek@m genea ce

I nti midarea general t, I nti midarea) vHdiIrbal kpo
(Presupwnesmtctdid eren™Me de gen " n ceea ce ¢
ver bal t, Victi ming azraerae g and izapl¢th c'Hit Viest iul t

i ndependente av©Ond ca vgenmhiokbddarcadvanable degeedantee n t
variabilelei nt i mi dar e gener al £t Hiwieatbiamhitz ar £0 cg ean et
sociiadjtct f

Datele statistice din tabelul 25 i ndi ct f a btk @hHectdinu e x | dif tekr e n "He
semnificative’ neeacep r i vbellfrtgal generalintimidareag e n e [t (284)E1.290,p>0.

05], bullying-ul verbalintimidareav e r Ht@84)}0.929p > 0.05], bullying socialintimidarea
socit#éB4=0.797,p>005pbservtm di feren™He semnifica
“n ceea loubyingakfizich en’'ti eni d a[rte a( X8 4z)i c+ 3. 469, p
bt i e "Hi i au scoirrutriimintod e erC ffdiikceacteel el,a expl i cabi
predil ec ™Hi e ma i mar e spre l ovire fizict
fizirctht eHbetdi apard i f e semnifiddéve statistic” rceeace p r | v\victiitizare

ag en e ft @84)=2.060,p<0.05],b £ i austioruri mai ridicate la variabila victimizare
genedadf@dle;b £ i mdHmilt d e cf@dlesev i ct i nminz e la ateipérdorale

;" ntre bii e Hi Hi fete nu existt diferen'He
verbalt [t (284VistilmBa (284 =&9TDpAWOE; nHischi m
exi sttt diferen’™e nsternenibftiicealii vHei vsfteattei nsitm[becc e a

(284)=3.534,p<0.01lbti e™Mi i au s c oictimzaref madiecct@td ifceatteel
sunt mai vulnerabilil@ f ect eHie lowviiteice, chi ar Hi “n for
Tabelul 2.5. Mediile si rezultateiletilmmidest
victigi za&rdimensiunil or acegenbwmlogc, T n func
Variabile Gen biologic t
Masculin Feminin

I nti midare gene 27.89 26.22 1.290

I ntimidare verb 10.38 9.87 0.929

Il nti midare soci 8.41 8.78 0.797

I ntimidare fizi 9.08 757 [3.469

Victimizare gen 33.19 29.79 | 2.060

Victimizare ver 12.48 11.50 1.391

Victimizare soc 10.83 10.20 0.975

Victimizare fiz 9.87 8.08 |3.534

Not p<0.05 p<0.01.
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AHadar , at Ot inti midarea fizict, c Ot Hi
ridicate | a bti e™Hi Ddiefce@tenl'Ha festte. semni fi cati vt

mediilor |l a variabilele intimidare fizict,
Pentru verificarea ipotezei P e sup uxiesnt fc Ldief er dilrerdde | i+t efau
teoretickt; nt echenevd ocge cpkr i veHt e i nti midarea ¢

social £ 'Hi ) ntHi miadamped efziex i St  Pd iefsaurpdilieilen “cr
|l icealiceea ce priwvweHaébLyi vicmi mazeaegeverhb
victi mi z)agae aa pfliizciactt t est ul t p,eanvt @ nud a ectha by |
i nd e p efiedadiceulut, iar ca variabile dependeniatimidareage n e rvad rkb a1 £, s ¢
f I z iHevictimizara gener al t (ver balPte, bsaacai al &z ulftiazt
conchi dem urnnikrteo ae led ei: i de |l a filiera nueor ¢
obserdvdmren™e semnificat i vngmidareagyteinetfti@84r=n c
1.733,p>005i nti mi darfea (28rdh al=L O0i. AMt8iI6mMiI pa PpEEE).DEHJ i
0.884, p > 0.05]; n s cshei nibbdsiefrevriten "™ He sesnhi €i catreeeke
teoretict Hi ocleagideet | an fic® e isenricad dt 284881 piecc L

0.01,el evi i de |l a filiera t eihmtoilnoigddcete Cafui eslceokri
filiera teoretict.

Aceasta se explickt prin fiapt ule citn fdlueewi™™
"n ceea ce priveHte wutilizarea for Heli fizi
fapt ul ct ponderea btie™Hi |l or este mai mar e

I nci den "HWduifiboelsltyet mgai mare | a btie™H decoOt |
Comp afili@amtde orceu ifcikl i era tehnol dgi et semitfchtieec i e |
statisel evi nt ne c aietimizare®g eprr e fivee8Ht=3.673, p<0. 01 ] ,
sensul ct el evi i adscorlriamaifrididate mrn & t { enh z all @e g @ek
el evi i de | a filiera teoretict.

Putem face observaH a ct existt diferen

teorditicdi de |l a filieraviethinoil o ati(284) =296, lc & le
p < 0.01], “n sensul ct el evii d e vidtimizaré i | i
ver Welctot el evi i de | a filiera teoretict.
Anal i zcat derkxaitdi f er en™He semni ficative stat
cei de | a filiera tehaotil migz grhe d 2B@dl@iea! Re 5@F
sensul ct el evii de |l a filivetimhz aehbneXdmrgiarbdt,
printr-o sensibilitate mai dmarGda led egx ¢ | wWdklerlea
asemenea, oObservim 'Hi di feren™e semnificat.i
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la filiera tepmmnioweBite tmi zfa(288)sel®0B,gd 0.A1]elevii de

la filiera tehnologi ot céaumiszoarceCrti | enhiagg\vki i dd

teoretict.

Tabel ul 2.6. Medi il e si rezultatel elilna imgstul

victigmizardimensiunil or acefsitloirear,b Tlni cfeuunct i e de
Variabile Filiert t

Teoretic | Tehnologic
I nti midare ge| 26.00 28.22 1.733
I nti midare ve| 10.30 10.03 0.486
I nti midare so|l 836 8.76 0.884
I ntimidare fi| 7.33 9.42 |4.878

g| 28.56 3458 |3.673
Victimizare v/| 10.99 13.03 | 2.986

s

f

Victimizare

9.70 11.34 2.545
7.86 10.20 4.608"

Victimizar e

Victimizar e

No t h<0.05" p<0.01.
Adol esdceena i fi |l i era tehnologickt au scor

victimizarea generalt pe componentele sale

fizickt) dec©Ot tleaoreelteawvwiti. de | a filiera
Pentru verificaregotezei7( Pr esupumembtcidi € eren™e " n func't
ceea ce priveHte intimidarea general t, i nt
fi2d2i Hi a i pot ezexii s8 k(nHAiHeefseunp ufnuennt ldite ede medi
victimizarea general t, victimizar ea ),aéostb al
aplicat test ul t pent r uc ae Haanrtii aobai nl ekmedinrdieleeppee
r e z i diar rc&uariabile dependenté nt i mi dare generalt (HIi v
victimizare generalt (Oi verbalt, socialt,
Din analizarea rezultatelor prezentate
1T Cntre elevi.i din mediul ur ban Hi cei d

statistic "nntemidaegept gmieda gbenat ivneirdbagrieta s o

T Cn schi mb, observtim ct " ntre addtumlscer
exi sttt diferen™He semnifioatimve de@SatiRepect’ v
0.05,adol eidd exn '"Hiedi ul rur al ob Hlitn m$ damrewrit | mwaic

mediul urban;
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T Cnt r edinenhedint urbariHi cei din mediul rural e
statistic "miceeamicafpai(@8Hpeasl . 377, p <
din mediul rural au scoruri mai ridicatedactimizareg e ned ea¢ @t cei di n med]

T Cntadol escen Hii din medi ul ur ban Hi |
semni ficative statvisdtiicmi zna jtE&E848 av2068 p [ 0.D5, e Ht
adol escen™Hi i din mediulNicaoriami zaee®©tv e middiml £ 523
mediul urban;

T Cntre adol escen’Hii din me dniuu | e xuirsbtatn di
semni ficative st avtiicsttiinti z gun(284e=ds@ad6cq exDIQl);, | v e Ht e

T Di feren’™e suatmmitfriec aatdiovleeskc eniHbiandiHh me:
rural" n ceea wiectpirmivadatte@a284)zi<ct2. 741, p < 0.C
din mediul rural au scoruri mai ridicatedai ct i mi dec®tf etieobi di n me

Cn concluzie, faet ploatce amnecniaarea fi z

victimizarea verbalt Hi victimizarea fizic
rural dec®©t |l a elevii din mediul ur ban.
Tabelul 2.7. Mediile si rezulitleaotreiimt ilcesmzdud s it iul
victigi za&rdimensiunil or acensetdoirua,d el nr efzuindcetni
Variabile Mediu t

Urban | Rural
I nti mi dare ge€ 26.74 | 28.39 1.124
I nti mi dare v¢ 1024 | 9.94 0.455
I nti midare s¢ 843 8.98 1.074
Inti midare fil 807 | 945 2.224
Victimizare ¢ 3042 35.43 2.377
Victimizare \ 11.61 | 13.33 2.168
Victimizar e ¢ 10.18 | 11.66 1.796
Victimizare f 862 | 1043 2.74T1
Not p<0.05" p<0.01.

Pentru verificarea ipotezei 9P esupumeimstdt cer el a’Hi i S
trtstdteurpielresonal itate EPQ Hi i nti mi daseeiaa lgte
Hi i nti mi daaripotezeifliFzriecstuyp ulddeins t ¢t cor el a "Hi i S

tritstdteurpeéresonal i tate EPQ Hi ayicerhlhakareai
S o c iHwadtirhizareaf i 2,anechlculatc o e f | dec e n eHiPaaisonésezi Tabelul 2.8)
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An al iczo®@ reddiatréfilimmehseaunilebullying-ului/ intimidare, victimizareH i
trktsttura deatraversiung o nsael iddxetsdttt o cor el a™Hi e
sl abt, semni f i exaavdarswheHbButlymd/ i st i mi d anrt,@ &r ge 0k p ¢
cu t e n dridicdlidespre extraversiunema ni f e s t kidicdateededmphcére” n act e

bullying/intimidare g e n e,r aHit vi cever sa

Cn acest sens, p u tcarenauscqruwi midicater |4 exteadessiunse ¢ e n
i mplickt mai uHor “n intimidar eseageemadepartd, a
observim <ct | i pseHt e exiraversivme M i kullyingy/ eimtimidafea ¢ a t

ver bhilnkt i mi darcekas esrovctina | &x i atHe n "Hap oen @ ii ve o rdesl
semni fi cat i vektraversimdHibdiing/¢ nt n mr d a(r ®®@145f p < 0.065)L

adol escen™™i i car e s @ri extravertitée c&r d ont elru lzlayHin gp r
dorni ci d et esnadn mdHEi ide cduomi nare se i mplict
fizick prin ac’™ uni tepdgenpddie cel alHipa ngretmred

extraversiunéHv i ct i mi z afveiac tg em eraaletat v mir b avickngzarsao c i
f 1 zprindodllying.

Anal i z©O©nd c dulgnyantididare, eictimizaredlir edi mensi uni | e
de o ppsihotism, pHi de al tt pnerepsitotismisballyimgyontmidareat £
gene(=a02t0, p<00l)exi ecbr epazdi €da mtr,i amMeabemni f i caf
statistic.

Adol escen’filii cckar’en skeulilnyi ng/ i nt i miridicate e a
depsihotism cei cu scoruri ridicate la psihotismvor avea scoruri ridicate la bullying/intimi
dare g e n e; [141)113]

C o r e Ildiatrédpsihotism 'H ibullying/ intimidare v e r besaté ekiid e n "Hiriratrio £
|l egbtturt pozitivit de i nt eandsolteastcee nsHia bniidenpsl e
agresivitate verballt, ameni n'HLr i (i nti mid:
Tendin™Hel e ridicate de psihotism predispun
ver bal t.

Cn t psikotism’Hibullying sociali nt i mi dar(e=a0.18% p Kk ®.D1& x i st t
corelaHi e pozitivti, de mbLr i me elevilcadrdryri ridicatemn i |
lapsihotisms unt p rladwlying pocidilint i mi d a iHeieverseo ci al Lt

C n tpgihetismH bullyingfizic/i nt i mi d ag xiastfti zéd ccor el a Hi e
sl abmni fsecati vt st autscosutiiridicate lapsihotisrewrc avea "Hcoruri
ridicate la bullying fizicik nt i mi dar #a # (TabauwZE8) s a
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Observitm din analiza datel or ct bulying e p
| i pseHt estatistid r esleanHii, & idea taisvekme n e a, "ntre psihc
prinbullying| i p e ldtoeg el a™Hi e semni ficativi statisti

Cn tpsietismHiv i ¢t i mi z adineballyings ei @abser vt o cor el
mLri me sl abt, se@mamit fi icowa ta irevididatesriapseiotissad b "EHi,n s c o
marilavi cti mi zar pegbtcurad tare mbrime sl abt el e
psi hotism raporteazt excludere din grup, fi
priveHte cpsiehaftHitsanmmdiRimtrwac f i znuahs erowctom b U A TH
semni ficatfldhli3]l st ati sti c.

Ver i fre lc ®didreintimidare,victimizareprin bullying -dimensiunileacestoréH i
neuroticism se comtshteat hewrnoti cigsemeHia!|l et ismitd aor e
semnificatdat ebsérstmc,0 corelaH e poziti)
statistic ©~ n meumticismHi nt i mi darpeaa t v eud $padn fidicate laneuroticism

vor avea scoruri ridicatelant i mi d afl4&;1M8ler bal Lt

El evi i carejwtiiliegeepebhtru a intimida co
ridicate de neuroticism, ma i mul t putem ¢
influen™eazt | i mbaj ul -uwaebalbal ameni n™™Ltor “n

Rezultatele statistice maimeo n s t r eteenduroticidmHi nt i mi daiHea & 0 ¢
neuroticismHi nt i mi d anrue as ef iozbiscr g L semo ot et ail4d) Dar st
" n theuwticismHV i ct i mi z a(re®.14g, @ rGe.r A9 )L, exi sttt o <co
mbtri me sl abt, s eslemii cufscomrd ridicatetlanesrati@isinvos avea sgoruri
ridicatelavi ct i mi zar éHi g eefidd;ElA]lekr s a .

De asemeneati ¢cingmeHneurcCtdOmizZzayrepa werbad
corel a™Hi e pozitivdk, de mLr i me sl abt, semr
neuroticismvor avea scoruri ridicate @i ¢t i mi zar #Hi v g [LlgM])e)ri stra’
neuroticismHv i ¢t i mi z a(r =0al50spo<c0i0Rel xti st £ o cor el a'Hi e
sl abt, s emni, tlevic @ sdoruriridicate meurotscisnivar avea scoruri ridicate la
victimiz,arli siddldidliMuocs.e observi o cor glIntee'™Hi e
neuroticismHv i ct i mi z[ML;E4 fi zi ct

Anal i z©nd c obullgingatikiidare, eictindizaneH i r edsiunile acestora 'Hi
devianwt co,nmepeor t a meritra @ & ¥ icatn WL C 0 niHaiotimitlaaeee n t
generexlitsctor ed a™Hi e poziti vi, Idestmdtrii eutscomrl ad li
ridicate lad e vi an Wt ¢ o @upscordri sidicatenld anlt i mi dar,e aHig ewniead ea
[14%;114] La fnedd,evi anWtk c onrpionrttiammednatraeball svtekr b@a | £ «
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pozitivdk, de mLri me S, élevib éu, scorsire ndicatef lacc eavt ii ar kW
comport amentnapllti c t infimdare ¢ éHi |y aviddvedsa[141;114].(Tabelul
2.8.)

Ni ndeei anWt c o idpntonidtaa eean teaslcks addr el a™Hi e pozi

sl abt, s emni,felevi @t scoruti maritlghe v isdam et c om@merotrd rea
acHi uinmt idrei dar edi sgbeaklbemanea, “"ntre devi
intimidareaf i zi ckt (r = 0.0rk®3 el@aH e0O pdk) tewibtst de n

statistic;elevii cu scoruri ridicate lal e vi an Wt ¢ o aysanurt rdicat fantimidatea
fi zHickvi;ceversa

Cntre devi an’Hki cwimptoirmiaznemeaal g¢erder al £t (r
corel a™Hi e poziti ekcu scdreri ridicate lame v i salnaWbkt , c o mp ot
raporteazt 1 mpl i car e scorari ridicattHlau nc t idnei zkau ielHyg ¢
viceversg141;114]. Ac e e a Hi Si tua™H e o] “nt ©l ni m Hi
victimizarea verbalHLEn{re=dé&®vil®7 HL pc c<mplo.ri 1a
socialt (r = 0.206, scorurividicatel@ ), aemWe v icionmanr ¢
avea scoruri ridicatela i ct i mi zar BEli v e€Hib eeldeéacesiai ridicate lal e vi an W
compor t avanevea scordri ridicate i ct i mi z,ar di s\p[Ad;EH4.dmg a e
devianwt contpior v iaroceean mbipgsée Hce coemhinfHi aat i vi
[141;114. Cor el a™i i l e dintre devian™Ha comport ame
pentru susH nerea ideii c¢ct implicarea " n as

Anali z©Ond datel e p r bullyingt dntimidawer, evittieniddirei’Hi e
di mensiunil e aceddinularg, pee ddke ad tharptae ,t e Hi$ T a:
d si mul area caoui @lteanzidanégn@done<rodll ) , adoul esc
scoruri ridicate ladisimularev or avea scomai imi sakt,2alig edSea eaV
o b s er wnttediginulareHi nt i mi dar(e=ai Ov.er7Bal tp < 0. 01) €
negati vk, de mbri ne issltalbct, ~sne nsneudcond aidicater laa dsot
disimularev o r avea scoirnutriimi sdaatr,zwEHiev eliCarcadisigulars H i
intimidateassedlt Beaii b rcalt d "Wi€a diginaularer$itnitci.mi dar e a
exicdrel a™Hi e negati vti, de ami st me, sl abiscans e

scoruri ridicate ladisimularev o r avea sciomuirmi datéHatfi taver s

Faptul ct cercetarea a &evi dean Hivaet sdlade
di si muiatemiHilarea social t, spre deosaepotear e
explica prin posibila interpretare eronatt

chestionarului APRBT, care nu au fds r e dr ne"Hir "bldEl aldvil du coeficient ridicat la
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atitudinea disimulatorie. Ei au si mHt nev

verbalt Hi fizickt, pentru ct au fost interp
Cn tdisimulareHiv i ct i mi zarreua egxeinsetrtald cor el abHi e

nici ‘ntredisimulareHv i ¢t i mi z asa& an tisiesuldoeddy L ct | mi z aor'erat rse

disimulareHY i ct i mi zarea fi zict

Corel a™Hi a diegiamulvdar € nHir ei mpl i carea "~ n ac
elevi cu valori ridicate la disimularessu | mp | i ctieltdealdit eei d'am as n Ht i
ct astfel de atitu-dunittnoaouistu.nt Diagp etarau Vv te,,
i nternali zat o astfel de atitudine deaua n
mbrturisit FLmtchedtoiicadant ieoxni sa¢ enfHai ~ nu mtHa
par t i cu yaern fidicate la indicatorudisimulare reprez nt L un i mporta
distorsionareDi n anal i zel e de mai sus rezultdét cOte

Extraversiuneac or el eazctu ponztiitmivdar ea genelPueemt H
observa ct adol escen Hdlyingsea &r ascet e rmpz e aczspre” pnr i
comunicare psihotismulc or e lcaua zitktnt i mi darea gener al t, i n
socialt, intimidar eanelrotiziimaldo rHe c va ch ti immizaa rea
victimizarea general t, Vi ctidaivi améa vempalr
cor elcevaziknt i mi darea gener al t, i nti mi darea Vv

victimizarea genbahtt Hi vivad tcit iairdisieuiegedcaovreed ciaa

negatvc u i nti mi darea generalt, intimidarea ver
Tabelul2.8.Co e f i céaceorrteit Redarsor@ n ttrrek sld depersonalitateEPQs intimidare s i
victimizare
Variabile Extraversiune | Psihotism | Neuroticism | De v i a n "Ht | Disimulare
comporta

l nti mi dar {0.125* 0.210** | 0.115 0.179 ** —0.203

| nti mi dar {0.112 0.175 0.131 0.166° —-0.278

| nti mi dar {0.067 0.189 0.082 0.146 i 0.064

| nti mi dar {0.145 0.186 0.080 0.153 —0.162"
Victimizali0.060 0.100 0.147 0.191 i 0.032
Victimizali0.060 0.087 0.170° 0.197 i 0.075
Victimizali0.064 0.125 0.150 0.206° 0.040
Victimi zal|i0.034 0.051 0.059 0.093 T 0.052

Nott: * pp<900D. 05; **
Corel aHtirkstdiumi t @€ dep® ed s ooakllyiagt itti@igare HP Q

Hvictimizarepe de al tt part e gendbidlogic en™i at "~ n func
Sau cal cul at tcrokrsedtautiiillee ddeiHnp elresitimgaréi g /a t
victimizare pent r u bti e Hi Hi fete, analizele stat.i
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Anal i z©nd c ohulgihgetididare, evictidizaredir e d i reeacestordd n
extraversiung di f er en’Hi at pentr u: ibeazue tHL i éH b sfeertvet,n
corel a’Hi i pozitive, de mtr i exteaversilinahbiihtimidaie e mn
geneifalnkt i mi d aHie, fdiezi &atemenea, exi stk corel
semni ficat i v extravarsareiHsvtiica i mMht aeHbav igdn e alar e
Parti dikpaddn "Hiciu s c extraversiuner a mlo rctae¢ @&z 4 ai miptimidarea r e
general t, i Htismcdauri t$ einc & 8evelcge merzalrte v e |

Cor el aHiextraversiunewliti me i mi dare verbal t, i ntin
sociHal £t i mi nwsuneserhnificative dtatistic (Tabeludl.

Pentruf et e s e ’orbwxeaversiunéditnt i mi dare general t,
inti midare socialt, intimidare fizict, Vi
sociHai £t i mi nar exf st ktck or ddtidicHabelul28mni fi cat i\

Anal i z©nd c dullgrgmtiMidard, ectindizarsHir edi mensi uni | e
de o p psihdtigm fHe de altt pawvariabila gahi fee endnat
adol esbenédiHi n corel a'Hi i pozitive, de mer i
psihotismHDbullying/i nt i mi d a rien tgi emi edraddlieln tviemibdd rken fs ezn scul
cu scoruri ridicate lgsihotismvor avea scoruri ridicate la nt i mi d ar, stimigagen e r ¢
ver bHil at i mi dar dtevérsaz i €dr e | apsihotism#lii hht medar e
victimizare general t, Vi ct iHmwii zcari eni zmursbna If 4 |
semnificative statistic (Tabelul 2.9.).

Lafete se o0bs’entpsthetismtHi nt i mi dar(er gen@rald, p
i nti mi da(r=0.196ep <0Dbetx i st £ cor el a Hisil appotz i tsievnen,i
statistic. Fetele cu scoruri ridicate |asihotismvor avea scoruri ridicat@ai nt i mi d arHe g €
i nti mi da, evidewersa b adokr e | apsihotismelii Ahnit medar e fi zi c
gener al t, victimizar eHivecbamtzna suntcsdnnificatizea r e
statistic (Tabelul 2.9.).

An al i zelna Hicidbukyingbintinmdare, eictimizareH i di mensiunil e
de o pnauroticsm ‘Hie de al tt parktiee,Wijdigiee rceopeiditaatt t
bti,eMservim corel a'Hi i pozitive, d eeuratitismHme
i nti mi dar,entgiemied afdidntv en Waliec tfiimd izcapvietimizaen e r
ver bvailckt i mi z By iec tsiomii zAstieleparficipaHide gen masculircu scoruri
ridicate laneuroticismvor avea scoruri ridicate lant i mi dare general t,

i nti mi davriectfiimzizalwv,e cgemez at &, ver balMMciimzare ct i
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fizi cHi v | cCeovr eéntreapdtiroicismiHii nt i mi d a nueestes semnifa bt i v |

statistic.

Pentru p ade tgendemipim m OHi is u nt corel a™i i s emn
neuroticismHi nt i mi dare gener al t, i nti midare verb
victimizare generalt, vi cHYImetziamiez aree bfail 21, c

Anal i z©ond c obullgingéntidiidare, eictidizaregH dimensiunile acestoya Qi
devi anwkt ¢ o,ndpiof retraemme’tiaradilatgere n tsreu c ola sldvindegen ¢ L
masculin”" ndeei anWt coipoti emmd a tianltygi enm edraamtebidare r b a
socjiantti mi daviec tfiingizcaprvietmizpeenr er dlat &€t i mi z aHie S
victimieaistti ziock!l a’Hi i pozitive, de mbri me
ridicatelad e vi an Wit ¢ o wopaveatsamreridita labht i mi dar e gener
verbalt, iindlimi dame | miodar eni Zaradi cg g Mme rzalr te,
victimi zHVEectiomi zBakel2.9.)iCni ccte e a aewii dpgen feminidt e
putem spune, din dewal ap@t dadviHporct amenotiralt e
0.197,p<00® xi sttt o corela™HHi e poziti vtk Fetetb@reant r i |
scoruri ridicate lad e vi an Wt ¢ o nop aveatseomreriditateldati ct i mi zar Bli v
viceversaCor el a "Hieviilaen Wtn tcroemjlbnt amedaaétgener al t,
i nti midare socialt, i nti mi dar e f i Hivicinhizare vi c
f i znu suht semniiative statistic.

Anal i z©nd c doullgidgmtiMidare, eidcimizaretHir edi mensi uni | e
de o pdsmulae ble dee,aldtitf epaemtHi atdegent masopalk

femininns e congpatrit i odaggdm Wioibser veim cor el a’Hi i ne
semni ficat i digmusreritnitsitmicd a rnetieeh 44 ,a |l fgintimidate. 0 1)
fiz@i=<iktO. 217, p < 0.01) Hi, de asemenea, e X

semnificatit. st at idsimulaceHi n it mied a(r=ei 0.80d,rpk .01 401 es cen
bti e Hi C U s disomularevio rr iadviecaa tseciolmauir mi dateugené @
ver bHalnkt i mi daHie rfeicz ipato,c. Ehaett all @aelesmar rC|
este posibila mascare “n rktspunsurile din
ul ui de ctbttrreriedliecvaiti, cuwscostroadmir ladisimuiatle sevdoviedesc
ma i sincer. tHe n "Hae cwmmrs ¢ a &6 sé | ad’didisithugoeud insturr
i nti midare socialt, victi,mizdneni g edvietimizaletc,i a:
f 1 znu suhkt semficative statistic.

Pentrupar t i degerafamiiini s e ®©o ncsotraetlta " Hi e negati v
semni ficati wisimsdatedli n st mc d a (neirCe2d2, b «0.(l). &ele cu
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scoruri ridicate la disimulare v o r avea scoruri scktzute
reciproc.Cor e | a "MiisimulaeHi nt i eni dare general t, i nti mi
victimizare general t, vict Hmiizdn eni ¥ eurser If & 2
semnifcative statistic.

Tabelul2.9.Co e f i deaceorr teil Redérsor@ n tt r & s HetpaisonalitateEPQs intimidare s i
victimizaredi f erenti at T n functie de gen (

Variabile Extraversiune | Psihotism Neuroticism De v i a n-"H| Disimulare
portame.]|
Intimidare | 0.160/ 0.076 | 0.198/0.213" | 0.217°/0.012 | 0.229 /0.125 | i0.244**[i

gener g 0.144*
Intimidare | 0.151/0.057 | 0.156/0.196 | 0.2427/i 0.010| 0.221" /0.092 |10.305 /i
ver bal 0.247

Intimidare | 0.085/0.052 | 0.142/0.252 | 0.1481 0.013 | 0.159/0.126 | i0.08010.053
soci al
Intimidare | 0.176/ 0.098 | 0.224/0.088 | 0.165/0.070 | 0.213"/0.111 |i0.217 /i 0.068
fizicl
Victimizare | 10.161/ 0.080| 0.067 /0.130 | 0.237  /0.080 | 0.240" / 0.143 | 0.026 /i 0.106
gener ;g
Victimizare | 10.194/ 0.102| 0.041/0.134 | 0.227" /0.146 | 0.214 /0.197 |i 0.008f 0.152
ver bal
Victimizare | 10.125/0.021| 0.095/0.164 | 0.210 /0.094 | 0.242" / 0.164 | 0.088 /i 0.024
soci al
Victimizare | 0.118/0.082 | 0.045/0.013 | 0.210 /i 0.082 | 0.199/7 0.042 | i 0.017I 0.088

fizicl

Not =005 p<001Cn fiecare coloant, valorile din s
pentru fete.

Corel aHtirbkes tdiumti # € d eHbpllgimgsimdimidate Hvicinmizare E P Q
di f er en Hi afiiera’liceului (TabelulH.1€.) d e

Seconst pentdu elevikde I i | | er a ,t e hextraveesiumpdHentimidare
ver beaxlitst £ o corela™Hi e pozitivt, de mbLri me
scoruri ridicate laextraversiunevor avea scoruri ridicate latimidare v ertialrkeci p
Cor el a HiextraversiuneHi ne€ i mi dare general t, inti mid
victimizare general t, vi ct iHmii zcarieni zrursbna If 4 ,:

semnifiative statistic.
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Cn ceea elee\pirii vaaddt le aputén dbsemwa ta n testversianéHd t
i nti midar e general t, i nti mi dar e ver bal t,
gener al L, victimizar e 'Hweirchtalnk,z awie cetkiing i'Ehalir €
semnifcative statistic.

Studiind c oimtimitase NictimizaéHd i di mensi uni |l e aces:s
'H psihotism pe de altt parte, di feren’i at pentr
filiera teor epgentrael, e vsiei cdoen slta tsfluinlei ec car etleahdi oil
mbLri me sl abt, s e mrpsiHotismHhit ni tviemi sdt deritai Gftt iii 2mii, zta ma |
elevii cu scoruri ridicate lasihotismvor avea scoruri ridicate latimidare fizid 'H victimizare
sociHil tvi.Cov ed @ dHipsihbtemHiinnttriemi dar e gener al t,
intimidare sociallt, victi mHwarcd i qie nmrsant H i :
semnificative statistic.

Cn preleviornéHaf i | i er a toebosreextvikchke n™Ha cor el a’H
mbri me sl abt, sempsihétismHanit v eni & & &reci0.870,ipe 0.G0)) £ r ¢
inti m dare024& pb@dlr nt i mi da( =0.250 g <0 a |0 Hintimidedre
f i z(i=d0©H#83, p <0.05). Astfel, elevii cu scoruri ridicatgptahotismvor avea scoruri ridicate
lai nt i mi dare generalt, i ntHmhndiamedaehibaviitdew

Cor el a Hipsihotsm Hiwit atei mi zar e gener al t, vict
S 0 c Haidtimizaref i znu suht semnificative statistic.

Studiind cor el antinidadeeictichizandtlir ed ibmé n s/ii mmgi/ | e
0O pamdumticisnHi pe de dalf ek ep dfiritlei, eprean tHididrantod corge tcitc
se conpetnatrtu cptade tafi icli p@amaHi, e # hadrkLelga "EliLi poziti
sl abt, semni f i meutolicengH vsi tca ti ims tziadr,e 0.208imred®.0b), L
victimiza(rre =vea.bZad &y i @t i<miOz. a0r5€).168Hp & 0.@5). Astfel,

elevic ot a "Hi ca avVv ©n dneunoticisravioruavea niveluridridicate taietimidaee

general £, viotiicrii 2ma rzedir wevrsloalvia F & a .

Cor el a Hineutocism™Hnitnrtei mi dar e general t, i nti
soci al t, I rHWv i it d ani enwasiung serhrefizative dtatistic (Tabelul 2.10).

Cn cpaazrutli cidman Wi Ifdrl,i emoad etleaorreeat iscttat i st i c
semni fi cat i vhneuroticisraHiinsttiinei d’amrter egener al b, i nti
social t, intimi dare fizict, victimizarHe g«
vi cti mi ZTaberl2f0) zi ct

Cor el a'™Hi i | e intonidard, vigimizargHil yd inmé nsi uHdielve aa @

comportameet alet alttpeatrte, eldevier edéHi ba f i | |
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la filiert t epentredlevidelaf ine earaatphethedm | o g:il ok ir ke
devianWwt coiHporct a me za@ 2P PrO.00avibct i mi z gr e
=0.221,p<0.0) HVvi ct i mi z(e=x0238p e @.01lxelxti st £t cor el a'Hi i p
sl abt, s emn i Elevit eutscorre ridisatedal @ wita Wt c o mgp avea a me
scoruriridicatelav i ct i mi zar e generldidibtct ivmicz,a rii zsvaioxi eame

Cor el a'Hidielve acdhiwht cop ot t anme atr &1 gener al L,
i nti mi dar e socilviktc t iinmmitziesunedannigzaiive datistic. L

Cn privideldhi el eval obcedatvidetvi eanWt coidpor t
int i mi dar ¢ =0.216,e<8.05 nt i mi da¢e0.204 p b @0d5kntimidare
fiziirck 0. 183,icgimi.a®e)=vBirad@absr p < 0.05) e
mbLri me sl abt, s eelmvii cufscomraidicate lad esvti aatniWskt icco,mop o r t
avea scoruri ridicate lant i mi dare general t, i nt,ivictimidager e
verbalt.

Corel aHievVieanmt reormp oirt ti anmmelratr &l tsoci al L,
victi mi zHriec tsiomii mdsdaneserhnificaiive Htatistic (Tabelul 2.10).

Studiind cor el antinidadeeictichizandtlir ed ibmé n s/ii mmgi/ | e
o padiinulargli pe de altt parte, diéeaendddhnov!l peg
de |l a fil,peremtepu rdPeutriedvidedad n ¢ li e:xr a ,t eohbnsoelrovg
ct ’dimihutae™Hi nt i mi darien tg emiedraddiieh tviemibchad ke stbzicok
negati ve, de mbtri me sl abt, s e mn i fdisimuatevor e s
avea scor urnit ismtdzautee gleaner aHitn,t i imn tdjamied & zd &
(Tabelul 2.10)

Cor el a Hidisimae Himtht € mi dar e soci al t, victir
ver bal t, v i CHVii mit 2 ari enlesuiek serhifiediive dtatistic.
Elevii delaf i | i er a toeboHient iccor el a "Hi i negative,

stati sdisimolagreHT mt 1 eni darffei @e2®2 al pi <t iOmiOdl@+ieHi f i
0.183, p < 0.05) Hi se observi o corel a'H e
disimulareHi nt i mi darei 0.30, Ip &10.01). Astfel, el@ cu scoruri ridicate la
disimularev o r avea scornutriimi sd@akr 2u tgee nlea a’Hintimidaren t i n
fizi®HL viceversa

Cor el a Hidisitlndare Himnit € mi dare soci al t, victior

ver bal t, v i tcHVii mit 2 ari enasumcemaifizative ktatistic
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Tabelul2.10.Coef i ci entii de coreshtueirdeegqirtimndanesa hi t
victimizared i f er e nt i detfiliefa iceuluiutahndlogia teoretic)

Variabile Extraversiune | Psihotism Neuroticism | De v i a n "Ht Disimulare
comport s

Intimidare | 0.146 /0.090 0.155/0.270**¢| 0.116/0.139 0.155/0.216* 10.167¥/i 0.252**
gener g

Intimidare | 0.166/0.073 | 0.111/0.246*| 0.122/0.136 | 0.135 /0.202* 10.250*%/-0.310**
ver bal

Intimidare | 0.067 /0.059 | 0.130/0.250**| 0.101/0.071 | 0.133/0.164 T 0.018f 0.118
soci al

Intimidare | 0.149/0.109 | 0.175/0.183* | 0.089/0.158 | 0.151/0.183* T 0.161* 0.183*
fizict

Victimizare | 10.1351 0.026 | 0.136/0.016 | 0.208%0.121| 0.230**/0.139 | 0.005f 0.083
gener g

Victimizare | 7 0.121f 0.036| 0.123/0.013 | 0.208%0.168| 0.221** 0.170 |1 0.046f 0.111
ver bal

Victimizare | 10.0991 0.061 | 0.164 / 0.046 | 0.201%0.120| 0.238**/0.162 | 0.046/0.038
soci al

Victimizare | 1 0.152/0.045| 0.072/i0.027 | 0.148/0.003| 0.1561 0.003 0.017/i 0.155
fizict

Nott: * p < 0.05; ** p < 0.01. Cn fiecare colo
dindreaptda pentru filiera teoretict.

Vom analiza” s el e cecar emkaHt i L s L dbipardorraleate EPQpe
de o phallyingemtimidade Hvictimizare pe de al tt part mediuldi f «
de r e {Tabelel 8.91)

Analizac o r e | diritde bullyingr/ intimidare, victimizare pe toate dimensiunile Hi

extraversiunea, pentrueel demnfHndtzda melde ud s pe
Pentru elevii dinmediul urban  ~ exttaveesiunéHi nt i mi dare general t,
intim dare socialt, intimidare fizict, Vi

sociHai £t i mi #pasesceorefaHezmemmniticative statistic. [140

Pentru elevii dinmediul rural " eMtavewsiune’Hii nt i mi dare gener ¢
ver bal t, i nti midar e soci al t, inti midar e f
victi mi zHYiectsiomii matesuhit zicokt el a Hi i statistic

Cor el a "Hibullying/ inmidare, vietimizareH i di mens i Hpsihdtiem a c e
“n func H e de, ewe ddieunl$S i rae dberdueraieitii tewhadiuburbanr "~ nt r
psihotismH i bulntyiimigdar(re081d,pee0.@ll,nt i mi daf@=019%p b al
<0.01),i nti mi da(rre =so@. 20 4, ntpi nd dOg r(@1L4Z, pIO.OSEX | St L
corel a’Hi i pozi ti vfkcativedtatistio fewiiicunseorusi fidecdte Ipsihatigmmn i
vor avea scoruri ridicate la bullyinght i mi dar e general t, i nti mid

Hinti midare fizict
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Cor el a HipsiHotsm Hiwit atei mi zar e gener al t, vict
sociHail £t i mi nwsuneserhnificative dtatistic.

Pentru elevii diimediulrural, ~ psihotiseiH i buil mtyii migdar e gener
ver bal t, inti midare social t, intimidare f
victi mi zHriectsiomi marte xfiiszickor el a’Hi i semni fi

Studiindc o r e | a "Hibullying/ intdmidare:, rvicimizareH i di mensiunil e

neuroticism "~ n fmediHile d® brsez ivpdngnuelewi din mediulurban ~ ntr

neuroticismHv i ct i mi zawvecigimiz divietimizaeerséicida ke x i st £ cor

pozitive, d e niieative staistics Ee\ai lsuscorus edioatei laneuroticismvor

avea scoruriridicatebi ct i mi zar e gener’diibLgt ivmicz,a emp agab @r

i mplicare “n rolHideixiewteirma din bullying
Cor el a Hineufotcism™Hnitnrtei mi dare general t, i nti

sociHail £t i mi nwsungserhnifieaiive dtatistic.

Pentru elevii din mediul rural” n tneusoticism 'Hii nt i mi dar e gener a
ver bal t, intimidare social t, intimidare f
victimi zHwiectsiomiimarnrexistickorela™HH i semnifi

Cal cul ©nd c o budyingifidimidaregvictindzaraedtirnee nsi uni | e a
devianWwa compont d meewtHulét d e zoi bdseenrpentankelewi din
mediul urban "dévieanWwk ¢ onrdgionrttianmednat radtimiglazen ev e b a l
i nti mi daviectsiomii adviec tgiemiez,anvidict e mh alaluaet soor a
pozitive, sleabmbri snemni f i Bat cuv scorurs tridicate sld i c .
devicamrnytor t amentmpll L ct mai mu I'Hvor avea sbowti ridigaten g
lai nti mi dar e c@qeareervaelrib,alitnt .i Dmiaskmenealavii el sorarc i a |
mar i |l a devianWwkt comportamental t rapomdrieazt
lavictimizare generldiuikgt ivmicz,a i zsavaioxi eavesr sal L

Corel aHlevVvieanwmtd r eo rAlp onrt ti anmedrétnvae | ckt i mi enar e
sunt semnificative statistif140]

Pentruelevii din mediul rural “dheéwieanWwt coiHpott eemdaf=al ke
0.237,p<005e xi sttt o corela™i e pozitivti, de mtr
scoruri ridicate lad e vi an Wt ¢ o nop aveatseorue ndicagellakn t i mi d a iHe v e
vicevers.,

Cor el aHidielve an Wt r € o idiptoniddregreenretr aall & | i nti mi
inti midare fizict, vi ctimi zar e (¢ e Hiridgtirizade , v

f 1 znu suht semnificative statistijd 40]
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Cor el a Hi i budlyingidtimidater evictimizare

disimulare di f er en"Hi at
astfel:

Pentru elevii din mediul urban
ver bralnkt i mi d aerxel
elevii cu scoruri ridicate ldisimularev o r
ver bHaInk i mi d,ar’ki

Cor el atfelidisiinutare Hii
ver bal t,

Pentruelevii din mediul rural

negati vi,
scor umit i snd dau eeavelsal180h | L

avea

Cor el anHdisidulare’H i

victi

semnificative statistid140]

mi

Zzar e

de

mtr i

gener al t,

pentru

sftitz iccotr e |

nti

componentele

el evi i di n medi ul

© didimulare Hii nt i mi dar, éentimiglaeen e r a
a’Hi i de
sciomwirmi dateugené¢m:

negati ve,

avea

fu[lA€llecvke r s a

nti

mi dar e soci al t, victir

Vi CHvVil mit 2 ari enwlasuce serhaificdiive dtatistijd.40]

disimol@eHi nt i mi darex i 6 é kb al tc c

istatistis, klavib du scorariericicate fdisimuateivor £

mi dare general tnpnti mtdar

vi ct  Hmii zdnneni ¥ aurserd If H |z

Tabelul 211.Coef i ci ent i i de camélsdtive i r dRe gpede®mpantdg h i t

S intimidare s victimizare pe de alta parte, di ferentiat 1Tn

rural) [140]

Variabile Extraversiune | Psihotism Neuroticism De v i an "Ht| Disimulare
comporta

Intimidare | 0.129/0.120 | 0.211*+/0.179| 0.119/0.091 | 0.171/0.172 10.220°/i0.168

gener g

Intimidare | 0.106 /0.140 | 0.192" /] 0.127/0.156 | 0.155/0.237 10.287°/0.249

ver bal 0.167

Intimidare | 0.082/ 0.019 | 0.204 / | 0.107 /i 0.006 | 0.172 /0.041 i 0.077i 0.032

soci al 0.123

Intimidare | 0.152*/0.154 | 0.142/0.192 | 0.064 /0.086 | 0.107 /0.175 10.172/i 0.161

fizict

Victimizare | 10.04710.111 | 0.072/0.065 | 0.141/0.132 | 0.189 /0.112 710.0331 0.032

gener g

Victimizare | 10.05810.077 | 0.065/0.051 | 0.146/ 0.211 | 0.183" /0.168 710.0721 0.086

ver bal

Victimizare | 10.05110.111 | 0.109/0.089 | 0.162 / 0.095 | 0.229" /0.088 0.056 /0.000

soci al

Victimizare | 10.01070.118 | 0.005/0.029 | 0.052/0.033 | 0.073/0.033 i 0.079/0.007
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fizict

Not t: *p < O[MMECn *d ecad e0t.osto@mda o aiitdinm medielt du

urban, cele din dreaptapentru eleii din mediul rural.

Rezultatele cercettbtrii pe ~ntr egewlr metarnt
propunem o apuahédades t ackpusedtacelrcontext,His us "Hi nut t
cadrul ConferilnHei A.P.A.R. [137

Neam axat de | a “nceput at e npsihodsm deparque a
descrierea | ui (tendin™Ha spre singurtfirat e,
nemi |l oast, i numant, neempatict, i nsensi bil
ctparti cagoraensiiuni | or de tip bull ying ar p
personalitateAm avut “m @aérenéH @r ezle matecstt rlta Hia ziap 01
spre comportamentul de tip bullying ar putea fi anuntite £ s £t ur i de perso
psi hoti smul de nivel ridicat, predi spozant
neuroticismul, predi sdpeo z arritct ipreknt r wn acend dai”
Cercetaremae vi den Hi at corel a'Hi i semni ficative o
precum ‘'Hi “"ntre psihotism Hi victimizare

personalitatehtHi™Hutiernedi ni'lHetliemisdparree de ti p bu
jos.(lucr tri 1l e Confer i;166H688]. A. P. A. R. ) [ 137

Tabel ul nr. 2.12. Corelatii Tntre formele
Forme de htr "Hu Psihotism
victimizare
Htr Hui re / i nt{r=0,175p=0,003
Htr Hui re / i nt{r=0,189 p=0,001
Htr Hui re / i nt{r=0,186 p=0,002
Htr Hui r e |/ i nt|r=0,210 p=0,000

Victimizare ver=0,087p=0,141

Victimizare sqgr=0,125p=0,035
r=0,051p=0,393
Victimizare scor total r=0,100 p = 0,090

Victimizare f

«
Am numit ,tacite” acele ipoteze pe care nu le-am trecut in lista ipotezelor de lucru, dar care ne-au sugerat
anumite verificari suplimentare.
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I nterpretarea statistickt a luat "N cons
doarpe cele cu valori ridicate. Rezultt <ct
cel or caracteri za'Hi prin tr tpsihatismsea dei @ e n Hi
analiza prezentatt aici . Conf ianaliza doardeledieuv i n e

val or i ridicate | a di mennGsnidu nue anth tora’Hubid]ree /rieret

Tabelulnr.2 . 13. Harmudaee/ de ntiiweell er iad iec gts i shi
neuroticismului

HLEr "Hui re /intimidare Psihotism Total
ridicat| mediu| s c t
Toate formele (verballOl 17 19 46
Neuroticism
ridicat | mediu | s Cc L ]
11 17 18

Suma niveluril or otiem® ganttu céd46 de eleki sca tidicdt [mas i h
bullying/intimidare este de 27 eley137; 167].

Rezultate apropiats-a u 0 Ha'kidicatotulneuroticism[137; 67]. Din cei 46 elevi cu
tendi nHs peei dagnteesi vitatea de tip bullying,

indicator.
Detalierea privitoare |l a rela™ a dintre
rezultatele din urmkttorul tabel
Tabelul nr. 2.14.Victimizare/ psihotisms i neur ot i ci s m
T r Lt s detpergonalitate Nivele Total elevi
Ridicat| Mediu|Sctjaut oper cepl
Psihotism 16 18 11 45
Neuroticism 12 21 12 45

Rel a™Mi a dintr e v Bdcdinid®ii5h% e & e Hi p8si psi hsm
medi u) este chiar mai mediadentHi ¢esddtotcesa
[136; 208212].

Datele din tabelul 2.14 demonst,pshatigmul f a
pare afimaisemndiat i v (34 din 45, adict -d5ph®wWpupde
ipotezat acciitttat £ (33 di.n 45, adict 73, 3%)
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Faptul ct psihotismul ca trkstturt de pe
percep ca Vvicti mdorae |lsat'hditHuliset i icecomat abmte pe

indickt faptul ct psihotitsmulcucorn elt ¢ anzl@8hp @A
Cercetarea statistict de ma i s us i nfirr
corelea t mai bine cu htr Huirea i ar neuroti ci st

Hi prin dubl a cvtiméd aritditos eledi@d37,H@&8y. Hui t or H

Deosebit de semnificative se dovedalsic cc

(intimidare/ htr " Huire Hi wvictimizare) Hi ext
Tabel ul nr. 2.15. Bullying si extrave

El evi i mplbiulExtr gAmbi vfl nt r (Tota

Htr "Hui t o 3 23 20 46

Victime 3 15 27 45
Seobservit din tabel faptul c¢ct | a categori
nivelme di u ( aM@dalevyeridiri | a categoria Avicti meo
niv e | scbLzuti27¢lévipnl37b 6@ ;Hi iceea ncéa dahti romiserf v
Ol weus care afirma “n cartea sa ct Asunt p
ale unor atacurideschs e di n parte@slaltor elevi.o [119
Rezul tatele acestei cer cet tr istatistic @ tstabilitn r
corepazdiii ve " ntre psihotism 'Hi statusul d e
psi hotism 'Hi statusul de victimk (dar nNuma

reprezintt un agmasnteindte ad tvead tohullyimgru dBEIRQ "~ 'nn r ¢
adol escen™i | or . Cn plus, am mai a finivel medio)t ¢
sunt mai predi spuHi st comitkt acte de sker "Hu

extraversiune sunt ma i p r e dgresiyniudeltip byllying. 4187 p e |

169].
Trasaturile de personalitate cu influenta e
(privire sintetica)

| poteza care viaralzd Heixi snteméHat unokt wr i |
htr Hui tor sau victimkb “n rela™HMia de bullyir
personalitate este compatibilt cu i mpul.sur.i
Sa vizut ma i sus ct stima de sine de nivel
agresori st declanHeze acte de intimidare,
adol escen’™Hi i cu status de "Hdin pumnci deeedeseal edeogieie d
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sociale (stimb de sine sctzutt, preferi n’™Ha
ni vel mo[it4g.st etc. ) o

Di ntre tdrek sptetrusroinlael i t ate cercetate cu aj
responsalbi de i mpul suril e agresive, ne oprim
caracterineaztel uri medi i THi ridicate de e»

trtiesc condi "Hi a de vi cti me ser xvagracitlerra ,z e

mani festt ca firi introvertite.

Cercetarea “nst a evi den'Hi at doar e xi
semni ficativit statistic) “"ntre extraversiu
corelaH e e@deexphvietct spmaibnHsf aptnu re el evi i an
comportamente de agresiune prin bullying. E
r ol activ “n bullying. Ei pot fi ma i degr @
surprinsocofea Hi e inverst "~ ntre extraversiune Hi

sl ab ‘Hi nesemni ficativkt din punct de vedere

Rel @aaHntai ci patt "n presupumerhodei smablit riemn
de tip bullying este ma bi ne confirmattét "~ n cercetarea
corela™Hie pozitivit de mkrime sl abt, dar S

Caracteristicile profilului de personalitate specific psihotismului (duritatea, lipsa tiempa

favorizeazt ini HHerea de acte care provoact
Dupt @umitgut mai sus, “"ntre psihotism H
pregnant . Doar victimizarea socialt pare

Victimizarea socialt este caracteri-gntgrup,t a

i nterpret®©nd aceastt convingere prin pktrere

l e ptteze imaginea prin felurcitt eo biOpd et dHzl
per secuH ei ce poate fii pust "~ n[ldlegtturt cu

Neurotici smul este o altt tritstturt de
nor mal i tate psihick, ~ mecicada tri mintsernirlkorn ¢

neuroticism ridicat di spun de o viaHL afec

sentimentubtresuluifiind descriseca persoandabilee mo Si 0 n a &nxioaséHd s etbeapgr e s

Acu difTmcuéstahilirea echil i br[a2T 34 Perposrield ¢guc d
neuroticism de intensitate sctzutt, di spun
energie psihict. Datele statiatiecke ebiHI en tHk
neuroti ci smul Hi i mplicarea " n acte de int.|
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dependen™e neav©nd relevan™™t din punct de

eviden™Hi azt o coemhiafH ®@a tiue ust ot ust det .

Neurotici smul coreleazt mai bine cu vict
neurotici sm ‘Hi victimizar ea gener al t, Vi c
semnificative din punct de vedere statistic. Spresdedo i r e de acestea, Vi
aratt a fi provocatt de aceastt tribstturt d

Devian™a <comportamental t, ce se mani f e
"nctktlcarea | or frecventt, prizh loz®t Hivr éH
I mplicarea adolescen™i | or “n comportament e
evi den'H at exi sten™Ma wunei corel a™™ii, de mt

i nti midarea generHdil tged nsoanialar.ea verbalt

Devian™a <comportamentalt are efecte 'Hi

victimizarea verbalt Hi victimizarea socCi &
semnificativt statistic, este totuHi de mt

Dupumcse vede, devian™Ha comportamentalt
htr Hui re c¢c©t 'Hi carceutda expti nha, peea ae
formeazt categoria victimelor agr-8F)iapaecu Ac
val or i peste medie at©t | a variabila htr Hui
din cei cCu scor ridicat |l a aceastt trbisktt
victi me. Din acesat mpti ve, cohe Hil adHemheficat
sunt totuHi Ade mbrime slabto.

Di si mul ar ea, numi t £ Hi scala de dezira
tendin™Ha unor persoane dele csidaateézavardapnted B e a
| ©ngt faptul ca scala L mkbtsoart disimular
persom | i t at e st abi lepreziteaun @areeare grpdude enaeitassto c i al Lt
conf or nH. tJAyseack,® S. B. G Eysenck, 199, EPQ™MR/S - Eysenck Personality
Questionnaire, Rapor t, EPQ@ShgritElectronidiescentral.aip. ) a n e

[141;114. Per soanel e cu scoruri mi c i l a disi mul ¢
' i psuri sau cgarteeHyeolrii,a dcaerl odi nmi nor e, cum al
i mportan™H a wunor nor me. Persoanel e care s
personalitate se strtduiesc st fackt o reompr e
practickt este una pozitivt, I nt en "Hiuami nrbmkcrc
favorabil t. Ei devin astfel ex per "Hi “n ceecz:

|l a aceste persoame atHd red inor@guli.ceara anu r ec
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Portretele categoriilor de adolescenti i

Vom avea 'n atenHhe “"n aceastt secven’l
categori.i de adol escen’™i: cei ce injicelicazt
suportt consecin'Hel e unor astf el dAdctime ¢ "Hi
provocatoare Ad ol es cen Hi i i-mp | B c alHv ,-duhembaribiich peosoage |
extravertite sau cu o extraversiune de nivel mediu (ambivedaggcterizate prin lipsa empatiei
faHa de suferinHel e semenil or ‘’Hi dori n"Ha d«
resurse de ripostt | a actele 1 or provocat
devi an™a c¢ o mpudritlaemeanciceelptd laeree g nittrat e nu sun:
resi mH te ca o presiune, de aceea sunt frec
pot fi condamnate de ceil al ™Hi, datocatk mes
i mplicarea " n acte de bullying, ei se vor a

Adol escen’Hi i i mlpphsi ¢ a Hi ct nmédlue | gpeiogt s tiam
sine de nivel cobor Ot , sunt e feduse de comtnicare; e r
incapabile de ripostt, centrate pe propri
ali menteazt reac ™ ii neadecvate de refuz al
apropiere, faptieaHe gentadHanatpadeppBati-i pr
ului.

Adol escen i i caracteri za'Hi ca victime a
sine de nivel medi u sau de nivel redus, da
bt Hckl i ei al tora Hi Siepokit ecnizt” mgaetsé vst ©m
motiv pentru care sunt respi n’Hi de aceHti a
psi hotice sunt ma i a ¢ ¢ e n feluiaporebilitaleeac Cpte nltar uv i’ cn
regulilorUl t i ma categori e, martorii, au, dupt c
“n mani festudnueéa HWelolayiemg au tendinHa de a
victimelor, ceea ce estent er pr et at de adol escen’™Hi.i agr e
actelor de hitr "Hui r e/ -BTnuaipemnisidentiicarea@bestes ¢caiegom a r
de adol escen™Hi , de aceea portretul l or psih

2.3. Concluziile capitolului 2

Din studiul efectuat " n trei uni tt™H de
unliceut eor eti ¢ Hi dout | icee tehnologice, rez
1. Bullying-u | este prezent imdvfafHant i deemieldo
ti pul de unitate de “nviHLmOnt . Este adevktir

de manifestare.
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2.l nter-ae®©nmceu rel a™Hi a dintre stima de si
ceretareaa pus ‘'n eviden™Ht faptul ckt “ntre stim

o corelaH e semmi Sicdatdbevsts opteat it stoi ccor el a Hi

statistic, “"ntre nivelulnstéemaiHi dedsi hel Hyi
3. Formele de manifestare ale bullyingl ui " n medi i |l e 'Hcol ar e
filierHi | deealeddiiuntriemii deernet afli;zi ct , Vi cti mi

fizickt suntbtmeei™Hir iddkeiccCat d al & et e .

4. EIl evi i adol escen Hi de | a filiera tehnol
Hi |l a victimizarea general t, victimizare \
elevii de |l a filiera teoretict.

5.1l ntimidarea fizict, victimizarea gener
prin bullying sunt mai ridicate |l a el evii d

6.l mpl i carea unor el @awagresori sau victinheadiristadiad i b d I

perspectivaet plesisommi i ¢ mirree EPeQ, r dlnuler des ®s t
personalitat¢ n geneza i mpulsurilor cktre comport al
7.Cn ur ma oonstatatie, redlizae iprin intermediul acestor instrumente, am
descoperitimpr t an™Ha psi hot dempluisonabhi tasestar ima
pentru tachinarea, intimidarea, htr Huirea <c

8. Instrumentarul statistic a idéficat an u mi t e sceomreil faiHiat i v e, “n

victimizarea social t

9. COt priveHte neuroticismul, I nf |l uen Ha
mai sl abt, sub aspect statistic.

10. Devi an™a c¢comppaziatmewm tcad Li rnctoirmeil deaarze g e
i nti midar e soci al t, i nti midar e fizict, Vi

socialt Hi wvictimizare fizict.
11.Di si mul ar ea coreleazt negativa couwrbatt

i nti midarea fizict.
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3.DEZVOLTARE A STIMEIDE SINELA ADOLESCENTI , VI CTI ME
BULLYING -ULUI

3.1 Metodologias i  d e s experingeentiduaformativ

AvOnd “~n vedeirneutree z unonstattpedut povireuatirtlicic o r e | a "Hi

dintre variabilele stma e si ne Hi variabil el e inratestoapitdlar e
vom propune o strategie de consolidare a n
elevilor victime din bullyingFt&r "~ ndoi al t, activitatea consi
dintrun sistem de interven™H i care implictkt i nc

Stima de sicastasmnperppeabaft udHniHat £, fLrt
tritstturlidateerpoeaum extrekdependent Hi da
eveni ment el orepgrsmanaDairpe lcau mt ratui es’Hta B¢ h mit t tu n'Hii
[169,cu extraversiunea se aflt -0 rreslla™Hiie -idn we
victimt -aluideuldayriancgt e ro teiamtt e i 8l oDnenived det z u t
extraversiung edus (al tf el Sspus, el lel d¢ eeuradi@sm esteg u |
ridicat. Cn <cal it apree sduep usnteiamac the peirsenpbat
ur ma Hedio®tebofidr AcHistpoibh®tcen apicee. vi zeaz
de sine @levilor-v i c tiinmbter pr et at £ c ar espraeazi mt tp,e r'smo ncad

sus H " me nmaceast Pprincipadar migunea apshologului Eonsi | i ey Uhui
gestionarea bullying | u i “n mediul Hcol ar .
Scopul experimentului formativ a fost elaborareaH | aplicarea pr

i ntervenH e psihoeduca™ onalt pentru cr eHt

victime ale bullyingu | u i Hcolar. Am avut "~ n aten’Hi e wur

~

0 Cmbunttt™i reasipneer,c eprHt dtii erdeecas prmecr eder i i

dezvoltarea deprinderilor stnttoase de via
asertivkt cu colegii, construirea unei | magi
cu privire |l a situaH ile de vi a'Ht, dezvoltas
pentru a face faHL mai bine conflictelor
i mplica™; “n bullying

91



OConHtienti zar ea dper oadbu teaned roa e pgédl neevripid ea @ o le e
stimkb de sine schbtzuttbt -uHiuimedi eme dviiudt iHeo | alt
consilierea de grup, “n cadrul programul ui
cuce | al "Hi, de comunicare eficientt Hi de r ez
Obiectivele generale ale programului formativ d e I nterven'Hi e S L
dezvoltarea abilitt™ | or personal eaeHi nsoohn:
di ferite de vi a'Ht. Avem " n vedere ideea ct
persoant, i ar o imagine adecvatt implick sce
Hi psi hoterapie "n carulscheunus daaréel onre dalug , s tvi
prini nt erlav@velltHgr upul ui d e eatgdiul constagavliAesy Otna™i” n” nv
considera™i il e teor et i olectivbdlegeparatesunti ce al e c e
1) Proiectarea Hi aplicarea programul ui
stimk de sine sctzuttulHui meEdolear yvi cti me al e
2) Evaluarea efectelor Hi wvalidarea prog
3) El aborarea conclwuziilor Hi a recomand

Cn acest p re ® g rsarpsihdtenapia cognite o mpor t ameprin al Lt

tehnicile utilizate, 8 dovedit a avea succes “'n &utac
el evil or aeditcuceces see@ Hun Aotiv foarte serios

de interven'H e, ma i ales ct se pot ob™Hi ne r
avem ~ n Vv edeobiectiveispauitice o ar el e

1) O eHterea amotevants i uideo i magine de sine

2) ConHti entizarea bl ocajelor ce afecteazt d

3y G®onstruirea corectt a identitbt™i i sociale
4)ynviCHarea modalitt™i |l or de rteld "dixlae ec preen tr
5) Dezvol tarea respectul ui fa™HL de sine Hi C
6) Identificarea obiectiveloH i ierarhizarea | or “n func™i e
7YDezvoltarea r el a'Hi lorlsaciale;cu cei | al "Hi Hi a @
8 onsolidarea deprinderilor de g©ndire ra’l
Variabil a i & édperimentllei nforrhative st e progr amul d
psi hoeduca™ onalt pentru el evii-ulgiu sti mbt de

Variabilele dependente sunt

- stima de sine;

-perceperea nivelul ui victimizirii;
-perceperea ni-hetWHuuri it pntimidbridi
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-t r £ s e pensandlitatde personalitateektraversiune, psihotism, neuroticism
devi an™HL c o,mpporreecaume nHialdi si mul ar e) .

Ipoteza experimentului formatve st e presupunerea c¢ct prin

formativ de intervenHi e psihoeduca™i onal t
elevii-victime ale bullying-u | u i “"n mednal dé&catltar ; n cercet
factorii determinan'™™ ai percep’H ei nivel ul

Experimentul formativ sa r eal i zat pe un | ot de 30 ¢

ftcut parte din grupul experimentapardHi i15pm
din clasele IXXI, de | a acel aHi |l iceu (ce cuate)icmde
vOr ste cuprlBans(Anexa6, Tabeduh6l7ph 'H

Medi a v Ccrisptaeni "Hiplaorrt ip er A4fluno(dbatérea atanflaods=0.94L 6 an i

Grupul experimental (GE)a f ost al cttuit din 15 adol e
de sine sctzuttmeHi wméHdicat Hdenwvvelkimizare.
experi ment al au particeppsi haeguogMHHamoal de s
de consiliere de grup.

Grupul de control (GC) a f os't for mat t ot din 15 ac
comparabil cu cel experi ment al d idensingy miveladée  d ¢
victimizare. Adol esrcoeln "Hiu au npamtuipail p adte |cac
psi hoeduca™i onal t.

Sel ectarea cel oa ff30c Wte ‘prardrnma pra@dHi i 3L r i
trei clase normalizate pAulfodwutl el ecatr aSHicii
de sine sctzutt Hi medii ea tHi , vdubdihAdexad& tdabeu mea
A6.10 Hi Tab#llllevAG6. au putut participa Icea e x

pLriam'elisit or a a u, pentousifinfoora riHrhoecgat’Hiumr dg rcaimu | de i

scopul Hi obi ect i v e lfeamulamlrddacoid prieind piciparéamdplilor a L
sel ecrteadHii zZlaar ea pr ogr amul ui (Aeexa 6)Hi wmaie ndHI B L
formularulafostsemnat& ~ nceput iumpl ement ar ea

Pe ansambluelevii s el ect a Hi i ndiicdd cat tsi mnt ne i tceae

demonstr a’Hi aeparsutsd aceskiiechpito garadgraful omogenitatea grupurilgrin

rezul tatelr wrbntd npurteel, ucr Ltri i statistice

Cn cazul experimentului formativ @ea'tliaren "}
de grup el evi cu nivel redus al sti mei de
victimizare.
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Me t o d e Ingeile psiholdagieettilizate:
Met oda de obazbteramdftagesatconsi |l i er ul Hcol ar

conver sa'Hidov ecdpiidpesh d er al st i mul a angaj ar ea

ma i ales ¢ct o comunicare cu ei este mul't n
regult una dureroast, el evii ur mGnd st vorl
htr HuiDberaceea, a fost Iimperios necesar st

i nterac™Hi uni comunicative cu beneficiari:i i

Prima dintre atlde a assaltar e&efsd¢ ret elsa& n™Hi &l spes

confeseze, st vorbeasct el mai Hedl h’HL sde co
grup nu -esbetcde ptedare unde profesorul vo

Unbun contact vizuad st e, de aisaelmenecar, &steantHhu “~nse
copil ul st priveasct “n ochii psi hologul ui
s priveasct direct “n ochi pe adul Hii <ctr
bun contact i z u a l revi ne [10362Ju i care ascultt. o

Empatiad i n partea ©psihologul ui este o] al t
Adol escentul care se adreseazt specialistul
st " nvinndat, umiHiinea Hi frica de spechlistutelzuieal o
s4 " ncredinHeze ct 7| "n'Hel ege foarte bine
cu astfel de problem§l93; 63].

Terapiile cognit-c o mpor t ament al e au |l a bazt, i de

opiniile preluatenecr i ti ¢ pot favoriza o rtsfro©ngere
persoanei tHi oi amptl 0 p e r £l165h Rditrieit lunfargraBeck §8L66], o[sdrid

de erori “n percepHia asupra propriei per s
despre sine, eror.i d e  Dbitaggi(carbagrfijde € b tHmh eHi d e i |
sunt capabil de inienHcez 0)AOrde rekeavHedaes ori nc a

di stincH a dvatuar.eaRpirn pt extHHar ea unor sch

despre sine Hi despre | ume, se poate modi
pers@a n £, implidit, i ndi vi dul trece | a etapa autoacc
cognitiveo conduc | a formarea eronatt a gc
nerealiste. AvoOnd | a bazt crdttarcia esdkuacgeetriav it
formeazt gOnduri automat e, def or masen alets pi
desigurl a penegptHi et despre sine, cu rol di sfu

sine negativi omrad eef edctre | ;ai'tB faurcaww'Hicol egsei ,

neputi nci oHi “n asumarea rolurilor de col ec
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sine scttzutt trtiesc i nsatisfac™Hi e i memcgt®mc

e mo "Hi i Hi cogni "Hii negative “n mediul Hc o |
i nadaptare | a mediul rel a™ onal din Hcoalt
colegi, sau ct sunt rde pd i nidearces,i |rad ZHi st e
i ntoleran™t | a gl umel e Hi ironi il e celorl
col aboreazt, prefert st lucreze individual
delldi percep cu stimk de sine sctzutikt, aceast
Hcol are, “n sensul ¢t mul "Hi dintre ei sunt

Etapele parcurse

Cn a ct realizate, tafiHiurmat etapelecomandate deespg i a |l j 18@1i0 1[] 6 9Hi
destinate restructurdbtridi vor bi rilée gomportamentalé o a
dorite. [69 100] . Cn cele ce urmeazt trecem ~n
psihoterapie.

1. Etapa autoobg r v aG9; 1e0i.

Cn aceastt etapt,-Hiel @wt & o bssuenrtv e’ ncvotnilgao Hi t
' i mbaj ul ui i ntHa r inoord,u | s wrep rgi©@mzd@ rr deu 'Hi l i mbaj
deranjante de tipul: ACred ct frnu tswmtl olaum o
ct nu sunt s8¢éicdeantiobetrig@®mdeigati ve “~n car
Imaginile desprinse dirmn ast f el de dialog au con'Hi nut
cred Hi acH on#atbrcenfpoi mat€irmaogr esul
conHtientizarea faptul ui ct nu sunt <ceea ¢
afective declanHate de gO©ndurile negative d

2. Dezvoltarea unui nou ip de dialog interior [69; 101] Prin exerc
grup, fiecare participant conHtientizeazt
gondi rii Hi al | i mbaj ul ui negativ despre s
un dialog interior despre sine mai realist, ce va determina modificarea comportamentelor, ct
efect asupra structurii cognitive a gO©ndur

3. Achizitionarea un®9 10h&it agaprai ndei ia @ae

de achi zipHi aderei dnoi , ut il e “n readaptare
deprinderi “~nvi™Hate vor fi aplicate " n situ
“n go©nd afir ma’Hi i real i st e de $qoastei etape estelacels L
de a se comporta diferit “n situaHii de r el

reacH a din partea celorl al ™Hi
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Pentru acht £iHH onadea vp aHhLil | raeie amiorasniiéac™H a
mai sus. [6872].
-ldentificarea situa™ il or generatoare

i magina™H e dirijatt;

-Evaluarea sttrilor emo™H onale de tip a
-Surprinderea gO©Ondurantejor care apar ' n
-Reevaluarea afirma™HH il or din | imbajul
La realizarea programul ui de interven'Hi

recomandoaldcegnitve oidipor t ament al £t .
Principiile ce stau la baza consilieridegrupc e contri bui e | a efi
i ntervenH e sunt:

1. Conf i d,eret iiarpiltiactte acr ear e a pgiheldgadliHi ene mbd e

parti ci panHi | a Hedi nHel ea dieaza nsodiieurei i Ad
ca un mediu securi zant Hi protectiv. Dupt
principiul confiden™i ali paiHt i cippaatfditf i’ n” npc
reprezintt un lmdrHicolCreamterau redarHtiaent tedline a
“n succesul i nterven™i ei . Atitudinile favo
ncredeticHpad®&i t bdi car ea mont irveaa Higatialrdeego aA[i §
13].

2 . Alpsihoh e rape@sti e aun factor principal
i nterven'i e. . Hol de v i cpsihcldguluibl. fiectepartcifpant” r© o n -
parte Aeste una de natruerglr ecsd npihderapmituttaeerapel "Hi
la egou | de adult al pacientului, pé&8lkiare "~ | t

3. Atitudinea psihoterapeutului presupune calmitae, at en™Hi e, i nt er e
de a creaelevilor u n medi u bazat pe "~ n'Hel eger e 'Hi
contactul cu realitatea “"nconjurttoareo.

Special i Htii sunt de acord ct exi orice an

sistem psihoterapeutic, acestea fiind:

a . Desctrcarea emoH onal t;

b. EIl aborarea raH onaliztrilor “~n timpul

c.CnHel egerea sub formkt de intui H e (Ai
i nformaiHmi te “n ti mpul Hedin™Hel or de grup,

d. Cncrederea ct vor primi ajutor Hi sup

e. Debl ocarea emo™Hi onal t;
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f. Cncredere ct voctavéa obemelohenreaHprbe

Strategiile si ntelhdigaialma puwt i Idiez a de cear "Mi eonn
au fost:

1. Evaluarea problemelor grupului [68; 46 ] reprezintt una di
cadrul psihoterapiilor cognitteomportamentale. Utilizarea diverselor instrumente de evaluare,

pe parcursul programelor de terapie;ane per mi s corectarea eroril

demersupsihd er apeut i c. Evaluarea ini H alt efect
proiectarea demersurilor Hi strategiilor wul

Evaluarea finalt reali-aaafut at ss©r Bbsel
grupul ui, modul ~ n-acziaprdblenelear e partici pant

2 . Obseewaht-aat undgel Hedin"Hel or este util
grupului de partigp a n "Hi dar 'Hic epeorrt rauf | dae’th | pentnadessratraa a "Hi
mani festtrilor comportamentale din ti mpul
participant.

3Tehnicile de rel axara BeéspierhanHiceai daeu ¢

deconectarea par pridestepsaurt "Hialcari vHit LeHAIFba r adrad a

st adgcéstedceehni ci atunci cOnd se simt "~ ncorda’
Hcoal t, examenel e, conf | i c auddstaitilizate tehnie pehtra | "Hi
controlulr espi ra™Hi ei , pentru a pre’  ntO©mpi na e

pentru acast date participan™™i | or-20lmanutsde©r 'H
utilizare a tehnicillregri rdaeHireeil,a xpaer el CHig td et ecm
Hedi n"Hel e de consiliere.

4. Analiza SWOTa per mi s p a uttizeze liste aunpiHictele tari, mihctele

sl abe, oportuni-tt @a"Hitleane' Hie a@me wii m'tit rainladaifogta p
utilt “"n cunoaHterea personalit&™i i Hi a |
procesele de luare @&cizilori mport ante pentru succesul per s

5. Modelul BASIC MID est e o0 bunt adaqmutliarienodaptt re

psi hol ogul A. Lazarus “n anul 1984 .-opéErmtrtn ni c
antrenarea deprinderilor de comunicar e 'Hi (
l a bazt i1dentificédercebhorpuscabeor nf aretlee ’Hipt
comportament, afecte, senza'Hi i, i mageri e,
medi cament e THi alte interven'™ii. Fiecare ¢
punctel or slrabne iHienttatfad dcatrte ap situa™i il or
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Finalitatea acesteil met ode are ca punct cel

de altt parte Aelevii “nleaHtoghigalsde.i i h? Il
6. Tehnica restestetudasi ut céayiceut tsvt @ mMil wc
sctzuttkt, atunci c¢c©nd este necesart refor mul
7. Antrenamentul asertivg training-ulpentru “ mbunktt t™Hi rea atl
utilizate “n HedinHele de consiliere pentr.
membrii, pentru ridicar eat ts"HiilmeiBg Hbgc isalne 'Hi
8. Jowlderola f ost utilizat “n speci al pentr
propria pere a n t “n paprriialpecrchedyv al ori zeazt prin

i ncapabil 0, ACeilal H vor -mpunesetAiCeddtali"Hic
de Ht #@'Ht o cdwasnntHimk de sine sckbtzuttit sunt pu
aptritrii o, hyg@e0d8)napud dHoldeviei §746]. Elevii din cadrul experimentului

formativ au fosjtuaHdi f er istte uabHi ar ide @apr e ¢

ce ai spune “;d7llaptrarea ta?0 [71
Structura pe etape a programul ui de inte
Progr amul a cuprins 12 Hedi n'He, una sau
Hdi n"Hei de 120 de minute. Programul de int

p©nt | a data de 15 decembrie 2021.

Etapele demersul pienpsuhcedscatiiecoral de g

sine sctzutt Hi medi e au fost:

I'n pri maa erteagldi zat explicar@a tpeezetnitat
teoretice general e THi | ogi ca 'Heedgrup, sebilicea ,
programului de lucru, frecven™a Hi durata 't

“"nt ©l nire.

In a dosa exmlpidacat programul , din punct
s-au stabilit obiectivd , a Ht ept tri |l e participan™i | or- 'Hi
au anun'Hat obiectivele Hedin'Hei, conHi nut urt
He di n "He . Cncep®©nd cu Hedi n"Hau ae vdaoluuaa,r e an ti@nlir
l ua pul sul emo Hi onal-auHi ™ nccohgeniiati vcualo geaugplul ¢
not at progresele fiecktrui participant | a
"ncrederi.i " n ashiinlei,t tclinl totri eHit iazcahriezai "Hi i | or
situa™ il or “"n care el evii Sse percepeau neg
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Etapa atreiaa programul ui a cuprins aplicarea
Hedi n"Hel or Hi e perciommecnrteattee, “dne sviitaulL'Hi i Tot
eval utri ale comportamentelor -asi mi daat ki ¢ at
vi it o-aelaboraHdlanuspersonadd vi a ™ HL, acvwt®bi enc tvieder e de

Structuraunei sedinte de consiliere de grup:

Fazal( 15 minute) este dedi cat t elevpan utilitarea i S
unor afirma’™i.i Cu con'Hi nut afectogen. Se
aHteptbitrile pe care | e are fiecare |l a “~nci
Aspargere a ghe i i O.r éldiontnr ua cftaicviiltittdirleea d e
sel ectate exerci H i adecvate obiectivelor

Fazaalla (90 minut e) cuprinde ontaaneadueer

conceptelorut i | i zat e, prwiz eHit ame a c & x & I ttirSHielavilopp r i n
rezolvarea sarcinilor de lucru realizate i
sarcinilor de lucru, prezentarea produsel or
Fazaallla( 15 mi nut e) baHien e rne aviufdiedarisbase Earticipant
cu privire |l a desftHurarea activitbt™ i, rez
La sf©OrHit, se propune tema pentru acast
“n sine, de scehi mbratrer ia ap-aneeppdir mat e viE nt

dezvoltare personalt prin exersarea unor a

au fostpropug t ehni ci de rel axare (de tipul ce
reconset raucgbl®nduril or automate iraHi onale or
se “"ncheie cu evaluarea prin exerci™Hii spec

Sintea sedintel or dogranwlodestinatidézeolidmi stidhei de sime la
el evii wvictuuma a bullying

Redar ea spirntneectii &A@ daientseunt eu?o

La pri maa fosbntexlensiarre st f or mu | a&luora grapgluami | e
evaluatmot i va™Hi a pentruastheombraruex gdléev memnt car e

Regulile grupului au fost:

0 respectul reciproc al membr il or ;
0 confiden™i alitatea;

O tol er an’Ha;

O implicar eropuse; acti vitt ™l e

0 punctualitatea |l a “"ntolnire;

0 ab ™Hi neriticaclegdoe | a
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0a b "Hi deaeteleta;

0 luarea de cuv©nt ordonatt (pe r©nd) ;

0 respectul pentru opinia celuilalt ( An
vorbitorul o).

Elevii au pr i mi t sarci na de a s e autocaract
personal ittt ™ii, caracteristicile sociale (°
personal e, precum Hi filozofia de?9i aMEU pr
sunt ... ., fiu/fiict al / a. .., el ev “n cl ac

oportunitt™i I e mel e/ ameninHLri /.0 Fiecare
feedback din partea colegilor.

Evaluareaa ct i vi t £ Hi i pri mei ‘He di n "He : El evi i
i ndi vi deal,iepatli rkdeu leixtt esti ori zeze trtktirile, a
al ™Hi i . Au exi st at Hi cinci e Icie gutorul cotegiler aua u

deptHit blocajele emo™ onal e.
Rezumatul sedAimventardbu@acterul uio [1
Proiectareaei sa bazat pe identificareaonel or cu probl eme al e
ordi nea I mMpmoargtianneSae i ) d e21)).s i ief i csucl kt zLuSti & ; d e
conflictuale episodice); 3). Panica | egatt
Obi ective urmarite
0 ConHtientizarea punctelor ce fr®©neazt
0O0Gestionarea problemelor ce determint d
cele trei i postaze: socialt (rela™ onal t, i

psi hol ogi ct (ecnoogHiiotniavitt,) aHie catci'®i onal L.

Exerci "Hi ul Alnventarul caracterului 0o a
permis elevilor st enumere valorile propri
filozofia de via™Hk, i dent iAmiutdizatrsteagegiagBASICMIR | o r

[40; 247-249],consi debaht adaptare dupt metoda mul
Lazarus “n anul Ir e84 ,d er egdrautpt, “dnu ppau idenéficat tar m

punctele forte i deher sl dbmen sni wreillee ovi e ™H

Si tua'Hi i de vi a'Ht, afectele ce “"nsoHesc ev
i magerie “"n situaH i stresante, suportdnl cc
rel a™i i |l e 'Hi activittEt™ |l e participan™i |l or (
rel a’™i i i nterpersonal e benefice Hi ma i p u "Hi

dezvoltatt prin coanbtet i'intti @tac ceat tp uindd retl iofri ¢
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pentru fiecare participant. Scopurile uti
probl emel orl oHi. rRezode aatletaa Hhastegest eoneze

cognitive Hi ac™H onal e.

Evaluareano d u | u i de implicare “n realizarea
de satisfac™Hi e, a emoHi il or Hi bl wlaag dntreo r &
elevi, ce au primit suport din partea celor

In a tredm ocerdtiinfwat ctl bttoria “~n Auni ve
rezultatul aut oevalAomekar6) i di mensiunil or vi el

Obiectival fbledi ndHent i fi caar emo d a Ipiatrta dHi'dlir werd e,
emo Hi onal e Hi comportamentale " n diverse si

Parti ctapa npHiez ehit at eval uarea pe fiecar e

me mbr i i ai gr updualuuie veaxl puearti meammd r,t aHme nt ul

forte: punctualitatea, capacihdaebhadaclHuank
ce provoact suferinHe emo™Hi onal e Hi fizice
tendin™Ha spre tergiversare, umilin™Ha "~ n fa’l

Prin evaluarea congptamentului propu,p ar t iiiciguan”thv £ "Hat st an
via™Ht cu care se confruntdt, tipul de resur ¢

de comportament adecvat situa'Hi ei

Exerci "Hi ul propus: AEu Hi experien’Ha mea
Obiectivd : sel ectarea unei situa'Hi i de
conHtientizarea | or.

Prin acest ex efraali "Hilue speor t'incpirpeajnuiair eHidi n

experien™ML nepl tcotpefnodmt eirmpbHi uaetat cued
coleg etc.), au descris pe scurt eveni ment
comportamental e, p e baza ur mktoar ei struc
experi emn’ldc?Hi ©Gmez "n prezent atunci cOnd c
reacH onez "~ n situa'Hii favorabil e Hi cum r e
Scopul ur mer it ai ci a fost i denti febar ea s
descopere propria schemt de ra™Hi onament ' n

EvaluarePar t i ci pan Hi descopert lucruri despr

I'n a patraam sceodnitnitniu at cu denumir earileemo
automate.

Obiectivuti denti fi carea g©nduril or automate H
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El evi i au extins punctele forte Hi sl ab

trtitejl gOndar e s econperuolp aegwe nrienfelnetxe | ‘'omr de v
partici pan Hii au identificat: opti mi s m, mu |
persoant. Punctele sl abe subliniate: depr e
continuare, ele i | au not at emo ™Hi il e -Hiu tmaiej umirs
“ntrebtrile: ACe ai si-anHur t at sirn@taH w tinne
acH onal simH ?206 Fiecar e ipetoeguldanpme cgegance a u
respuns | a aceste “ntrebbri. Me mbr i i grupu
ceil al "Hi prin sus™H nere ‘'Hi suport emo’Hi onal

cinci Al egtt umdtfeldf ui petr bsi ung'ldi sot,i an; @2t eLynn CIl ar
1. Condamnar e Hi “"nvinovdiHi r e, ur mat e de
sau a celor !l al "Hi ;

2. Nu pot suporta niciun disconfort (anxietate, furie, depresie);

3.Catastrofarea, de tipul: AOrico©nd pot f
4 . Nu am nicio valoar e, adict ANu sunt b
5. Cntotdeauna Hi ni ciodatt care semni fi

sunt, nu pot fischimbate de exempl u o persoant care ne i
va schimba niciodatt.

Aceste | egtturi sunt numite fierbin™i, (
cauzeazt emoHi i nestnkttoase.

Dupt ce am prezenttiadi paméKist taugriindi, c apa
personal-au”  cocfrentat cu aceste |l egtturi fi
suptritrilor. Am discut at despre distorsion
comportamentudezadaptativ [6994], spre exemplu furia sau ura de sine.

Eval uarea Head niHapl i cEdtevin meali zarea e
dintre emo Hi i Hi gOndir e. (Anexa 6, Hedi n'Ha

ITn ceaa cdaceamauadréphdb@t i v, relaxarea prin
unor I magi ni toni fiante, a unor momente p
autogen a fost wutil, “n pri mul r ond, pentr
“n desf L' Hudiairbdeea veixzeuracl i z;881k Speerexcapluexvetr ac.i "Hi LT O
A d enai frumos momentde relax&x€&e ex punevitcearnivi™a:st Ai zual |
mi nute organizarea Hi petrecerea cekekder® ma
AMescrieHi esen’Ha wdCeandHER® sSinmpirtopria viziu

Fiecare participant descrie construc'™ a
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La exer cARWifule cnii a2, t %], €levii desgriucumdt 0 v ol 8 a

ar nfif a™Ha unei oglinzi Hiarep die notke eehspoireshean tv
propri ei i magini oglindite. (Anexa 6, Hedin

Eval uar e: Participan'i.i " Hi expri mt tr
senti ment eleecelpnegativé, acole unddisu p" nt ©l ni t . Cel de
decl anHat dezbateri cu privire |l a imaginile

A saseaaseadiunt aca obiectiv identificarea
distorsiunilorc ogni t i ve, generate de ptrerile <celo

profesori) despre sine.
Achi zi "Hi i : El evi i au “nvi'™Hat st compare
o au ceil al ™Hi despr e eigdistarsiunilornceghititta de provm ldin i ¢

i maginea pe <car e cdreesdp reei pcrto ppB3jaau pceerisloaa N"H .

Activitatea sa centrat pe identificarea Hi ut
surprinderea g©e,dcum leh 0o me Htug ok RBIS |@Cd raa ke | [e
aut omat e 'Hi di storsionate ce dau bttaie de
cad uHor victime ale ironiilor celorl al "Hi
cuceilalH. ADact un coleg face o glumkt sau iror
sau ttphace, sau ct, el nu este iIimportant |

demersul de schi mbardenadeprindei stta JOEatazal 66r
Se supun discu'Hi ei “n cadr ul grupul ui u

nr.6).
Evaluare: Hedin™Ha a fost benefickt pentr

clarificare, schimbare.

In cegafgeea, sediecéai vul urmbrit a fost
val ori ct 'Hi a fost centrat " ndeosebi pe dil
personale “n diferite experi en 3deaespeduluide siren "Hi
prin analiza personalt Hi i1 dentificarea sit

n care acest auwnusiam’dixti s'tmatf.i eCuar es si t ua’'Hi e
Evaluare: &a constatat ungda r i di cat de satisfac™H e a
ciuda faptului ct au existat momente de ~ne
puHin confortabile. (Anexa 6, Hedin™Ha nr . 7)
A opta aseadviuntt & n eweoniee |1 nsbemar H ntel o

“"n func™Hi e de gradul de i mportan’™t ‘Hi ur gen
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Evaluare: elevir ecunosc " n confesiunidae Frezotikat

aplicarea strategiei cogntvo mpor t ament al e. s@®r iHnt rree ztll vtaé k

"mbunttt™H rea relaSiilor cu col e-guiameliorat, a pt
crescut gradul de satisfac™H e personal it i ar

Utilizarea metaforei a permis eled o r st exprime mai bine
viitor. Am primit de | a ei ur mttoarele rtsj
Anoapte cu lunt plinto, -aAicemot’invsatte laaltedg erAd
sptiratbl pmel eo, Apietrele rtmOGn curate dupt
ploaieo, Adupt ploaie apare curcubeul 6. (AN

A noua :seAdCiont e bine mk descurc “n rela’

Obiectivul sa centrat pe identf i car e a el ement evVioralcealf af
participantA r ezul t at de ai ci ti pul rebhuaiHs f h o Hi
insattstatHde fiecare membru al gr upudanea , L
c omuni c tersonale. Elevit a& rdgntificger soanel e I mportante p
descris tipurile de rel a'Hii exi stente “n p
ce declanHeazt emo™Hi iliel ®i caoompepod tadane nt g lEe
Clar k). Cn acest exerci Hiu, este iIimportant
monol ogurilor interioare: AEu trebuie. ./ noc:
triti e . 13(]2®ui

Evaluare: Par t i ci-pan’diliar Hf i cat probl emel e, a
scopurilor K i prioritdktSilor, fapt ce rezul
colegi i, cu profesors$ine,damanrHif eas tatnidt u dnicnri

(Anexa 6, Hedin™Ha nr . 9).
A zecea: slAtiinttlddi ne 'Hi cnounmpi o r'Hia nbe@irtf ef adldk:
113]

Obiectivele sau centr at pe identifi carnefandatetila t u c
borfe; folosirea strategiilor de "~ ntreruper
Cn aceastt He di n HL el evi i participan’h

"ndrpozi Hhe neconfor tHwbiizluta.l i Zwe z po Pir wiplrii ti d te

momente nepltcute, st identifice cauzele ¢
strategii de “"ntrerupere a suferin'Hel or det
Eval uar e: Cn dcce gsatnt’Hi He daiun "lékx, e rpsaartt mod e |

"nvi™Hat ct nu pot controla ceea ce spun al

"nainte de a da fr©u | iber comportamentel or
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A unspr ezeceaAGenddinrtdid7; Z0a. Da / Nubo

Adol escen’™i i cu stimk de singusdttbreziuet d
dihotomic[187 200], prin Adao sau Anuo, Aalbo sa
Api erdereo. Aceret omddhfdeeg@hainmpaattd lvee Vine "k
l i miteazt experienHa Hi rezultatele pot con

ObiectivulHe d iafoSHe n v £ ddprinderdordeg ©n d iarH onal t .

Me mbr i i grupul ui experiment al au exemp
i ra™H onal t, au ctutat exemple din viaHa | o
ceil al "Hi sunt deseocaiserltHs anabp]| eriotHi vdep
frica, vina, furia, ca rezultate ale gondir
ATrebuie sto: AToatt |l umea trebuie st mt i
vieasaaeuacel e ce conHin absoluti zbtri de tip
bun de nimico, ADact nu mt salutt X, e semn
(totul sau nimic) a fost identiirfei datatHi e ap &

Au “nvdiHat deprinderea tehnicilor de ¢
afirma™HHi il or iraHi pnahstidesgriniud. ALNU pv oist
relaH ile cu ceilal ™ , n6fibndcaktenul sunt pbun
raH onal e.

Eval uarea Hedi n'Hei , pe baza model ul ui A
afir ma’™i i despre ce Hti au, ce nu Htiau, ce
aso | utiirsatMi,onal t, Ada/nuo. (Anexa 6, Hedi n'Ha

A douaspr ezeche@OnsdeedHtretn® S 6Lk , [ A& 7Hi

El evi i parti ci pan Hi au “nvdiHat st gOnde
l egbttura dintre g@mdur iAu eindoeHitii,f i ccoamp oerntoa’lt
de gO©ndir e, cum ar fi anticiparea unuli S CE
comportamentul . Fiecare participant a avut
fost trist,f ur i os, dezambgi t THi st noteze comport e
prezentat “n grup-ab dterbttextmpRhael exHst &t '+
prezinte “n grupul i macaueapeél ae dege le@emandatnio t+
exerci Hhu de desctrcare emo Hi onAaMets a’jrulf ameiul
voi , dr,aegsit ep.tAnekag'Hi He d)i Prr'iHarc UW'r2a j ar ea ¢ o0 mumtircet
pLri n’Hi 'Hisubliaieimardlué isnpoeamt™Ha | Avent i | tpeniris L @ io &i i
emo H onal t a116 d o ICaus cceOtt usluunit. ma i mul te mesa

ce face <celtl alt din famili e, cu at ©t cr el
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s s

meder ea n Sine a adol escentul ui . Comuni

"ncurajarea acestora de a povest.i ce | S
emo ™Hi onal £ ‘'Hi favorizeazt cti rduentrke zZonl vsaprae
La final, au ajuns l a concluzia c¢ct pot m (

modi ficarea goO©ndiriryatHoef ar m@mud ; 6&2s(Arfex@l6, r @ c
Hedin™Ha nr. 12).

Evaluare: implicarea tuturoepr t i ci pan™Hi | or n activitk Hi

3.2.Evaluareaprogramului dei nt erpeinhoeducati onal a

Cn vederea validbri.i Ht i i n"Hi fi ce ealizapr o ¢
retestareap ar t i cidpandirluoprur i | e experi ment al Hi d
ap !l i cstudidconstatativ (Scala stimei de sine (Rosenbe8galaAPRI-BT, Chestionarul
EPQ (Eysenck Persolitg Questionnaire) cuur mktt oar el e di mensi uni
extravesiunea, newt i ci smul , psi lcotmpsomu la,me rdteavli ta n "Ha
disimulare).

AnalizadescrsptimbBerpretarea rezultatelor

Pentru verificarea normal i ti&™i i di stri bu
am aplicat testul Kmhogoro¥S mi r no v . Il ndicator ul rr de mbrir
cazul grupului experimental, pentru a analiza efectul experimentului formativ.

Deoarece eHantioanele au fost de volum

apl i c aareletestenstatistice

O«

Test ul nepWwhiatmedy i @ pMaminr u dout eHant.

O«

Test ul neparametric Wil koxon pentru do
Veri ficar ea nor npantrd varialilgleicantitativet r i but i ei

Pentru a verifica dact variabilele sunt
asi metri e Skewness Hi de boltire Kurtosi s

di stri bu™™i eSmi KabmogoDact rezul t atSeilne suhta t

semnificative statistic, atunci di stri bu™Hi
nor mal L, deci nu estabelulB3locomatl atdttmt ckbwirmikt o
sunt normal distribuite: intimidarebul | yi ng ver bal bulnliyH rad , f ii 7
stima de sine final, intimidar& bullying social final, intimidarei bul | yi ng f i zi

victimizate LCumi mstina continuare vom apl
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acestea nu sunt afectate de absen™Ha nor ma

variabilele nu sunt nor mal di stribuite, se
Tabelul3.1 CoefSkavemgsds si Kur t os iKelmagorov-Sreimmay| t at
Variabile Skewnesg Kurtosis| Kolmogorow p
Smirnov z
Stima de sine ini .705 -.067 .877 425
Intimidarei bul | yi ng ve 1.372 .749 1.461 .028
Intimidarei bul | yi ng so 1.960 3.854 1.350 .052
Intimidarei bul | yi ng fi 1.511 1.822 1.732 .005
Intimidarel bullyings cor t ot 1.349 941 1.337 .056
Victimizare ver bj{ .074 -1.271 .698 715
Victimizane Hsatbti : .266 -.844 .679 747
Victimizare fi zi ( 1.178 1.312 1.130 .156
Victimizare scor .628 -.504 .866 441
Extraversiune i ni -.046 -1.037 .664 770
Psi hotism ini Hi al .928 .554 .873 432
Neuroticism i ni "Hi -.189 -.368 490 970
Devi an™Ht comport ¢ .509 .310 537 .935
Di si mul are i ni "Hi i .268 -.664 .787 .566
Stima de sine final -.338 -1.780 1.649 .009
Intimidarei bullying verbal final 1.427 1.489 1.124 .160
Intimidarei bullying social final 1.967 3.263 1.631 .018
Intimidarei bullying fizic final 1.847 3.135 2.092 .000
I nti midare/ htr™H 1.409 .983 1.195 115
Victimizare ver bj{ .794 -.500 1.255 .086
Victimizare soci { 1.267 1.807 .858 453
Victimizare fi zi 1.816 3.366 1.373 .046
Victimizare scor total final 1.131 973 .899 .395
Extraversiune final -171 -.868 .566 .906
Psihotism final .651 -.035 .751 .625
Neuroticism final -.287 .019 .613 .847
Devian™Ht comport i 441 .159 .630 .822
Disimulare final .050 -714 .675 752
Cn aceastt sec™H une, prin prelucrarea H

dact pr ogr amuablicatieel @ witlearv emuHi &t i mt de sine |

ale bullyingu | u i Hcol ar , este vailfiidc dHin dpaucntc tv ad ep
cttre speciali Htil diaf Hcoa'Hi .peeatbuwl seigmgnt
Experimentul formativpe card prezenttm “n cele ce wurn

i pot eza c o prinmtemedial progeam@uj dé nt e rpvseinkiki eed uc a "Hi o n &
la elevii-v i ctoi ntkr e Ht er e cava determm®i made sname, "~ ncr ed

resurse Hi o mail urirdt &ad a meapeumplsia b idlei ted #ivii
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Un efect a Htcetp traitd iecsatree aacneilvae | ul ui Sti me
mecani sm denpaptirdeiatimidaree t o "Hui r e, cu efect b
sentimentului de victimizare.

Designul experimental

Designru | experi ment al este de tipul 2, cup
1, testarea i stidificoalinist atativatphezant at “n
retestaread u p £ reali zar ea experimentulddutf ogrmap
experi ment a(Anekh6, Tdbeluh&6.d)t r o |

Omogenitateagr upur i |l or experi mental si de con

Pentru a verifica omogenitatea grupuril o

experimentului formativ am aplicat testidparametric U ManfwVhitney. (Tabelul 3.2)

Tabelul 3.2 Rezultatele la testuMann-Whi t ney U pent verificarea
i

ru
nainte de apl i

(experimental si de control)
Variabile Mediana Mann z p
Grup Grup de | Whitney U
experimental| control
Stima de sine Mdn =21 Mdn=21 | U=96 z=1 .688 p=.512
Intimidarei bullying Mdn =8 Mdn=10 |U=79.5 z=11.378 =.174
verbal
Intimidarei bullying Mdn =7 Mdn =7 U=945 z=1.776 p =.461
social
Intimidarei bullying Mdn =7 Mdn =7 U=945 z=1.776 p =.461
social
Intimidarei bullying fizic | Mdn =6 Mdn =6 U=106.5 |z=i.275 p = .806

Intimidaré bullying scor| Mdn =25 Mdn =23 | U=100.5 |z=T .499 p=.624
total
Victimizar e|Mdn=16 Mdn=18 |U=287.5 z=71.041 |p=.305
Victimizar e|Mdn=15 Mdn=13 | U=288.5 z=11.000 |p=.325
Victimizar e|Mdn=10 Mdn =9 U=110.5 |z=7i.083 p =.935
Victimizare scor total Mdn =41 Mdn=41 |U=1015

z=1.475 p =.653
Extraversiune Mdn =13 Mdn=13 |U=95.5 z=1i.709 = .486
Psihotism Mdn =8 Mdn =7 U=96.5 z =1 .668 p=.512
Neuroticism Mdn =15 Mdn =16 U=93 z=7 .813 p=.436
Devi an'Ht Mdn =16 Mdn=16 |U=101 z=1 .478 p =.653
comportamen
Disimulare Mdn =8 Mdn =8 U =100 z=1 .522 p=.624

Rezultaele o b jHirnauttte c t nu exi sttt diferen'™He
experi ment al Hi grupul d e c oimtimidaodlbullying verbde e a
intimidare i bullying social, intimidarel bullying fizic, intimidare/ bullying total victimizare
ver bal t, vi cti mi zar evictismiaarei seof thtal € n c tc io+m wpticatu @ r
testul MannWhitney Upent ru tr tstt terEPQ, analdaerezgitedor statistice | i t
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(Tabelul3.2) ar ecttt nu exi sttt diferenHe semnificati
extraversiuneapsihotisnul, neurotickm, devcioamptla t a ment aa t Hi  di

AHadar , grupul e e poatmlisuneechivaldnte, Bimogene cu privide la d
variabilele cantitative analizate.

Ef ectul experimentul ui formativ asapntai i
din grupul experimental

Experi ment ul formativ a @mnwwpgulouii neX pueerni™H
fete c¢cOt THi l a bti e ™Hi . Cn ceea ce priveHte
sti mei de sine de |l a 18,5 (unitt™Hi medi i)
din cadrul experimentuiu, | a 39, 63 (unitt™Hi medii), dupli
asemenea,-alanbégiesSHirats o creHtere cu 16, 28
"nainte de experiment, la 39,57 (fuon matHiv.
medi e, per global, observim o creHtere cu 1
Participarea adol escermHidledrerima nax p er icmesrtit el

sine, 0 mai bunt rezistenH " n fa™Ha atacur.i
Din analiza figurii3.1s e constatt diferen™Me " ntre medii |
experimental) | a etapa de testare iniSialt
psi hoeduca™i onal t, "nicdeasceepriacemséanty

experimentalt. Aceste difer en HeCH{ nazudb'Mti eer'Hi )l
Stima de sine

39,6

40

35

30

25 20,73 —_—
20

15

10

5

0

39,63 39,57

2l3i 29 I

inainte dupa inainte dupa inainte dupa

Total Fete Baieti

Figura3 . 1. Prezent area compar at pentd grapul em@atimentaldo n ali at &
si dupa participarea | a experimentul formativ,

Pentru wvalidar ea s tamtaplisat testulkneparamatidéécaxonu i r
Rezultatele aratt ct exiismak ddei fseirmeen "Hen asiemtn
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stima de sine d8paloOontpreentHbe. (Penmtru -i nt e

am raportat l a suma rangurilor mai mar e, ([
rangurilor pozitive, adct si tuaSiil or "ndupstu et rmaig u mial
rangurile variabilei” na.i nPri n ur mare, sti ma de psarntei cai pc
el evilor | prograanalti iév i § bhiHelr ® en™Hi e “msi @2 diiu c ag'F

experimental(Tabelul 3.2

2
L |z

Cal cul area mtri mii efectulrri—a( Lfado<tr.,, f tAc
n

2008)Constattm ct “~n caz@+.88% @=AS5)parboiglrea muslt idnea idr
avut un efect foarte put eTabelul3.3[83 upra cr et e

Tabelul 3.3Rezultatele latestuWi | coxon pentru compar ardeugpast i m
interventie, 1Tn caznl5) grupul ui exper

Variabile Suma rangurilor (SR) z p r

Ranguri negative,| Ranguri pozitive,
dupbngir duptnain

Stima de sine SR=0 SR =120 z=13.410| p=.001| .880

Schi mép e 1 ® eaqupHistanei de sine pot fi explicateprin c on Ht i ent i
poten™i al ul ui propriu, cognitiv, afectiv, c
realistt a propriei personalitt™, prin aui
vi a'Ha pHcionl armmhbunbat €tHf r eacoomei | al "Hi , "mbunt
col egi, conHtientizarea posibilitté ™HelmorHi pi
“n sitwua’Hii stresante “mbuntttit™H rea mgicani
agresoriRezul t at el e ob™i nut e de adol escen™™i i

psi hoeduca™ onal tadesmbuis & -caagthkelf ped timOmad ne'Hau n "H

Ef ect ul programul ui de interventi eetas usp!
baieti, T n egparmmental gr upul ui

Pentru demonstraredectuluiprogramuluid e i n tara aplicat reStiheparametric
Wil coxon. Rezultatele aratt ct:

La fetd, fexiesaaitHe semni ficative eniH e #t i

de sine dupti 2524, px.@e.n"HPent(rzu =i nt er pr e tamr e a
raportat |l a suma rangurilor ma i mar e, iar
rangurilor pozitive, adictugsitutnuta Smaiil omar’in dc

" M3rimea efectului in cazul coeficientului r se apreciaza la fel ca in cazul coeficientului de corelatie r: intre .100 si
.299 slab, intre .300 si ,499 mediu, intre .500 si .699 puternic, iar peste .700 foarte puternic.
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rangurile variab#éi” na.i nPrei n ur mare, stima de sine “n
programul uie ¢pesiihmteaduvwarnHhional £ ( Tabel ul 3. 4
La bti e Hi, exi stt, de asemenea, di feren
I nt erven'd esithe sdu pmai iZXB66,es .05 PrilHpadiciparea la=sesiunile
de formar ea,u kkidiag™iait 'diti tudilrmeai nidier aoHpont
hbr "Hui t or i prin util i zar ea Pertru mterpretaidaessalui me ¢
di f er emnHerigpomret at | a suma ranguril or mai ma
a corespuns rangurilor pozitivedu pmddtimaitnaris i t |
dec ©t rangut n&.eRritveamaicadhmad ede sine "~ n cazul
semni ficativ “n ur ma apml ipshrhioiedpurcadH amuwll Wi.
Constattm ct, atireg94)c @t c @iz ul n (=8 wdgranbubde e | o
intervenwie a avut un efect f dlabelul84dput er ni c

Tabelul 3.4 Rezultatele latestuWi | coxon pentru compararea stim
interventie, Tn cazul griunpufluunic tei xep edrei ngeennt

Variabile Suma rangurilor (SR) z p r
Ranguri negative, | Ranguri pozitive,
duptngin dupbtnai
Stima de | Fete n=8 SR=0 p=.012 z=V2524| p=.012| .892

sine BLi eH SR=0 p=.018 z=12.366| p=.018| .894

Efectul experimentului formativ asupra nivelului de bullying
Cn t a b.esuni Hetalidte Wedile o b "Hi Haintimidareh £ r "M i rwei c din mi z

bullyingo b "Hi natd el @&cen Hi "nainte de HiMppeeref mehue
experimentului formativ (GE retest) at ot pe
Tabelul35Medi il e | a intimidare si victimizare pent
aplicarea experimentului formativ, &dtaetper gl
Intimidare/victimizare Total Fete BLi e Hi
“nai| dupi{ " nai dup!{ " nai dup
Intimidarebullying verbal 9.6 8.73 7.75 7.5 11.71 10.14
Intimidarebullying social 7.47 7 7.75 7 7.14 7
Intimidarebullying fizic 7.6 6.87 7.13 6.5 8.14 7.29
Intimidare/bullyingscor 24.67 22.6 22.63 21 27 24.43
total
Victimizare 15.8 10 15.88 10.75 15.71 9.14
Victimizare 15 9.47 16.13 10.5 13.71 8.29
Victimizar e| 1153 7.87 10.88 8 12.29 7.71
Victimizare scor total 42.33 27.33 42.88 29.25 41.71 25.14
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Se constatt sc-hde’ftuii eviliiec tii mtiizrhird tr iait ©t p
pentru fete Hi bti e ™ . Di feren™Me semnificat
Cnainte de exeeremdat 42y aBlaitess aatodréhliesterde d i
27. 33 (uni tdplithrea nmetekt ascaleiAPRIEBT constad taner e a n
v i ct i nverkalersbaale, fizice, astfdla f et e va c$ ¢ Inz v g vidimizare er b
soci al t, Vv | wittimzarezsaor otald b tziieb¥y t m di f er en™He m

mediilor la victimizared u giAperiment conchi dem ct participareec

condus | a o echil i briHare sac tadidode eni zdp Hii € ivaeir s
Hi a victimiztrii scor total

Cn ceea ce priveHte nivelul intimidtrii
La fete: intimidare/ bullying scor total: GE/te®2 2. 6 3 (uni t £ Hi -2me d(iuin)i t
medii).

L a TBHikerzudateles unt ur ratintimidarefdulying scor total; GE/tes2 7 (uni t
medi i) Hi-245E43 e{astOtbis®#lir vimemdidii n. anal i za dat
mediile la bullyingul f i zi ¢ Hi verbal ctnmomagiestdue@adz e xX@ ¢

Privind rezultatele ob™H nute | a GE test

i ntervenH e psihoeduca™ onalt proiectat p e

semni ficative ale sti mei de sine pentru ado
Adol esacue ndidizivol t at strategi. de gO©ndire
Atotul sau nimicbo.
Autoval orizarea personalt ob™Hi nutt “~n ~

bunt r ed aéHi ewnialf @r gwiu@tuil mid e ecao luenguii 'Hik sgoeusntsi
atacurile verbale ale sagdes or ialloer ,nirveed luil zZu@
ni vel ul uiscor total ianmbullgihgr li u i fizi ccaHiefveecrtbailndi r e
psihologice asupraelewitv i ¢t i mkt .

Acestea sunt eviden™Hi at e prin -BTe,zulduat

experi mentul formativ, put©nd fi vizuali zat
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Medii - victimizare

15 42,3 42,8 41,7
40
35 273 29,2
30 ’ 25,1
25
20 15815 44 15,8 16,40 15,7 13,7,
15 10,710,5 8
109,47,8 918,377

10 ‘
5
0

nainte dupt fnainte dupt fnainte dupt

Total Fete BLi e Hi

mVictimi zarmVivetribmil Z2Za r mV iscotciinail zta m\Actinfizarezsdorctdtal

Figura 3.2.Prezentarea comparativa a mediilor |
dupa participarea | a experimental formativ, pe
Diferen™Ha “"ntre mediile |l a victimizare

fapt ul ct adol éldc € mHieil eaawg t” revito™Hi ti | &+, st i d
n"Hel eagt mes aj e Swortdl dimpanpeéamilieiepa pacuwdulempgramolui de

i nter,vepnr’Hine exerci H il e efectuate de elaevi i
contribuit l a oaMmMai dbusktnénel ¢d @géHbe dfe cei |
Ssi tua™i i | eoDe asemenea,rpicnt uiamp |l i car ea ,amdoHed i e iH&
gestionat ma i bine rel a™™i il e cu ceil al™
rezi daimmilgHc ol egi | or, o tol eran"™™t mai mar e | &

a nivdului de victimizare. (Fig.3.2).

Medii - intimidare

27
30 24,6 295 59-6 - 24,4
25
20
11,7
4 10,1
1(5) 967,4; ¢ 8,7 7 6, 7,77,77, 7,576 ,8,1 01,4
5
0
fnainte dupt nainte dupt nainte dupt
Total Fete BLi e Hi
H Intimidare — bullying verbal H Intimidare — bullying social
® Intimidare — bullying fizic mlntimidare/ htr ™Huire sci

Figura3.3.Pr ezent area compar at i vpantragrupubekperinerdali n aai n tne i
dupa participarea | a experimental formativ, per
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Pentruvalidarestatistid. am aplicattestul neparametri®Vilcoxon. Rezultatelgrezeantae

Tabelul3.6ar atAplcikcar ea programul ui de interven’l
i nti mi dbiruliui bvuelrlbyailn,g a-ul ot i miiclt @ imi /¢HE bulsali 1/ yoil
scor total, “nst Al sddial. D@ asenmeher, mplicatea prdagranbuluil de y
i nterven™H e conduce | a o sctdere semnifice
victimizbiril fcorzotalc e 'Hi victimizbiridl S
Tabelul 3.6. Rezultatele la testulWi | coxon pentru compararea |
masurate Tnainte si dupa interventie, 1Tn ca
Variabile Suma rangurilor (SR) z p r
Ranguri negative,| Ranguri pozitive,
dupbtngi dupbtnai
Intimidarei SR =15 SR=0 z=-2.060 | p=.039 532
bullying verbal
Intimidarei SR=6 SR=0 z=11.604 | p=.109 414
bullying social
Intimidarei SR =15 SR=0 z=-2.034 | p=.042 525
bullying fizic
Intimidare SR=21 SR=0 z=-2.207 | p=.027 570
bullying scor total
Victimiza SR =105 SR=0 z=-3.301 | p=.001 .852
Victimiza SR =91 SR=0 z=-3.183 | p=.001 .822
Victimizg{ SR =55 SR=0 z=-2.823 | p=.005 729
Victimizare scor SR =120 SR=0 z=-3.410 | p=.001 .880
total
Pentru interpret ar @mramreahladsurhaurangudliar fna mageniare |
pentru toate variabilele suma rangurilor
situaSiilor “n dap@anrtamgaur imiec iv adrei¢a€htd.ilPrrti @ g u
ur mar e, intimdarea verbalt, inti m darea f
victimizarea socialt, vieti mbraleaufiszibtziut
programul ui de intervenH e psi hoeduca™i onal
Constattm ct programul de intervenwie ar
bullying social, un rifiect nipiumiedibijbcl I'pufctaygiui
bullying scor total, i un efectul foarte |

fizict O(tab.8.6,cal.6.M) 0t al ) .

Ef ect ul progr amul uinivelwui de bullysng, v edni tiitgeentenst u p |
fetlkaiset i

Cn continuare, am verificat dact aplicar

condus l a o sctdere semnificati vt a niveluwu
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Pentru aceasta am aplicat testul neparametric Wilcoxonli®etep r e z e n Tabetdee3.7.” n

aratt ct:

Pentru fete, aplicarea programul ui de i
victimiztbridi ver bal e |, victimiztridli soci al e
Tabelul 3. 7. Rezultatele latestuWi | coxon pentru compararea i ntim

Tnainte si dupa interventi e, Tn cazul grup

Variabile Suma rangurilor (SR) z p r

Rangurinegative, Ranguri
dupbtngi|poziti vy
“nai nt
Intimidarei bullying SR=3 SR=0 z=11.342 p =.180 AT7

verbal
Intimidarei bullying SR=3 SR=0 z=11.342 p =.180 AT7

social
Intimidarei bullying SR=6 SR=0 z=711.604 p =.109 .567

fizic
Intimidare bullying SR =10 SR=0 z=11.826 p =.068 .646

scor total
Victimiza SR =45 SR=0 z=-2.670 p =.008 .944
Victimiza SR =36 SR=0 z=-2521 p=.012 .891

Victimizas SR =27 SR=0 z=-2.213 p =.027 .782
Victimizare scor total SR =55 SR=0 z=-2.807 =.005 .992

Pentru

pentru

situaSiilor

ur mar e,

victimizarea scor totadus c L ’zut ur ma
La retest, aplicarea programului deent v e n "Hi e

I nt ii builychd sodial
h £ 1.826) p > .05).
continuamdé,r i se@aubtiproglr amul ui
(tab. 3.7 col.6. n c L

I nt i mibulying verbal,a

i nti mi dbri

Cn

reduceri.i
me odakrr i

c e

i nti

fizi Oi

Pentru
mi

victi

toat e

var

n

n cazul

i/

“n

iabil el

fetel

apl

S

capulobgfamel ode i

e

or ,

S Uma
vi cti
i ckrii
nu a
a

cor tot al

mi

condus I

ntervenwi

i nti mi

tiot al Qi

dbrii

ver bal

un efect

e Oi

foarte

SsoCcCi

i nterpret ar eamn rapata $awslma irangdrilof rear reane;Harl o
ranguril or

c @ pséu nrta nngaui r i nhiec varedikicachta .ilPned e g U

Zzarea vV e

programul ui

a

I nitbullging dizici nici a

(z

-@ eonstatatu

f
e
al e,

puterni c

SCcCor

total).

zbrii

bti e™i ,

ver bal

aplicarea

erivi
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Putem observa ct dupt aplicarea progr amu
O sctdere semnifiiclauli lvyi nHy vae r ibiraliuilyimg dzik,iram i i n
i nti mi d&teruluiisdort bt lall yi mag 'Hi  auluiisoctali(zmii 10683¢ p>i.05). b u |

Tabelul 3. 8. Rezultatele latestuWi | coxon pentru compararea intim
Tnainte si dupa interventie, 1Tn caaul gr upu
Variabile Suma rangurilor (SR) z p r

Ranguri negative, Ranguri
duptnginpozitiywv
"naint
Intimidarei bullying SR =28 SR=0 z=-2.388 | p=.017 .903
verbal
Intimidarei bullying SR=6 SR=0 z=11.633| p=.102 617
social
Intimidarei bullying SR=21 SR=0 z=-2.264 | p=.024 .856
fizic
Intimidaré’ bullying SR =28 SR=0 z=-2.410| p=.016 911
scor total
Victimiza SR =28 SR=0 z=—2.371 | p=.018 .896
Victimiza SR =28 SR=0 z=-2.375| p=.018 .898
Victimiza SR =21 SR=0 z=-2.207 | p=.027 .834
Victimizare scor total SR =45 SR=0 z=-2.668 | p=.008 .989
Pentru interpret ar @mramriahladsurhaurangudiar fna mageniare |
pentru toate variabilele suma ranguril or

situaSiilor "~ n dampénrtanmaur iniieciv adrei Catbtd.ilPrgdi e g u

ur mar e, “n cazul bti e™H | or, intimdarea Vv

victimizarea verbalt, victimizarea social t,

s

n araml igtamuluiidie prnot er venHi e psi hoeduca™i onal

De asemenea, a me fcad tcwll wit prbadg rmemul uirul ~ n
| a bédamedomstatac t ~n cazpurloghrtaineulli Idoer i nt er vaen Wi
avutun efectpt erni ¢ asupra reduceri.i i ntimidiriodi
reduceri.i i ntimideridi verbal e, fizice Oi [
(verbal e, soci altad 3.8 tol.6zr) c e Oi scor total).

Efectul experimentului formativ asuprat r a s artdeuspersohatitate

Prezeh t m ~ n [NabelwAl3.1B'Bli Figmedi Bl 4. obtHs Wyt e
personalitate de adol escen'Hi "nainte de ex
efectuarea experimentul ui formativ (GE rete

Cn ceea eaxtmvepiunear @ Htud t at aute o b ™Hi nut e s

La feteGE/test- 132u ni t £ "Hi metest-iL i3, B2 GBI t £ "Hi medi i ;
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La btitestHL 2 GE7 wuni t tetédtl Bhedni t £t BE/ medi i

Psihotismul:

Lafete, GEtest-7, 5 uni t L "Hetesthbe,d3 7 uHi i tGEHi medi i ;

Labti e 'Hest-9 ,GE7 uni t t idiest®he &i7i u'Ri t & HE medi i

Neuroticismul:

Lafete, GEtest-1 3, 38 wuni t tratestIne,d45 dHi tGEH medi i

La btiwsHlp GBI/ t £ "Hiretestelddi, il 4HiunGE/L "HI medi i

Devianta comportamental a

Lafete, GEtest-1 4 uni t £ "Hiretesteldi, i3 7Hiu nG B /L "Hi medi i ;

La bititwsHly, 6F/ uni t LrathstInbe,d7 1 uHii tGEHI —medi

Disimulare:

Lafete, GEtest-8 . 38 uni t L idiest-me @5i uHi t &EU medi i ;

La bbti ¢8i9, 2@ H/nit L idiestde 851 uHi t GBH medi i
Dupt cum arattitr bretdel tpdedoenallddexper i nmeanitnt’l
experimentput em conchide c¢ct adol escauwm ™H mb umkt tg'F
caracteristicia | e per s o6 malsietausteichis artai, muls spre comunicare, iar
t endipnsHehloet i s mul wi pannrite giestcrreeaszZcHit ol aar eb, L i aétild
devi an™a compofritiannde nnaail tat eenldivilia respectar
Observtm o uHoart creHtere a mediilor dupt

Rezultatelgotfi vizualizate” figura3.4.

Medii - trasaturi de personalitate

18 15,6

16 13, 4 135130 1381344 41,1537 3 140

14

12

10 5 e

8

6

4

2

0

inainte dupt nainte dupt inainte dupt
Total Fete BLi e Hi
M Extroversiune M Psihotism Neuroticism ®mDevi an™L ¢ o mp amDisiautare nt a |

Figura 3. 4. Prezent ar etar acsoadeuansosdltate pentraGEm e éii inlt @ r
GEdupa participamnleaf dramatipe,sr i memtt ot al , precum
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De remarcat ctir,bts’tn uace | pr idea'iteen soral i z &t

de i nterven ™ e -amusiphroceddwsc andi oinakthi mbtr i, o]
experimentator a acestor trbtstturi, ceea ¢C
experimen a | au sesizat dorinHa de schi mbare “n
anumite nuanHe ale rtspunsuril or, etta@mdirgctut et

asupra tdetperdorialitateCh ocont i nuar e,aplieaea programufuii de a t
i nterven™Hi e psihoeduca™ onaltiLsiat varviulto rdand ee f
a do | e Penteuracetasta am aplicat testul neparametric Wilcoxon

Tabelul 3. 9. Rezultatele la testuMilcoxon pentru comparareat r a s a tdeipersdnalitatel nai nt e

S i dupa interventie, 1Tn cazul grupul
Variabile Suma rangurilor (SR) z p r
Ranguri Ranguri pozitive,
negatved uply duptbtnai i
"naint
Extraversiune 0 15 z=12236| p=.025| .577
Psihotism 118.5 1.5 z=13.385| p=.001| .874
Neuroticism 62.5 15.5 z=11.876| p=.061| .484
Devi an’H 66 12 z=12169| p=.030| .560
comport al
Disimulare 4 41 z=12308| p=.021| .596
Rezultatele preentatea r at £ ct apl i ciamrteear epedocdgmepticinlad u i

uHoar t cr eédiuairdea dei rmxlItHiraiva sctdere a psihot
compotamentale Cn s cdbsemuib pn efect implicit semnificativ al programului de

i nt er v e mddrogcismutuiu p r a

Pentru interpret ar ean rapatat $awslma irangdrilof rear reane’He |
Atunci cOnd suma rangurilor e mai mar e ' n
respectivkt au crescut, i ar ¢ ©On tbr negativeg scoruaile g u r
|l a variabila respectivt au scktzut "~ n testar

Constatdtm ct programul de i ntervenwi e
neuroticismul ui (chiar dact puwnteesrermind f acatpir:
extraversiunii Oi di simul Erii, un efect p uf
efect foarte puternic asupra sctderii psi ho

Ef ectul i mplicit al pr odmamultde persdnaliate, nt e
dif erenti at pentru fete si baieti

Am wverificat dact aplicarea programul ui
i mplicit | a o motrtsedhaepdreanndliictadti ¢t at Ot
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bti e ™ . P e nt rtuesta nepagameétrec Wacaxona Retultatele prezeritafieabelul
3.10

Tabelul 3. 10. Rezultatele la testul Wilcoxon pentru comparareat r asat uri | or de
masufi aatae nt e si dupa interventie, 1Tn cazul grup
Variabile Suma rangurilor (SR) z p r
Ranguri negative,| Ranguri pozitive,
duptnginn dupbtnaii
Extraversiune 0 3 z=11414| p=.157 .534
Psihotism 34.5 15 z=12.328| p=.020 .823
Neuroticism 25.5 10.5 z=11.065| p=.287 377
Devi an’l 28 8 z=11425| p=.154| .504
comporta
Disimulare 3 18 z=11.667| p=.096 .589
Cn cazul fetelor, aplicarea programul ui

semni f i c ahotismdluiCa P 6 lipsemb mo d i fei semmificative ~ ncazul

extrawersiunii neuroicismului, d e v i ant’ldeme nctoanhpeo rHi a di si mul t
Constattm ct “"n <cazul fetelor, progr amt
scktderii neuroticismul ui (chiaerdiactasepeal
extraversiunii Qi di simul £rii (chiar dact
sctderii devianwei comportamentale (chiar
puternic asupr a §€rabeld2I).i i psi hotismul ui
Cn cazul bti e™H | or, aplicarea programul

sem i f i @apsihotismuluiC n schiolbsermddn fi ckr i statistionni f
rcazul extraversiunjiineurd i ¢ i s mul u i , ortamentalddin "Hemw licsor mp

Tabelul 3.11.Rezultatele la testulWi | coxon pentru compararea tr:
masurate Tnainte si dupa interbvaeinettiie, T n cazul
Variabile Suma rangurilor (SR) z p r
Ranguri negative,| Ranguri pozitive,
duptngin dupbtnaii
Extroversiune 0 6 z=11732| p=.083 .654
Psihotism 28 0 z=12456| p=.014 .928
Neuroticism 10 0 z=11.857| p=.063 .702
Devi an’H 10 0 z=11890| p=.059 714
comport an
Disimulare 0 6 z=71.633| p=.102 .617
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Constattm ct “"n cazul btiewil or, progr a
sctderii neuroticismul ui (chiar dact nesemi
extraverddisu muil £ Oi i (chiar dact nesemnifi caé
scktderii devianweli comportamentale (chiar
puternic asupr a §€rabeld&I)i i psihotismul ui

Faptul ct per dgel oibratl € r vperno'li rea rnait lasuprai thai u n
multor trk. duki d e per sonal i tate iar diferen™i at " n
“n cazul pessit heo tei xspniuilcuaib i | prin bBteed ckueriHa

mici d e ce@itionulglobal precumiai nst abr L 5 tdefidrsondlimtmlea d ol es c e

lorcese aflt " n eteapa peofciohglobi dmer sonal i t & Hi
Comparianttirie testarea initiala si testare:
control
Pentrua surprinde 1 mpactul experimentul ui
dateleadol escen™i | or din grupul de control di

etapa de testare finalt (GC retest).

Vom reali zaompmariaHi nt ©int c e testarea i n
partidipagMHupul de control, “n cazul sti mei

Prezenttm 1I2n debmdaiul j &8s, mediil e ob™i nut
din grupul de cont rfoolr mantaiivn t(eG Cd et eesxtp)e r'Hi mecnet
experimentul ui formativ (GC retest) at ©O©t pe
stima de sine pentru grupul de control “nai
sut " n urmktoarea for mt:

Tabelul3.12Me di i |l e |l a stima de sine pentru grupul
experimentului formativ, atat per gl obal,
Variabila Total Fete BLi e Hi

“nai dupt " nai| dupf " nai dupt
Sti mbL ¢ 22 22 21 21 23.57 23.57
Din tabelul3.12 s e obcster’'vik cazul grupul ui de <con

i ni "Blisdletceug asltti ma de sine din testarea final
Hi bti e Hi

Programul dei nt er ven'™i e ppehoreudu catiide siack eprezentat
condi H a f tarrkt fde odbaHienunu nmeodi f i chri poziti v
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Compar ©nd lateszau keleadé leetestlap ar t i din grapal ‘@& control,

evi de médileima i nti mi dar e 'Hie xvpiecrtiimeinztaurle f”onramal
cele ob™Hi nute dupt efectuarea experimentul
“n func/H e de gen
Victimizare verbal a:
Lafete, GC/test1 7. 37 (uni t Lt Hi-1medumnit HH GCiGe dieit )
La biti e ™ Hi8,. 48C/(tuensitt £t Hi-1®Be @0i Juhbhi t 6Tl r ene d
Victimizare social a:
Lafete, GC/test1 5, 37 (uni t £t ™H15meld3i i()u,niGQ&/Hie trmeesdti
La btieHL), G&/ (esitt Lt H-1Mme@BOi Y uili t 6GH r ene @
Victimizare fizica:
Lafete, GC/test1 3. 25 (unitt™Hi-1®8edun) tHiHi G@&kedeti & <
La btieHL]1l, G€/ (esittt H-1hedun) t HiH G@&kdei &
Victimizare scor total:
Lafete, GC/ltest4 6, O (uni t &t "Hist-4nbe,dli3 )( urhi tGCHir eme d i
La btieHIt) GChi €k HI mea,57 HuniGCL Het masdi
Analhdz©omparativ mediile |l a victimizare
di feren™He seimhnfreat CG@Geetteessttt ilst vGQ@ t i mi zar e
Hi ni ci l a victimizare scor total
Medii - victimizare
50 46 45,1
45 P 25 40 39,6
40
35
30
25
50 17,91?1:,21 17,611,29 17,4151%' 1715,11 18,410,4 vy
15 ’ ’ 11,
10
5
0
fnainte dupt fnainte dupt fnainte dupt
Total Fete Bt i e "Hi
mVictimi zar mVivetribmil Za r mV iscotciinailzta m\Actinfizarezsdorctdtal
Figura 3.5. Prezentarea comparativa a mediil or
de testare initiala si testairre ffumatliae pkea dgern al
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bti

Cal culde@nd | e |l a intimidare pentru adol es
e-du Blb ™ Hs nut wur mbktoarele rezultate:

Intimidare -bullying verbal:

Lafete, GC/test1 1 (uni t &£ Hi me@, 88 (Hu)y i GICL Het mesdi i
La bbtie™Hid4, (@d/itteesHi mE3i (0niHi £ GBIC/ medieis t
Intimidare -bullying social:

Lafete, GC/test8 , 5 (uni tt™H -8edi ( unHt LGIC/ mede s ) ;
La btieHd, 16C( ettt ™H -8neddd i(JunHit G/ rneet deis
Intimidare -bullying fizic:

Lafete, GCltest7 , 75 (uni t L™ -"meSdi(iyniHiLt &GC/meedieis)t
La btie™Hd, 7GCUhest ™Hi +Be Ri9i ) ukii t &RCHi r enteedd ti
Intimidare -bullying scor total:

Lafete, GCltest2 7, 25 nleudhiiit)L "Hili2 6G B/8r e(tuensi tt £ "Hi me d i
La btieH82, &8/ (esitt Lt Hi-3Mmedili (uhRi t6cTI r ek d

Mediile | a intimidare pentru fete 'Hi b

comparati vtk a mehdllying verbal, toaial, fizicd b sne dvafrm e X i S

di feren™e semnificative |l a grupul de contr

di n

testarea finalt. Cn s c hmidarehullyiogbssoetotalla m  m

grupuldecomtol din testarea finalt.

Medii - intimidare

35 30,7
30
25
20
15
o 8887 8583 8578 8575 9197 3493
0
nainte dupt fnainte dupt fnainte dupt
Total Fete BLi e ™Hi
M Intimidare — bullying verbal M Intimidare — bullying social
Intimidare — bullying fizic mlntimidarel/ htr "Hui re sco
Figura 3.6. Prezentarea c¢ o mpenaugapuide cntrall me @it alpet
testare initiala si testare finala per total, j
Prezent tm, fgument uhuataetiatic al compar
pri voelyingel(i nt i mi darea), Hinvcaetumi eheedal or din
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Am veri ficat dact exi sttt dulf ediermellderessas midii

“n cadall ela diregujtil de cotrol (Anexa 17, Tabelul A1715.). Pentru aceasta am

aplicat testul neparametric WilcoxdRe zul t at el e aratt ct de | a
exi sttt o sctder e siemtnii mii ctartii iv/ik Hib&alBe pmmDSc aza
Cn ruesetx,i snt £t diferenHe semnificative “ntre

variabilele intimidaré bullying verbal (z 5 1.890, p > .05), intimidaré bullying socal (z =i
1.342, p > .05), intimidaré bullying fizic (z =7 1. 890, p > .05), ivict
1.342, p > .05),1¥Vvizd42mipgare. @), 88lb,pttidMi=z a
Hi victimizarn8dpeds total (z =

CompaeanHrine testarea i ni ™Hi alt ‘Hbullyingalst ar
(intimidarea), Hi” nvicatziurhi zeadreeva | or din grupul
b L i saalithazat pe aplicarea testuhgparametric WilcoxorRezut at el e pr ezent a
16 HAnedald7par att ct:

Cn cazudin gireutpedlorde c oditfr @ sennifisaive ‘erxti rsé Lt e s
i ni "Hi al £ 'Hi testarea fi nal Li bullyingeesha & ScLO00p r i \
p > .09, intimidarei bullying social (z = 0.000, p .09, intimidarei bullying fizic (z =7 1.000,
p > .09, intimidare bullying scor total (z % 1.342,p>.05 , vi ct i mi zialO@0, pv er |
> .05 , victimizat@0, p>0.@i ,al vi qtzi mi zidDA4Y, pb 05 i cHu
victimizare scor total (z ¥ 1.342, p> .05.

Cn cazul btieH | or din grupul de contro
i ni "H al £ 'Hi testarea f i nmadarél bullying cesba & S cL€33,pr i \
p > .05), intimidaré bullying social (z = 1.342, p > .05), intimidaréullying fizic (z =7 1.732,
p > .05), intimidare scor total (zE1 . 6 3 3, p > .05), 1V00_tpi>ndb)z ar
victimizarese i al £1 (@0 &, p > . 05) ,71v.i0cOt0i, mipz a>r e. 0f5 )z
scor total (z 5 1.342, p > .05).

Ver i f fectdexderineen ul ui f or mat i vde pessanplitaa, t rnt scd
grupului de contrglam calculat mediilel a t r Lde personalitateoobr'™Hi nut e de a

din grupul de control “n testarea iniH alt
c ©t 'Hi di ffeerteen "HilAneaxh 18TadmeirAL8. (3 Cnc e epri ve Ht e |
trbtstturil esadue opbe’disnounta luirtnattteoar el e rezul t at

Extraversiunea
Lafete, GCtest-1 4, 13 (uni t étdst-1mMe i i()u nHit LtGC€/ medi
La bti ®H9, 8GC/ uni t tretest-o @untit) HHHime@d/i ) . D

medi i nNu sunt semni ficative statistic, nef.
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Psihotisn

Lafete, GCtest-7 . 63 (uni t trgtestBned2 i urHi t IGEI/I medi i

La biti ®sHI8. @G/ (merdii ti £ Hitest-7 GCLU Nni t £ Hi medi i)
adol escen™™i i (fete Hi bti e ™) din grupul d
vedere statistic, diferenHele se men™Hi n dosé
rezul t at semnificativ statistic cat var tfsttce
di feren™Hel e de medi i nu sunt semnificative

Neuroticism:

Lafete, GCtest-1 6. 13 (uni t kétdst 1be ARi5i )( ukii t &CHi me d

La biGC/&eSHLS5. 14 (unit trdtestlmhed di Y uni t EE®I me
rezul tatelor, adol escen'i i, bti e ™Hidin cadralr e
programul ui, ob™H n medi ma i ma rtul Wilcaxonr et e st

Devianta comportamental a

Lafete, GCtest-1 7. 50 (uni t kétdst1nie dbi2i )( ukii t &CHi me d

La bbLietddi-,16G6/7 (unit it Hetestmé& @i i()uniHt £ BIC/ r
adol escen’™i i, bti e Hi te laadiestedar \nésemnifinativei din pumcH der
vedere statistic.

Disimulare:

Lafete, GCtest-9 . 13 (uni t Lietestne@dumi)t tHHi G@é di i ) ;

La biti®sH7, 5GC/A uni t Lretest8e28 i (urit IGEI/I medi

Observim nrerdésicuud’ldonr| a&c azel exatbdli Bd3IHr ¢ s ™Hit luc
di si mul ar e, dast dtil &t iscelmmb uf i dVMa Hice® x on . Comp

vizualizatt “n Figura 3. 7.
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Medii - trasaturi de personalitate

20 17,6 18,3 17,5 17,6

18 16,

16
14
12
10

o N B OO

inainte dupt fnainte dupt inainte dupt

Total Fete Bti e Hi

M Extroversiune M Psihotism M Neuroticism ®Devi an ™ML ¢ o mp amDsirautare nt a |

Figura 3.7.Prezent ar e at rciooangpdawpessohadat@perdru (A€)dyiugull o r

decontroli n testarea initiala si testarea finala, p

Cn continuare, am verificat dact exi st
i ni "Hi al £ &t ‘tnesdeaagxtdddilepei peHs®nal i tate " n
control.

Pentru aceasta am aplicat testul neparametric Wilcoxon. Rekukatepr e zent at e
A19.19(Anexal 9) ar at t ct” retxriesttbe sdtidreeaae ni"Hei "Hi al Lt

psihotismului (z =1 2, 6 11, p < .01), acesta sctz©Ond de
adol e dio grupitidec ont r ol ob™i n scoruri uHor Imai
comparativ cu testarea ini ™H alt. Cn schi mb,

Hi testarea finalt ~ n ciele0@0, pc>.05p meuratie@skul é&i=e x t
1.633, p > .05), devi@mB™Ha pc emp @r5t) a i@ddidadst m(
.05).

Ur mbrompdalcafitir e testar ea i ni "Hi al £ 'Hi t
t r £ s tde personblitate, flier e n "Hi a't pentam et ef iHt atb td &l
semnificatves at i stic “~n cazul grupul ui de control
Pentru aceasta am aplicat testul neparametric Wittoxo Cn  ATatelkxla ADB9. 20 'Hi
A1921 rezultatele prezentate aratt ckt:

Pentru feteleding r u p u | de control, exi sttt diferen
doar “"n cazul TgsbB8ti pmwl ui05()z =acesta sctz
cea finalt. Astfel, fetele dinpgrnhpuli sdne " @
finalt, compar at Nwsuntdu ftee tndHee as eimmii "Hii a&latt .i v e
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testarea finalt Veanrsiunegneuroicismel, dervii vaen’FHaem e e titprb &

disimularea
PentrudibreigrHipul de control, nu exi sttt d
Hi testarea fi nal L vefsinneagd#hetismul cneuotigismulv e dHeé e i aer

compot a me rHi aitdlarea

Co mp a i attGEi@rupul experimental)s GC (grupul decontrol) T testarea

final a

Pentru a surprinde mai bine diferen'™el ¢
psi hoeduca™ onal t, am comparat rezultatele
“n testarea ft haAnexa 0 TaberlARA2.Hi PrFe zgeurr i | e 3. 8
mediile ob™H nute de adol escen™™i.i din grupt
intimdare Hi victimizare dupt experimentul
gen. Din analiza "n detaliu a rezultatelor
stimk de sine, victimizare Hi i nt i mifodmative p e

dupt cum ur meazt:
Stima de sine
Lafete, GCtetest-21( uni t £ "Hi netesd3 9 ,) 6 Hi ( BrEI/ t £ "Hi me d i
La biti etett23 GE7 (unit béldst3e &bi7i ) uHii t BEHIi  me
Observitm | a adol escen’™i i din grupul exp
de si ne du pptogrgmalui deuimtegveerne’tdi e p s i de grepccampardtii coon a |
adol escen™™i i incluHi " n grupul de control c

Stimk de sine

39,63 39,57
40
30 21 23,57
20
10
0
GE GC GE GC GE GC
Total Fete BLi e Hi

Figura 3.8. Prezentar ea c¢ o mppentruagtupuhedperimentae(@E)si | or
grupul de control (GC) dupa participarea | a ex|
in functie de gen
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Din analiza efectuatt “n continuare, du
observim a sot éalymgtHui verbal, social ,scof i zi
total, astfel:

Intimidare -bullying verbal

Lafete, GCtetest 1 0, 88 (uni t k'elit emadi7i, )5; HiunGE /L "Hi

La btiti eteét13(WBCLtLEH mew@stld, HI G&hni t £L"Hi med

Adol escen i i din grupul experi ment al ob
comparativ cu adol escen’Hi i din grupul de c
de medii nu sunconfirmate din punct de vedere statistic

Intimidare -bullying social

Lafete, GCtetest8 . 5 (uni t & "Hitestriie d iuin)i t;Hi'Hi GEve d i i )

La biti etettt8, G&/ (uni t Lrédest meduni)t tHHI Gmé di i )

Medi i ma i Miodiescle®Hr i Hdia gr upul exper.i
|l a biki e Hi Hi l a fete.

Intimidarea -bullying fizic

Lafete, GCtetest-7 , 5 (uni t L "Hitestrie i i()Ju nHit tGE/ medi i

La bbBC/etebt-9, 29 (uni t tidtest-me @i9i ) uHii t & B me
observim, |l a GE retestob™ dolneesdcien "Hnai (rhiectie
retest.

Intimidare -bullying scor total

Lafete, GCtetestt2 6 , 8 8 (uni t ketdst-2rme diuin)i t Hi'Hi GEve d i i

La bbti eédst,30GCT/1 (unit béldst2me dli3i )( u'Hii t BEHIi  me

Adol escen’™i i din grupul experiment al ob’l
grupul de control. Aceste dif er eonittécomparatie gi s

cu cei de la grupul experimental nu sunt semnificative statistic.
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Medii - intimidare

> 28,7 07
30 : 26,9
24,4
25 22,6 21
20
13 8,4
15 . 118 g5 10,0 8,5 1017 os
10 4768 83 75765 7,5 73 ’
5
0
GE GC GE GC GE GC
Total Fete BLi e ™Hi
M Intimidare — bullying verbal M Intimidare — bullying social
Intimidare — bullying fizic mlntimidare/ hitr ™Huire sc¢

Figura39Pr ezent area compar at i vpantriagrupukedperimerasat (GE)g i n't
grupul de control (GC) dupa partotcalparpred amexi
in functie de gen

-

Victimizare verbal a

Lafete, GCtetest1 7 (uni t £ Hretesh@ 8 ¥ p Hun GEEL "Hi me d i

La biief@itl8GES6 (unit betdstImeldti i()JunHit LGHE/ me

Victimizare social a

Lafete, GCtetest-1 5. 13 (uni t trétist InDe.d5 i()u nHit £ BE/me d

La biti eteétl 0.G9 (uni t ctdst8 m22 i ( Yy niHi £ '€IE/ me d

Victimizare fizica

Lafete, GCtetest 1 3 (uni t &£ "Hretesh8 d { u medittt "HGE /

La bitieteét]l 1 GCHhit Lt Hiretesed,i 73 ( tHai tGEE'HIi medi i

Victimizarea scor total

Lafete, GCtetest4 5. 13 (uni t ketdst-4re Bi8i ) uMHii t &EHi me

La bti eédst,39GG/7 (uni t béldst-25nldu i)t tHHi GEé di i

Adol escen™Hi i, fete Hi bti e ™, particip
i nterven™H e au ob™Hi nut medi i ma i mi c i | a
comparativ cu adolescenfHropwme®af ni @irpam B@imu
Scktderea nivel uel udenvoincsttirmaitztt r'fii eosrntf i r mat t

val i d©nd astfel programul formativ de inter
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50
45
40
35
30
25
20
15
10

0

Total

mVictimizaraVvetbaml kar

Figura3.10.Pr ezent ar e a

grupul de control (GC) dupa participarea
in functie de gen
Diferertle'n et apa testdbtri finale

experiment al
Whitney.

Tabelul 3. 13. Rezultatele la testul UMann-Wh i t ney

42,5
27,3

176), ¢

12

10 ,

9,57
5
GE GC

Medii - victimizare

429 45,1
39,6
25,1
17 15,1 18,3 103
10,810,5 3 83 1
9,1 = 7,7
GE GC GE GC

He-amr alp il n dte

Fete

pentru

BLi e Hi

Visoti mi  a m¥ictifiiare dcot thtal

compaviadtiivmi zmarme dpgdadtorru | car up u!
| a

(dupt
[@estuii nepanarhetric Want-i u |

veri ficarea
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experi ment al (GE) siapkicdeeaocoexpeti m&)uldupaf
Variabile Mediana Mann Z p
GE GC Whitney
U
Stima de sine Mdn=40 |Mdn=21 |U=0 z=14.757 | p=.000
Intimidare/bullying verbal Mdn =8 Mdn=10 |U=715 |z=i1.712|p=.089
Intimidare/bullying social Mdn =6 Mdn =7 u=79 z=1 1474 | p=.174
Intimidare bullying fizic Mdn =6 Mdn =6 U=289 z=11.163 | p=.345
Intimidargbullying scor total | Mdn =22 | Mdn=23 [(U=795 |z=71375|p=.174
Victimizare vMdn=10 |Mdn=18 |U=245 |z=i3.672|p=.000
Victimizare §Mdn=10 |Mdn=13 |U=71 z=71.731 =.089
Victimizar e f Mdn=8 Mdn =9 U =58 z=7 2284 =.023
Victimizare scor total Mdn =28 Mdn =41 Uu=25 z =1 3.637 | p=.000
Extraversiune Mdn=13 |Mdn=13 |U=91 z=1.896 |p=.389
Psihotism Mdn =5 Mdn =5 U=112 |z=71.021 |p=1.000
Neuroticism Mdn=14 |Mdn=16 |U=68.5 |z=i1.833|p=.067
DevianH compMdn=16 |Mdn=18 |U=725 |z=i 1.667 | p=.098
Disimulare Mdn =9 Mdn =8 U=955 |z=1.710 | p=.486
Rezul tatele ob™i nut e aratt ctL e X i
experi ment al Hi grupul tihe dec sine. tPartwiparea elevilor dae a
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progr amul

ridicate la stima de sine.

La o reaplicare a scal ei Rosenberg,
proiectatec u s c o feri hiveldui =ifRei de sineau exprimato ma mar e
for ™Hel e propri.i Analiza datel or cant.i
fizice Hi O scbtdere a victimizitridi

Nusau constdiatateniHestsemni ficative
Hi cel de control “n ceea ce pktinmdateadiziei nt i
intimidare scor totalvictimizarea socidl extraversiung, psihotismu, neuroticismuyl
comport dme mt & ([Tabeldl3dly.e a

AHadar , stima de sine este mai mar e
comparativ cu el evii di grupul de
victimizarea fizict Hi Vi cti mi grapulesaperisientalr
(testarcenmpiamalti)yv. cu el evii din grupul

Am f ost

experimentul ui

veri
control “n
U-MannWhitney.

de

i n tawoapreeierédlisiee|luia © mo dse fu gegibtrat sdoruri

testarea fi

formati v)
f i"cna cdaazodlx i fsetbeldorf er e n "He
t (dupt

Tabelul 3. 14. Rezultatele la testuMann-Wh i t ney

nal

roritrol,é ng Ic @ Z wHentréae p e t
fi

der ul

U pentru

semni

gener al e

preocupaiH e apmHeed ea pat a keisltiktrra a

verificarea

experi ment al ( GE) cel de control (GC)
fete
Variabile Mediana Mann z p
GE GC Whitney
U

Stima de sine Mdn =40 Mdn =21 u=0 z=13.427 | p=.000
Intimidarebullying verbal | Mdn =7.5 Mdn =9.5 U=16.5 | z=7 1.660 | p=.105
Intimidare/bullying social | Mdn =6.5 Mdn =7 U=25 z=1 0.776 | p=.505
Intimidarebullying fizic Mdn =6 Mdn =6 U=235 |z=711.173 | p=.382
Intimidargbullying scor Mdn =21 Mdn =24 U=205 |z=711.228|p=.234
total

Victimizare Mdn =11 Mdn=16.5 |U=12 z=1 2114 | p=.038
Victimizare Mdn=10.5 |Mdn=145 |U=115 |z=7 2.167 | p=.028
Victimizar e Mdn =8.5 Mdn =11 Uu=15 z=71.818 | p=.083
Victimizare scor total Mdn =28 Mdn=415 |[U=9 z=1 2424 | p=.015
Extraversiune Mdn =13.5 | Mdn =15 U=230 z=10.212 | p=.878
Psihotism Mdn =3.5 Mdn =45 Uu=31 z=10.106 | p =.959
Neuroticism Mdn =125 |Mdn=175 |U=18 z=11481|p=.161
Devi an™H ¢ om Mdn=14 Mdn =19 U=16 z=71.684|p=.105
Disimulare Mdn =9 Mdn =10 U=30.5 | z=10.159 | p=.878
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Rezul tatel e 0 bdHilfateldreex iasrtatt £d icfker e n "He
grupul experi ment al Hi grupul ,dve cadnmtirzalr e’ar
victi mi zaHie av isootcii mialzSdimaeda sine estermaitmare la fetele din grupul
experimenth (testare finalt) comparati v <cuDef et e
asemenea Vvi cti mi zarea verbalt, victimizarea
fetele din grupul experi ment al pu(deeosttolatestaref i r
f i n @arabelyl3. 19

@ cazul fetelor n u exi stt di f er en’He semni fi
experi ment al Hi cel pde vedner alnintimodred saeid a
i nti mi dantimidaresdorzotalvie¢timizareafiziee. Aceea Hi si t ua’ Hi

t r £ st dewpersonhalitate n

devi an "Ha

Am verificat, apoi,d a £ n

sensul
extraversiunea,,acttm@rHoOn d e o dn s pdihotissieneurotizisne r v £
campo r td a @abahilBhld)r e a .

ct

nu S e

observt

cazulexbitewidlidrer e n "He

i formatit)e st a

experi ment ul

experi ment al Hi grupul de control
Pentru aceastagm aplicat testul neparametric-MannWhitney. Rezultatet s u n't
tabelul 3.15
Tabelul 3. 15. Rezultatele la testul UMann-Wh i t ney pentru verificarea
experimental (GEXGCSi doeplkh del cocareal
cazul ietilor
Variabile Mediana Mann z p
GE GC Whitney
U
Stima de sine Mdn =40 Mdn =21 Uu=0 z=13.183 | p=.000
Intimidarebullying verbal | Mdn =10 Mdn =11 U=16 z=11.099 | p=.318
Intimidarebullying social | Mdn =6 Mdn =7 u=15 z=11.304|p=.259
Intimidarebullying fizic Mdn =6 Mdn =6 U=20 z=1 0.638 | p=.620
Intimidargbullying scor Mdn =25 Mdn =23 U=175 | z=70.904 | p=.383
total
Victimizare Mdn =9 Mdn = 19 Uu=15 z=12.955|p=.001
Victimizare Mdn =8 Mdn =9 U=17.5 | z=1 0.903 | p=.383
Victimizare |Mdn=7 Mdn =9 U=135 |z=11424|p=.165
Victimizare scor total Mdn =23 Mdn =37 U=35 z=1 2.686 =.004
Extraversiune Mdn =12 Mdn =8 U=125 |z=71 1538 | p=.128
Psihotism Mdn =6 Mdn =7 U=24 z =1 0.065 | p=1.000
Neuroticism Mdn =15 Mdn =16 U=16.5 |z=1 1.030 | p=.318
Devi an™™t ¢ om Mdn=16 Mdn =16 U=20 z=7 0583 | p=.620
Disimulare Mdn =10 Mdn =7 U=155 | z=7 1.160 | p=.259
Rezul tatele ob™Hi nute aratt ct, “n
“"ntre grupul experiment al Hi gr unp (U= 0dzesi
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3.183,p<.0).Dupt parhticadidigiupeirexperimentdl a a c tde consiliete’Hie | e
grupdincadrulpr ogr amul ui deer vithm elrav etne'ldi treaai masb Iefstina a | L
de sine. La scal,d avit etsit migmpaldd ddoeadbetrne™HiV tapra r t |
program un scor mai mi ¢ | ai 2¥W55cpt<i.Oh)i canparaiacu v e
cei care nu au participat la experiment. Per tetaictimizarea scor totahre un scor mai mic
dupticppat e idHadrdpul experimental

Stima de sine este mai mare | a bti e’ ii d
cu bbti e i i din grupul de control (testare
scor total sunt gmalipuri ceix plea i lmleineé il i (diest ar
din grupul de control (testare finalt).

De asemenea,n caz u]ll ibptsieesici lslcerfineir eincéHatl eve "~ n t
grupul experidmeneaant rHol c’eni mtrii mii chdHae av aw @ ralba
sociat, intimidarea fizi&, intimidare scortotal v i ct i mi,z avriecat isnoicziaarleta |

Deasemenea, |l i psesc diferen™Hel e semnific
extraversiunegpsihotism, neuroticm, de v i an "Haa lcto mlgio rd iasgmemu.). ar e :

Privindrezultateleo b "Hi nut e, ctcopc b g damul de interve

proiectat THi ex per itimenniiafti cpr €Hzii nptoka tvea I fiid i u t:

Hciolpentru creHterea stimei de sine | a adol
Limitele cercetarii experimentului for mat
Sa observat ¢t “n urma realizbtridi progr &

uHoawoei ficktri, neanticipate, l a unel e tr kst
trtstturile de personalitate reprezinttét <co
invariantea st f e | d e -ammo ciofnisd tdreir alt e sgepti meZzudame.
explicktm prin faptul ct experimentul f or mat
medie.

Presupunem ct el evii di n delpea ud ouwt: grvugy
anumite aHtepthbkstt mrillegtdearpercsonal itate F
prezinte ca personalitt’Hi atkenuiabr attes.piuGs u
privitori la psihotism, extae r si une Hi devi an™™t c o mpgaivrdea me
ma i sus se “ntemeiazt Hi pe constatarea ¢
coeficientul de disimularec el e semnal ate ai ci ami nt eHt e
eviden™ azt | imitele orichauti expaniHmenvopr’
experiment atoea lmai “~fnalfjumamial £t. [ 60;
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Probabil ct aceastt I'imitkt nu ar fi f os:

ar fi cuprins Hi el evieleiman puiHmn ceap akihlniol o
eXx pectcaenrdeeltebt or ul ui . Preasmupfuinepr cdusacesdct e
"ntre testare 'Hi retestare ar fi fost mai n
an, explicabilprinpedadel e de restric™Hi e, i mpuse de

O altt | imitkt are “"n vedere rdiemepresriiumeinlt
contrtel 15c@articipan'™, de | a aceeatptcareni t
ne obligt st tratitm cu oarecar e r eud dovedie C
favorabile confiremerai stvvatlt i datbhdza eBppetekmi
grupuri ar fi fost mani"Hbmagrria dHil ndaei “dni cvreerdseer,

ar fi fost mai mare.

3.3 Concluziile capitolului 3

Cercetarea de faHt a plecat de | a premis
sti mei de sine THi Sscipobeagrida vei atsiumpirat raidiol al
bullying-u | ui . Rezultatele ob™H nute confirmk ipoc

i ntervenHi e psi hoeduca™i onal t.
Atunci cOnd “"n cazul grupul ui e X p eir "Himeelnk
cu cele din testarea finalt am ob™ nut ur mt

™

0O Stima de sine a crescut semni ficat.

psi hoeduca™i onal t. Aceastt creHtere a a@tim
btie™H | or victime ale bullyingul ui

0 Toate tipurile de intimidare (mai p L
au scktzut “n urma aplicktridi programul ui de
din grupul experimesat | . Aceste rezultate se ptstreazt
“n cazul fetelor, sctderile sunt semni fica
socialt, plus scor total).

0 -& constatat ct aepliinctaerrevae npHioeg r'anmud auz

grupul experiment al conduce | a o creHtere
psi hoti smul ui Hi a devi an'Hei comp-ar tamehat
at ©t ~ nl ocra,z ud ©Otf eHie al btieH | or, aplicarea
l a o scbtdere a psihotismului, fetrt alte mo

personalitate.
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Aceste schimbitestanéaat ppawambBHt uril or d
despre care Htim ckt sunt relativ constant

di si mul Lrii ce apare | a contactul el evilor
persoanei cu aptitudiniintalet ual e " nalte de a se prezenta
reali zeazt o cercetare asupra unui col ecti
fost at©t de mare “~nc®©O©t aceHti dHinali e saam m™Hie

Totodatt, compar Odedjrupuladeaoritredd a he lt &€ sd @'Hierau ti e
din testar ecanfsitmalakt, cs:
0 de | a testarea inifplieal tgl lod ad e cHamdche |
semni ficaf nvt ad abullyingulti scoritothk. r i i

0 el evii din grupul de control ob™i n s
comparativ cu testarea ini H alt, rezul tat
rezultatep o t fi datorate efectul ui de dezirabil
dec®©t | a bti e Hi

Compag®Ounpul experiment al Cu, ceéntdeucanne
modi ficktrile "~ n cazul g r u pdiettwlui de elezipabiate sae nt &
maturtrii @Eabit HouwiprainiHi ¢ war pcroonbsetl aet aatp Icitc:at e ) ,

0 Stima de sine este mai mare | a el e
comparativ cu el evii din).gr@mpus c diembc, o nt ir otl
victimizarea fizick Hi victimizarea scor t
(testare finalt), comparativ cu elevii din

0 Stima de sine edite guaupurarexdaer ifnmeetn

comparativ cu fetele din grupul de contr ol
victimizarea socialt 'Hi victimizarea scor
(testare faitnal c)u, fedmpgeaer din grupul de cont i

0 Stima de sine este mai mare | a bbi
comparativ cu btie™ii din grupul de contro
victimizareasor t ot al sunt mai mi c i l a bti e ™ii di n
cu bti e i din grupul de control (testare f
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CONCLUZII GENERALE S| RECOMANDARI

Problematica bullyingi | u i este 0o preocupare de datt
domeni ul psi hol ogi ei, pedpgodpi eima Hih £t HtHu i n Tk
veche poate de |l a “nceputuli u.nvAMHLpmuCnetau | cud n spi
ul este 0o marct a vOrstei de tranzi H e d
adol escen™a), o vOrstt a pulsiunilor greu d
ce au |l oc “n comrpgpwelc hiulmainn a r uam "Haluiz’Ddik | y ie nl g
intensitatea, dar rtmGn efectele " n plan p:
cO©t, mai ales, |l a tinerii care au exp@ate.i mer

Aceste efecte au reprezentat moti va'H a pri

educ aHiaeui icrmaprlei csa tbullying-uloio mbat er ea

Cercetttoridi au identificat trei catego
anune : htr Hui torii, victimel e 'Hi martorii. L
nu activeazt dec©t "n anumite colectivitt™
care sprijinkt ac™HHi unil e dedbulgimmgt ori |l or de con

O privire retrospecti vt asupr a demer su
ur mttoarele concluzi.i

1. Cn studanmulcodnec efnat’'ta t naet en™Mi a doar asup
cu un accent mai semnificativgsn a vi cti mel or, deoarece, pe
ale tritirilor eepeori emHealsafepgdciufni add mp ~ n.
din partea unor colegi conduc spre traume psihicegne ct r ul tul bur tri | or

2. Cn al -@oveéeiafir®©ad,i poteza conform ckbr e
victimizarea, 'n sensul ct o stimb de sine

32.Cn cergceasrehd const &l-kd) amdiliza{ unanstiument da | a
mELsur ar e iabulyinguleéls fHuli He a Hi scalda APRI-BTnipmpus dea ) |
cercetttorul australi anAvROmde rtno vie.d eRa&r da pao t”’
de titl ul ' ucr Lrii noastr e, privind exi st
comportamentul ui de hitr ™Hui r e 'Hi de victi mi

sti mei de seneeptobpushk BResenberg. Presupunc
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personalitate influen™eazt i mbol dul amsaplicae ht
Hi scala EPQ

4Dintre tristturile de petsohalitsptre awt
intimidare sau r emar cat psihotismul, sepueotirdi s ma
de vi-omteiumiot i ci smul; 'Hi i ntroversiunea

5 Toate aceste instrumente awgcebosdsinutrlkl za
din mediul ur ban Hie diinaf @t @, m'en stadneticHHiuk @& Y o
grupuri Hcol ar e, unul di n medi selectaua chpains 286 a |
de elevi;

6.Cercetarea peigeldarrt iacHh aa negiade vH “~ntre I
sentimentul ui de wvicti mt. Faptul ct postur
sti mei de sine a fost r e manrocaasta rdiet ocnuut! "Hi e ccCet
dov e zi noi ale acestei observa'H i;

7.Cn capi-tebdulal al u8rtrii noastr e, am supu
program de intervenH e psihoeduca™i onad t g
adol escen™i | or din grupul "Hj cnet tv,a | fau nrci’idii ochaa

s

scut de protec'™H e mpotriva acH unilor de |
asemenea acte.

Pentru a realiza o astfel derificare, am organizat un montaj experimental, cu grup
experi ment al Hi grup de control ( e mplexe deme n
natura psi (aocedwudd HearealHi psi hoterapie), pu
psihoerapiei cognitiv-comportamentale

La retest, realizat | a i ntaercvoan s tdaet autn oar
a parametrilor avu™Hi "n vedere, referitori

Cn p-husyi den’™i at ftHit otdéperbonbhdrat &Hji r s c Bz ©n ¢
unelet r tsde¢ uper sonalitate (psihotismul, neur
Crescond edravéroung IEestlea dr ept ctb dsumularter esi us e iHs
interesul rretspwonaleméHi poezegreta " n | umina cec

sporit de la test la retest.

Tot uHi, fapt ul ct nivel ul sti mei de sir
experi mental, comparativ cu cenvidngtigoampe l
programul ui nostru de intervenHi e psihoedu
sine ‘Hi sctderii sentimentul ui de victimiza
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Aceastt reuHitt elomcater e'dtnes i @ tuitnnuic srmeup u ledz y
fatalitate Hi ct poatei dnmni FHiniutdismwbdamenir wll

Directi decergetare oar e

Lu©nm considerare anumite date care nu a
i poteztceowk meazt a fi verifiaceaeteta cit C err cceo
formate din adol es cé m'gipravenind dinfamili cusieel écanonecl e ¢

ridicat tinericu | mpul s spre hitr Huirea colegilor sc¢
" n a Nivelu.| economic bun Hi f oart e adiguin aceatbr f 3
adol esckazdHt pent rar "Henlce emrea perai i” n'Hif " n  eivol u

avoOnd o stimb deli sdnepsHipraeeatsipgdetHui asct

"nzestraHi -emo Hesmnualse, pcsdarhe cad astfeldnict

prima categorieCnt r uc Ot astfel -Wdre dtadcki suhde daatre.
profil umanist(maj or i t are fpeonsiinbiinlk )ca i poteza for mul
variabila independentt Hi referinHe privito

Ne prgopunem, de astatherma,; nski igtupuri’ Hc o f B o e n "He
se integreazt absol ven Hipiride bagil My dagréegari Sana Ir «
victime din bullying dupt “"nscrierea | or “n

O altt direcaHi efideaceeaetiarea studia pe
adol esdreloeua nect a Hi de i mplicare “~ n nbkuslurya n’
care ei au fost afecta™Hi de bullying “n pre

Expl oat ©nd experi en’ Ha acumul att prin d
conti nuaree omatna\aa i

1.Prima recomandare o adrestm conduceri.l
privire | a importan™Ha ®ti ongeaeddat u I imydi e inH
Hcol i . Manageri.| Hcol ar i pot organi za, - mp
antibullying ce presupun eval uar -sepentriaaceastav e |

diverse instrumenteum ar fi chestionarelp r o pus e 'Hi Olads sad R.tHePardda D .

Dupt real i z2arcd g eavdteloumamidit m c a, prin col abol
i ni "Hheze programe de consi | iietimealeHilyingusliuhio,t e’
vederea ameliortridi sti mei de sine, pentr

agresiunilor de tip bull yi ng.bulirguluiildi abt in
activitk Hi de intdaveiiH i apei e ¢ daea BHHsn etme

cum atestt anumit@ecsdeséHei, o feessd cemeurnu kauriag u me n
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I mportan’Ha i nterven'H ei Il nstitu'H ei Hc ol a
t ul buretipgbullyimgr d

2.0 a doua recomandar e Vi de€leznte cdoen dRiecseuri s e
Educa™Hi onalt (C.J.R.A.E) din Rom®©ni a. Ac e st
Hcol ar i trebuie st preia “n planwidiulie damue

organi zOnd sesiasBttdepéormhreate aceadrelo

psi hol ogi ei Hcol a-ael. pBogestiinl eecpaastar e uke
depi starea cazuril or de bull ying, c Ot Hi

ridcar ea nivelului stimei de sine | a elevii vi
pe care | e gestioneazt centrele de resurs

i nstrumentele necesare di agmesievii tHi "Hitie rdaeg i te
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ANEXE

Anexa 1l nstrumente de cercetare peabefli diudntyi

Cronbach

Chestionarul APRI-BT

Sectiunea A.

Decand esti |l a aceasta scoal a, anul acest a
lucruri unui elev (sau wunor el evi) de | a
apropiat de raspunsul tau.
Tn ultimul a Nicio- Uneai O dat|{O dat/Demai |1 n
scoal a, edu dat § saude2 | p e s-a multeori | fiecare zi
ori pe mana |[pe s-3
l una mana
l.lkam tachi n-&t 1 2 3 4 5 6
l ucruri r i
2. Am “mpins 1 2 3 4 5 6
un coleg
3. Am fticut 1 2 3 4 5 6
rtut tci oaupu
coleg
4. llam frcut pe 1 2 3 4 5 6
st se “ntoar (
coleg
5. Am fhkcut ¢ 1 2 3 4 5 6
rtuttcioase ¢
coleg
6.M-am tr Onti't 1 2 3 4 5 6
"nunm coleg " n
acestanergea
7. M-amluat de un coleg 1 2 3 4 5 6
“nj ud ©ndu
8. Le-am spus prietenilor me 1 2 3 4 5 6

lucruri despre un coleg
astfel-icreezc €

probleme
99Mam bittut c 1 2 3 4 5 6
pentru ct nu
10. Am spus lucruri 1 2 3 4 5 6
nepl tcut e das
fizic
11.kam f ELcut p 1 2 3 4 5 6

me i st rktspoi
despre un coleg

12. Am ptl mu 1 2 3 4 5 6
pumnul un coleg
13.Fam f ELcut p 1 2 3 4 5 6
mei st igno
14. Am poreclit un coleg 1 2 3 4 5 6

pentru al ridiculiza
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a rcel mal bine eur c u i

15. Am aruncat cu obiecte 1 2 3 4 5 6
asupra unuli
lovesc
16. Am ameni 1 2 3 4 5 6
ct b tbvesc
fizic
17.lam excl us 1 2 3 4 5 6
din activitt
188Am Sinut wu 1 2 3 4 5 6
di stanSt dent|
ur ©t | a
el
Sectiunea B.
Te rugam sa indici cat de des unuya -éstiau
ur matoarele lucrur Tn ulti mul
raspunsul tau.
Oy dzf GAYdzZ FybAOA 2| Uneori h RFdlh RI {] Demai oy FA
w2rft Nz saude 2 | a NLJi N| multe ori | re zi
ori pe YNy N [LIS &N
£ dzy K YNy N
1. Am fost tachinat 1 2 3 4 5 6
spunandu-mi-se lucruri
neplacute
2. Am fost impins sau 1 2 3 4 5 6
imbrancit
3. Un coleg nu ar vrea sa fie 1 2 3 4 5 6
prieten cu mine deoarece
ceilalti nu ma plac.
4. Un coleg a facut 1 2 3 4 5 6
comentarii rautacioase la
adresa mea
5. Am fost lovit puternic 1 2 3 4 5 6
6. Un coleg m-a ignorat 1 2 3 4 5 6
atunci cand era cu prietenii
7. S-au facut glume 1 2 3 4 5 6
rautdcioase pe seama mea
8. Colegii s-au trantit 1 2 3 4 5 6
intentionat in mine n timp
ce
mergeau
9. Un coleg i-a facut pe 1 2 3 4 5 6
prietenii sdi sa se intoarca
impotriva mea
10. Mi-au fost distruse 1 2 3 4 5 6
lucrurile intentionat.
11. S-au spus lucruri 1 2 3 4 5 6
neplacute despre aspectul
meu fizic
12. Nu am fost invitat acasa 1 2 3 4 5 6
la un coleg pentru ca ceilalti
nu ma plac
13. Am fost ridiculizat de 1 2 3 4 5 6
catre colegi spunandu-se
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lucruri neplacute despre
mine

14. Un coleg i-a facut pe 1 2 3 4 5 6
ceilalti colegi sa
raspandeasca

un zvon despre mine

15. S-a aruncat in mine cu 1 2 3 4 5 6
lucruri cu intentia de a fi
lovit

16. Am fost amenintat ca voi 1 2 3 4 5 6
fi ranit sau lovit fizic.

17. Am fost exclus 1 2 3 4 5 6
intentionat din activitati sau
jocuri

18. Am fost poreclit in feluri 1 2 3 4 5 6
care nu mi-au placut

Scalastimei de sine Rosenberg

AfirmaSiurimeazhr se refert l a unel e sent |
turt cu propria ta per soant. Te rugtm st
eKti de acord ct acestea t e caracteri zea
cu un iAX&@ corespunzttoare patuneami adnitnet r ¢ e u
17 dezacord puterni@ i par Si al ‘3n pde Sa @ad rddd ecora puternid.
Acest chestionar nu este un test . De ac
Kite, bene. sd&Nu pierde prea mul't ti mp, pe
respunsul care descrie cel ma i bi ne ceea
persoant. (versiunea p-awdtptaddoldes&eomiHel |l Rnu
ggfzggﬂkgzigafguu&;urza Dezac_ord Par;iaPar;iAcord_
variante de rtspuns puternic dezacord de acord | puternic
eele Tarvel oufeeirals : L
2.Pe ansambl u, sunt mul |1 2 3 4
33AK vrea st am mai mul |1 2 3 4
4.Uneor i, mt si mt i nuti |1 2 3 4
5Uneor i, s i mt ct nu sull 2 3 4
6.Cred c¢ct am anumite call 2 3 4
7.Un a este alta, sunt
un(o)pratat(L) 1 2 3 4
8.Sunt capabil t st fa
ceiIaISip () 1 2 3 4
9.Simt ckt nu am prea mu 1 >
mondr u( t)
100.Am o ptrere pozitivi |1 2 3
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Testul E. P. Q.
I NSTRUCS | UNI

pentru completarea testului E.P.Q.

Cn urmttoarele pagini veSi “nt®©lni 90 de “ntrel
i nterese. La fiecare din ele putieSSiemntulr Ls pXunde
respunsuri " n dreptul numbrului “ntrebbtrii resfj
pe care | alegegSi

Nu existt rtspunsuri Abune" sau Agrexkite, ci n t
de a fi " n situaSia datt.

Nu scrieSi nimic pe caiete, toat e-FREPQpunsuril e
Nu omitegSi ni ci o "ntrebare ki Vvt rugktm st mar c

NU SCRI ESI NIMIC PE ACEST CAIET

1. Ai preocuptri preferate, multe Ki di ver se”
2. Cnainte de a face ceva, te oprecxt.:i pentru
3. §i se schimbt adesea dispozi Sia (starea,
4. Tea i l tudat vreodatt cu ceviac Wtesipeg e calrtec ik @ vad
5. Ekti o persoant vorbitreaSt?

6 . Te suptrit situaSia de a fi dat or ?

7. Te sim$Si uneori Apur ki simplu nefericit (1
8. Ai fost vreodattit |l acom(t) st iei ma i mul t
9. Te “"mcuwiameu agrtiaj £ n ti mpul nopSii?

10. Te consideri mai cur®©nd o persoant vioai e, \
11. Te tulburt vederea unui copil sau ani mal C ¢
12. Te nectjexkti adesea pentru lucruri pe care
13. Dactvepiomiafie ckeva te $Sii " ntotdeauna de cu
14. De obicei te simSi “n largul ttu |l a o petr e
15. Ekt i O persoant iritabilbk ?

16. Ai dat vreodatt vina pe cineva pentru un f
17.CSi place st faci noi cunoktinSe “n societate
18. Crezi ct sistemele de asigurtbtri sunt o i dee
19. PoSi fi jignit(t) cu ukurinSt?

20. Sunt toate obiceiurile tale bune ki de dori
21. Te simSi, de obigpetirnec err iumbir ktr d lexxituniratr as/
22. Ai |l ua medi camente sau substan$Se care ar pl

periculoase?

23. Te simSi andegsCta? Asttul /£t poOnt

24 .-aiSi" " nsukit vreodatt ceva care apar Sinea altec
25. CSi pl ace ate" lapetregeri sadreumiuni?2n Asoci et

26. Jignexkt. persoanele pe care |l e iubexkti?
27. Ai adesea sentimente de vinovi$Sie?
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28. Vorbexti cOt eodatt despre lucruri pe care 1
29. Cn general preferi st citexkti “n |l oc st te
30. Ai dukmanbi chaebtartuPea st

31. Te consideri O persoant nervoast?

32. Ai mul Si prieteni?

33. CSi plac glumele sau farsele care uneor.i p C
34. Exti oKipefrso@anhmulctae egri ji ?

35. Cn copiltrieafféeedai muotmuce® Si se spun

36. Ekti "ncrezkttor “n norocul tktu?

37. Bunel e maniere Ki curtSenia conteazt mult |
38. Te fretmOn$Si "n | egktturt cu unele lucruri 1
39. Ai stricat sau ai apltcuva?dut vreodatt ceva ce
40 . Faci de obicei pri mul pas c©nd te " mprieter
41. Te consideri o persoant “ncordatt (Asub ter
42 . EKt i n majoritatea cazurilor tktcut (L) cOnc
43. Consideri ctsttoriarebufishdsdermodhSeethec
44. Te |l auzi pusSi uneor i ?

45. CSi vine ukor st “nviorezi o petrecere plic«
46. Te plictisesc persoanele care conduc aut om
47. CSi faci griji pentru stnkttatea ta?

48. Ai spus Vvrjgntadesptecicega?a r L u s au

49. CSi pl ace st spui prietenilor gl ume Ki poVve
50. CSi fac lucrurile A°n mod constant" aceeacki
51. COnd erai <copil, erai wuneori obraznic cu pt
52. CSi pl aceo shs otcei aimpaléedg?r,e zZint'rnt r

53. Te " ngrijoreazt st «ktii ct ai fhkcut grexkeld
54. Suferi de insomnie ?

55. Te speli “"ntotdeauna pe mOini “"nainte de ms
56. Ai “ntotdeauna un rtspuns Agata pregbttit" «
57. CSi pllacents@l niernii,Sicu mult timp “nainte?
58. Te sim$Si frecvent apatic, obosit, fiktrkt moti
59. Ai trikat vreodatt | a joc?

60. CSi place st faci lucruri “n care trebuie s
61. Este(afost) mama ta o femeie de treabt?
62. AiadeseaseazSi a ct viaSa este foarte plictisitoare
63. Ai profitat vreodatt de pe urma cuiva ?

64. Te angajezi frecvent “n mai -Imudit el acdii syp d A
65. Sunt multe persoane care “ncearct st te evi
66. Teppocupt mult aspectul ttu exterior?

67. Crezi ct oamenii ~ kie pdieervd iproeas |l mulotr tpirmpn
68. Ai dorit vreodatt st fili mort, st nu mai e
69. Tea i eschiva de |l a plat auveifiggims2zi t el or dact ai K
70. PoSi st ani mi 0O petrecere?

71. Cncerci st nu fii nepoliticos cu oamenii ?
72. Te fretmonsSi prea mult dupt o " ntOmpl are nejy
73. Ai insistat vreodatt pentru a se face ceva
74. COnd mer gi | a g’araj $ngisel ant ©fGempl Lnadkesiemul
75. Suferi de Anervi"

76. Prieteniile tale serup ukor , ftrt vina?
77. Te sim$Si adesea singur/ t ?

78. Tu faci ntotdeauna ceea ce sfbtuiexkti pe
79. CSi pl ace cO©teodatt st s©c©i ani malele?

80. Te gxiim3it jcu ukurinSt c©nd cineva =~ Si gLsexk
81. Ai "nt ©rziat vreodatt |l a o "nt®O©l nire sau | @
82. CSi place ca “"n jurul tktu st fie zgomot Ki
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83. CSi place ca atinedr oameni
84. Te si mSi uneor i plin/ Lt de
85. 8§i se nNt ©mpl £ uneori st a
86. Ekti considerat/t de cttre
87.Unelepersoan vt spun multe minciun
88. EKt i ne ncrezttor(bktnuitor
89. Dact ai frtcut o grekeal a e
90. Tea r ntrista foart-e eomapcawnmib?
Coeficientiipeantfrau drnosntbraucnhe nt ul

Pentru intimidare genetal

Case Processing Summary

[ %
Cases  Valid 286 100.0
Excludad?® 0 0
Total 236 100.0
a. Listwise deletion based on all
variahles inthe procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha M of tems
a0y 18
Pentru intimidare verbal
Case Processing Summary
[
Cases Walid 286 100.0
Excluded?® 0 0
Total 286 100.0
a. Listwise deletion based on all
variables inthe procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha M of ltems
B35 i
Pentru intimidare soci al
Case Processing Summary
[
Cases Valid 286 100.0
Excluded? 0 0
Total 236 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables inthe procedure.

162

t

b

de

f e frict o

i e i ar al e
pe AmOi ne"
al i ca fi I
|l egbtturt cu
nt tdeauna
rins ntr
masurare a b



Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha [ of tems
Jen i
Pentru inti mi

dar e

Case Processing Summary

I %
Cases Walid 286 100.0
Excluded?® 0 0
Total 286 100.0
a. Listwise deletion based on all
variables inthe procedure.
Reliahility Statistics
Cronbach's
Alpha M of ltems
825 i
Pentru victimizare genetal
Case Processing Summary
I %
Cases Walid 236 100.0
Excluded? 0 0
Total 286 100.0
a. Listwise deletion based on all
variables inthe procedure.
Reliahility Statistics
Cronbach's
Alpha M of ltems
G926 18
Pentru victimizare
Case Processing Summary
M %
Cases Valid 286 100.0
Excluded? 0 0
Total 286 100.0

a. Listwise deletion based on all
variahles inthe procedure.

zZi ct

ver bal
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Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha M of tems
838 i
Pentruwvi ct i mi zare soci
Case Processing Summary
I %
Cases Walid 286 100.0
Excluded?® 0 0
Total 286 100.0
a. Listwise deletion based on all
variables inthe procedure.
Reliahility Statistics
Cronbach's
Alpha M of ltems
852 i
Pentru victimizare
Case Processing Summary
I+ %
Cases Valid 286 100.0
Excluded? 0 0
Total 206 100.0

a. Listwise deletion based on all

variables inthe procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

[ of tems

835

6

Scala stimei de sine Rosenberg

Case Processing Summary

M %
Cases  Walid 286 100.0
Excluded? 0 0
Total 286 100.0

a. Listwise deletion based on all

variahles inthe procedure.

a l

f
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Reliability Statistics

Cronhach's
Alpha M of tems

856 10

scalele E. P. Q.éxtraversiune

Case Processing Summary

I %
Cases Walid 286 100.0
Excluded?® 0 0
Total 286 100.0
a. Listwise deletion based on all
variables inthe procedure.
Reliahility Statistics
Cronbach's
Alpha M of ltems
788 21
psihotism
Case Processing Summary
I %
Cases Walid 236 100.0
Excluded? 0 0
Total 286 100.0
a. Listwise deletion based on all
variables inthe procedure.
Reliahility Statistics
Cronbach's
Alpha M of ltems
Ralit 25
neuroticism
Case Processing Summary
M %
Cases Valid 286 100.0
Excluded? 0 0
Total 286 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables inthe procedure.
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Reliability Statistics

Cronhach's
Alpha M of tems

J62 23

devianta co@mportament al

Case Processing Summary

I %
Cases  Walid 286 100.0
Excluded?® 0 0
Total 286 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables inthe procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha M of ltems
Jon 32

disimulare

Case Processing Summary

M %
Cases  Walid 286 100.0
Excluded? 0 0
Total 286 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables inthe procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha M of ltems

B63 |
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Anexa2. Analiza r ez u |l

compozitiei

tat el

esanti o

or

nul ui 1

cercetari.

n funct.

constatat

e

d

e

var.i

V
psih

abaterea standard, val oiam& apenmninhi maf ise c arad o
cantitative psihologice masurate
Tabelul A2.1.Prezent area | otul ui de partici pgemt i
medi u,sdlidster t
Variabile Fr e cv e n "H¢Procente
Gen biologic Fete 124 43.4 %

Bti e Hi 162 56.6 %
Medi ul de r e z| Rural 74 25.9 %

Urban 212 74.1 %
Filiera liceului Tehnologic 150 52.4 %

Teoretic 136 47.6 %

Clasa a IXa 93 325%
Clasa Clasa a Xa 107 37.4%

Clasa a Xda 86 30.1%

15 ani 96 33.6 %
Var st a 16 ani 95 33.2%

17 ani 87 30.4 %

18 ani 8 2.8 %
Tabel ul A2. 2. Medi a, abaterea standard,
fiecare dintre variabilele cantitative
Dimensiuni Media Abaterea standard | Minim Maxim
Intimidareg e ner al £ | 27.17 10.85 18 77
Il nti mi dar e ve|l0.16 4.78 6 34
I nti mi dar e s o]|857 3.81 6 30
Il nti midare fi]|843 3.85 6 30
Victimizar e g¢g|3172 14.36 18 108
Victimizar e v|12.06 5.91 6 36
Victimi zar e s|10.56 5.58 6 36
Victimizare f]9.09 4.50 6 36
Stima de sine 25.31 6.72 10 40
Extraversiune 13.46 4.23 1 21
Psihotism 8.52 3.20 2 19
Neuroticism 14.27 4.24 2 22
Devi an™Ht c omp|15.99 4.61 5 31
Disimulare 9.17 3.48 1 18
TabelulA2.3.Et al oanel e T n 3 c¢clase normali zat
(si factorii acestora: verbala, fizica,
Variabile Ni vel s ¢ | Nivel mediu (2) | Nivel ridicat (3)
Il nti mi dar e|min.-19 20-34 351 max.
I nti mi dar e|min.-6 7-13 14 - max
I nti mi dar e|min.-6 7-10 11- max
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I nti mi dar e|min.-6 7-10 11- max
Victimizar |min.-18 19-45 467 max.
Victimizare verbal min. - 6 7-18 19- max
Victimizare social min.- 6 7-15 16 - max
Victimizar |min.-6 7-12 13- max
Stima de sine min. - 18 19-32 33- max

Tabelul A24.Di stri butia pe nivele (scazuintimidanee di u
(general t, verbal t, soci aktpbafbtziesbpitammbcd
sine (Anexa 2)

Variabile Fr ecv e|Procente
Sctzut 57 19.9 %
Ni vel e i nti mi|Medu 183 64 %
Ridicat 46 16.1%
Sctzut 55 19.2 %
Ni vel e i nti mi|Mediu 182 63.6 %
Ridicat 49 17.1 %
Sctzut 106 37.1%
Ni vel e i nti mi|Mediu 125 43.7 %
Ridicat 55 19.2 %
Sctzut 121 42.3 %
Ni vel e i nti mi|Medu 113 39.5%
Ridicat 52 18.2 %
Sctzut 48 16.8 %
Ni vel e vict i n Mediu 193 67.5 %
Ridicat 45 15.7 %
Sctzut 56 19.6 %
Ni vel e vi ct i n Mediu 184 64.3 %
Ridicat 46 16.1 %
Sctzut 87 30.4 %
Ni vel e victi n Mediu 147 51.4%
Ridicat 52 18.2 %
Sctzut 118 41.3 %
Ni vel e vi ct i n Mediu 117 40.9 %
Ridicat 51 17.8 %
Sctzut 48 16.8 %
Ni vel e sti mt Mediu 199 69.6 %
Ridicat 39 13.6 %
Tabelul A2.5.Pr ezent area | ot ul univeldidicatges mtt ii ani pamtei g
di ferenti at Tn ifnadnaentiide r de wmewveRhbE| misoicr iail
sociale, fizice, stimeidesipe precum si 1T n fgemct inee dd eu, widriil a
cl ast
Variabile Nivel Fr ecven’ ™ Procente
Sctzut 0 0%
Ni vel e i1 nti mi diMediu 8 17.4 %
Ridicat 38 82.6 %
Sctzut 2 4.3 %
Nivelei nt i mi dar e ¢ Mediu 8 17.4 %
Ridicat 36 78.3 %

168



Sctzut 1 2.2 %
Nivel e inti midiMedu 7 15.2%
Ridicat 38 82.6 %
Sctzut 6 13 %
Ni vel e victi mi ]Mediu 32 69.6 %
Ridicat 8 17.4 %
Scktzut 6 13 %
Nivele victimizarev e r b a | t| Mediu 32 69.6 %
Ridicat 8 17.4 %
Sctzut 11 24 %
Nivel e victi mi]Mediu 29 63 %
Ridicat 6 13%
Sctzut 14 304 %
Nivel e victi mi]Medu 21 45.7 %
Ridicat 11 23.9%
Scktzut 7 15.2%
Ni vel e sti mt d{(Mediu 32 69.6 %
Ridicat 7 15.2 %
Gen Masculin 31 67.4 %
Feminin 15 326 %
Mediu Urban 36 78.3 %
Rural 10 21.7 %
Filiert Tehnol o(28 60.9 %
Teoreti (18 39.1%
AlX-a 17 37 %
Clasa A X-a 15 326 %
A Xl-a 14 30.4 %
TabelulA2.6.Pr ezent area | ot ul univelddcatpdexi tcit ¢ imp a @t ie
di ferenti at Tn viicnetmiebtdei nveebal e, soci al
sociale, fizice, stimeidesine pr ecum si 1 n fgennnoetiufei |diee rwiar iva
cl ast
Variabile Fr e cv e n "He¢ Procente
Sctzut 0 0%
Ni vel e victi n Mediu 11 24.4 %
Ridicat 34 75.6%
Sctzut 0 0%
Ni vel e victi nm Mediu 4 8.9 %
Ridicat 41 91.1%
Sctzut 1 2.2 %
Ni vel e vict i n Mediu 12 26.7 %
Ridicat 32 71.1 %
Sctzut 10 22.2 %
Ni vel e i nti mi|Mediu 27 60 %
Ridicat 8 17.8 %
Sctzut 11 24.4 %
Ni vel e i nti mi|Mediu 26 57.8%
Ridicat 8 17.8 %
Sctzut 17 37.8%
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Ni vel e i nti mi|Mediu 16 35.6 %
Ridicat 12 26.6 %
Scbzut 16 35.6 %
Ni vel e inti mi|Mediu 18 40 %
Ridicat 11 24.4 %
Sctzut 15 33.3%
Ni vel e sti mt |Mediu 30 66.7 %
Ridicat 0 0%
Gen Masculin 31 68.9 %
Feminin 14 31.1%
Mediu Urban 24 53.3%
Rural 21 46.7 %
Filiert Tehnol ogi |34 75.6 %
Teoretict|ll 24.4 %
AlX-a 12 36.7 %
Clasa A X-a 18 40 %
A Xl-a 15 33.3%
15 ani 10 22.2 %
VOr st t 16 ani 18 40 %
17 ani 14 31.1%
18 ani 3 6.7%
gen
Cumulative
Fregquency Percent | Walid Percent Percent
Walid  feminin 124 434 43.4 43 4
masculin 162 6.6 6.6 100.0
Total 286 100.0 100.0
mediul
Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
Walid  rural T4 254 254 254
urban 212 741 741 100.0
Total 286 100.0 100.0
filiera
Cumulative
Fregquency Percent | Walid Percent Percent
Walid  tehnologic 150 52.4 52.4 52.4
teoretic 136 47 6 47 6 100.0
Total 286 100.0 100.0
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clasa

Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Fercent
Walid 59.00 93 325 325 325
10.00 107 av4 av4 69.9
11.00 a6 301 a0 100.0
Total 286 100.0 100.0
varsta
Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Fercent
Walid 15.00 96 336 336 336
16.00 a5 332 332 66.8
17.00 ar 30.4 304 q9v.2
18.00 8 2.8 2.8 100.0
Total 286 100.0 100.0
Statistics
M
Walid Missing Mean Std. Deviation | Minimum | Maximum
intimidare/ hartuire total 286 0 271713 10.85318 18.00 77.00
intimidare - hullying 286 0 | 101643 4.78568 .00 34.00
verbal
intimidare - bullying 286 0 8.5769 3.81033 6.00 30.00
gocial
intimidare - bullying fizic 286 0 84301 3.85532 6.00 30.00
victimizare total 286 0| 31.7238 1436238 18.00 108.00
victimizare verbala 286 0 | 120625 591248 6.00 36.00
victimizare sociala 286 0 | 10.5664 558954 6.00 36.00
victimizare fizica 286 0 9.0544 450281 6.00 36.00
stima_sine 286 0 | 253147 6.72823 10.00 40.00
Extroversiune 286 0 1346 4239 1 21
Psihotism 286 0 8.52 3.207 2 18
Meuroticism 286 0 1427 4.240 2 22
Devianta 286 0 | 159965 461650 5.00 31.00
comportamentala
Disimulare 286 0 917 3.487 1 18
Statistics
intimidaref victimizare inimidare - intimidare - intimidare - victimizare victimizare victimizare
hartuire total total bullying verbal | bullying social bullying fizic verbala sociala fizica stima_sine
M Valid 286 286 286 286 286 286 286 286 286
Missing a a a a ] ] a a ]
Percentiles 1587 19.0000 18.0000 6.0000 6.0000 6.0000 6.0000 6.0000 6.0000 18.0000
8413 35.0000 45453 14.0000 11.0000 11.0000 18.0000 16.0000 13.0000 33.0000
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Statistics

intimidare/ victimizare intimidare - intimidare - intimidare - victimizare victimizare victimizare
hartuire total total bullying verbal | bullying social bullying fizic verbala sociala fizica stima_sine
M Walid 286 286 286 286 286 286 286 286 286
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Percentiles 1587 15.0000 18.0000 6.0000 6.0000 6.0000 6.0000 6.0000 6.0000 18.0000
8413 35.0000 45451 14.0000 11.0000 11.0000 19.0000 16.0000 13.0000 33.0000
intim_niv
Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Walid scazut a7 19.9 19.9 19.9
mediu 183 G4.0 G4.0 339
ridicat 46 16.1 16.1 100.0
Total 286 100.0 100.0
int_vh_niv
Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Walid scazut a6 19.2 14.2 14.2
mediu 182 G3.6 G3.6 3249
ridicat 449 171 17.1 100.0
Total 286 100.0 100.0
int_soc_niv
Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Walid scazut 106 371 arA arA
mediu 1256 43.7 437 a0.3
ridicat a8 148.2 149.2 100.0
Total 286 100.0 100.0
int_fiz_niv
Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
Walid scazut 121 42.3 423 423
mediu 113 39.5 39.5 a1.8
ridicat h2 18.2 18.2 100.0
Total 286 100.0 100.0
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victim_niv

Cumulative
Fregquency Percent | Walid Percent Percent
Walid  scazut 48 16.8 16.8 16.8
mediu 193 67.5 67.5 84.3
ridicat 45 187 15.7 100.0
Total 286 100.0 100.0
vict_wvh_niv
Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Walid  scazut a6 18.6 18.6 18.6
mediu 184 64.3 64.3 8349
ridicat 46 16.1 16.1 100.0
Total 286 100.0 100.0
vict_soc_niv
Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Walid  scazut ar 304 in4 in4
mediu 147 a81.4 514 81.8
ridicat 52 18.2 18.2 100.0
Total 286 100.0 100.0
vict_fiz_niv
Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Yalid  scazut 118 41.3 41.3 41.3
mediu 117 40.9 4049 2.2
ricicat a1 17.8 17.8 100.0
Total 286 100.0 100.0
stima_niv
Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
YWalid  scazut 48 16.8 16.8 16.8
mediu 199 69.6 G9.6 86.4
ridicat K] 136 13.6 100.0
Total 286 100.0 100.0
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int_wvh_niv

Cumulative
Fregquency Percent | Walid Percent Percent
Walid mediu a 17.4 17.4 17.4
ridicat 38 826 a2.6 100.0
Total 46 100.0 100.0
int_soc_niv
Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
Yalid scazut 2 43 43 43
mediu a 17.4 17.4 21.7
ridicat 36 78.3 7a.3 100.0
Total 46 100.0 100.0
int_fiz_niv
Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
Walid scazut 1 22 2.2 2.2
mediu 7 15.2 152 17.4
ridicat 38 a2.6 B2.6 100.0
Total 46 100.0 100.0
victim_niv
Cumulative
Fregquency Percent | Valid Percent Percent
Walid scazut & 13.0 13.0 13.0
mediu a2 69.6 G59.6 g82.6
ridicat a 17.4 17.4 100.0
Total 4G 100.0 100.0
vict_vh_niv
Cumulative
Fregquency Percent | Walid Percent Percent
Walid scazut @ 13.0 13.0 13.0
mediu a2 69.6 G9.6 a2.6
ridicat a 17.4 17.4 100.0
Total 4G 100.0 100.0
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vict_soc_niv

Cumulative
Fregquency Percent | Walid Percent Percent
Walid scazut 11 238 234 234
mediu 29 63.0 63.0 a7.0
ridicat B 13.0 13.0 100.0
Total 4G 100.0 100.0
vict_fiz_niv
Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Walid scazut 14 30.4 a0.4 a0.4
mediu 21 457 457 761
ridicat 11 238 234 100.0
Total 4G 100.0 100.0
stima_niv
Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Walid scazut 7 16.2 15.2 15.2
mediu 3z 69.6 G9.6 a4.8
ridicat 7 15.2 152 100.0
Total 46 100.0 100.0
gen
Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Walid  feminin 15 326 32.6 32.6
masculin KN G7.4 G7.4 100.0
Total 4G 100.0 100.0
mediul
Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
Walid rural 10 M7 M7 M7
urban 36 7.3 7a.3 100.0
Total 46 100.0 100.0
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filiera

Cumulative
Frequency Percent | “alid Percent Percent
Walid  tehnologic 28 60.9 60.8 60.8
teoretic 13 3481 381 100.0
Total 46 100.0 100.0
clasa
Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
Walid  9.00 17 ar.o ar.o ar.o
10.00 15 326 326 64.6
11.00 14 304 a0.4 100.0
Total 46 100.0 100.0
varsta
Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
Walid  15.00 17 ar.o ar.o ar.o
16.00 13 283 28.3 65.2
17.00 13 28.3 28.3 935
18.00 3 6.5 6.5 100.0
Total 46 100.0 100.0
vict_vh_niv
Cumulative
Fregquency Percent | Valid Percent Percent
Yalid mediu 11 24.4 24.4 244
ridicat a4 766 756 100.0
Total 45 100.0 100.0
vict_soc_niv
Cumulative
Fregquency Percent | Valid Percent Percent
Walid mediu 4 8.9 a.8 a8
ridicat 41 91.1 911 100.0
Total 45 100.0 100.0
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vict_fiz_niv

Cumulative
Fregquency Percent | Valid Percent Percent
Walid scazut 1 2.2 2.2 22
mediu 12 26.7 268.7 28.49
ridicat 32 1.1 711 100.0
Total 45 100.0 100.0
intim_niv
Cumulative
Fregquency Percent | Valid Percent Percent
Walid  scazut 10 222 222 22.2
mediu 27 60.0 60.0 g2.2
ridicat 8 17.8 17.8 100.0
Total 45 100.0 100.0
int_vh_niv
Cumulative
Fregquency Percent | Walid Percent Percent
Walid  scazut 11 24 4 24 4 244
mediu 26 57.8 a7.8 2.2
ridicat 8 17.8 17.8 100.0
Total 45 100.0 100.0
int_soc_niv
Cumulative
Fregquency Percent | Valid Percent Percent
Yalid  scazut 17 ar.e ar.e ar.a
mediu 16 356 356 73.3
ridicat 12 26.7 26,7 100.0
Total 45 100.0 100.0
int_fiz_niv
Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
Yalid  scazut 16 5.6 356 5.6
mediu 18 40.0 40.0 75.6
ridicat 11 24 4 24 4 100.0
Total 45 100.0 100.0
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stima_niv

Cumulative
Fregquency Percent | Valid Percent Percent
Walid scazut 15 333 333 33.3
mediu an G6.7 G6.7 100.0
Total 45 100.0 100.0
gen
Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
YWalid  feminin 14 a1 11 a1
masculin Kl G635 639 100.0
Total 45 100.0 100.0
mediul
Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
Walid rural 21 467 46.7 46.7
urban 24 533 53.3 100.0
Total 45 100.0 100.0
filiera
Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
Walid  tehnologic a4 756 756 756
teoretic 11 24 4 244 100.0
Total 45 100.0 100.0
clasa
Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent FPercent
Yalid 5.00 12 26.7 26.7 26.7
10.00 18 40.0 40.0 G6.7
11.00 15 333 33.3 100.0
Total 45 100.0 100.0
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varsta

Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Fercent
Walid  15.00 10 22.2 22.2 22.2
16.00 18 40.0 40.0 62.2
17.00 14 3 31 893.3
18.00 3 6.7 6.7 100.0
Total 45 100.0 100.0
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rezident

Anexa 3. Coeficienti.i de corel ati r Pearson 1T ntr e psatritma
functi e e genul biologic, filiera |iceului medi ul de
Correlations
intimidare/ intimidare - intimidare - intimidare - victimizare victimizare victimizare victimizare
stima_sine hartuire total bullying verbal | bullying social hullying fizic total verbala sociala fizica
stima_sing Pearson Correlation 1 026 064 024 -.028 -.480 -471 -.461 -3
Sig. (2-tailed) 657 282 681 626 000 000 000 .0oa
I 286 286 286 286 286 286 286 286 286
intimidare/ hartuire total Pearson Correlation 026 1 896 835 878 0186 -.005 -.048 119
Sig. (2-tailed) 657 .0oo .0oo 000 786 827 411 044
M 286 286 286 286 286 286 286 286 286
intimidare - bullying Pearson Correlation 0G4 .BaE 1 &87 B8O -018 o2 -122 .ava
verbal Sig. (2-tailed) 282 .000 000 000 764 B35 039 185
M 286 286 286 286 286 286 286 286 286
intimidare - bullying Pearson Correlation .024 835 597 1 622 -015 -.071 011 .030
social Sig. (2-tailad) 681 000 000 000 785 232 840 E14
I 286 286 286 286 286 286 286 286 286
intimidare - bullying fizic Pearson Correlation -.029 .Bva GE0 622 1 083 039 .0o3 208
Sig. (2-tailed) G526 .0oa .0oo .0oo 162 506 958 .0oa
M 286 286 286 286 286 286 286 286 286
victimizare total Pearson Correlation -.480 016 -.018 -015 083 1 a7 810 .B56
Sig. (2-tailed) .ooo 786 TG4 795 162 .ooo .ooo .ooo
M 286 286 286 286 286 286 286 286 286
victimizare verbala Pearson Correlation -.471 -.005 012 -071 038 a7 1 T51 679
Sig. (2-tailed) .ooo BT 835 232 506 .0oo .ooo .ooo
I 286 286 286 286 286 286 286 286 286
victimizare sociala Pearson Correlation -.461 -.0489 -122 011 003 910 J51 1 675
Sig. (2-tailed) .0oa 411 034 844 958 .0oa .0oa .0oa
M 286 286 286 286 286 286 286 286 286
victimizare fizica Pearson Correlation -3 119 are 030 208 856 7Y BT5 1
Sig. (2-tailed) .ooo 044 185 614 .0oo .0oo .ooo .ooo
M 286 286 286 286 286 286 286 286 286

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailad).

* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed).
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Correlations™

intimidare/ intimidare - intimidare - intimidare - victimizare victimizare victimizare victimizare
stima_sine hartuire total bullying verbal | hullying social hullying fizic total verbala sociala fizica
stima_sine Pearson Correlation 1 003 045 -.004 -.044 -.484 -.505 =445 -.3493
Sig. (2-tailed) 471 570 862 475 000 .0oo .0oo .0oo
M 162 162 162 162 162 162 162 162 162
intimidare/ hartuire total Pearson Correlation 003 1 807 TBT 824 037 017 -.022 125
Sig. (2-tailed) A7 .0oo .0on .0oo 637 833 784 114
M 162 162 162 162 162 162 162 162 162
intimidare - bullying Pearson Carrelation 045 a7 1 525 i -.005 034 -113 076
verbal Sig. (2-tailed) 570 000 .000 .000 949 626 153 335
M 162 162 162 162 162 162 162 162 162
intimidare - bullying Pearson Correlation -.004 787 525 1 541 027 -.059 are 064
social Sig. (2-tailed) 962 .000 000 .000 729 452 326 419
M 162 162 162 162 162 162 162 162 162
intimidare - bullying fizic Pearson Correlation -044 824 7T B4 1 084 047 0148 189
Sig. (2-tailed) 575 .0ao .0oo .0o0 288 552 847 0186
M 162 162 162 162 162 162 162 162 162
victimizare total Pearson Correlation -.454 037 -.005 027 .084 1 923 8917 859
Sig. (2-tailed) .0oo 637 548 729 288 .0ao .ooo .0on
M 162 162 162 162 162 162 162 162 162
victimizare verbala Pearson Correlation -.505 017 039 -.059 047 923 1 786 759
Sig. (2-tailed) .0oo 833 626 452 A52 .0oo .0oo .0oo
M 162 162 162 162 162 162 162 162 162
victimizare sociala Pearson Correlation -445 -.022 =113 .ove 015 a7 756 1 738
Sig. (2-tailed) 000 784 1483 328 847 000 .0oo .0oo
M 162 162 162 162 162 162 162 162 162
victimizare fizica Pearson Correlation -.383 125 076 .064 188 8499 759 738 1
Sig. (2-tailed) 000 14 335 419 016 000 .0ao .0oo
M 162 162 162 162 162 162 162 162 162

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

a.gen=masculin
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Correlations?®

intimidaref intimidare - intimidare - intimidare - victimizare victimizare victimizare victimizare
stima_sine hartuire total bullying verkal | bullying social bullying fizie total verbala sociala fizica
stima_sine Pearson Correlation 1 067 lzle] 055 011 -.463 -.4149 -.442 -.2586
Sig. (2-tailed) A58 273 545 906 .0on .0oa .ooo .004
M 124 124 124 124 124 124 124 124 124
intimidare/ hartuire total Pearson Correlation 067 1 878 827 814 -.048 -.056 -112 072
Sig. (2-tailed) 458 .0oo .0o0 .0oo 584 538 7 425
M 124 124 124 124 124 124 124 124 124
intimidare - bullying Pearson Correlation .0&g 878 1 723 525 -.063 -044 - 151 055
verbal Sig. (2-tailed) 273 000 000 000 485 631 093 541
M 124 124 124 124 124 124 124 124 124
intimidare - bullying Pearson Correlation 055 927 723 1 640 -.063 -.078 -074 .0o8
social Sig. (2-tailed) 545 000 .000 000 430 390 47 933
M 124 124 124 124 124 124 124 124 124
intimidare - bullying fizic Pearson Correlation 011 814 A25 G50 1 012 -018 -.084 REE
Sig. (2-tailed) 906 000 .0oo .0o0 B85 838 A7 102
M 124 124 124 124 124 124 124 124 124
victimizare total Pearson Correlation - 463 -.048 -.063 -.063 012 1 G14 889 75T
Sig. (2-tailed) .000 594 485 480 .8a5 .0o0 .0oo .000
M 124 124 124 124 124 124 124 124 124
victimizare verhala Pearson Correlation -418 -.056 -044 -.078 -018 14 1 T47 536
Sig. (2-tailed) .0o0 538 B3 .380 838 .0oo .aoo .0oo
M 124 124 124 124 124 124 124 124 124
victimizare sociala Pearson Correlation -.4452 -112 - 181 -.074 -.058 8499 747 1 544
Sig. (2-tailed) .0o0 217 083 A7 A7 .0oo .0on .0oo
M 124 124 124 124 124 124 124 124 124
victimizare fizica Pearson Correlation -.256 a7z 0585 .008 148 J587 536 544 1
Sig. (2-tailed) .004 425 A4 833 102 .0oo .0on .0oo
M 124 124 124 124 124 124 124 124 124

*=* Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

a. gen=feminin
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Correlations™

intimidare/ intimidare - intimidare - intimidare - victimizare victimizare victimizare victimizare
stima_sine hartuire total bullying verhal | bullying social bullying fizic total verhala sociala fizica
stima_sine Pearson Correlation 1 .085 106 056 063 -504 -.509 - 457 -39
Sig. (2-tailed) 300 47 494 442 .0oa .000 .000 000
M 150 150 150 150 150 150 150 150 150
intimidare/ hartuire total Pearson Carrelation 085 1 912 832 942 -077 -.130 -.080 021
Sig. (2-tailed) 300 .000 .000 .0o0 349 12 329 746
M 150 150 150 150 150 150 150 150 150
intimidare - bullying Pearson Correlation 106 912 1 541 B30 -.070 -.080 =114 .023
verhal Sig. (2-tailed) 197 000 000 .000 395 330 165 776
M 150 150 150 150 150 150 150 150 150
intimidare - bullying Pearson Correlation 056 83z 581 1 (690 -.083 =172 -.014 -.027
social Sig. (2-tailad) 494 000 000 000 314 035 857 744
M 150 150 150 150 150 150 150 150 150
intimidare - hullying fizic FPearson Correlation 063 842 830 640 1 -.056 =107 -.078 055
Sig. (2-tailed) 442 .000 .000 .000 483 1483 343 503
M 150 150 150 150 150 150 150 150 150
victimizare total Pearson Correlation -.504 =077 -.070 -.083 -.056 1 914 931 862
Sig. (2-tailed) .0oa 349 385 314 483 .000 .000 .000
M 150 150 150 150 150 150 150 150 150
victimizare verbala Pearson Correlation -.509 -.130 -.080 -172 -107 914 1 781 668
Sig. (2-tailed) .0o0 12 330 035 183 000 .000 .000
M 150 150 150 150 150 150 150 150 150
victimizare sociala Pearson Carrelation - 457 -.080 -114 -015 -.078 431 781 1 724
Sig. (2-tailed) 000 329 165 85T 343 000 .000 .000
M 150 150 150 150 150 150 150 150 150
victimizare fizica Pearson Correlation -39 oM 023 -027 055 862 668 724 1
Sig. (2-tailed) .aoa 796 776 744 503 .0oa .000 .000
M 150 150 150 150 150 150 150 150 150

** Caorrelation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

a. filiera = tehnologic

183




Correlations?®

intimidare/ intimidare - intimidare - intimidare - victimizare victimizare victimizare victimizare
stima_sine hartuire total bullying verbal | bullying social bullying fizic total verbala sociala fizica
stima_sine Fearson Correlation 1 -.03z2 014 -.004 -.138 -444 -0 - 470 -.251
Sig. (2-tailed) 708 B7E 965 108 .000 000 .000 .003
M 136 136 136 136 136 136 136 136 136
intimidara/ hartuire total FPearson Correlation -.032 1 807 845 797 A3 157 -.035 240
Sig. (2-tailed) 708 .00o 000 .000 A27 068 683 .005
N 136 136 136 136 136 136 136 136 136
intimidare - bullying Pearson Correlation 014 807 1 11 609 075 149 -133 A1
verbal Sig. (2-tailed) 875 .000 000 .000 387 084 123 026
M 136 136 136 136 136 136 136 136 136
intimidare - bullying Pearson Correlation -.004 Bas B 1 561 066 053 036 090
social Sig. (2-tailed) 965 .000 000 .000 446 537 681 295
M 138 136 136 136 136 136 136 136 136
intimidare - bullying fizic Fearson Correlation -138 qaT 609 A6 1 250 224 .0gs 396
Sig. (2-tailed) 108 .ooo .0oo .0oo .oo3 .0og 434 .ooo
M 136 136 136 136 136 136 136 136 136
victimizare total Fearson Correlation -.444 AN 075 066 .250 1 18 .Bae 820
Sig. (2-tailed) 000 A27 387 446 .003 000 .000 .000
M 136 136 136 136 136 136 136 136 136
victimizare verbala Fearson Correlation -410 87 148 053 224 918 1 678 668
Sig. (2-tailed) .000 068 084 A3T .009 .00o .000 .000
N 136 136 136 136 136 136 136 136 136
victimizare sociala Fearson Correlation -.470 -.035 -133 036 068 B850 678 1 B4
Sig. (2-tailed) .ooo B83 123 681 434 .ooo .0oo .ooo
M 136 136 136 136 136 136 136 136 136
victimizare fizica Pearson Correlation -251 2407 1917 080 396 8200 669 541 1
Sig. (2-tailed) .003 005 026 285 .0o0 .00o 000 .0on
M 138 136 136 136 136 136 136 136 136

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed).

a. filiera = teoretic
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Correlations®

intimidare/ intirmidare - intirmidare - intirmidare - victimizare victimizare victimizare victimizare
stima_sine hartuire total bullying verhal | bullying social hullying fizic total verhala sociala fizica
stima_sine Pearson Correlation 1 -.024 03 -.0m - 116 -.4493 -.484 -479 -.328
Sig. (2-tailed) ] B5B 983 .08 .0oo .0oo .0oo .0oo
M 212 212 212 212 212 212 212 212 212
intimidare/ hartuire total Pearson Correlation -.024 1 .02 827 840 A74 128 .08s 280
Sig. (2-tailed) 78 .0oo ooo ooo 011 063 216 .0oo
M 212 212 212 212 212 212 212 212 212
intimidare - bullying Pearson Correlation 03 802 1 593 G55 097 A1E -.034 198
verbal Sig. (2-tailed) 658 000 000 000 158 095 &2 004
I 212 212 212 212 212 212 212 212 212
intimidare - bullying Pearson Correlation -.001 a7 583 1 564 087 014 12 134
social Sig. (2-tailed) 983 .000 .000 .000 160 837 067 052
il 212 212 212 212 212 212 212 212 212
intimidare - bullying fizic Pearson Carrelation - 116 840 G54 BE4 1 286 209 AT70 422
Sig. (2-tailed) 081 .0oo .0oo ooo .0oo .00z 013 .0oo
M 212 212 212 212 212 212 212 212 212
victimizare total Pearson Correlation -.4493 A74 097 097 286 818 .Bag BA3
Sig. (2-tailed) .ooo 011 158 160 .ooo .0oo .ooo .ooo
I 212 212 212 212 212 212 212 212 212
victimizare verbala Pearson Correlation -.484 128 118 014 209 918 1 T18B 00
Sig. (2-tailed) .0oo 063 085 837 002 .0oo ooo .0oo
M 212 212 212 212 212 212 212 212 212
victimizare sociala Pearson Correlation -.479 085 -.034 126 A70 889 718 1 630
Sig. (2-tailed) ooo 216 628 087 013 .0oo ooo .0oo
M 212 212 212 212 212 212 212 212 212
victimizare fizica Pearson Correlation -.328 280 1499 134 22 .BA3 700 630 1
Sig. (2-tailed) .ooo .0oo 004 052 .0oo .0oo .0oo .0oo
M 212 212 212 212 212 212 212 212 212

** Caorrelation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed).

a. mediul= urban
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Correlations®

intimidare/ intimidare - intimicare - intimidare - victimizare victimizare victimizare victimizare
stima_sine hartuire total bullying verbal | bullying social hullying fizic total verbala sociala fizica
stima_sine Pearson Correlation 1 204 207 A27 214 - 515 - 486 - 464 - 447
Sig. (2-tailed) 081 ar7 281 087 000 .0oo .0oo .0oo
M 74 74 74 74 T4 74 74 74 T4
intimidare/ hartuire total FPearson Correlation 204 1 812 853 852 -6 -.289 -.329 =216
Sig. (2-tailed) 081 .0oo .0oo .0ao 006 010 004 065
M 74 74 74 74 T4 74 74 74 T4
intimidare - bullying Pearson Correlation 207 812 1 621 837 -.281 -.234 -.329 -188
verbal Sig. (2-tailed) 077 000 000 000 015 045 004 108
M T4 74 74 74 74 74 74 74 74
intimidare - bullying Pearson Correlation A27 853 621 1 734 -.283 -.288 -.253 -2
social Sig. (2-tailed) 2681 000 000 000 015 013 030 059
M T4 74 74 74 74 74 74 74 74
intimidare - bullying fizic Pearson Correlation 214 952 837 734 1 -.295 -.294 -.309 -182
Sig. (2-tailed) 067 000 .0oo .0oo 01 011 007 a2
M T4 74 74 74 74 74 74 74 74
victimizare total FPearson Correlation -.814 -316 -.281 -.283 -.295 1 808 948 .8&2
Sig. (2-tailed) 000 006 015 015 011 .0oo .0oo .00o
M T4 74 74 74 74 74 74 74 74
victimizare verbala FPearson Correlation - 486 -.299 -.234 -.288 -.294 808 1 .B07 817
Sig. (2-tailed) 000 010 045 013 011 000 .0oo .00o
M T4 74 74 74 74 74 74 74 74
victimizare sociala FPearson Correlation -.464 -.329 -.329 -.253 -.309 948 807 1 748
Sig. (2-tailed) 000 004 004 030 .oar 000 .0oo .00o
M T4 74 74 74 T4 74 74 74 74
victimizare fizica FPearson Correlation -.447 -.216 -.189 -2 -.182 .8h2 B17 748 1
Sig. (2-tailed) 000 065 108 058 A 000 .0oo .0oo
M T4 74 74 74 T4 74 74 74 74

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

* Caorrelation is significant atthe 0.05 level (2-tailed).

a. mediul = rural
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Anexa

de

var

4 .

abi

Mediile si rezultateleihaimedulitsdevtcompmraéein
|l a gen biologic, variabila filiera I|i
Group Statistics
Std. Error

gen M Mean Std. Deviation Mean
intimidare/ hartuire total masculin 162 27.8951 11.26728 BB524
feminin 2 26.2258 10.256515 B2094
intimidare - bullying masculin 162 | 10.38849 513814 A0368
verbal feminin 12 9.8710 4.28453 38476
intimidare - bullying masculin 162 8.4188 3.48507 27381
social feminin 24 | 87823 420329 AT747
intimidare - bullying fizic masculin 162 9.0364 418426 32874
feminin 2 T.8726 3.19587 28701
victimizare total masculin 162 331875 15.68887 1.23271
feminin 2 29.74984 12.2122 1.08669
victimizare verbala masculin 162 124877 6.03362 47837
feminin 24 11.5081 5.65038 A0T42
victimizare sociala masculin 162 10.83495 6.127495 48148
feminin 12 10.2087 479714 43080
victimizare fizica masculin 162 9.8704 4.95463 agazy
feminin 24 8.0B06 3.60802 3240
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Independent Samples Test

Levene's Test for Equality of
Yariances ttest for Equality of Means
95% Confidence Interval of the
Mean Std. Error Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) Difference Difference Lower Upper
intimidare/ hartuire total Equal variances 2477 A7 1.290 284 1498 166926 1.28350 - 87680 421531
assumed
Equal variances not 1.307 | 275571 1482 166926 127741 -.84547 418398
assumed
intimidare - bullying Equal variances 4634 03z 807 284 365 A17492 AT -.60642 1.6422
verbal assumed
Equal variances not 825 | 281.886 354 A1792 B6TE8 - 57983 1.61567
assumed
intimidare - bullying Equal variances 1.019 314 =797 284 428 -.36250 45454 -1.2574949 53258
social assumed
Equal variances not -TTT | 236.478 438 -.36250 46632 -1.28118 BEE1T
assumed
intimidare - bullying fizic Equal variances 12.033 .00 3348 284 .om 1.61384 45159 B2a17 2.40351
assumed
Equal variances not 3465 | 284.000 .om 1.61384 43640 BH4BE 2.37283
assumed
victimizare total Equal variances 4.848 028 1.994 284 047 3.39914 1.70485 04340 6.75489
assumed
Equal variances not 2,060 | 283.912 .040 3.39914 1.64994 16147 6.64681
assumed
victimizare verbala Egual variances A4 474 1.391 284 165 974859 70433 - 40677 2.36595
assumed
Equal variances not 1.405 | 273.654 61 974859 69736 -.39328 2.352446
assumed
victimizare sociala Equal variances 6.693 010 844 284 346 62883 B6TO0T - 68321 1.94286
assumed
Equal variances not 875 | 2B3.B46 330 G2883 (B4605 - 64184 1.901449
assumed
victimizare fizica Equal variances 16.023 000 3.3492 284 .om 1.78473 52764 75114 2.82831
assumed
Equal variances not 3534 | 283344 .0oo 1.78473 50647 79280 2.TBEBS
assumed
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Group Statistics

Std. Error
filiers M Mean Stal. Deviation Mean
intimidare/ hartuire total tearetic 136 | 26.0074 953277 B2172
tehnologic 160 | 28.2267 11.82146 86522
intimidare - bullying tearetic 136 | 10.3088 486028 METT
verhal tehnologic 150 | 10.0333 472948 38616
intimidare - bullying teoretic 136 83676 385312 31325
social tehnologic 150 | 8.7667 3.95005 32252
intimidare - bullying fizic teoretic 136 7.33048 262482 225048
tehnologic 150 94267 448165 36503
victimizare total teoretic 136 28.5662 11.44760 88162
tehnologic 150 | 345867 16.07707 1.31268
victimizare verbala teoretic 136 10.9926 514169 44080
tehnologic 150 | 13.0333 6.39674 h222
victimizare sociala teoretic 136 97059 442906 37979
tehnologic 150 | 11.3467 £.37948 52088
victimizare fizica teoretic 136 T.B6T6 355446 30479
tehnologic 150 | 10.2067 497146 40582
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Independent Samples Test

Levene's Test for Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of the
Mean Std. Error Difference
F Sig. 1 df Sig. (2-tailed) Difference Difference Lower Upper

intimidare/ hartuire total Equal variances 2569 110 -1.733 284 .084 -2.21831 1.28057 -4.73853 30130
assumed

Equal variances not -1.751 2B80.579 .081 -2.21831 1.26762 -4. 71457 275594
assumed

intimidare - bullying Equal variances 239 625 486 284 628 27549 B6T 4 -.B4137 1.38235
verhal assumed

Equal variances not 485 | 27950 628 27549 BBE1T -.B4254 1.39392
assumed

intimidare - hullying Equal variances 300 &84 - BE4 284 377 -.39802 45133 -1.28740 48936
social assumed

Equal variances not -.B87 | 283884 376 -.39802 44851 -1.28401 485597
assumed

intimidare - bullying fizic Equal variances 21.444 000 -4.763 284 .0oa -2.09578 44006 -2.96187 -1.22860
assumed

Equal variances not -4.878 | 244452 .0oa -2.09578 42861 -2.94159 -1.24558
assumed

victimizare total Equal variances 15,856 000 -3.614 284 .0oa -6.02049 1.66568 -9.295813 -2.74185
assumed

Equal variances not -3.673 | 269.283 .000 -6.02049 1.63913 -9.24752 -2.79336
assumed

victimizare verbala Equal variances 5659 018 -2.954 284 .003 -2.04069 BA07E -3.40035 - 68102
assumed

Equal variances not -2.986 | 280.057 .003 -2.04089 68350 -3.386158 - 69523
assumed

victimizare sociala Equal variances 20.041 000 -2.502 284 013 -1.64078 65580 -2.93163 -.34853
assumed

Equal variances not -2.545 | 266.427 011 -1.64078 .G4464 -2.91002 -.37185
assumed

victimizare fizica Egual variances 15937 .00o -4.535 284 .000 -2.33802 B1574 -3.35418 -1.32386
assumed

Equal variances not -4 608 | 269.742 .000 -2.33802 B07E1 -3.33840 -1.33864
assumed
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Group Statistics

Std. Errar
mediul M Mean Std. Deviation Mean
intimidare/ hartuira total urban 212 26.7453 10.14451 GOEY3
rural 74 | 28.3919 1266407 147217
intimidare - bullying urkan 212 | 10.2406 480162 324978
verbal rural 74 | 99459 4.76543 55397
intimidare - bullying urkan 212 8.4340 367654 26251
social rural 74 | 8.9865 416934 48468
intimidare - bullying fizic urhan 212 3.0708 3.30288 22685
rural 74 §.4595 5.00463 58178
victimizare total urban 212 3042492 13.43440 2268
rural T4 | 354324 16.27426 1.89184
victimizare verbala urban 212 11.61749 64262 38754
rural 74 | 13.3378 649821 75540
victimizare sociala urban 212 10.1840 £.25548 36095
rural 74 | 11.6622 6.36402 735980
victimizare fizica urban 212 26274 418956 28774
rural 74 | 10,4324 5.09655 59246
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Independent Samples Test

Levene's Testfor Equality of

Wariances test for Equality of Means
95% Confidence Interval of the
Mean Std. Error Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) Difference Difference Lower Upper

intimidare/ hartuire total Equal variances 382 537 -1.124 284 262 -1.64661 1.46472 -4 52570 1.23648
assumed

Equal variances not -1.011 107.4498 314 -1.64661 1.62871 -4 87517 1.58185
assumed

intimidare - bullying Equal variances TE2 383 455 284 549 28462 B4706 - 97803 1.56827
verhal assumed

Equal variances not 457 | 128331 648 29462 64470 -.980594 1.57023
assumed

intimidare - hullying Equalvariances 053 818 -1.074 284 .284 - 55252 51433 -1.56491 45986
social assumed

Equal variances not -1.011 116.072 314 - 5R2A52 54651 -1.63504 52989
assumed

intimidare - bullying fizic Equal variances 7.878 005 -2.697 284 .0o7 -1.38870 514599 -2.40223 -.37518
assumed

Equal variances not -2.224 96117 028 -1.38870 G2444 -262819 -.14922
assumed

victimizare total Equal variances B.374 004 -2.606 284 010 -6.00318 1.91580 -8.78204 -1.22434
assumed

Equal variances not -2.377 | 108.711 019 -6.00318 2.10485 -917464 -.83174
assumed

victimizare verbala Equalvariances 3176 076 -2.168 284 k)| -1.714981 T9T -3.28114 - 15867
assumed

Equal variances not -2.026 | 113.756 045 -1.71981 84901 -3.40183 -.037494
assumed

victimizare sociala Equal variances 9.068 003 -1.969 284 .050 -1.47820 7h082 -2.95628 -.00012
assumed

Equal variances not -1.796 | 108.740 075 -1.47820 B2316 -310855 16315
assumed

victimizare fizica Equal variances 7.534 006 -3.011 284 .003 -1.80507 .h0955 -2.98519 -.62495
assumed

Equal variances not -2.74 109.383 ooy -1.80507 (G5864 -3.11042 -.49973
assumed

192




Anexa 5. CoerfeilcaiPeeretrisiondd ncale peBasanhalitate EPQ, pe de o parte,
A~ . . . . . . o
part e, in functie de gen, filiera |Iliceu, mediul de rezident a
Correlations®
Devianta
comportaman intiridare/ intimidare - intirmidars - intimidare - victimizare victimizare victimizare victimizarea
Extroversiune | Psihotism | Neuroticism tala Disimulare | hartuirz total | bullying verbal | bullying social bullying fizic total verbala sociala fizica
Extroversiune FPearson Correlation 1 .030 -164 -.085 -.073 60 151 .08s ATE - 161 -.194 -125 -118
Sig. (2-tailed) 701 037 23 1355 041 055 284 025 041 014 114 136
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
Psihotism Pearson Correlation 030 1 289 548 -253 198 156 142 224 067 041 085 045
Sig. (2-tailed) 701 .000 000 001 011 047 072 004 305 604 230 568
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
Meuroticism Pearson Correlation 164 289 1 B56 .378 217 242 148 165 237 227 210 210
Sig. (2-tailed) 037 .000 000 000 005 002 061 036 002 004 007 007
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
Devianta Pearson Correlation -.085 548 856 1 -383 229 221 159 213 240 214 242 199
compartamentala Sig. (2-tailed) 231 000 000 000 003 005 044 007 002 006 002 011
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
Disimulare Pearson Correlation 073 -253 -378 -383 1 244 -305 -080 -217 026 -o08 088 017
Sig. (2-tailed) 355 001 .000 000 002 000 310 006 743 923 266 829
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
intimidare/ hartuire total Pearson Correlation 60 198 217 229 -.244 1 807 7ar 924 037 017 -n22 125
Sig. (2-tailed) 041 011 .005 003 002 000 .000 000 637 833 784 114
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
intimidare - bullying Pearson Correlation 151 156 247 221 - 305 907 1 525 777 - 005 039 113 076
verbal Sig. (2-tailed) 055 047 002 005 000 000 000 000 949 626 153 335
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
intimidare - bullying Pearson Correlation 085 142 148 154 - 080 787 525 1 641 027 - 058 076 064
social Sig. (2-tailed) 284 072 061 044 310 000 000 000 729 452 326 419
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
intimidare - bullying fizic Pearson Caorrelation ATE 224 165 213 -7 924 7T B4 1 084 047 015 189
Sig. (2-tailed) 025 004 036 007 006 000 000 000 288 552 B4T 016
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
victimizare total FPearson Correlation -181 {087 .237 240 026 037 -.005 .027 084 1 823 a7 859
Sig. (2-tailed) 041 1305 002 002 743 537 949 729 288 000 000 000
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
victimizarz verbala Pearson Correlation 184 041 227 214 -.008 017 039 -.058 047 623 1 756 759
Sig. (2-tailed) 014 604 004 006 823 833 626 452 552 000 000 000
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
victimizare sociala Pearson Correlation 125 085 210 242 088 022 113 078 015 917 756 1 738
Sig. (2-tailed) 414 230 007 002 266 784 153 326 B4T 000 000 000
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
victimizare fizica Pearson Correlation 118 045 210 199 017 125 076 064 189 899 759 738 1
Sig. (2-tailed) 136 568 007 o1 829 114 335 419 018 000 .000 000
i 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed)

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

a.gen=masculin
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cuEn?avolﬂgtrien intimidare/ intimidare - intimidare - intimidare - victimizare victimizare victimizare victimizare
Extroversiune | Psihofism | Meuroticism tala Disimulare hartuire total bullying verbal | bullying social bullying fizic total verbala sociala fizica
Extroversiuna FPearson Correlation 1 .030 -.164 -.095 -.073 160 181 085 AT6E -161 -.194 -125 =118
Sig. (2-talled) T 037 23 .355 o4 055 284 025 041 014 114 136
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
Psihotism Fearson Correlation 030 1 288 648 -.253 188 156 142 224 0E7 041 085 045
Sig. (2-tailed) Jm .0o0o .0oo .om o 047 072 004 385 604 230 568
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
Meuroticism FPearson Correlation -.164 .289 1 .B56 -.378 219 242 148 165 237 227 210 210
Sig. (2-tailed) 037 ooo ooo 0oo 005 o002 061 036 ooz 004 oo7 oor
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
Devianta Fearson Correlation -.085 648 856 1 -.383 229 M 159 213 240 214 242 188
comportamentala Sig. (2-tailed) k]| 000 000 000 003 005 044 a7 002 006 002 011
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
Disimulare Pearson Correlation -073 -.253 -37e -.383 1 -.244 -.308 -.080 -7 026 -.0o8 .oeg -0y
Sig. (2-tailed) 355 .o0m .0oo .00o 002 ooo 310 006 743 823 266 a2a
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
intimidare/ hartuire total Fearson Caorrelation 160 NEL 217 229 -.244 1 .a07 787 924 037 017 -.022 125
Sig. (2-tailed) 041 011 005 .003 .0o2 ooo 000 .0oo 637 B33 784 114
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
intimidare - bullying Pearson Correlation A5 156 242 2 -.305 .07 1 525 777 -.005 039 -113 076
verbal Sig. (2-tailed) 055 047 02 0% 000 000 000 000 949 626 153 335
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
intimidare - bullying Fearson Caorrelation .08s 142 48 159 -.080 787 525 1 641 027 -.059 078 064
social Sig. (2-tailed) 284 72 061 044 310 000 000 000 729 452 326 413
M 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
intimidare - bullying fizic Pearson Correlation ATE 224 65 213 =217 824 T77 64 1 084 047 015 189
Sig. (2-tailed) 025 .004 036 007 008 .000 ooo ooo .288 552 .Bay 016
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
victimizare total FPearson Correlation - 161 {067 237 .240 .026 037 -.0058 027 084 1 823 a7 899
Sig. (2-talled) 041 395 .00z 002 743 637 949 728 288 .0o0 .0o0 ooo
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
victimizare verbala Fearson Correlation -.194 041 227 214 -.008 017 038 -.059 047 923 1 756 758
Sig. (2-tailed) 014 604 004 008 823 833 626 452 852 .0oo .000 ooo
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
victimizare sociala FPearson Correlation -125 095 210 242 .08 -.022 =113 o7e 015 a7 756 1 .38
Sig. (2-tailed) 114 230 oo7 oo2 266 TB4 153 326 847 ooo 0oo 000
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162
victimizare fizica Fearson Correlation -118 045 210 189 =017 125 076 064 189 889 759 738 1
Sig. (2-tailed) 136 568 .0a7 011 .B29 114 335 418 016 000 .0o0 .0o0
N 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162 162

* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed)

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

a. gen=masculin
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Devianta
compartamen intimidare/ intimidare - intimidare - intimidare - victimizare victimizare victimizare victimizare
Extroversiune | Psihotism | MNeuraticism tala Disimulare | hartuire total | bullying verbal | bullying social | bullying fizic total verbala sociala fizica
Extroversiune FPearson Carrelation 1 074 -1 -078 -.056 146 166 {067 149 -135 -1 -.099 -.1582
Sig. (2-tailed) 370 085 kY] 494 076 042 413 068 101 41 227 063
N 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150
Psihotism Fearson Caorrelation 074 1 324 672 -.274 AL A1 130 ATE 136 123 164 .or2
Sig. (2-tailed) aro .0oo ooo oo 058 75 A1 .03z 096 133 045 382
N 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150
Meuroticism Fearson Caorrelation =14 324 1 855 -415 16 122 A0 .ngg 208 208 201 48
Sig. (2-tailed) 085 .ooo ooo ooo 156 1358 218 .280 011 01 014 .om
N 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150
Devianta Fearson Correlation -078 672 855 1 -414 155 135 133 151 230 bl 238 156
comportamentala Sig. (2-tailed) kIt 000 000 000 058 100 106 066 005 07 003 057
N 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150
Disimulare Pearson Correlation -.056 =274 -5 - 414 1 - 167 -.250 -018 =161 005 -.046 046 017
Sig. (2-tailed) 494 .oo1 .ooo ooo 041 .002 .B29 049 948 B74 A73 B3z
N 150 160 160 150 150 150 180 150 160 150 150 180 150
intimidare/ hartuire total Pearson Carrelation 146 155 16 155 - 167 1 912 832 .42 =077 =130 -.080 021
Sig. (2-tailed) 076 059 1466 058 041 .00o .0oo .ooo 349 12 329 796
N 150 160 160 150 150 150 180 150 160 150 150 180 150
intimidare - bullying Pearson Correlation 166 AR 122 135 -.250 a1z 1 591 B30 -070 -.080 =114 023
verbal Sig. (2-tailed) 042 175 135 100 002 000 000 000 395 330 165 776
M 150 150 150 150 150 150 180 150 150 150 150 180 150
intimidare - bullying Pearson Correlation 067 130 o1 133 -018 B3z 591 1 690 -.083 -172 -015 -.027
social Sig. (2-tailed) 413 11 218 106 529 000 000 000 314 035 857 744
M 150 150 150 150 150 150 180 150 150 150 150 180 150
intimidare - bullying fizic Pearson Carrelation 149 ATE 089 151 - 161 942 830 690 1 -.056 -107 -.078 055
Sig. (2-tailed) 068 .03z .280 066 044 .0oo 000 .0oo 483 193 343 503
N 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150
victimizare total Pearson Correlation -135 136 .208 .230 005 -077 -.070 -.083 -.056 1 a14 eed| 862
Sig. (2-tailed) 101 EL .0 005 948 348 395 314 493 .0oo 000 .0oo
N 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150
victimizare verbala FPearson Carrelation -1 123 .208 2 -.046 -130 -.080 =172 =107 a4 1 7 668
Sig. (2-tailed) 141 133 .0 oar 574 12 330 .035 REE] 000 000 .0oo
N 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150
victimizare sociala FPearson Carrelation -.099 164 .20 .238 046 -.080 -114 -.015 -.0re a3 781 1 q24
Sig. (2-tailed) 227 .045 014 003 573 328 165 a7 343 000 .0oo .0oo
N 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150
victimizare fizica Fearson Caorrelation -1582 072 148 156 017 .0 .023 -.027 055 862 Nlit:) 724 1
Sig. (2-tailed) 063 .382 .07 057 832 796 il 744 503 ooo .0oo 000
N 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150 150

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-1ailed)

a.filiera=tehnologic
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Correlations®

co?ﬂ?ﬂlﬁgﬁen intimidare/ intimidare - intimidare - intimidare - victimizare victimizare victimizare victimizare
Extroversiune | Psihotism | Meuroticism tala Disimulare | hartuire total | bullying verbal | bullying social bullying fizic total verbala sociala fizica
Extroversiune Pearson Correlation 1 -.060 -175 -.080 -.196 .080 073 058 108 -.026 -.036 -.061 .045
Sig. (2-tailed) 487 042 .298 022 .300 .385 497 207 GG 676 483 602
M 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136
Fsihotism Pearson Correlation -.060 1 126 537 =187 270 246 .250 183 016 013 046 -.027
Sig. (2-tailed) 487 143 ooo 021 o1 oo4 oo3 033 BT 878 591 756
M 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136
Neuroticism Pearson Correlation -175 126 1 845 =181 139 136 071 158 a2 168 120 -.003
Sig. (2-tailed) .042 143 .0oo 074 08 18 412 066 61 051 163 870
M 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136
Devianta Pearson Correlation -.040 537 845 1 -163 218 204 164 183 138 170 162 -.003
comportamentala Sig. (2-tailed) 298 000 000 058 012 017 057 033 108 047 059 877
¥ 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136
Disimulare Pearson Correlation -1496 =147 =151 -163 1 -.252 =310 -118 -183 -.083 -1 03g - 155
Sig. (2-tailed) 022 0 .org 058 .003 .ooo AT0 033 336 .200 659 .07
M 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136
intimidaref hartuire total Pearson Correlation .080 270 138 216 -.252 1 .07 845 7ar A3 157 -.035 240
Sig. (2-tailed) 300 .0 106 012 .0o3 .ooao .ooo .0oo 27 068 683 008
M 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136
intimidare - bullying Pearson Correlation 073 246 136 204 -.310 907 1 611 609 o0vs 148 -133 191
verbal Sig. (2-tailed) 395 004 115 017 000 000 000 000 387 084 123 026
M 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136
infimidare - hullying Pearson Correlation 059 250 071 164 -118 845 611 1 A6 066 053 036 .040
social Sig. (2-tailed) 497 003 412 057 170 000 000 000 446 537 681 295
M 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136
intimidare - bullying fizic FPearson Correlation 109 183 158 183 -183 797 609 561 1 250 224 068 396
Sig. (2-tailed) 207 033 066 033 033 ooo ooo ooo oo3 0os 434 ooo
M 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136
victimizare total Pearson Correlation -.026 018 a2 139 -.083 Ak 078 066 250 1 918 859 .Bz20
Sig. (2-tailed) TEE .Ba7 81 08 336 427 387 446 003 .0oo oo .000
M 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136
victimizare verhala Pearson Correlation -.036 013 168 70 =111 587 149 053 224 819 1 678 669
Sig. (2-tailed) G676 878 051 .047 .200 .068 084 537 009 .0oo 0oo .000
¥ 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136
victimizare sociala Pearson Correlation -.061 048 Az0 182 038 -.035 -133 038 068 .58 G678 1 A4
Sig. (2-tailed) 483 RN 63 .059 659 683 123 681 434 .0oo .0og .0oo
M 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136
victimizare fizica Pearson Correlation 045 =027 -.003 -.003 -155 240 Rk 080 396 820 G648 A4 1
Sig. (2-tailed) 602 758 Aaro r .07 005 026 248 .0oo .0oo .0og oo
M 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136 136

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
**_Caorrelation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

a. filiera = teoretic
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Devianta
comportamen intimidare/ intimidare - intimidare - intimidare - victimizare victimizare victimizare victimizare
Extroversiune | Psihotism | Meuroticism tala Disimulare hartuire total bullying verbal | bullying social bullying fizic total verhala sociala fizica
Extroversiune Pearson Correlation 1 -041 -22 -136 -108 A28 108 0482 1562 -.047 -.058 -.081 -010
Sig. (2-tailed) 553 .0m 048 128 .060 A28 232 027 484 A4 461 291
§] 272 212 212 212 272 212 212 212 272 212 212 212 212
Psihotism Pearson Correlation -0 1 196 572 -.209 21 192 204 142 .or2 065 109 oos
Sig. (2-tailed) 553 oo4 ooo ooz o002 ([} oo3 039 289 344 115 935
M 22 212 212 212 22 212 212 212 22 212 212 212 212
Meuroticism Pearson Correlation =220 196 1 860 -.200 18 27 107 064 141 146 162 052
Sig. (2-tailed) .00 004 .0oo 003 .083 066 12 357 .040 034 018 452
M 22 212 212 212 22 212 212 212 22 212 212 212 212
Devianta Pearson Correlation -136 A72 860 1 =216 A7 168 172 107 189 a3 .22 073
compartamentala Sig. (2-tailed) 04s 000 000 o0z 013 024 012 119 006 008 001 291
§] 272 212 212 212 272 212 212 212 272 212 212 212 212
Disimulare Pearson Correlation -105 -.208 -.200 - 216 1 -.22 -.287 -077 -172 -.033 -.072 056 -.079
Sig. (2-tailed) 12 o002 003 o002 oot ooo 262 012 632 297 417 243
M 22 212 212 212 22 212 212 212 22 212 212 212 212
intimidare/ hartuire total Pearson Correlation 129 21 118 AT =220 1 402 827 840 74 A2 .0as .280
Sig. (2-tailed) .0&0 0oz .083 013 .00 .0oo oo .0oo .0 063 216 oo
M 212 212 212 212 212 212 212 212 212 212 212 212 212
intimidare - bullying Pearson Correlation 106 192 12 168 -.287 402 1 683 G55 .0a7 18 -034 188
verbal Sig. (2-tailed) 12 005 066 024 000 000 000 000 158 095 628 004
§] 272 212 212 212 272 212 212 212 272 212 212 212 212
intimidare - bullying Pearson Correlation o082 204 107 172 -077 827 593 1 564 oar o014 126 134
social Sig. (2-tailed) 232 003 12 012 262 000 000 000 160 837 067 052
M 22 212 212 212 22 212 212 212 22 212 212 212 212
intimidare - hullying fizic Pearson Correlation 1582 142 064 A07 =172 840 655 664 1 286 208 AT70 422
Sig. (2-tailed) 027 039 357 19 012 .ooo .0oo oo .0oo .00z 013 oo
M 212 212 212 212 212 212 212 212 212 212 212 212 212
victimizare total Pearson Correlation -.047 .72 A4 189 -033 A74 .0a7 097 286 1 a19 .aag 853
Sig. (2-tailed) 494 208 .040 006 632 .0 158 160 .0oo .0oo .0oo oo
§] 272 212 212 212 272 212 212 212 272 212 212 212 212
victimizare verbala Pearson Correlation -.058 065 146 183 -072 128 115 014 209 919 1 718 700
Sig. (2-tailed) 40 344 .034 .oos 287 063 EL] 837 0oz .0o0 .0oo oo
M 22 212 212 212 22 212 212 212 22 212 212 212 212
victimizare sociala Pearson Correlation -.05 108 162 229 056 085 -.034 26 A70 pakabel Ak 1 630
Sig. (2-tailed) 461 15 .01e .00 A7 216 628 g7 013 .0oo .ooo oo
M 212 212 212 212 212 212 212 212 212 212 212 212 212
victimizare fizica Pearson Correlation -010 .0os 052 073 078 280 199 134 22 853 700 630 1
Sig. (2-tailed) 891 939 452 .29 249 .ooo 004 052 .0oo .00o .ooo .ooo
§] 272 212 212 212 272 212 212 212 272 212 212 212 212

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed)

a. mediul = urban
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Devianta
comportamen intimidare/ intimidare - intimidare - intimidare - victimizare victimizare victimizare victimizare
Extroversiune | Psihotism | Meuroticism tala Disimulare | hartuirs total | bullying verbal | bullying social bullying fizic total verbala sociala fizica
Exiroversiune Pearson Correlation 1 a1 051 118 -.22 Az0 140 018 154 =111 =077 =111 - 118
Sig. (2-tailed) 23 BG5S 318 052 308 234 R:ra| 189 346 516 345 N7
N T4 T4 74 74 74 74 74 74 74 74 T4 T4 T4
Psihotism Fearson Correlation 181 1 240 644 -.343 179 167 123 182 065 051 089 029
Sig. (2-tailed) 423 040 oo 003 27 156 297 A 584 664 4449 803
M T4 T4 74 74 74 74 74 74 74 74 T4 T4 T4
Meuroticism Pearson Correlation 051 240 1 810 -570 091 156 -.006 .0as 132 21 .0as 033
Sig. (2-tailed) 665 .040 oo .0oo 441 184 959 465 263 .07 422 Nk
M T4 T4 T4 74 T4 T4 T4 74 74 74 T4 T4 T4
Devianta Pearson Correlation 18 644 810 1 -.591 A72 237 .04 78 12 168 .oag .03z
comportamentala Sig. (2-tailed) 318 000 000 000 143 042 37 138 344 164 458 TTT
N T4 T4 T4 74 T4 T4 T4 74 74 74 T4 T4 T4
Disimulare Pearson Correlation =227 -.343 570 -5 1 -.168 -.249 -.032 =161 -.032 -.086 .ooo .oo7
Sig. (2-tailed) 052 003 oo oo 1583 03z 787 AT 786 465 1.000 850
M T4 T4 T4 74 T4 T4 T4 74 74 T4 T4 T4 T4
intimidare/ hartuire total Pearson Correlation 120 A78 091 172 -.168 1 a1z 853 852 -316 -.299 -.329 =216
Sig. (2-tailed) 308 27 441 143 153 Qoo 000 000 006 010 004 065
N T4 T4 74 74 74 74 74 74 74 74 T4 T4 T4
intimidare - bullying FPearson Correlation 140 167 156 237 -.249 912 1 621 837 -.281 -.234 -.329 -.189
verbal Sig. (2-tailed) 234 156 184 042 032 000 000 000 015 045 004 108
N 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 T4
intimidare - bullying Pearson Correlation 019 123 -.006 04 -.032 853 621 1 734 -.283 -.288 -.253 -2
sotial Sig. (2-tailed) 871 207 959 727 787 ooo ooo 000 015 013 030 058
M T4 T4 T4 74 T4 T4 T4 74 74 74 T4 T4 T4
intimidare - bullying fizic Pearson Correlation 154 1492 086 175 =161 Ly .8ar 734 1 -.295 -.294 -.309 -182
Sig. (2-tailed) 189 A0 465 138 AT .0oo oo 000 0 .01 .0o7 A
M T4 T4 T4 74 T4 T4 T4 74 74 T4 T4 T4 T4
victimizare total Pearson Correlation =111 065 132 112 -.032 =316 -.281 -.283 -.2495 1 408 948 852
Sig. (2-tailed) 346 584 263 344 786 006 015 015 0 000 .0oo .ooo
N 74 T4 74 74 74 74 74 74 74 74 74 T4 T4
victimizare verbala Fearson Correlation =077 051 21 168 -.086 -.299 -.234 -.288 -.294 908 1 .BO7 617
Sig. (2-tailed) 516 G664 071 154 465 010 045 .013 0 000 .0oo .ooo
M T4 T4 74 74 74 74 74 74 74 74 T4 T4 T4
victimizare sociala Pearson Correlation =111 089 0g9s os8 .0oo -.329 -.329 -.253 -.309 .gag .Bo7 1 748
Sig. (2-tailed) 345 449 422 458 1.000 004 oo4 .030 007 000 000 .0oo
N 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 74 T4
victimizare fizica Pearson Correlation -118 028 033 033 .0o7 -.216 -189 -2 -182 852 617 748 1
Sig. (2-tailed) T 803 779 TiT 850 065 108 059 Aan .0oo .ooo .ooo
N T4 T4 T4 74 T4 T4 T4 74 74 74 T4 T4 T4

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed)

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

a. mediul = rural
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Anexa 6. Descrierea programuluide nt er vent i e

victime ale bullying-ului

psi hoeduca4i ona

Tabel ul A6. Grupul experimental si
Nivele | Nivele Nivele | Nivele |[Nivele [Var s
stima | victimi- | victimi- | victimi- | victimi-

Nr. de zare zare zare zare
Sub. | Grup Sex |sine |genejfverbjsoci|fi zi
199 | experimental F 1 2 3 2 1 15
198 | experimental M 1 2 2 2 2 15
183 | experimental F 2 2 2 2 3 16
135 | experimental F 1 2 2 3 2 16
124 | experimental F 1 2 2 2 2 17
109 | experimental F 1 3 2 3 3 17
108 | experimental M 2 2 3 1 2 17
95 | experimental M 2 3 3 3 3 17
94 | experimental M 2 3 3 3 3 17
89 | experimental F 1 3 3 3 1 17
88 | experimental M 2 2 2 2 2 17
86 | experimental M 2 2 2 2 2 17
85 | experimental F 2 2 2 2 3 17
81 | experimental M 2 3 2 3 3 17
75 | experimental F 1 3 3 3 3 17
283 | control M 1 3 3 3 3 18
200 | control F 2 3 3 2 3 15
189 | control M 1 2 2 3 2 15
187 | control M 2 2 2 2 3 15
182 | control M 2 3 3 2 3 15
144 | control M 2 2 2 2 2 16
141 | control F 1 2 2 2 2 16
130 control F 1 2 2 2 2 15
123 | control M 2 2 3 2 1 17
121 | control F 1 2 2 3 2 17
118 | control M 2 2 3 2 2 17
97 | control F 2 2 2 2 3 17
84 | control F 2 3 3 3 2 17
79 | control F 2 3 3 3 3 17
71| control F 2 2 2 2 2 18
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Tabel ul A6 . 8 . DistrsbUukechaape VvaAargtepuh
grupul de control
Var st|15 16 17 18 Total
Grupuri
Grupul 2 2 11 - 15
experimental
Grupul de control 5 2 6 2 15
Total 7 4 17 2 30
Tabelul A6.9. Distributia pe genuri a
grupul de control
Genuri Masculin Feminin Total
Grupuri
Grupul experimental 7 15
Grupulde control 7 15
Total 14 16 30
TabelulA6 . 10. Distributia pe nivele ale sti
experimental si Tin grupul de control
Ni vel st| 1-nivel 2 —nivel mediu | 3 —nivel ridicat Total
sine scazut
Grupuri
Grupul experimental 7 8 0 15
Grupul de control 5 10 0 15
Total 12 18 0 30
Tabel ul A6 . 11. Distributia pe nivele a
grupul experiment al si 1Tn grupul de contr
ivel de 1—nivel |2-nivel 3—nivel Total
victimizare S cazu|medu ridicat

200



v

genexal a

Grupuri

Grupul experimental 0 9 6 15
Grupul de control 0 10 5 15
Total 0 19 11 30

Tabelul A6. 12. Designul experimental

Momentul testarii
Tnainte de interventie Dupa interventie
Grup Experimental Gl G2
De control G3 G4

PROCEDURA PRI VI ND REALI ZAREA EXPERI MENTULUI

PLr i n Hii tuturor elevilor participanTHi | a €
au semnat un aaucexpdmatponsi mElrmONHIuUl “n  scri
fiului/fiicelil l a progr amul ADezvoltarea
bull yingo. PLr i n"Hii Hi adol escen i i au pri
participatrteal caonmgamédi et apel e programul ui
experimentul formativ au compl etat Hi semn:
protec™i a Hi utilizarea datelor cu caracter
ACORD DI N PARTEA RFEWARRIWREl LA QMPLICAREA COPIILOR

I NOATE ETAPELE DESFASURARI | PROI ECTU
», DEZVOLTAREA STI MEI DE SI NE LA ELEVI I VI CTI
Cncheiat “n data de .. ............ ndalitate psi
de aplicant al programul ui ADezvoltarea s
Hcoala. .. ... ... .. ... ... ... ... ... ....din
na.............de .ptriinte, . declar. .ct nsuwntl |

.din cl as a........

st participe | a reali zar emelemglenentatement ul ui f
Scopul  proiectului el aborar ea, aplicarea, val i da
psi hoeduca™ onalt "n vederea creHterii stin
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Cn™Hel eg Hi accept ct prin semnacriepaa a cae sttaa

proiectului ce presupun:

1. Compl etarea scalei APRI BT I

2. Chestionarul de personalitate EPQ I

3. Scala Rosenberg pentru mbsurarea sti mei
4. Participarea | a 12 'Hedi n'He de psi hoter a
5. Respectarea calendawul acti vitt™i | or din cadrul pr
6. Respectarea regulior de desftitHurare a ac
7. St realizeze temele pentru acast 'Hi a a
dvs. “n calitate de ptrinte I

8. Compl et area fiislddloar dee elvad ma,r ef a acti vit
Semnttura psih. Hcol ar ,

Data

C mi exprim “n mod expres consi mStmont ul cCu privireaactéra ut
personal precizate mai sus, doar “n contextul actiivind £ Si
prin bullyingodo “n cadrul cabinetul ui, conform regub78ment
Legii nr . 677/ 2001 ki alte reglementtri |l egal e carieSipea,i v
dreptul de a nu fi supus unei deci zii individualegherea dr e

Datelor cu Caracter Personal.

Program de interventie privind cresterea s
bullying-ului-Det al i erea sedintelor de grup

Sedinta nr. 1

Anun"™Harea obiectivel orexplrareapmo@amul ui de inte
et ape, ‘He di n "He , obliga™ il e membrilor grup
schi mbar e; cunoaHterea aHteptbitrilor grupul

participarea copiilor la experimehtfiormativ, timp de lucru: 20 minute.

Obiectivel eCrsedrieng er el a™Hi ei dintre terapet
membr il or grupul ui de a se i mplica “n ac
CunoaHterea aHtepttitrilor fiecktruia.

Exercitiu :del diennctailfziicraeHi cuvinte care semni
voi , care st " nceapt cu Iliterel eAndai nanthart o

nobl e’ He sufl eteasct; amabilt. .. etc. timp d
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Eval uar e iFnixtadl ape o axt de la 1 Il a 5, "~ n

mult motivat pentru implicare “~n-vihr agndradl
motivaH e. Timp de lucru: 10 minute.
Stabilirea reguliloiH i notarea | or pe flipchart. Timp d

Exerci BiCilnenrs.unt eu?o

Scopulex er ci "Hi ul ui este de a eviden™i a i post az
conHtienti za faHet el e per sonal ictad Hit ik, 'Hi Ilporn,
oportunitt™i | or personal e 'Hi ameni nHor i | e

aspecte din viaHa de adol escent ce ur meazt

Materiale: Fi Ha de |l ucru, creioane.

Fisa de |l ucru

ComplenapHizi Hiile | acunare. AEu sunt. .. THi
elev “"n c¢clasa.. ., Hcoal a. . ., col eg/ col egt

sl abe/ oportunitt™i/ ameni m$ordii/a. demimpi HBIHLC ¢

minute.

Evaluarea Pe o scart de | a 1 | a 10, da’'Hi O not
minute.

Sedinta nr. 2

Obiectivele ConHt i ent i zar ea punctel or ce fr©nea
probl emel or ce determinkt dificultt Hi “n  afi
socialt (rela™ onal t, identitificarea stat

(cogni ti-evhho Hiadreecltti)v Hi ac™Hi onal L.
Exerciédighea™®: dsal ut ul dupt model ul AAst tzi

lucru: 15 minute.

Exerci "Hi ul Al nvent ar ulMamualul Stimei dersioelluuGledan Ra  f o st
Schiraldi, pp.242 49, exci "Hi ul BAI®O#)C MI D (A. Lazarus
Scopul:l denti fi carea punctelor forte 'Hi a cel
Materiale: Fi Ha de | ucr u, creioane.

Sarcina 1. Fi ecare ave'Hi pe mast o fi HL cu
al ege ™™ cHi |Isitt enroat aPHicaracteristicile care v
Hi caracteriasgt ipditlceeapes tcdree dwz v o lHd calktera\Vp e nt

(Glenn R. Schiraldi, op. cit., pp. 2449). Timp de lucru: 90 mine.
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Amabilitate Optimism
Generozitate Toleranta
Dragoste incredere

lubire Prietenie
Politete Inteligenta
Afectiune Diplomatie
Onestitate Regret
Compasiune Ofera sprijin
Cunoastere Constiinciozitate
Rabdare Responsabilitate
Modestie Empatie

lertare Grija pentru propria reputatie
Respect de sine Cumpatare
Recunostinta Harnicie
Respect fata de ceilalti Consecventad
Altruism Blandete
intelegere Curiozitate
Respectarea cuvantului dat

Sarcina 2. Al ege Hi-arc aplatcdeca i sstt ilca | ke pwodctaa’k
le cu litera V
Tema pent Dascrimcoraard/ i a Ha t a, dact ai reuHi st
confr un Hi Hi pentru care ai el aborat un pl :
notate “n tabel ul din tabel ul ur mbktor (f i H:
2. Fisa de lucru: (Glenn R. Schiraldi p.254)
Comporta Afecte Senzatii Imagerie Cognitii Moralita- Relatii Medica-
- te interper- mente
ment sonale
Lucruri, Senti- Senzatii Imagini Rationale/ | Conduita Relatii Obiceiuri
fapte mente Gust, relaxante | irationa-le | deviatd | frumoase/ | sanatoase
Puncte Puncte miros, imagini relatii /nesana-
forte/pun forte/ vaz, auz, stresante stresante toase
cte slabe puncte echilibru
slabe Puncte
forte/
puncte
slabe
Il denti fickt pentru fiecar e c odleosalvetPertrd punceele s i
sl abe noteazt problemele cu care te confrun
Eval uar e aNosteeda znktt emo:d u | de i mplicare “n real
de |l a 1 |l a 16, Hpegtadulacdezsdat i 6f ac ™Hi e. De
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trtite

“'n

eaxie rscii mAHIi t. ? CRuam muel eazt o propozi 'l

timp de lucru: 15 minute.

Sedinta nr. 3
Obi ect i v ulidentficaka tipurdor dee mo "Hi i Hi modal i t £ ™Hi | ¢
emo™Hi onal e Hi comportamentale.

Di scut ar ea

Exerci

Materiale:

"Hi

Fi

u l
Ha

t e metimp:1& miautet uat a acasa,
AEu 'Hi ceil al Hi o.

de

ucr u, creioane.

Scopuri: 1 denti ficarea reac™H ilereemeifH meat at € n'l

decl anHLr i l or ; identi ficompeatameptueil ar di
i nt er ac Hiswnrep rd madiealeta;, g©ndur i |l or automate a
eveni menedgeninepuitrcauda g©nduril or automate cu
Sarcint de lucru: Selecteazt o experien’™t n
pe scurt “ntOmplarea “n care ai fost impli

delucru. Timp: 90 minute.

Fisa de |l ucru

1. Eveni ment ul nepl tcut (descrie succint)!
2. Ce am simH t fiind implicat?

3.Ce am " nvi™Hat din acea experien™™L?

4. Cum reacH onez “"n astfel de situa™ii?

5. Ce am gGndit? (Formuleazt gO©nduril e!)

6. Cum ac™Hi onez "~ ncipmevanmi atuori ze®nid?
7.Cum reacH onez " n sitwuaH i favorabil e 'Hi
pentru mine?

8. Si tua'Hi i favorabil e

9. Si tua'Hi i nefavorabil e.

Evaluare: compl et a™Hi fi Ha de evaluare: Ce Hti

Timp: 15 minute.

Sedinta nr 4.

Obiectivul: 1 denti fi carea tipurilor de emo'Hi i ad

Exercitiu:daBidez@ghetvenit armoni e! Fiecare

exprimk starea de bine, ti mp: 15 minute.

Exerci H ul erAieagHidurciul expfeiri en™a mea de Vi é

Materiale:

fi

Ha

de

ucr u, creioane.

205



Scoput l denti ficarea situa™H onalt a emo™H il or

Fi Ha de [l ucru: Compl et a Hi “n tabel ul -a@#i m:
confruntat “n ul teamaHisitlpet-efiEOnt n tHe t Inpd mt'Hi u
|l dentifica™Hi cauzele care stau |l a baza Al eg

Timp de lucru: 90 minutre.

Situatie de viata Emotii traite

Evaluare: Apraecctiiavilit at ea de astitzi cu note d

Sedinta nr. 5
Obiectivir el axar ea prin vizualizare creati vt é

muzical ambiental.

Exerci H ul nr 1. ACel mai Ominumos moment de
Scop:" nvit™Harea deprinderii de relaxare

Descriere: cautt cea mai relaxantt pozi Hi e
picioarel d,e damoiceaHamnati relaxatt pozi "Hi e.

parcur suluiexeTrecirldigu " nchi de ecehi’in 'Wioi an cpuovz

l e voi ci ti acum -pientea manefr umagsheaal a
pregtt e Ht i cu bagajele gata de awimuldt drei ec,t |
e Ht i “n vacanHL. Al ege st mergi spre destin
vaporul, cum vrei tu. Este cel mai frumos t
de vacan™Hb. Ni@ename mototvulde” Hingeste pregtti
desti na’Hi e, afart este soar e, cOntecul pts
rel axate, “n plexul ttu sol ar si m'Hil aos tc Lttlid
pentru i magina'H-tee .. n.cea. mai. frmamgaseazfac
terapeutul opreHte rel axarea Hi T aduce p
ochi i ‘'Hi reveni Hi aici “n sala de | ucruo

Fi sa vallare: Ei ecar e participant redt “n cuvin

"ntrebtri-Aie: siA@Himt 2 eCar e a f ost moment ul

vizualizat? Cum a fost vacan™Ha ta?o0 Timp: 1
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Exerci ARelf lrerc3d anttado poel ucrarea exer ci "Hi

paHaport pentru succes, 1998). Timp: 50 mi
Scopul.r eal i zarea prezentitridi personale reali s’
MaterialeTogl i nda de perete dirhnieaMMinetr el od@econ

Descrierea sarcinii: Fiecare dintre voli
cO©teva secunde, apoi ve H scaiebtpedHo@uet

“n oglindt, apoke. pduptut compHetarepzmaivtre

scri e’ Hi patru defecte, Hi patru |l ucruri pe
foai a Hi deséma’®ir i onubptptsetvaat Gph uuis umadrepithl "Hi mi
pl usul ui scri e'Hi aspectele pozitive, “~n dre

Di scu™Hi e cu fiecare participant: . Se tr

negati ve. Pri vi "Hi foaia cu otbLsgitdmbumeédaft
personalt nu se redlaicree Hianutr tsdd augtit nelmgsadn w

Evaluare: Partici pan™i i au “nvi™Hat avantajel
Sedinta nr 6.
Obiectiv: anal i zarea gO©id uar iflaoprt ea uotro scaabroet o aer ed e ¢
Exerci HHu de dezghe™H: Cum e Ht i acum? Fi eceé

Timp: 20 minutre.
Exer cAG@mudur i a prelatsgdiaGlennt RaSainaldiManualul stimei de sinelimp:

80 minute.

Scoput el i minarea capcanel or generate de g©n
Materiale: Fi Ha de | ucru, creioane.

Sarcina de lucru: Completeazt tabelul cu f a

Fapte - evenimente Ganduri automate

|l dent i friiclke ga@Qntdoumat e di s-fenciH g@atder Hi f unatftH

Tema pentr uluamada l gO©nduril or, pOnt | a sf
participant ~ Hi noteazt zilnic gO©nduuor | e Hi
Evaluare: RedinHa a fost benefict pentru el ev

clarificare, schimbare.Timp: 20 minute.

Sedinta nr 7

Obiectv:dezvol tarea respectului fa$St de sine Hi
Exerci HHu de dezghe'H:
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ABunt ziwua! Fiecare participant st expri me
ziua aceasta.o Timp de lwucru: 15 minute.
Exerci H ul: AValorile mele Hi filozofia mea

Scoput conHti enti zarea val oalia, placloarad ,e-urgpx ti

Materiale: Fi Ha de lucru, creioane.

Descrierea activitt™i: Fiecare participan
afirma™H e va fi comentatt prin raporrdlaa’di il
apropiaH , familie, prieteni... Fiecare pre
1. Eu sunt o valoare infinitt ca persoant d

2. Eu sunt valoros pentru ct (Te raportuezi

ct: am abilitt™ sociale, cognitive.
3. Sunt i mportant pentru: pktrin™H , prieteni
4, Chi ar dact. . . . . . . . . . . .. . .. ... ... ... ..., eu
Eu mt apreciez, recunosc Hi accept.

Tema pent:rul deecnasd i carp©Onhil dat @xempt e din
persoant, vdilsxoaowtatstcu pLtrinH i despre exper.i
Eval uar eaAus €dnivnttldait: st se apr Emop:meuteca per s
Sedinta nr. 8

Obiective: |l denti ficameabdectbvebor!| pvbpuse; [

gradul de i mportan™tL 'Hi ur gen’Ht .

Exercitiul &€emdemtglseimt asttzi, ce vreau st
fa™Ma col egilor, starea e mo Hu.ohnmplddlucd:i20 minute v r
Exer cAOWiivelcti vele meleod. Timp de lucru: 80
Scopu:For mul area obiectivelor personal e Hi or
Materiale: Fi Ha de | ucr u, creioane.
Descrierea sarcinilor de lucru: Fiecare par
APentru fiecare rubrict not a’Hi “n ordinea
urgentt, |l a cea mai puHi stabgéepit tHi Bentoibu e
termen de realizare (data). o

Activitati importante Obiective stabilite Cu ce incep? Primul pas Termen

pentru mine este...
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Te ma p e nt organizareasobigctivelor pentru fiecare activitate, calendarul pentru fiecare

obiectiv stabilit.

Eval uarea ®é&éégeifHei cuvinte i mportante <care
prin implicarea “~n act i wietat "Hipled 'He dripre™ddi :d e/
l unt plintd, Acer instelato, Acurcubeuodo etc

El evau nloti vat alegerile astfel: Apl oai a
dupt ce apa trece peste el eo, Asoamuelcabsal

Timp: 20 minute.

Sedinta nr. 9

Obiectivul: 1 denti fi carea el ementelor ce fac par:
Exercitiul @&€a dezghate emo™Hi oanl t intru | a

Di scutarea pe scrutr@mpi netmeil,a grefudctiar ea e

Exerci tAiC®It de bine mk descurc “n relaHiile
Materiale: f i Ha de lucru, <creioane.
Descrierea sarcinilor de lucru: Fi echbetulal, par

identificOnd perspaiHletlke de VvYaaHpaaltef deakbru

Persoanele importante ¢ ALdzZ RS

a2 Termen
RAY aLJ 4Ad AY
ny

Parintii si rudele

Profesori

Colegi

Prieteni

Alte persoane

Tema praetxieecdarea ~mbuntktt L™ ridi rel a™H il or
Eval uarea dPaditntceipanHi i sunt mu | "Hu mi "Hi de
"mbunttt™Hi re a rela™Hi il or Ti mp: 15 minute.
Sedinta nr. 10

Obiective: identific ar e a reacH il or | a vorbe nefondat

gestionare a zvonurilor Hi presupunerilor
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Discutarea temel fiecare expune pe scurt cum a rezolvat tema Timp: 20 minute.

Exerci H ul : Zvonur i nHinn1898) f e despre mine (
Materiale:f i Ha de |l ucru, creioane.

Descrierea: ekefricnit'Hulauvonur il e cu ajutorul
compl eta™ fi Ha de |l ucru:

1. Not aHi O experien™Ht personalt c@ud a™H f
2. Ce emo Hi i aH trktit “"n aceste situa'™i?
3. Care au fost consecinHele zvonurilor/ bOor
4. Dac-ars  nt©mpla “"n prezent cum a’Hi reac Hi

Activitatea dureazt 25 de minute.

GrupaH "n diade, participan™ i ~Hi “mpktrtht
Fiecare participant expune “n grupul mar e coOl
30 min

Evaluare/feed backde la fiecare participant. Timp: 20 min
Sedinta nr. 11

Obiectiv: Cnvi™Harea deprinderilor de go©ndire r
Exercitiu:Cde immbcaimirezi? Timp: 20 minute.
Exerci "Hi ul : GOndirea “n oba [/ Nu o0 (Vernon,
Materiale: Fi Ha de lucru, <creioane.
ScoputDepri nderea tehnicilor de contracarare .
Formator ul explict ce este gG©ndirea ra'H o
Descrierea exerci H ului: Ci t i "Hi af ixremgp Hui |k
concluzia acesteia, gtsi H formula de goOndi
1. Prietenameanu/@a sunat ieri, aHa cum a promi s,
2. Col ega mea de banca nu vorbeHte cu mine,
3.loana Hi Gabriel ~ H mtpun©rcfeevsac.l a ur eche
4. lonma i roni zat, ni meni nu mt pl acel!
Concl uzilaCef iprradsit / proastt sunt!o. ANu voi a
fiindct nu sunt bun de nimic. o

Sarcinii:  Anal i z a Hi din punct de védarzée ra’idndHaa
For mul aHi raH onamente | ogice-4penotnrcd uzii @ac ¢

decon-s,tprintkd "Hif i r ma™Hi e ra™Hi onal t.
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Eval uar eia peedbaza® model ul ui

an “nviHat 20, ACe mai am de

de asttitzi Timp: 25 minute.

Sedinta nr. 12

Obiectiv: i denti ficarea |l egtturi.i

ExercPrti@adenie

ACadranul nveil
“nviHat ?20) . Not
dintre gO©ndur

ntre agdapt ate,diemoPH e { ew,er

coping la copii, ptrin’™™i THi profesori, 2020
Materiale: f i Ha de |l ucru, <creioane
Scopuri:Cn Hel eger ea relaH ei dintre go©ndire en
Ssitua™ i nepl tcute.
Descrierea: ekerExplutarea rel a'Hi ei dintre
coopereazt, sunt concordant e; Exempl u: GOnd
Not a Hi O situaH e experimentatt de voi
2. Explicafbactabhbh®di dintoa go©ndire Hi emo Hi
Not a Hi O situaH e experimentatt de voi
3. Explicarea rela™HHi ei de echilibru dintre
Nota™H o situaH e trtitkt de voi
Exerci "Hi ul AMedanpgi meuip#¥Hntruesope, 0
compuneri de 10 rO©nduri “n car e comedeiva a Hi
Hi contextgénemat | pe parcursul unei zile d
Sumari zarea uparmeci paendHnit ese aHeazt n ce
ultima Hedin™Ht, Hi ce a “"nvi™Hat de a lungul
Evaluare: T nchei er ea : prAotgmoasniuelruai d e ncheiere a
emo™Hi i l Buswumite de@amestecate cu nostalgi:i Hi
program.Il mpl i carea tuturor participan™™i | or “n
min.
Programul de interventie iTaticmasdéi erea s
Etapele | Obiectivele Tehnicile Obser va'Hi
nedi nfCn™Hel eger ea ¢ Exerdei Hi EIl evi i au reu
nr. 1,2 | valorii personale, relaxarea| vi zual i zaj dr umul spre Ad
emo ™Hi onal t. 0Grtdina au reuHit
florio concentrez@eadunarea
oLinia vfor HeloareHi “~ n'H
(Lemeni, G.2004) Aeluui 6 propri
exerci H u de
elevii au identificat mecanisme
Hi resur s e taee sq
pot folosi ' n
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dept Hi i nhi
nedin ConHti ent i z allistarea Eleviia n a | iimpectulz t
nr. 3,4 personale evenimentelor evenimentelor pozitie asupra
pozitive din prezentuluiCo n 'Ht i en
segment el resursele per
510,161 5 ani pot reali za
impactul acestora
nedi nConHti enti zar Joculimaginativ | EleviiHiau amintitexpresiile
nr.56 |trtite n trg 0OFocul d e negativefolositedecolegi,educ
|l a realitateg CtLI £ttori aatori, " nvt "Hau
2009 analizat din punct de vede
cognitiv;Aui dent i f i g
trktite “"n acel
ne d i r Clarificarear e | a "Hi i Jocul imaginativ Au reuHit st
nr.7,8 din trecut OFocul de pornirile emo
CtL| L Bays,B.a furi e 'Hi st t
2009 raHi onal e
nedif CnHel eger ea Tehni ca Elevii au clarificat conflictele
nr.9,10 acuma comportamentelor interioar e 'Hi
din trecut ] cauzele suf
sit ua ™Hi ei pr e
pozi Hi onar e
nedi n I ntegrarea Anal i za 1 Analizareaacee ce a
nr.11,12 contextul ad ce a fost bine, acceptarea
experien™el or
eveni mente d
scktderea react
Hi a suferin’H
conduitei spre succes.
Extinderea sij Reconstruirea Eleviiaue v i d éuarlHie,aot
reconstruire| scenariul|lncepHH illec™i il
proprie prin selectarea trasat strategdg
l ec™ i il or de viitor.
aplicare a convingerilor
raHi onal e
Conceptualizarea programului de intervent
Sedint a2mbi.eclti vele specifice: "n"Hel eger
emo Hi onal t. Cn acest exerci "H u de vizual/i
resursele personaledear e se pot folosi “n viitor pentr
Exerci H ul -ALdoveadivti edHi f o Bol ositor pentru
din trecutul fiecktrui a, pentru a put emi Htreeic
personal e. El evi i au efectuat analiza pers
val or i personal e. El evi i rtspund-abai hhtoe

pozitiv Hi catfae auwff eisvn Maided "Hae ghmitre acel e mom
Sedinta.anrurnB,rit conHtientizarea resur se
pozitive din se-gomeinst edrei didi viompd dt usl acest
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mtre™He cum drfr vérsereaonhctuasbai, un r ol dor it

i nteresant e, model ul pozi ti v -aarezit dragostea pentro f e

lectura.

Sensul e X e rsauib™Hii inli weir eaa fvadato f iaip npdém suadmadlme cH |

trtite, el evi i conHtienti zeazt Hi doresc su

cCo
ne
co
fo
au
fi

pr
rt
st

n

g

g
C

e

S

ast

Hi

( Ex

Ev a

cCo
re
ac
mi
fi

t

n
z
u
n

e

In Sedi Mt-ambineact i5vy,ul specific a fost: con

ectarea | a realitatea prazidnt &mi rEtl ears dt

s

ative folosite de colegi, educatori, n
ni tiv; St identifice emo™Hi i le trtite °
de tabfiestHHi a,n" pbuouldi aea pe care o al
gr eHit. PriveHte fiecare peasodatapuezerf
ctreiao.

Prin acest exerci H u el evii au posibili
n n"Hel egerea | or cu ochii mi n "Hi i |l a v
punsur talre ppuet ecaa roef elrd a c u me pamapanha aaut ceazia e
aduct "n prezent, “n conHtient, emo Hi i |
f el "ncO©t st nu mai interfereze cu eveni
obiectivele de realizat

| magi neazt THi scrie un dialog cu fiecar
erci "Hi ul est@L litntBopndaongayy di n | ucrar ea

l uar e: Prin redarea expresiilor dialogul
erioare Hi au cal mat furi a.

Cedi nt aS.onbri.e c7t,i v ul specific a fost <clari
tinuat exerci H ul AFocul de tabtrto, p €
umat ul di sceuldiveiil oHi dmens atjienhpourl exer ci Hit
m, am “"n'Heles mesajele din copiltrie Hi
e, "n'Hel eg ct, nu ave-am ceHal ésmmpasupya

care dintre noi dorea st conduct Hi St s

"n"Hel es mesaj ul tLbu. Tu nu Hti aai cjei gvrramta uHi

jignit pe tine. De mumhmid@juotriamama banispan

j oci cCu mine. o

Eval uar e: clari ficarea r el a’™Hi {14 anir cu dhintea dé In e ¢ |

vOrsta prezentt. Au reuHit st cureHe mesaj u

mesaj e raH onal e.
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Sedinta bri ex,tliov.ul speci fic: “"nHel egerea
din trecut 'Hi clarificarea situa'H ei preze:
negative dintrecuta f L cut pe eflaepvtivds btcpetr nsHe t e aagnimbd v r

negati v, poat e Hi pentru faptul ct nu au di
el au ajuns st creadt ct nu sunt buni de ni
frumoae , ct mul "Hi copi il refuzt st s-au fgmmi c e

convingerea c¢ct nu sunt suficient de perforn

pentru a fi admi Hi | a | i c ee Ildoeam foarie multRae d a
materiile pentru admitere cu convi-migetfaeea cC
prieteni acolo. 0
Dupt clarificare, prin exerci H ul focul u
d e v raa "Hin,c eanireaala prezertMaesurprinderea cauzelorcarasi “~ nt Lr it " n
negative, ira'H onale despre sine, | a ~n'Hel e
prin acceptarea 'Hi l ubirea necondapH onat £ a
propri ei persoane pentru ob™Hi nerea ptci. i n
Eval uarea ™Hedi n'Hei : Rezol varea conflict
ira™ onal e formulate “~ n tr encuptr;e z enn'le;l edgeetraeh
altora, controlul asupra propriilor lucruri
Sedinta .nrOblileclt2a vul specific: integrarea
Anali zarea a ceea ce acftept arka EBXxpeei a
eveni mente de vi a'Ht, prin sctderea reacti vi
Sspre succes. CnHel epciunea se dezvoltt pe g

ac H une.

Extinderea spaHi ul ui de vi a'Ht, reconstru
de vi a'Ht ‘'Hi punerea ‘'n aplicare a convinger
t o "Hi ne iubesc, acceptanegOmddel ul ua™Hlenwal a
Eval uarea ™Hedin'™Hel or : Participarea el evilor
sl abe. El evi i au eviden'™i at lucruril e Hi C
|l ec™Hi il e deswviafHegiHi de&@ &ac&dsamne pentru viit
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A

f or mat iprar tAingail g azhae rdeen

grup

Anexa 7. Experi mentul
n functie de variabilele
arup
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Walid  de control 15 50.0 50.0 50.0
experimental 15 50.0 50.0 100.0
Total 30 100.0 100.0
gen®
Cumulative
Frequency | Percent | Walid Percent Percent
Valid  feminin a 533 533 533
masculin 7 46.7 6.7 100.0
Total 16 100.0 100.0
a. grup = experimental
gen®
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Walid  feminin a 533 533 533
masculin 7 46.7 46.7 100.0
Total 16 100.0 100.0
a. grup = de control
Statistics
varsta
¥ Yalid 30
Missing 0
Mean 16.4667
Std. Deviation 83vao
Statistics®
varsta
I Walid 15
Missing 0
Mean 16.6000
Std. Deviation 3674
a. grup = experimental
Statistics®
varsta
I Walid 15
Missing 0
Mean 16,3333
Std. Deviation 111270

a. grup = de control
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Anexa 8. Testul Mann-Whi t ney U pentru verificarea
(experi ment al ( GE) S i de <control (GC) T na
(testare initiala)
Ranks
qrup M Mean Rank | Sum of Ranks
stima de sine testare de control 14 16.60 245.00
initiala experimental 15 14.40 216.00
Total 30
intimidare - bullying de control 15 17.70 265.50
verbal testare initiala experimental 15 13.30 199.50
Total 30
intimidare - bullying de control 14 16.70 250.50
social testare initiala experimental 15 14.30 214.50
Total 30
intimidare - bullying fizic de control 15 15.90 238.50
testare initiala experimental 15 15.10 226.50
Total 30
intimidare/ hartuire total de contral 15 16.30 244 .50
testare initiala experimental 15 14,70 220.50
Total 30
victimizare verhalatestare  de control 15 1717 257.50
initiala experimental 15 13.83 207.50
Total 30
victimizare socialatestare  de control 15 13.80 208.50
initiala experimental 15 17.10 256.50
Total 30
victimizare fizica testare de contral 15 1563 234.50
Initiala experimental 15 15.37 230.50
Total 30
victimizare total testare de control 14 16.23 243.50
initiala experimental 15 14,77 221.50
Total 30
extroversiune testare de control 15 1437 21550
initiala experimental 15 16.63 249.50
Total 30
psihotism testare initiala de control 18 14.43 216.560
experimental 15 16.57 248.50
Total 30
neuroticism testare de control 14 16.80 252.00
Initiala experimental 15 14.20 213.00
Total 30
devianta de control 15 16.27 24400
comportamentalatestare oo imental 15 1473 221.00
initiala
Total 30
disimulare testare initiala  de control 14 14 67 220.00
experimental 14 16.33 24500
Total 30



Test Statistics®

intimidare - intimidare - intimidare - intimidare/
stima de sine | bullying verbal | bullying social bullying fizic hartuire total
testare initiala | testare initiala | testare initiala | testare initiala | testare initiala
Mann-Whitney 1J 86.000 759.500 94 500 106.500 100.500
Wilcoxon W 216.000 189,500 214.500 226.500 220.500
i -.Gag -1.378 - 776 =275 -.4949
Asymp. Sig. (2-tailed) 4491 68 438 783 G18
Exact Sig. [2*(1-tailed 5120 1740 461" 806" 624"
Sig.l
a. Grouping Variable: grup
h. Mot corrected for ties.
Test Statistics®
victimizare victimizare victimizare victimizare
verhala sociala fizica testare total testare
testare initiala | testare initiala initiala initiala
Mann-Whitney L a7.500 28.500 110.500 101.500
Wilcoxon W 207.500 208.500 230.500 221.5600
£ -1.041 -1.000 -.0e3 - 457
Asymp. Sig. (2-tailed) 288 i 834 648
Exact Sig. [2*(1-tailed 3050 3250 935P 653°
Sig.)]
a. Grouping Variable: grup
b. Mot corrected for ties.
Test Statistics®
devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare initiala | testare initiala | testare initiala initiala testare initiala
Mann-Whitney 1J 895.500 96.500 93.000 101.000 100.000
Wilcoxon W 215.500 216.500 213.000 221.000 220.000
z -.7049 - 668 -813 -478 -522
Asymp. Sig. (2-tailed) 478 504 A6 63z 602
Exact Sig. [2*(1-tailed 486" 512" 436" 6530 624"
sig.]

a. Grouping Variahle: grup
h. Mot corrected for ties.
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Anexa 9. Medi anel e pentru variabihealke 66GHN
grupul ui de control (GC) Tn testarea init
experi ment al S i cel de control, Tnainte si
Statistics®
intimidare - intimidare - intimidare - intimidare/
stima de sine bullying verbal | bullying saocial bullying fizic hartuire total
testare initiala | testare initiala | testare initiala | testare initiala | testare initiala
M Valid 15 15 15 15 15
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Median 21.0000 g.0000 7.0000 6.0000 25.0000
a. grup = experimental
Statistics™
intimidare - intimidare - intimidare - intimidare/
stima de sine | bullying verhal | bullying social bullying fizic hartuire total
testare initiala | testare initiala | testare initiala | testare initiala | testare initiala
M Valid 15 15 15 15 15
Missing ] ] ] ] ]
Median 21.0000 10.0000 7.0000 6.0000 23.0000
a. grup = de contral
Statistics™
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testara total testare
testare initiala | testare initiala initiala initiala
M Valid 15 15 15 15
Missing ] ] ] ]
Median 16.0000 15.0000 10.0000 41.0000
a. grup = experimental
Statistics™
victimizare victimizare victimizare victimizare
varbala sociala fizica testara total testara
testare initiala | testare initiala initiala initiala
M Valid 15 15 15 15
Missing ] ] ] ]
Median 18.0000 13.0000 5.0000 41.0000

a. grup = de contral

218




Statistics®

devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare initiala | testare initiala | testare initiala initiala testare initiala
I Walid 15 15 15 15 15
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Median 13.00 a.00 15.00 16.0000 a.00
a. grup = experimental
Statistics®
devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare initiala | testare initiala | testare initiala initiala testare initiala
I Walid 15 15 15 15 15
Missing ] ] ] ] ]
Median 13.00 7.00 16.00 16.0000 a.00

a. grup = de control
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Anexa 10.Mediile lastma d & n e, pentru
dupa aplicarea experimentul
Statistics®
stima de sine stima de sine
testare initiala testare finala
[+ Walid 15 15
Missing ] ]
Mean 20,7333 39,6000

a. grup = experimental

Statistics®

stima de sine
testare initiala

stima de sine
testare finala

M Walid
Missing

Mean

8
0
18.5000

8
0

39.6250

a. grup = experimental, gen = faminin

Statistics®

stima de sine
testare initiala

stima de sine
testare finala

] Walid
Missing
Mean

7
0
23.2857

7
0
305714

a. grup = experimental, gen = masculin
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Ranks®

[l Mean Rank | Sum of Ranks
stima de sine testare Megative Ranks 0" .00 .00
finala - stima de sine Positive Ranks 15° 5.00 120.00
testare initiala d
Ties 0
Total 15

a. grup = experimental

l. stima de sine testare finala = stima de sine testare initiala

c. stima de sine testare finala = stima de sine testare initiala

d. stima de sine testare finala = stima de sine testare initiala

Test Statistics™"

gtima de sine
testare finala -
gtima de sine
testare initiala

z

Asymp. Sig. (2-tailed)

-3.410°
.0m

a. grup = experimental

b, Wilcoxon Signed Ranks Test

c. Based on negative ranks.

Pentru fete:

Ranks®
M4l Mean Rank | Sum of Ranks
stima de sine testare Megative Ranks 0" .00 .00
finala - stima dz sine Positive Ranks g° 450 36.00
testare initiala 4
Ties a
Total 16

a. gen = feminin

b, stima de sine testare finala = stima de sine testare initiala

c. stima de sine testare finala = stima de sine testare initiala

d. stima de sine testare finala = stima de sine testare initiala

Test Statistics™"

gtima de sine
testare finala -
gtima de sine
testare initiala

z

Asymp. Sig. (2-tailed)

-2.524°

02

a. gen = feminin

b, Wilcoxon Signed Ranks Test

c. Based on negative ranks.

Pentru

baieti
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Ranks®

[l Mean Rank | Sum of Ranks
stima de sine testare Megative Ranks 0" .00 .00
finala - stima de sine Positive Ranks 7° 4.00 28.00
testare initiala d
Ties ¥
Total 14

a. gen=masculin

l. stima de sine testare finala = stima de sine testare initiala

c. stima de sine testare finala = stima de sine testare initiala

d. stima de sine testare finala = stima de sine testare initiala

Test Statistics™"

stima de sine
testare finala -

stima de sine

testare initiala
il -2.368"°
Asymp. Sig. (2-tailed) 018

a. gen=masculin

k. Wilcoxon Signed Ranks Test

c. Based on negative ranks.
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Anexa 11. Mediile | a intimidare si vict
(GE) dupa aplicarea experimentul ui format.i
S i bai et
Statistics®
intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare/ intimidare/
hullying verbal | bullying verbal | bullying sacial | bullying social hullying fizic hullying fizic hartuire total hartuire
testare initiala | testarefinala | testareinitiala testare finala testare initiala testare finala testare initiala | testarefinala
M Valid 18 15 15 15 15 15 15 18
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 9.6000 8.7333 7.4667 7.0000 7.6000 6.8667 24 6GET 22.6000
a. grup = experimental
Statistics®
intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare/ intimidare/
bullying verbal | bullying verbal | bullying social | bullying social hullying fizic hiullying fizic hartuire total hartuire
testare initiala | testarefinala | testareinitiala testare finala testare initiala testare finala testare initiala | testarefinala
M Valid g g 8 g ] 8 ] g
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 7.7500 7.5000 7.7500 7.0000 7.1250 6.5000 226250 21.0000
a. grup = experimental, gen = feminin
Statistics®
intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare/ intimidare/
bullying verbal | bullying verbal | bullying social | bullying social hullying fizic hiullying fizic hartuire total hartuire
testare initiala | testarefinala | testareinitiala testare finala testare initiala testare finala testare initiala | testarefinala
M Valid 7 7 7 7 7 7 7 7
Missing 0 0 0 0 0 0 1] 0
Mean 11.7143 101429 7.1429 7.0000 8.1429 7.2857 27.0000 24,4286
a. grup = experimental, gen = masculin
Statistics®
victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala verbala sociala sociala fizica testare fizica testare total testare total testare
testare initiala | testarefinala | testareinitiala testare finala initiala finala initiala finala
M Valid 18 15 15 15 15 15 15 18
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 15.8000 10.0000 15.0000 9.4667 11.5333 7.B667 423333 27.3333
a. grup = experimental
Statistics™
victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala verbala sociala sociala fizica testare fizica testare total testare total testare
testare initiala | testarefinala | testareinitiala testare finala initiala finala initiala finala
M Valid g g 8 g g 8 8 g
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 158750 10.7500 16.1250 10.5000 10.8750 8.0000 428750 29.2500
a. grup = experimental, gen = feminin
Statistics™
victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala verbala sociala sociala fizica testare fizica testare total testare total testare
testare initiala | testarefinala | testareinitiala testare finala initiala finala initiala finala
M Valid 7 7 7 7 7 7 7 7
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 157143 91429 137143 §.2857 12.2857 7.7143 41.7143 251429

a. grup = experimental, gen = masculin
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Anexa 12. Rezultatele la testuWi | coxon pentru
masurate T nainte si dupa intervent.
si baietilor
Ranks®
M Mean Rank | Sum of Ranks
intimidare - bullying Megative Ranks 57 3.00 15.00
verbal testare finala - Positive Ranks 0° 00 00
intimidare - bullying ] d
verbal testare initiala Ties 10
Total 15
intimidare - bullying Megative Ranks 3 2.00 6.00
social testare finala - Positive Ranks of 00 00
intimidare - bullying ] g
social testare initiala Ties 12
Total 15
intimidare - bullying fizic Megative Ranks 5N 3.00 15.00
testare finala - infimidare  pjive Ranks il 00 00
- bullying fizic testare ] i
initiala Ties 10
Total 15
intimidare/ hartuire Megative Ranks B 3.80 21.00
testa|_'e finala - intimidare/ Positive Ranks L 0o 0o
hartuire total testare ] m
initiala Ties 8
Total 15

a. grup = experimental

. intimidare - bullying verbal testare finala = intimidare - bullying verbal testare

initiala

c.intimidare - bullying verbal testare finala = intimidare - bullying verbal testare

initiala

d. intimidare - bullying verbal testare finala = intimidare - bullying verbal testare

initiala

e. intimidare - bullying social testare finala = intimidare - bullying social testare

initiala

f.intimidare - bullying social testare finala = intimidare - bullying social testare

initiala

g. intimidare - bullying social testare finala = intimidare - bullying social testare

initiala

h. intimidare - bullying fizic testare finala = intimidare - bullying fizic testare initiala

i. intimidare - bullying fizic testare finala = intimidare - bullying fizic testare initiala

j. intimidare - bullying fizic testare finala = intimidare - bullying fizic testare initiala

k. intimidare/ hartuire testare finala = intimidare hartuire total testare initiala

| intimidare! hartuire testare finala = intimidarel hartuire total testare initiala

m. intimidare! hartuire testare finala = intimidare/ hartuire total testare initiala
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Test Statistics™"

infimidare - infimidare - infimidare - intimidare/
bullying verbal | bullying social hullying fizic hartuire
testare finala- | testare finala- | testare finala- | testare finala -
intimidare - intimidare - intimidare - intimidara/
hullying verbal | bullying social hullying fizic hartuire total
testare initiala | testare initiala | testareinitiala | testare initiala
£ -2.060° -1.604° -2.032° -2.207°¢
Asymp. Sig. (2-tailed) 038 09 042 027
a. grup = experimental
b, Wilcoxon Signed Ranks Test
c. Based on positive ranks.
Ranks®
Ml Mean Rank | Sum of Ranks
victimizare verbala testare  Megative Ranks 14" V.50 105.00
finala-victimizare verbala  pgive Ranks 0° 00 00
testare initiala 4
Ties 1
Total 15
victimizare sociala testare  Megative Ranks 13°® 7.00 91.00
finala - victimizare sociala  pgive Ranks of 00 00
testare initiala
Ties 29
Total 15
victimizare fizica testare Negative Ranks 10" 5.50 55.00
finala-victimizare fizica  pgitve Ranks il 00 00
testare initiala .
Ties gl
Total 15
victimizare total testare Megative Ranks 16° 8.00 120.00
finala - victimizare total Positive Ranks il 00 00
testare initiala
Ties om
Total 15

a. grup = experimental

. victimizare verbala testare finala = victimizare verbala testare initiala

c.victimizare verbala testare finala = victimizare verhala testare initiala

d. victimizare verbala testare finala = victimizare verbala testare initiala

e victimizare sociala testare finala = victimizare sociala testare initiala

f.victimizare sociala testare finala = victimizare sociala testare initiala

Q. victimizare sociala testare finala = victimizare sociala testare initiala

h. victimizare fizica testare finala = victimizare fizica testare initiala

i.victimizare fizica testare finala = victimizare fizica testare initiala

j. victimizare fizica testare finala = victimizare fizica testare initiala

k. victimizare total testare finala = victimizare total testare initiala

| victimizare total testare finala = victimizare total testare initiala

m. victimizare total testare finala = victimizare total testare initiala
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Test Statistics™"

victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare finala- | testare finala - finala - finala -
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare initiala | testare initiala initiala initiala
£ -3.301° -3.183° -2.823° -3.410°
Asymp. Sig. (2-tailed) om om 005 om
a. grup = experimental
b, Wilcoxon Signed Ranks Test
c. Based on positive ranks.
Ranks®
I Mean Rank | Sum of Ranks
intimidare - bullying Megative Ranks 2° 1.50 3.00
verbal testare finala - Positive Ranks 0° 00 00
intimidare - bullying ) d
verbal testare initiala Ties 14
Total 16
intimidare - bullying Megative Ranks 2® 1.50 3.00
social testare finala - Positive Ranks of 00 00
intimidare - bullying ) g
social testare initiala Ties 14
Total 16
intimidare - bullying fizic Megative Ranks 3h 2.00 6.00
testan_a ﬂnal_a- intimidare Positive Ranks ol oo oo
- hullying fizic testare ) i
initiala Ties 13
Total 16
intimidare/ hartuire Megative Ranks 4 2.50 10.00
testa|_‘e finala - intimidare/ Positive Ranks o' oo oo
hartuire total testare ) m
initiala Ties 12
Total 16

a. gen=feminin

b.intimidare - bullying verbal testare finala = intimidare - bullying verbal testare

initiala

c.intimidare - bullying verbal testare finala = intimidare - bullying verbal testare

initiala

d. intimidare - bullying verbal testare finala = intimidare - bullying verbal testare

initiala

e.intimidare - bullying social testare finala = intimidare - bullying social testare

initiala

f.intimidare - bullying social testare finala = intimidare - bullying social testare

initiala

g. intimidare - bullying social testare finala = intimidare - bullying social testare

initiala

h.intimidare - bullying fizic testare finala < intimidare - bullying fizic testare initiala

i. intimidare - bullying fizic testare finala = intimidare - bullying fizic testare initiala

i intimidare - bullying fizic testare finala = intimidare - bullying fizic testare initiala

k. intimidarel hartuire testare finala = intimidara/ hartuire total testare initiala

I intimidarel hartuire testare finala = intimidare/ hartuire total testare initiala

m. intimidarel hartuire testare finala = intimidare/ hartuire total testare initiala
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Test Statistics™"

intimidare - intimicdare - intimidare - intimidare/
bullying verbal | bullying social bullying fizic hartuire
testare finala- | testarefinala- | testarefinala- | testarefinala-
intimidare - intimicdare - intimidare - intimidare/
bullying verbal | bullying social bullying fizic hartuire total
testare initiala | testare initiala | testareinitiala | testare initiala
il -1.342° -1.342° -1.604° -1.828°
Asymp. Sig. (2-tailed) 180 180 1049 068
a. gen=feminin
h. Wilcoxon Signed Ranks Test
c. Based on positive ranks.
Ranks®
I+l Mean Rank | Sum of Ranks
victimizare verbalatestare  MNegative Ranks gk 5.00 45.00
finala - victimizare verbala  pogiive Ranks 0° 00 00
testare initiala d
Ties 7
Total 16
victimizare socialatestare  MNegative Ranks 8*® 4.50 36.00
finala - victimizare sociala  pogive Ranks of 00 00
testare initiala
Ties g9
Total 16
victimizare fizica testare Megative Ranks g" 4.50 27.00
finala -victimizare fizica o giive Ranks qi 1.00 1.00
testare initiala )
Ties ol
Total 16
victimizare total testare Megative Ranks 10" 5.50 55.00
finala - victimizare total Paositive Ranks o' 00 00
testare initiala
Ties g™
Total 16

a. gen="feminin

h. victimizare verbala testare finala = victimizare verbala testare initiala

c.victimizare verbala testare finala = victimizare verbala testare initiala

d. victimizare verbala testare finala = victimizare verbala testare initiala

e victimizare sociala testare finala = victimizare sociala testare initiala

f.victimizare sociala testare finala = victimizare sociala testare initiala

g. victimizare sociala testare finala = victimizare sociala testare initiala

h. victimizare fizica testare finala < victimizare fizica testare initiala

i. victimizare fizica testare finala = victimizare fizica testare initiala

j. victimizare fizica testare finala = victimizare fizica testare initiala

k. victimizare total testare finala = victimizare total testare initiala

| victimizare total testare finala = victimizare total testare initiala

m. victimizare total testare finala = victimizare total testare initiala
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Test Statistics™"

victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare finala - | testare finala - finala - finala -
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare initiala | testare initiala initiala initiala
z -2.670° -2.521° -2.213° -2.807°
Asymp. Sig. (2-tailed) 008 012 027 004
a. gen=feminin
b, Wilcoxon Signed Ranks Test
c. Based on positive ranks.
Ranks®
M Mean Rank | Sum of Ranks
intimidare - bullying Megative Ranks 7" 4.00 28.00
verbal testare finala - Positive Ranks 0° 00 00
intimidare - bullying } d
verbal testare initiala Ties 7
Total 14
intimidare - bullying Megative Ranks 3® 2.00 6.00
social testare finala - Positive Ranks of 00 00
intimidare - bullying : 1
social testare initiala Ties "
Total 14
intimidare - bullying fizic Megative Ranks Gl 3.50 21.00
testarg ﬂnalla— intimidare Positive Ranks ol oo 00
- bullying fizic testare : i
initiala Ties B
Total 14
intimidarel hartuire Megative Ranks 7™ 4.00 28.00
testa|_'e finala - intimidare/ Positive Ranks o' oo 00
hartuire total testare : m
initiala Ties 7
Total 14

:k)

~gen=masculin

fax

initiala

[x]

initiala

. intimidare - bullying verbal testare finala < intimidare - bullying verbal testare

.intimidare - bullying verbal testare finala = intimidare - hullying verbal testare

d. intimidare - bullying verbal testare finala = intimidare - bullying verbal testare

initiala

e intimidare - bullying social testare finala < intimidare - bullying social testare

initiala

f.intimidare - hullying social testare finala = intimidare - bullying social testare

initiala

Q. intimidare - bullying social testare finala = intimidare - bullying social testare

initiala

h. intimidare - bullying fizic testare finala = intimidare - bullying fizic testare initiala

i. intimidare - hullying fizic testare finala = intimidare - bullying fizic testare initiala

j. intimidare - bullying fizic testare finala = intimidare - bullying fizic testare initiala

k. intimidare/ hartuire testare finala = intimidare/ hartuire fotal testare initiala

| intimidarel hartuire testare finala = intimidare/ hartuire total testare initiala

m. intimidarel hartuire testare finala = intimidare/ hartuire total testare initiala
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Test Statistics™"

intimidare - intimidare - intimidare - intimidare/
bullying verbal | bullying social bullying fizic hartuire
testare finala- | testare finala- | testare finala- | testare finala -
intimidare - intimidare - intimidare - intimidare/
hullying werbal | bullying social hullying fizic hartuire total
testare initiala | testare initiala | testare initiala | testare initiala
z -2.388° -1.633° -2.264° -2.410°
Asymp. Sig. (2-tailed) 017 102 024 016
a. gen=masculin
b. Wilcoxon Signed Ranks Test
c. Based on positive ranks.
Ranks?
] Mean Rank | Sum of Ranks
victimizare verbala testare  Megative Ranks e 4.00 28.00
ﬂnala-wc_ﬂmmare verbala Positive Panks e 00 o0
testare initiala d
Ties 7
Total 14
victimizare sociala testare  Megative Ranks 78 4.00 28.00
finala - \flu:_t!m|za|'e sociala Positive Panks of 00 o0
testare initiala
Ties 79
Total 14
victimizare fizica testare Megative Ranks g" 3.50 21.00
finala-victimizare fizica  pgifye Ranks of .00 .00
testare initiala )
Ties g
Total 14
victimizare total testare Megative Ranks g 5.00 45.00
finala - victimizare total Positive Ranks o' .00 .00
testare initiala
Ties 5m
Total 14

a.gen=masculin

b victimizare verbala testare finala = victimizare verbala testare initiala

c.victimizare verbala testare finala = victimizare verbala testare initiala

d. victimizare verbala testare finala = victimizare verbala testare initiala

e victimizare sociala testare finala = victimizare sociala testare initiala

f.victimizare sociala testare finala = victimizare sociala testare initiala

g. victimizare sociala testare finala = victimizare sociala testare initiala

h. victimizare fizica testare finala = victimizare fizica testare initiala

i. victimizare fizica testare finala = victimizare fizica testare initiala

j. victimizare fizica testare finala = victimizare fizica testare initiala

k. victimizare total testare finala = victimizare total testare initiala

I victimizare total testare finala = victimizare total testare initiala

m. victimizare total testare finala = victimizare total testare initiala
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Test Statistics™"

victimizare victimizare victimizare victimizare
verhala sociala fizica testare total testare
testare finala- | testare finala - finala - finala -
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare initiala | testare initiala initiala initiala
Z -2.371° -2.375° -2.207° -2.668°
Asymp. Sig. (2-tailed) 018 018 027 .00a

a.gen=masculin

b. Wilcoxon Signed Ranks Test

c. Based on positive ranks.
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Anexa 13. Medile lat r asaturi l e de personalitate pent
dupa aplicarea experimentul ui formati v, at
baiet.i
TabelulA1l 3. 13. Mediile | a trasaturile denpers
S i dupa ekpetumeabaul ui formativ, atat per ¢
baiet.i
Factorii de personalitate Total Fete Baieti
inainte dupa fnainte dupa fnainte dupa
Extraversiune 13.2 13.53 13.75 14 12.57 13
Psihotism 8.47 5.93 7.5 5.37 9.57 6.57
Neuroticism 14.13 13.4 13.38 12.75 15 14.14
Devianta comportamentala 15.66 14.93 14 13.37 17.57 16.71
Disimulare 8.8 9.53 8.38 9.25 9.29 9.85
Statistics™
devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare initiala | testare initiala | testare initiala initiala testare initiala
M Valid 15 15 15 15 15
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Mean 13.20 8.47 14.13 15 6667 8.80
a. grup = experimental
Statistics™
devianta
comportamean
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare finala testare finala testare finala finala testare finala
M Valid 15 15 15 15 15
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Mean 13.5333 58333 13.4000 14,8333 §.5333
a. grup = experimental
Statistics®
devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare initiala | testare initiala | testare initiala initiala testare initiala
M Valid 8 8 8 8 8
Missing ] ] ] ] ]
Mean 13.75 7.50 13.38 14.0000 8.38

a. grup = experimental, gen = feminin
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Statistics®

devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare initiala | testare initiala | testare initiala initiala testare initiala
I Walid 7 7 7 7 7
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Mean 12.67 967 15.00 17.6714 §.29
a. grup = experimental, gen=masculin
Statistics®
devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare finala testare finala testare finala finala testare finala
I Walid a a a a a
Missing ] ] ] ] ]
Mean 14.0000 5.3750 12.7500 13.3750 9.2500

a. grup = experimental, gen = feminin
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Anexa 14.Rezultatele la testulWilcoxonp e nt r u

masunfiatae nte si dupa interventi e,
Ranks®
[l Mean Rank | Sum of Ranks
extroversiune testare Megative Ranks 0" .00 .00
finala - extroversiune Positive Ranks 5° 3.00 15.00
testare initiala ] d
Ties 10
Total 15
psihotism testare finala - Megative Ranks 14% 8.46 118.50
psihotism testare initiala Positive Ranks 4f 150 150
Ties b
Total 15
neurcticism testare finala  Megative Ranks 10" 6.25 62.50
- Neuroticism testare Positive Ranks 7 775 15.50
initiala ) .
Ties 3
Total 15
devianta Megative Ranks 11" 6.00 66.00
comportamentalatestare  pogiive Ranks 1 12.00 12.00
finala - devianta
- Ties 3m
comportamentala testare
initiala Total 15
disimulare testare finala-  Megative Ranks 1" 4.00 4.00
disimulare testare initiala Positive Ranks ge 513 41.00
Ties gF
Total 15

a. grup = experimental

. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

c. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

d. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

e. psihotism testare finala = psihotism testare initiala

f. psihotism testare finala = psihotism testare initiala

d. psihotism testare finala = psihotism testare initiala

h. neuroticism testare finala = neuroticism testare initiala

i. neuroticism testare finala = neuroticism testare initiala

i. neuroticism testare finala = neuroticism testare initiala

k. devianta comportamentala testare finala = devianta comportamentala testare
initiala

|. devianta comportamentala testare finala = devianta comportamentala testare
initiala

m. devianta comportamentala testare finala = devianta comportamentala testare

initiala

n. disimulare testare finala < disimulare testare initiala

0. disimulare testare finala = disimulare testare initiala

p. disimulare testare finala = disimulare testare initiala
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Test Statistics™ "

devianta
comportamen
tala testare
finala -
extroversiune psihotism neuroticism devianta disimulare
testare finala- | testarefinala- | iestarefinala- | comportamen | testare finala-
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare initiala | testare initiala | testare initiala initiala testare initiala
z -2.236° -3.3859 -1.8769 -2.1689 -2.308°
Asymp. Sig. (2-tailed) 025 001 061 030 021

a. grup = experimental

b, Wilcoxon Signed Ranks Test

¢. Based on negative ranks.

d. Based on positive ranks.
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Ranks®

[l Mean Rank | Sum of Ranks

extroversiune testare Megative Ranks 0" .00 .00
finala - extroversiune Positive Ranks 2¢ 150 3.00
testare initiala d

Ties &

Total a
psihotism testare finala - Megative Ranks 7e 4.93 34.50
psihotism testare initiala Positive Ranks 4f 150 150

Ties b

Total a
neurcticism testare finala  Megative Ranks g" 425 25.50
- Neuroticism testare Positive Ranks 7 525 10.50
initiala .

Ties o!

Total a
devianta Megative Ranks 7" 4.00 28.00
comportamentala testare Positive Ranks 4! 800 800
finala - devianta ' '

Ties om
comportamentala testare
initiala Total a
disimulare testare finala-  Megative Ranks 1" 3.00 3.00
disimulare testare initiala Positive Ranks 5o 360 18.00

Ties aF

Total a

a. grup = experimental, gen = feminin

. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

c. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

d. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

e. psihotism testare finala = psihotism testare initiala

f. psihotism testare finala = psihotism testare initiala
d. psihotism testare finala = psihotism testare initiala
h. neuroticism testare finala < neuroticism testare initiala
i. neuroticism testare finala = neuroticism testare initiala
i. neuroticism testare finala = neuroticism testare initiala

k. devianta comportamentala testare finala = devianta comportamentala testare

initiala

|. devianta comportamentala testare finala = devianta comportamentala testare

initiala

m. devianta comportamentala testare finala = devianta comportamentala testare

initiala
n. disimulare testare finala < disimulare testare initiala
0. disimulare testare finala = disimulare testare initiala
p. disimulare testare finala = disimulare testare initiala
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Ranks®

Mean Rank | Sum of Ranks
extroversiune testare Megative Ranks 0" 00 .00
finala - extroversiune Positive Ranks 3° 2.00 6.00
testare initiala ] d
Ties 4
Total )
psihotism testare finala - Megative Ranks 7® 4.00 28.00
psihotism testare initiala Positive Ranks of 00 00
Ties o
Total )
neurcticism testare finala  Megative Ranks 4h 2.50 10.00
- Neuroticism testare Positive Ranks of 00 00
initiala .
Ties 3
Total 7
devianta Megative Ranks 4" 2.50 10.00
cnmpmtamentala testare Positive Ranks L o0 on
finala - devianta
- Ties 3m
comportamentala testare
initiala Total )
disimulare testare finala-  Megative Ranks o" .00 .00
disimulare testare initiala P ositive Ranks 39 200 .00
Ties 4
Total )

a. grup = experimental, gen= masculin

h. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

c. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

d. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

e. psihotism testare finala = psihotism testare initiala

f. psihotism testare finala = psihotism testare initiala
a. psihotism testare finala = psihotism testare initiala
h. neuroticism testare finala = neuroticism testare initiala
i. neuroticism testare finala = neurcticism testare initiala
i. neuroticism testare finala = neuroticism testare initiala

k. devianta comportamentala testare finala = devianta comportamentala testare

initiala

|. devianta comportamentala testare finala = devianta comportamentala testare

initiala

m. devianta comportamentala testare finala = devianta comportamentala testare

initiala
n. disimulare testare finala = disimulare testare initiala
0. disimulare testare finala = disimulare testare initiala
p. disimulare testare finala = disimulare testare initiala
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Test Statistics™ "

devianta
comportamen
tala testare
finala -
extroversiune psihotism neuroticism devianta disimulare
testare finala- | testarefinala- | iestarefinala- | comportamen | testare finala-
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare initiala | testare initiala | testare initiala initiala testare initiala
z -1.732° -2.4569 -1.8579 -1.8909 -1.633°
Asymp. Sig. (2-tailed) 083 014 063 0549 02

a. grup = experimental, gen = masculin

b, Wilcoxon Signed Ranks Test

¢. Based on negative ranks.

d. Based on positive ranks.
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a. grup = de control

Statistics®

stima de sine
testare initiala

stima de sine
testare finala

M Valid

Missing

Mean

8
0
21.0000

8
0
21.0000

a. grup = de contral, gen = feminin

Statistics®

stima de sine
testare initiala

stima de sine
testare finala

] Walid
Missing
Mean

7
0
235714

7
0
235714

a. grup = de control, gen = masculin
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Anexa 15 Mediile | a st
experimentul ui format.i
Statistics™
stima de sine stima de sine
testare initiala testare finala
M Valid 15 15
Missing ] ]
Mean 22.2000 22.2000
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Anexa 16 Medi il e |l a intimidare si victi mi
dupa aplicar eaf oerxnpaetriivme natudtui per gl obal
bai et
Tabelul Al6.14Me di i | e | a i nti miecharmrea gir uypiudt idmi zZarne
S i dupa aplicarea experimentul ui for mat
bai et i
Intimidare/victimizare Total Fete Baieti
inainte dupa fnainte dupa fnainte dupa
Intimidare — bullying verbal 12.4 11.87 11 10.88 14 13
Intimidare — bullying social 8.8 8.47 8.5 8.5 9.14 8.43
Intimidare — bullying fizic 8.67 8.33 7.75 7.5 9.71 9.29
Intimidare/ hartuire scor total 29.87 28.66 27.25 26.88 32.85 30.71
Victimizare verbala 17.87 17.6 17.37 17 18.43 18.29
Victimizare sociald 13.07 12.87 15.37 15.13 10.43 10.29
Victimizare fizica 12.27 12.07 13.25 13 11.14 11
Victimizare scor total 43.2 42.53 46 45.13 40 39.57
Statistics®
intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare/ intimidare/
bullying verbal | bullying verbal | bullying social | bullying social hullying fizic hiullying fizic hartuire total hartuire
testare initiala | testarefinala | testareinitiala testare finala testare initiala testare finala testare initiala | testarefinala
N Valid 15 15 15 15 15 15 15 15
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 12.4000 11.8667 5.8000 8.4667 8.6667 8.3333 29.8667 28.6667
a.grup = de control
Statistics™
victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala verbala sociala sociala fizica testare fizica testare total testare total testare
testare initiala | testarefinala | testareinitiala testare finala initiala finala initiala finala
M Valid 15 15 15 15 15 15 15 15
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 17.8667 17.6000 13.0867 12.8667 12.2667 12.0667 43.2000 42,5333
a. grup = de contral
Statistics™
intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare/ intimidare/
hullying verbal | bullying verbal | bullying social | bullying social hullying fizic hullying fizic hartuire total haruire
testare initiala | testarefinala | testareinitiala testare finala testare initiala testare finala testare initiala | testarefinala
M Walid g g 8 g g 8 ] g
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 11.0000 10.8750 8.5000 8.5000 7.7500 7.5000 27.2500 26.8750
a. grup = de control, gen = feminin
Statistics™
intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare - intimidare/ intimidare/
hullying verbal | hullying verbal | bullying social | bullying social hullying fizic hullying fizic hartuire total hartuire
testare initiala | testarsfinala | testareinitiala testare finala testare initiala testare finala testare initiala | testarzfinala
M Valid 7 7 7 7 7 7 7 7
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 14.0000 13.0000 9.1429 5.4286 9.7143 9.2857 32.8571 30.7143

a. grup = de control, gen = masculin
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Statistics™

victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala verbala sociala sociala fizica testare fizica testare total testare total testare
testare initiala | testarefinala | testareinitiala testare finala initiala finala initiala finala
M Valid g g 8 g ] 8 ] g
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 17.3750 17.0000 18.3750 161250 13.2500 13.0000 46.0000 451250
a. grup = de control, gen = feminin
Statistics™
victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala verbala sociala sociala fizica testare fizica testare total testare total testare
testare initiala | testarefinala | testareinitiala | testarefinala initiala finala initiala finala
M Valid 7 7 7 7 7 7 7 7
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 18.4286 18.2857 10.4286 10.2857 11.1429 11.0000 40.0000 39.5714

a. grup = de control, gen = masculin
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nt er
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Anexa 17. Rezultatele la testuWi | coxon pentru
masurate Tnainte si dupa inter vfeemttd,ehaiient ic a
Tabelul A 17.15.Rezultatele la testul Wi | cox on pentr
victimizari. masurate T nainte si dupa
Variabile Suma rangurilor (SR) z p
Ranguri negative, Ranguri pozitive,
dupa < Tnainte dupa > nainte
Intimidare — bullying SR=10 SR=0 z=-1.890 p =.059
verbal
Intimidare — bullying SR=3 SR=0 z=-1.342 p=.180
social
Intimidare — bullying SR=10 SR=0 z=-1.890 p =.059
fizic
Intimidare/ hartuire SR=15 SR=0 z=-2.032 p=.042
scor total
Victimizare verbala SR=3 SR=0 z=-1.342 p=.180
Victimizare sociala SR=3 SR=0 z=-1.342 p=.180
Victimizare fizica SR=4.5 SR=1.5 z=-0.816 p=.414
Victimizare scor total SR=10 SR=0 z=-1.826 p =.068
Tabelul A17.16.Rezultatele la testul Wi | cox on pentr
victimizari. masurate Tnainte si dupa
Variabile Suma rangurilor (SR) z p
Ranguri negative, Ranguri pozitive,
dupa < Tnainte dupa > inainte
Intimidare — bullying SR=1 SR=0 z=-1.000 p=.317
verbal
Intimidare — bullying SR=0 SR=0 z=0.000 p =1.000
social
Intimidare — bullying SR=1 SR=0 z=-1.000 p=.317
fizic
Intimidare/ hartuire SR=3 SR=0 z=-1.342 p=.180
scor total
Victimizare verbala SR=1 SR=0 z=-1.000 p=.317
Victimizare sociala SR=1 SR=0 z=-1.000 p=.317
Victimizare fizica SR=2 SR=1 z=-0.447 p =.655
Victimizare scor total SR=3 SR=0 z=-1.342 p=.180
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Tabelul A17.17.Rezultatele la testul Wi | cox on pentru compar alt

victimizarii masurate Tnainte si dupa inter
Variabile Suma rangurilor (SR) z p
Ranguri negative, Ranguri pozitive,
dupa < Tnainte dupa > nainte
Intimidare — bullying SR=6 SR=0 z=-1.633 p=.102
verbal
Intimidare — bullying SR=3 SR=0 z=-1.342 p=.180
social
Intimidare — bullying SR=6 SR=0 z=-1.732 p =.083
fizic
Intimidare/ hartuire SR=6 SR=0 z=-1.633 p=.102
scor total
Victimizare verbala SR=1 SR=0 z=-1.000 p=.317
Victimizare sociald SR=1 SR=0 z=-1.000 p=.317
Victimizare fizica SR=1 SR=0 z=-1.000 p=.317
Victimizare scor total SR=3 SR=0 z=-1.342 p=.180
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Ranks®

M Mean Rank | Sum of Ranks

intimidare - bullying Megative Ranks 40 2.50 10.00
verbal testare finala - Positive Ranks 0° .00 .00
intimidare - bullying ) 4
verbal testare initiala Ties "

Total 15
intimidare - bullying Megative Ranks 2¢ 1.50 3.00
social testare finala - Positive Ranks of .00 .00
intimidare - hullying . g
social testare initiala Ties 13

Total 15
intimidare - bullying fizic Megative Ranks 4" 2.50 10.00
testan_a ﬂnal_a- intimidare Positive Ranks o 00 a0
- bullying fizic testare ) j
initiala Ties "

Total 15
intimidare/ hartuire Megative Ranks F 3.00 15.00
testa|_'e finala - intimidare/ Positive Ranks o 00 a0
hartuire total testare ) .
initiala Ties 10

Total 15
victimizare verbala testare  Megative Ranks an 1.50 3.00
ﬂnala-\_flc_t!mmare verhala Positive Ranks o° 00 00
testare initiala

Ties 13P

Total 15
victimizare socialatestare  Megative Ranks 29 1.50 3.00
finala - \_f|c_t!m|za|'e sociala Positive Ranks o 00 00
testare initiala

Ties 13°

Total 15
victimizare fizica testare Megative Ranks a2t 2.25 4.50
finala - victimizare fizica Positive Ranks 1Y 1.50 1.50
testare initiala ) v

Ties 12

Total 15
victimizare total testare Megative Ranks [ 2.50 10.00
finala -victimizare 1oal - pysitive Ranks i 00 00
testare initiala

Ties 1Y

Total 15

a. grup = de control

b.intimidare - bullying verbal testare finala < intimidare - hullying verhal testare

initiala

c. intimidare - bullying verbal testare finala = intimidare - bullying verbal testare

initiala

d. intimidare - bullying verbal testare finala = intimidare - bullying verbal testare

initiala

e. intimidare - bullying social testare finala < intimidare - bullying social testare

initiala

f.intimidare - bullying social testare finala = intimidare - bullying social testare

initiala

g. intimidare - bullying social testare finala = intimidare - bullying social testare

initiala

h. intimidare - bullying fizic testare finala < intimidare - bullying fizic testare initiala

i.intimidare - bullying fizic testare finala = intimidare - bullying fizic testare initiala

j. intimidare - bullying fizic testare finala = intimidare - bullying fizic testare initiala

k. intimidare/ hartuire testare finala = intimidare/ hartuire total testare initiala

| intimidare/ hartuire testare finala = intimidare/ hartuire total testare initiala

m. intimidare/ hartuire testare finala = intimidaref hartuire total te stare initiala

n. victimizare verbala testare finala = victimizare verbala testare initiala
0. victimizare verbala testare finala = victimizare verbala testare initiala
p.victimizare verhala testare finala = victimizare verbala testare initiala
. victimizare sociala testare finala = victimizare sociala testare initiala
r.victimizare sociala testare finala = victimizare sociala testare initiala
s. victimizare sociala testare finala = victimizare sociala testare initiala
t.victimizare fizica testare finala = victimizare fizica testare initiala

u. victimizare fizica testare finala = victimizare fizica testare initiala

v. victimizare fizica testare finala = victimizare fizica testare initiala

w. victimizare total testare finala = victimizare total testare initiala

. victimizare total testare finala = victimizare total testare initiala

. victimizare total testare finala = victimizare total testare initiala

243




Test Statistics™"

infimidare - infimidare - infimidare - intimidare/
bullying verbal | bullying social hullying fizic hartuire
testare finala- | testare finala- | testare finala- | testare finala -
intimidare - intimidare - intimidare - intimidara/
hullying verbal | bullying social hullying fizic hartuire total
testare initiala | testare initiala | testareinitiala | testare initiala
£ -1.880° -1.342° -1.880° -2.032°
Asymp. Sig. (2-tailed) 0RY J80 0RY 042
a. grup = de contral
b, Wilcoxon Signed Ranks Test
c. Based on positive ranks.
Test Statistics™ "
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare finala- | testare finala - finala - finala -
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare initiala | testare initiala initiala initiala
il -1.342° -1.342° -.B1G° -1.828"°
Asymp. Sig. (2-tailed) J80 J80 414 .0Ga

a. grup = de contral

k. Wilcoxon Signed Ranks Test

c. Based on positive ranks.
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Ranks®

M Mean Rank | Sum of Ranks

intimidare - bullying Megative Ranks 10 1.00 1.00
verbal estare finala - Positive Ranks 0° 00 00
intimidare - bullying ) M
verbal testare initiala Ties 7

Total g
intimidare - bullying Megative Ranks 0® .00 .00
social testare finala - Positive Ranks of 00 .00
intimidare - bullying ) g
social testare initiala Ties 8

Total g
intimidare - bullying fizic Megative Ranks [l 1.00 1.00
testan_a ﬂnal_a- intimidare Positive Ranks o 00 o0
- bullying fizic testare ) j
initiala Ties 7

Total g
intimidare/ hartuire Megative Ranks x* 1.50 3.00
testa|_'e finala - intimidare/ Positive Ranks o 00 o0
hartuire total testare ) m
initiala Ties 6

Taotal g
victimizare verbala testare  Negative Ranks 1" 1.00 1.00
ﬂnala-\_flc_t!mmare verhala Positive Ranks 0° 00 00
testare initiala

Ties 7P

Total 8
victimizare socialatestare  Negative Ranks 1 1.00 1.00
finala - \_f|c_t!m|za|'e sociala Positive Ranks o 00 00
testare initiala

Ties 7

Total g
victimizare fizica testare Megative Ranks 1f 2.00 2.00
finala -vicimizare fizica  pgitiye Ranks 14 1.00 1.00
testare initiala

Ties [

Total g
victimizare total testare Megative Ranks b 1.50 3.00
finala - vicimizare total Positive Ranks 0 00 .00
testare initiala

Ties &Y

Total g

a. grup = de control, gen = faminin

b. intimidare - bullying verbal testare finala < intimidare - bullying verbal testare
initiala

c.intimidare - hullying verbal testare finala = intimidare - bullying verbal testare
initiala

d. intimidare - bullying verbal testare finala = intimidare - bullying verbal testare
initiala

e.intimidare - bullying social testare finala < intimidare - bullying social testare
initiala

f.intimidare - bullying social testare finala = intimidare - bullying social testare
initiala

g. intimidare - bullying social testare finala = intimidare - bullying social testare
initiala

h. intimidare - bullying fizic testare finala < intimidare - bullying fizic testare initiala

i. intimidare - bullying fizic testare finala = intimidare - bullying fizic testare initiala

j. intimidare - bullying fizic testare finala = intimidare - bullying fizic testare initiala

k. intimidare/ hartuire testare finala < intimidare/ hartuire total testare initiala
| intimidare/ hartuire testare finala = intimidares hartuire total testare initiala
m. intimidare/ hartuire testare finala = intimidare/ hartuire total testare initiala
n.victimizare verbala testare finala < victimizare verbala testare initiala

0. victimizare verbala testare finala = victimizare verbala testare initiala

p. victimizare verbala testare finala = victimizare verbala testare initiala

. victimizare sociala testare finala = victimizare sociala testare initiala
r.victimizare sociala testare finala = victimizare sociala testare initiala

s. victimizare sociala testare finala = victimizare sociala testare initiala
t.victimizare fizica testare finala < victimizare fizica testare initiala

u. victimizare fizica testare finala = victimizare fizica testare initiala

v. victimizare fizica testare finala = victimizare fizica testare initiala

w. victimizare total testare finala = victimizare total testare initiala

¥ victimizare total testare finala = victimizare total testare initiala
y.victimizare total testare finala = victimizare total testare initiala
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Test Statistics™"

infimidare - infimidare - infimidare - intimidare/
bullying verbal | bullying social hullying fizic hartuire
testare finala- | testare finala- | testare finala- | testare finala -
intimidare - intimidare - intimidare - intimidara/
hullying verbal | bullying social hullying fizic hartuire total
testare initiala | testare initiala | testareinitiala | testare initiala
£ -1.000° .oop® -1.000° -1.342°
Asymp. Sig. (2-tailed) AT 1.000 AT J80
a. grup = de contral, gen = feminin
b, Wilcoxon Signed Ranks Test
c. Based on positive ranks.
d. The sum of negative ranks equals the sum of positive ranks.
Test Statistics™ "
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare finala- | testare finala - finala - finala -
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare initiala | testare initiala initiala initiala
il -1.000° -1.000° - 447" -1.342°
Asymp. Sig. (2-tailed) AT AT Nitals] J80

a. grup = de contral, gen =feminin
k. Wilcoxon Signed Ranks Test

c. Based on positive ranks.
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Ranks?

N Mean Rank | Sum of Ranks
intimidare - bullying Negative Ranks 3° 2.00 6.00
verbaliestare finala; Positive Ranks 0° 00 00
intimidare - bullying : d
verbal testare initiala Ties 4
Total 7
intimidare - bullying Negative Ranks 2¢ 1.50 3.00
soclaliestare inala; Positive Ranks of 00 00
intimidare - bullying ; 5
social testare initiala Ties 5
Total 7
intimidare - bullying fizic Negative Ranks 3" 2.00 6.00
testan_e ﬂna[a - intimidare Positive Ranks 0i 00 00
- bullying fizic testare : i
initiala Ties 4
Total 7
intimidare/ hartuire Negative Ranks ¥ 2.00 6.00
testa(e finala - intimidare/ Positive Ranks o 00 00
hartuire total testare 3 i
initiala Ties 4
Total 7
victimizare verbala testare  Negative Ranks 10 1.00 1.00
finala - Y|§t!m|zare verbala Positive Ranks 0° 00 00
testare initiala
Ties 6P
Total 7
victimizare socialatestare  Negative Ranks 19 1.00 1.00
finala - victimizare sociala  positive Ranks o 00 00
testare initiala
Ties 6°
Total 7
victimizare fizica testare Negative Ranks 1t 1.00 1.00
finala - victimizare fizica  pygitive Ranks 0¥ 00 00
testare initiala
Ties 6Y
Total 7
victimizare total testare Negative Ranks 75d 1.50 3.00
finala - victimizare total Positive Ranks 0* 00 00
testare initiala
Ties 5
Total 7
a. grup = de control, gen = masculin
b. intimidare - bullying verbal testare finala < intimidare - bullying verbal testare
initiala
c.intimidare - bullying verbal testare finala = intimidare - bullying verbal testare
initiala
d. intimidare - bullying verbal testare finala = intimidare - bullying verbal testare
initiala
e. intimidare - bullying social testare finala < intimidare - hullying social testare

initiala

f. intimidare - hullying social testare finala > intimidare - bullying social testare

initiala

0. intimidare - bullying social testare finala = intimidare - bullying social testare

initiala

h. intimidare - bullying fizic testare finala < intimidare - bullying fizic testare initiala

i intimidare - bullying fizic testare finala > intimidare - bullying fizic testare initiala
j. intimidare - bullying fizic testare finala = intimidare - bullying fizic testare initiala

k. intimidare/ hartuire testare finala < intimidare/ hartuire total testare initiala

I intimidare/ hartuire testare finala > intimidare/ hartuire total testare initiala

m. intimidare/ hartuire testare finala = intimidare/ hartuire total testare initiala

n. victimizare verbala testare finala < victimizare verbala testare initiala
0. victimizare verhala testare finala > victimizare verbala testare initiala
p. victimizare verbala testare finala = victimizare verbala testare initiala
q. victimizare sociala testare finala < victimizare sociala testare initiala
r.victimizare sociala testare finala > victimizare sociala testare initiala
s. victimizare sociala testare finala = victimizare sociala testare initiala
t. victimizare fizica testare finala < victimizare fizica testare initiala

u. victimizare fizica testare finala > victimizare fizica testare initiala

v. victimizare fizica testare finala = victimizare fizica testare initiala

w. victimizare total testare finala < victimizare total testare initiala

. victimizare total testare finala > victimizare total testare initiala

y. victimizare total testare finala = victimizare total testare initiala
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Test Statistics™"

infimidare - infimidare - infimidare - intimidare/
bullying verbal | bullying social hullying fizic hartuire
testare finala- | testare finala- | testare finala- | testare finala -
intimidare - intimidare - intimidare - intimidara/
hullying verbal | bullying social hullying fizic hartuire total
testare initiala | testare initiala | testareinitiala | testare initiala
£ -1.633° -1.342° -1.732° -1.633°
Asymp. Sig. (2-tailed) J02 J80 083 J02
a. grup = de control, gen = masculin
b, Wilcoxon Signed Ranks Test
c. Based on positive ranks.
Test Statistics™"
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare finala- | testare finala - finala - finala -
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare initiala | testare initiala initiala initiala
£ -1.000° -1.000° -1.000° -1.342°
Asymp. Sig. (2-tailed) AT AT AT A80

a. grup = de control, gen=masculin

b, Wilcoxon Signed Ranks Test

c. Based on positive ranks.
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Anexa 18. Mediile | a trasaturile de
testarea initiala si tes‘stdréa Enhahbha,
Tabelul A18.1 8 . Medi il e | a trasaturil e de
testarea initiala si testarea final a,
Total Fete Baieti
fnainte dupa fnainte dupa fnainte dupa
Extraversiune 12.13 12 14.13 14.12 9.86 9.57
Psihotism 8 6 7.63 5.12 8.43 7
Neuroticism 15.67 16.67 16.13 16.25 15.14 17.14
Devianta comportamentala 17.06 18.27 17.50 17.62 16.57 19
Disimulare 8.4 8.67 9.13 9 7.57 8.28
Statistics®
devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare initiala | testare initiala | testare initiala initiala testare initiala
I Walid 15 15 15 15 15
Missing ] ] ] ] ]
Mean 1213 a.00 15.67 17.0667 a.40
a. grup = de contral
Statistics™
devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare finala testare finala testare finala finala testare finala
I Walid 15 15 15 15 15
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Mean 12.0000 6.0000 16.6667 18.2667 a.66G6T
a. grup = de contral
Statistics®
devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare initiala | testare initiala | testare initiala initiala testare initiala
] Walid a a a a a
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Mean 1413 7.63 16.13 17.5000 5913

a. grup = de contral, gen = feminin
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Statistics®

devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare finala testare finala testare finala finala testare finala
I Walid a a a a a
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Mean 141250 5.1250 16.2500 17.6250 5.0000
a. grup = de contral, gen =feminin
Statistics®
devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare initiala | testare initiala | testare initiala initiala testare initiala
I Walid ) ) ) ) )
Missing ] ] ] ] ]
Mean 5.86 8.43 15.14 16.5714 787
a. grup = de control, gen = masculin
Statistics™
devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare finala testare finala testare finala finala testare finala
I Walid 7 7 7 7 7
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Mean 96714 7.0000 17.14249 15.0000 8.2857

a. grup = de control, gen=masculin
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Anexa 19 Rezultatele la testulWi |

coXxon

pentr u tudler depparsonatitatea t r

masuriant e estarea initiala Tn testare fin
pentru fete,b ai et i
Tabelul A19.19.Rezultatele la testul Wi | coxon pentru comparar
personalitate masurati 1Tn testarea initiala
Variabile Suma rangurilor (SR) z p
Ranguri negative, Ranguri pozitive,
dupa < fnainte dupa > fnainte
Extraversiune 1 0 z=-1.000 p=.317
Psihotism 105 15 z=-2.611 p =.009
Neuroticism 0 6 z=-1.633 p=.102
Devianta 0 6 z=-1.633 p=.102
comportamentala
Disimulare 1 2 z=-0.447 p =.655
Tabelul A19.20.Rezultatele la testul Wi | c ox on pentru comparar
personalitate masurat.i Tn estarea initial:
(GC), fete
Variabile Suma rangurilor (SR) z p
Ranguri negative, Ranguri pozitive,
dupa < Tnainte dupa > nainte
Extraversiune 0 0 z=-0.000 p =1.000
Psihotism 36 0 z=-2.588 p=.010
Neuroticism 0 1 z=-1.000 p=.317
Devianta 0 1 z=-1.000 p=.317
comportamentala
Disimulare 1 0 z=-1.000 p=.317
Tabelul A.19.21.Rezultatele la testul Wi | c ox on pentru comparar
personalitate masurati Tn estarea initial:
(GC), baieti
Variabile Suma rangurilor (SR) z p
Ranguri negative, Ranguri pozitive,
dupa < fnainte dupa > fnainte
Extraversiune 1 0 z=-1.000 p=.317
Psihotism 21 7 z=-1.200 p=.230
Neuroticism 0 3 z=-1.342 p=.180
Devianta 0 3 z=-1.342 p=.180
comportamentala
Disimulare 0 1 z=-1.000 p=.317
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Ranks®

[l Mean Rank | Sum of Ranks
extroversiune testare Megative Ranks 1° 1.00 1.00
finala - extroversiune Positive Ranks 0° 00 00
testare initiala ] d
Ties 14
Total 15
psihotism testare finala - Megative Ranks 14% 7.50 105.00
psihotism testare initiala Positive Ranks 4f 1500 1500
Ties b
Total 15
neurcticism testare finala  Megative Ranks o" .00 .00
- Neuroticism testare Positive Ranks 3 2.00 6.00
initiala .
Ties 12
Total 15
devianta Megative Ranks " .00 .00
comportamentalatestare  pogiive Ranks 3! 2.00 6.00
finala - devianta
- Ties 12m
comportamentala testare
initiala Total 15
disimulare testare finala-  Megative Ranks 1" 1.00 1.00
disimulare testare initiala Positive Ranks g0 200 200
Ties 13F
Total 15

a. grup = de control

. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

c. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

d. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

e. psihotism testare finala = psihotism testare initiala

f. psihotism testare finala = psihotism testare initiala
d. psihotism testare finala = psihotism testare initiala
h. neuroticism testare finala < neuroticism testare initiala
i. neuroticism testare finala = neuroticism testare initiala
i. neuroticism testare finala = neuroticism testare initiala

k. devianta comportamentala testare finala = devianta comportamentala testare

initiala

|. devianta comportamentala testare finala = devianta comportamentala testare

initiala

m. devianta comportamentala testare finala = devianta comportamentala testare

initiala
n. disimulare testare finala < disimulare testare initiala
0. disimulare testare finala = disimulare testare initiala
p. disimulare testare finala = disimulare testare initiala
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Test Statistics™ "

devianta
comportamen
tala testare
finala -
extroversiune psihotism neuroticism devianta disimulare
testare finala- | testarefinala- | iestarefinala- | comportamen | testare finala-
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare initiala | testare initiala | testare initiala initiala testare initiala
z -1.000° -2.611° -1.6339 -1.6339 -447¢
Asymp. Sig. (2-tailed) 31T 0049 A02 A02 655

a. grup = de control

b, Wilcoxon Signed Ranks Test

¢. Based on positive ranks.

d. Based on negative ranks.
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Ranks®

[l Mean Rank | Sum of Ranks
extroversiune testare Megative Ranks 0" .00 .00
finala - extroversiune Positive Ranks 0° 00 00
testare initiala ] d
Ties g
Total a
psihotism testare finala - Megative Ranks g® 4.50 36.00
psihotism testare initiala Positive Ranks of 00 o0
Ties b
Total a
neurcticism testare finala  Megative Ranks o" .00 .00
- Neuroticism testare Positive Ranks i 1.00 1.00
initiala ) .
Ties 7
Total a
devianta Megative Ranks " .00 .00
comportamentalatestare  pigitve Ranks 1! 1.00 1.00
finala - devianta
- Ties m
comportamentala testare
initiala Total a
disimulare testare finala-  Megative Ranks 1" 1.00 1.00
disimulare testare initiala Positive Ranks e 00 o0
Ties 7P
Total a

a. grup = de control, gen = feminin

. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

c. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

d. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

e. psihotism testare finala = psihotism testare initiala

f. psihotism testare finala = psihotism testare initiala
d. psihotism testare finala = psihotism testare initiala
h. neuroticism testare finala < neuroticism testare initiala
i. neuroticism testare finala = neuroticism testare initiala
i. neuroticism testare finala = neuroticism testare initiala

k. devianta comportamentala testare finala = devianta comportamentala testare

initiala

|. devianta comportamentala testare finala = devianta comportamentala testare

initiala

m. devianta comportamentala testare finala = devianta comportamentala testare

initiala
n. disimulare testare finala < disimulare testare initiala
0. disimulare testare finala = disimulare testare initiala
p. disimulare testare finala = disimulare testare initiala
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Test Statistics™ "

devianta
comportamen
tala testare
finala -
extroversiune psihotism neuroticism devianta disimulare
testare finala- | testarefinala- | iestarefinala- | comportamen | testare finala-
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare initiala | testare initiala | testare initiala initiala testare initiala
z .000° -2.588¢9 -1.000% -1.000% -1.000%
Asymp. Sig. (2-tailed) 1.000 010 31T 31T 317

a. grup = de control, gen = feminin

b, Wilcoxon Signed Ranks Test

¢. The sum of negative ranks equals the sum of positive ranks.

d. Based on positive ranks.

e. Based on negative ranks.
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Ranks®

Mean Rank | Sum of Ranks
extroversiune testare Megative Ranks 18 1.00 1.00
finala - extroversiung Positive Ranks 0° 00 00
testare initiala ] p
Ties f
Total ¥
psihotism testare finala - Megative Ranks 6® 350 21.00
psihotism testare initiala Positive Ranks 4f 7.00 7.00
Ties i
Total ¥
neuroticism testare finala  Megative Ranks " .00 .00
- Neurdticism testare Positive Ranks 7 1.50 3.00
initiala ) .
Ties gl
Total 7
devianta Megative Ranks o .00 .00
cnmpmtamentalatestare Positive Ranks 5l 150 3.00
finala - devianta ] m
comportamentala testare 1198 5
initiala Total T
disimulare testare finala-  Megative Ranks 0" .00 .00
disimulare testare initiala Positive Ranks q0 100 100
Ties &P
Total 7

a. grup = de cantrol, gen = masculin

. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

c. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

d. extroversiune testare finala = extroversiune testare initiala

e, psihotism testare finala = psihotism testare initiala

f. psihotism testare finala = psihotism testare initiala

g. psihotism testare finala = psihotism testare initiala

h. neuroticism testare finala = neuroticism testare initiala

i. neuroticism testare finala = neuroticism testare initiala

i. neuroticism testare finala = neuroticism testare initiala

k. devianta comportamentala testare finala = devianta comportamentala testare
initiala

|. devianta comportamentala testare finala = devianta compontamentala testare
initiala

m. devianta comportamentala testare finala = devianta comportamentala testare

initiala
n. disimulare testare finala = disimulare testare initiala
a. disimulare testare finala = disimulare testare initiala

[p. disimulare testare finala = disimulare testare initiala
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Test Statistics™ "

devianta
comportamen
tala testare
finala -
extroversiune psihotism neuroticism devianta disimulare
testare finala- | testarefinala- | iestarefinala- | comportamen | testare finala-
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare initiala | testare initiala | testare initiala initiala testare initiala
z -1.000° -1.200° -1.3429 -1.3429 -1.000%
Asymp. Sig. (2-tailed) 31T 230 80 80 317

a. grup = de control, gen = masculin

b, Wilcoxon Signed Ranks Test

¢. Based on positive ranks.

d. Based on negative ranks.
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Anexa 20. Mediile | a stima de sine, i nti mi
( GE) si cel de control (GC) dupa aplobaarea
di ferentiat pentru fete si baiet.i
Tabelul A20.22.Me di i | e | a sti ma de sine, i nti mid
experi ment al (GE) si <cel de control (GC) du
gl obal, cat su fddatfersinth aite tpientr
Total Fete Baieti
GE GC GE GC GE GC
Stima de sine 39.6 22.2 39.63 21 39.57 23.57
Intimidare — bullying verbal 8.73 11.87 7.5 10.88 10.14 13
Intimidare — bullying social 7 8.47 7 8.5 7 8.43
Intimidare — bullying fizic 6.87 8.33 6.5 7.5 7.29 9.29
Intimidare/ hartuire scor total 22.6 28.67 21 26.88 24.43 30.71
Victimizare verbala 10 17.6 10.75 17 9.14 18.26
Victimizare sociala 9.47 12.87 10.5 15.13 8.29 10.29
Victimizare fizica 7.87 12.07 8 13 7.71 11
Victimizare scor total 27.33 42.53 42.88 45.13 25.14 39.57
Statistics™
intimidare - intimidare - intimidare - intimidara/
stima de sine bullying verbal | bullying social bullying fizic hartuire
testare finala testare finala testare finala testare finala testare finala
M Valid 15 15 15 15 15
Missing ] ] ] ] ]
Mean 39.6000 8.7333 7.0000 6.8667 22,6000
a. grup = experimental
Statistics®
intimidare - intimidare - intimidare - intimidara/
stima de sine bullying verbal | bullying social bullying fizic hartuire
testare finala testare finala testare finala testare finala testare finala
M Valid 15 15 15 15 15
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Mean 22.2000 11.B667 8.4667 8.3333 28.666E7T
a. grup = de contral
Statistics®
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testara total testare
testare finala testare finala finala finala
M Valid 15 15 15 15
Missing 1] 1] 1] 1]
Mean 10.0000 94667 7.8667 27.3333

a. grup = experimental
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Statistics®

victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare finala testare finala finala finala
[ Walid 15 15 15 15
Missing 1] 1] 1] 1]
Mean 17.6000 12.8667 12.0667 42 5333
a. grup = de contral
Statistics®
intimidare - intimidare - intimidare - intimidare/
stima de sine | bullyving verhal | bullying social bullying fizic hartuire
testare finala testare finala testare finala testare finala testare finala
[ Walid a a a a a
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Mean 39.6250 7.5000 7.0000 G.5000 21.0000
a. grup = experimental, gen = feminin
Statistics®
intimidare - intimidare - intimidare - intimidare/
stima de sine | bullying verhal | bullying social bullying fizic hartuire
testare finala testare finala testare finala testare finala testare finala
[+ Walid ) ) ) ) )
Missing ] ] ] ] ]
Mean 395714 1014249 7.0000 7.2857 24,4236
a. grup = experimental, gen= masculin
Statistics®
infimidare - infimidare - infimidare - intfimidare/
stima de sine bullying verbal | bullying social bullying fizic hartuire
testare finala testare finala testare finala testare finala testare finala
] Walid a a a a a
Missing ] ] ] ] ]
Mean 21.0000 10.8750 8.5000 7.5000 26.8750
a. grup = de contral, gen = feminin
Statistics®
infimidare - infimidare - infimidare - intfimidare/
stima de sine bullying verbal | bullying saocial bullying fizic hartuire
testare finala testare finala testare finala testare finala testare finala
[ Walid 7 7 7 7 7
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Mean 238714 13.0000 a.4286 92857 30.7143

a. grup = de control, gen = masculin
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Statistics®

victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare finala testare finala finala finala
[ Walid a a a a
Missing 1] 1] 1] 1]
Mean 10.7500 10.5000 5.0000 29.2500
a. grup = experimental, gen = feminin
Statistics®
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare finala testare finala finala finala
[ Walid ) ) )
Missing 1] 1] 1]
Mean 914249 a.2857 7.7143 2651429
a. grup = experimental, gen=masculin
Statistics®
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare finala testare finala finala finala
[+ Walid a a a a
Missing ] ] ] ]
Mean 17.0000 161250 13.0000 451250
a. grup = de contral, gen = feminin
Statistics®
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare finala testare finala finala finala
] Walid 7 7 7 7
Missing ] ] ] ]
Mean 18.2857 10.2857 11.0000 395714

a. grup = de control, gen=masculin
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Anexa 21. Rezultatele la testuMann-Whi t ney U
grupul experi ment al ( GE) S i
(testaref i nal a) si pentru fete
Ranks
arup M Mean Rank | Sum of Ranks
stima de sine testare de control 14 8.00 120.00
finala experimental 15 23.00 345.00
Total 30
intimidare - bullying de control 15 18.23 27350
verbal testare finala experimental 15 12.77 191.50
Total 30
intimidare - bullying de cantral 15 17.73 266.00
social testare finala experimental 15 13.27 199.00
Total 30
intimidare - bullying fizic de control 15 17.07 256.00
testare finala experimental 15 13.93 209.00
Total 30
intimidare/ hartuire de control 15 17.70 265.50
testare finala experimental 15 13.30 199.50
Total 30
victimizare verbala testare  de control 15 21.37 32080
finala experimental 15 9.63 144.50
Total 30
victimizare socialatestare  de control 15 18.27 274.00
finala experimental 15 12.73 191.00
Total 30
victimizare fizica testare de control 15 1813 287.00
finala experimental 15 11.87 178.00
Total 30
victimizare total testare de control 15 21.33 320.00
finala experimental 15 9.67 145.00
Total 30
extroversiune testare de cantral 15 14.07 211.00
finala experimental 15 16.93 254.00
Total 30
psihotism testare finala de control 16 1647 232.00
experimental 16 16.53 233.00
Total 30
neuroticism testare finala de contral 15 18.43 276.50
experimental 16 12.57 188.50
Total 30
devianta de control 15 1817 272.50
;gzsﬂ”amema'a‘es‘are experimental 15 12.83 192.50
Total 30
disimulare testare finala de contral 15 14.37 25450
experimental 16 16.63 24950
Total 30
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Test Statistics®

intimidare - intimidare - intimidare - intimidare/
stima de sine | bullying verbal | bullying social bullying fizic hartuire
testare finala testare finala testare finala testare finala testare finala
Mann-Whitney 1J .00n 71.500 789.000 89.000 79.500
Wilcoxon W 120.000 181.500 1589.000 208.000 1599.500
i -4. 747 -1.712 -1.474 -1.163 -1.374
Asymp. Sig. (2-tailed) .0nn 087 A4 245 64
Exact Sig. [2*(1-tailed .0oo® .0sgb 1748 345" 174"
Sig.l
a. Grouping Variable: grup
h. Mot corrected for ties.
Test Statistics®
victimizare victimizare victimizare victimizare
verhala sociala fizica testare total testare
testare finala testare finala finala finala
Mann-Whitney LI 24500 ¥1.000 58.000 26.000
Wilcoxon W 144,500 1581.000 178.000 145.000
£ -3.672 -1.731 -2.284 -3.637
Asymp. Sig. (2-tailed) .000 084 022 .000
Exact Sig. [2*(1-tailed .oop® .0ggP 023P .ooo®
Sig.J]
a. Grouping Variable: grup
b. Mot corrected for ties.
Test Statistics®
devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare finala testare finala testare finala finala testare finala
Mann-Whitney 1J §1.000 112.000 G8.500 72.500 95.500
Wilcoxon W 211.000 232.000 188.500 182.500 215500
z -.Baa -.021 -1.833 -1.667 =710
Asymp. Sig. (2-tailed) 370 883 07 .09g 47T
Exact Sig. [2*(1-tailed 389" 1.000" 067" .09a® 486"
sig.]

a. Grouping Variable: grup

h. Mot corrected for ties.
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Statistics®

intimidare - intimidare - intimidare - intimidare/
stima de sine bullying verbal | bullying saocial bullying fizic hartuire
testare finala testare finala testare finala testare finala testare finala
[ Walid 15 15 15 15 15
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Median 21.0000 10.0000 7.0000 G.0000 23.0000
a. grup = de contral
Statistics®
infimidare - infimidare - infimidare - intfimidare/
stima de sine bullying verbal | bullying social bullying fizic hartuire
testare finala testare finala testare finala testare finala testare finala
] Walid 15 15 15 15 15
Missing ] ] ] ] ]
Median 40.0000 5.0000 6.0000 6.0000 22.0000
a. grup = experimental
Statistics®
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare finala testare finala finala finala
[+ Walid 15 15 15 15
Missing ] ] ] ]
Median 18.0000 13.0000 S.0000 41.0000
a. grup = de contral
Statistics®
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare finala testare finala finala finala
K] Walid 15 15 15 15
Missing ] ] ] ]
Median 10.0000 10.0000 a.0000 28.0000

a. grup = experimental
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Statistics®

devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare finala testare finala testare finala finala testare finala
I Walid 15 15 15 15 15
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Median 13.0000 5.0000 16.0000 18.0000 a.0000
a. grup = de contral
Statistics®
devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare finala testare finala testare finala finala testare finala
I Walid 15 15 15 15 15
Missing ] ] ] ] ]
Median 13.0000 5.0000 14.0000 16.0000 5.0000

a. grup = experimental
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Ranks®

arup Mean Rank | Sum of Ranks

stima de sine testare de control a 4.80 36.00

finala experimental 8 12.50 100.00
Total 16

intimidare - hullying de control a 10.44 83.50

verbal testare finala experimental 8 6.56 5250
Total 16

intimidare - hullying de control a 9.38 75.00

social testare finala experimental 8 763 61.00
Total 16

intimidare - bullying fizic de caontrol g 9.56 TE.50

testara finala experimental 8 744 59,50
Total 16

intimidare/ hartuire de control a 5,94 78.50

testare finala experimental 8 7.08 56.50
Total 16

victimizare verbala testare  de cantral a 11.00 88.00

finala experimental 8 6.00 48.00
Total 16

victimizare socialatestare  de control a 11 .06 88.50

finala experimental 8 5.94 47.50
Total 16

victimizare fizica testare de control a 1063 85.00

finala experimental 8 6.38 51.00
Total 16

victimizare total testare de contraol a 11.38 §1.00

finala experimental 8 5.63 45.00
Total 16

exfroversiune testare de control 2 875 70.00

finala experimental 8 8.25 §6.00
Total 16

psihaotism testare finala de cantrol a 8.63 £9.00
experimental a 2.38 G7.00
Total 16

neuroticism testare finala  de control a 10.25 82.00
experimental a 6.75 54.00
Total 16

devianta de cantrol a8 10.50 84.00

comportamentala testare experimental g £.50 5900

finala
Total 16

disimulare testare finala de control 8 8.69 65.50
experimental a 731 G6.50
Total 16

a. gen = feminin
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Test Statistics™"

intimidare - intimidare - intimidare - intimidaref
stima de sine | bullying verbal | bullying social bullying fizic hartuire
testare finala testare finala testare finala testare finala testare finala
Mann-Whitney L) .0oo 16.500 25.000 23.500 20.500
Wilcoxon W 36.000 52.500 G1.000 58.500 56.500
z -3.427 -1.660 - 776 -1.173 -1.22
Asymp. Sig. (2-tailed) .o .0a7 438 24 22
Exact Sig. [2*(1-tailed .oog® A105° &p&® 3g2° 234°
Sig.l
a. gen = feminin
b. Grouping Variable: grup
c. Mot corrected for ties.
Test Statistics™"”
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala zociala fizica testara total testare
testare finala testare finala finala finala
Mann-Whitney L) 12.000 11.500 15.000 5.000
Wilcoxon W 43.000 47500 51.000 45.000
Z -2.114 -2167 -1.818 -2.424
Asymp. Sig. (2-tailed) 034 .030 069 015
Exact Sig. [2*(1-tailed .03g® 02g° .083¢ 015"
Sig.]]
a. gen = feminin
h. Grouping Variable: grup
c. Mot corrected for ties.
Test Statistics™"°
devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulara
testare finala testare finala testare finala finala testare finala
Mann-Whitney L) 30.000 31.000 18.000 16.000 30.500
Wilcoxon W 66.000 G7.000 54.000 52.000 G6.500
z -212 -108 -1.481 -1.684 - 1549
Asymp. Sig. (2-tailed) 832 916 139 .0a2 874
Exact Sig. [2*(1-tailed .B7g°® a5g° A61° 105" a7at
sig.]

a. gen = feminin

b. Grouping Variable: grup

c. Mot corrected for ties.
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Statistics®

infimidare - infimidare - infimidare - intfimidare/
stima de sine bullying verbal | bullying saocial bullying fizic hartuire
testare finala testare finala testare finala testare finala testare finala
[ Walid a a a a a
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Median 21.0000 9.5000 7.0000 G.0000 24.0000
a. gen = feminin, grup = de control
Statistics®
infimidare - infimidare - infimidare - intfimidara/
stima de sine | bullyving verhal | bullying social bullying fizic hartuire
testare finala testare finala testare finala testare finala testare finala
[ Walid a a a a a
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Median 40.0000 7.5000 G.5000 6.0000 21.0000
a. gen = feminin, grup = experimental
Statistics®
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare finala testare finala finala finala
[+ Walid a a a a
Missing ] ] ] ]
Median 16.5000 14.5000 11.0000 41.5000
a. gen=feminin, grup = de control
Statistics®
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare finala testare finala finala finala
[ Walid a a a a
Missing 1] 1] 1] 1]
Median 11.0000 10.5000 a.5000 28.0000
a. gen = feminin, grup = experimental
Statistics®
devianta
comportamean
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare finala testare finala testare finala finala testare finala
I Walid a a a a a
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Median 15.0000 4 5000 17.5000 19.0000 10.0000

a. gen = feminin, grup = de control
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Statistics®

devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuraticism tala testare disimulare
testare finala testare finala testare finala finala testare finala
] Walid a a a a a
Missing 0 0 1] 0 0
Median 13.5000 3.5000 12,5000 14.0000 9.0000

a. gen = feminin, grup = experimental
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Ranks®

qrup Mean Rank | Sum of Ranks

stima de sine testare de control 7 4.00 28.00

finala experimental 7 11.00 77.00
Total 14

intimidare - bullying de control 7 8.7 61.00

verbal testare finala experimental 7 £.29 44.00
Total 14

intimidare - bullying de control 7 8.86 62.00

social testare finala experimental 7 614 4300
Total 14

intimidare - bullying fizic de control 7 814 57.00

testare finala experimental 7 586 48.00
Total 14

intimidare/ hartuire de contral 7 8.50 59.50

testare finala experimental 7 550 4550
Total 14

victimizare verbala testare  de control 7 10,78 75.50

finala experimental 7 4.21 29.50
Total 14

victimizare sociala testare  de control 7 8.50 559.50

finala experimental 7 6.50 4550
Total 14

victimizare fizica testare de control 7 9.07 63.50

finala experimental 7 5.93 41.50
Total 14

victimizare total testare de control 7 10.50 73.50

finala experimental 7 4.50 31.50
Total 14

extroversiune testare de control 7 578 40.50

finala experimental 7 9.21 64.50
Total 14

psihotism testare finala de control 7 T7.43 52.00
experimental 7 T.57 53.00
Total 14

neuroticism testare finala de control 7 8.64 60.50
experimental 7 6.36 44 50
Total 14

devianta de contral 7 214 57.00

comportamentala testare experimental 7 G BR 4800

finala
Total 14

disimulare testare finala de contral 7 6.21 43.50
experimental 7 B.VY 61.50
Total 14

a.gen=masculin
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Test Statistics™"

intimidare - intimidare - intimidare - intimidaref
stima de sine | bullying verbal | bullying social bullying fizic hartuire
testare finala testare finala testare finala testare finala testare finala
Mann-Whitney L) .0oo 16.000 15.000 20.000 17.500
Wilcoxon W 28.000 44.000 43.000 43.000 45500
z -3.183 -1.099 -1.3M -.638 -.904
Asymp. Sig. (2-tailed) .o 272 193 524 3B6
Exact Sig. [2*(1-tailed 0o1°® aet 2598 G200 3g3t
Sig.l
a. gen=masculin
b. Grouping Variable: grup
c. Mot corrected for ties.
Test Statistics™"”
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala zociala fizica testara total testare
testare finala testare finala finala finala
Mann-Whitney L) 1.500 17.500 13.500 3.500
Wilcoxon W 29500 45500 41.500 31.500
Z -2.055 -.803 -1.424 -2.686
Asymp. Sig. (2-tailed) .003 366 154 007
Exact Sig. [2*(1-tailed 0o01°® 383" A65° 004°
Sig.]]
a. gen=masculin
h. Grouping Variable: grup
c. Mot corrected for ties.
Test Statistics™"°
devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulara
testare finala testare finala testare finala finala testare finala
Mann-Whitney L) 12.5800 24.000 16.500 20.000 15.500
Wilcoxon W 40.500 52.000 44 500 43.000 43.500
z -1.538 -.064 -1.030 -.583 -1.160
Asymp. Sig. (2-tailed) 124 949 303 BED 246
Exact Sig. [2*(1-tailed 12g°¢ 1.000° 318° G200 25g°
sig.]

a. gen = masculin

b. Grouping Variable: grup

c. Mot corrected for ties.
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Statistics®

infimidare - infimidare - infimidare - intfimidare/
stima de sine bullying verbal | bullying saocial bullying fizic hartuire
testare finala testare finala testare finala testare finala testare finala
[ Walid 7 7 7 7 7
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Median 21.0000 11.0000 7.0000 G.0000 23.0000
a. gen=masculin, arup = de contraol
Statistics®
infimidare - infimidare - infimidare - intfimidare/
stima de sine bullying verbal | bullying social bullying fizic hartuire
testare finala testare finala testare finala testare finala testare finala
] Walid 7 7 7 7 7
Missing ] ] ] ] ]
Median 40.0000 10.0000 6.0000 6.0000 25.0000
a. gen=masculin, arup = experimental
Statistics®
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare finala testare finala finala finala
[ Walid 7 7 7 7
Missing 1] 1] 1] 1]
Median 19.0000 S.0000 S.0000 37.0000
a. gen=masculin, arup = de contraol
Statistics®
victimizare victimizare victimizare victimizare
verbala sociala fizica testare total testare
testare finala testare finala finala finala
] Walid 7 7 7 7
Missing ] ] ] ]
Median 9.0000 5.0000 7.0000 23.0000

a. gen=masculin, arup = experimental
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Statistics®

devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare finala testare finala testare finala finala testare finala
I Walid 7 7 7 7 7
Missing 1] 1] 1] 1] 1]
Median a.0000 7.0000 16.0000 16.0000 7.0000
a. gen=masculin, grup = de control
Statistics®
devianta
comportamen
extroversiune psihotism neuroticism tala testare disimulare
testare finala testare finala testare finala finala testare finala
I Walid ) ) ) ) )
Missing ] ] ] ] ]
Median 12.0000 6.0000 15.0000 16.0000 10.0000

a. gen=masculin, grup = experimental
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