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REPERELE CONCEPTUALE ALE CERCETARII

Actualitatea si importanta temei abordate. Societatea actuald parcurge
transformari semnificative socio-economice si geopolitice, care se reflectd asupra starii
de institut social care indeplineste functia de socializare pentru generatia tanara, iar orice
proces distructiv din cadrul acesteia se reflectd asupra starii societatii. Unul dintre aceste
procese distructive este violenta in familie. In ciuda condamnarii publice si a regle-
mentarilor legale ale fenomenului, conform datelor organelor de drept ale RM numarul
cazurilor de violenta in familie creste constant [12]. Fenomenul are un caracter de gen, fapt
confirmat de studiul indicelui normelor sociale de gen (GSNI). Datele studiului arata ca
66,8% din populatia RM au prejudeciti privind integritatea fizici a femeii [34]. In acest
context, la nivel international si national a fost adoptatd o serie de documente, strategii si
programe destinate protectiei familiei si a membrilor sai Impotriva actelor de violenta.
Printre acestea se numard ,,Declaratia privind eliminarea violentei impotriva femeilor”,
adoptatd de ONU 1in 1997 [25], Conventia Consiliului Europei privind prevenirea si
combaterea violentei impotriva femeilor si violentei domestice, ratificata de Parlamentul
RMn 2021 [6], Legea RM nr. 45-XVI,,Cu privire la prevenirea si combaterea violentei in
familie”, care a intrat in vigoare in 2007 [28], Programul national pentru prevenirea si
combaterea violentei impotriva femeilor si violentei in familie pentru anii 2023-2027 [29].
Problemele egalitatii si respectdrii drepturilor civile sunt incluse in Agenda pentru
dezvoltare durabild pana in 2030 [1].

Identificarea violentei in familie ca o problema sociala distinctd stimuleaza noi
cercetari stiintifice, menite sa ofere o intelegere mai profunda a naturii acestui fenomen
si sa identifice metode preventive adecvate pentru a-1 aborda. Studiul reprezentarilor
sociale (RS) despre violenta in familie in cadrul cuplurilor contemporane, precum si
analiza caracteristicilor relatiilor conjugale, care pot evidentia natura disfunctiilor
familiale, devin astfel deosebit de relevante.

Prezentarea temei de cercetare la nivel international, national, local si
interdisciplinar, precum si rezultatele cercetarilor anterioare. Violenta in familie
a fost recunoscuta ca o problema sociald grava care necesitd interventia statului in a
doua jumatate a secolului XX, ceea ce a stimulat cercetarile stiintifice in acest domeniu.
Regularitatile aparitiei si transmiterii din generatie in generatie a abuzului in familie,
precum si factorii care 1l determind, au fost studiate de cercetatori precum J. Giles-
Sims [35], G. Hotaling [36], D. Kalmuss si J.A. Seltzer [37]. Aspectele psihologice ale
fenomenului violentei in familie au fost analizate de cercetatori romani si moldoveni,
cum ar fi M. Turliuc [18], L. V. Bodrug-Lungu [3], S. Rusnac.,V. Gonta [14], E. Losti,
A.M. Crasmaru [8], N. Rotaru-Sirbu [13] si1 altii.

Familia si relatiile familiale au fost cercetate in lucrarile semnate de T.B.
Anpapeesa [20], C.H. T'onox [24], O.I". Diinemumnnep [30], A. Baran-Pescaru [2], I.
Mitrofan, C. Ciuperca [9], M. Voinea [19], L. Cuznetov [5], V. Bodrug-Lungu [33],
O. Gagauz [7] si altii.

Fundamentul teoretico-metodologic al cercetarii din aceasta lucrare il constituie
conceptul de reprezentare sociala dezvoltat de S. Moscovici [39] si continuat de J.C.
Abric [31], P. Moliner [38] si altii, precum si de o serie de cercetatori din spatiul post-
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sovietic, cum ar fi T.Il. EmenssanoBa [26], W.b. boBuna [22] si altii, alaturi de
cercetdtori romani si moldoveni, precum A. Neculau, M. Curelaru [10], M. Sleahtichi
[15], I. Negurad [11], D. Cazacu [4] si altii.

Descrierea situatiei in domeniul cercetat si formularea problemei stiintifice.
In ciuda eforturilor depuse de stat si de societatea civila, problema violentei in familie
ramane destul de acuta. Tendintele de respingere a violentei in familie intr-0 societate
civilizata se confrunta cu stereotipuri puternice, care percep violenta ca pe un atribut
al vietii de familie in cadrul familiei traditionale. Informatiile despre violenta in familie
din Republica Moldova ocupa un loc permanent in statisticile privind criminalitatea.
Intr-un studiu realizat in 2021 in cadrul proiectului ,.Imbunititirea eficientei si
accesului la justitie in Moldova”, s-a constatat cd numarul cazurilor de violentd in
familie este in crestere[17].

Prezenta unui discurs public larg in jurul problemei violentei in familie face
importantd cercetarea RS a acestui fenomen in randul cuplurilor casatorite, deoarece
in aceasta reprezentare se pot intrevedea posibile modalitati de rezolvare a problemei.
Consideram ca abordarea socio-psihologica permite reconstituirea unui model al
cunoasterii cotidiene naive despre violenta in familie, exprimata in structura si
continutul RS, care se reflectd in relatiile conjugale. In acest context, am formulat
problema cercetarii, care consta in necesitatea de a gasi raspunsuri la o serie de
intrebari de cercetare: 1) care este continutul si structura RS a violentei in familie; 2)
depind continutul si structura RS de gen si de experienta de viatd familiala; 3) in ce
masurd simbolurile care reflectd functionalitatea familiei si relatiile interpersonale ale
sotilor sunt prezente in RS a violentei in familie; 4) care sunt caracteristicile familiei
moderne care o fac vulnerabila la violentd; 5) care sunt conditiile psihosociale care ar
putea permite schimbari in RS a violentei in familie, precum si imbunatatirea
functionalitatii familiei, a relatiilor interpersonale si a satisfactiei in casatorie?

Scopul cercetarii consta in identificarea si analiza continutului si structurii RS
a violentei in familie in randul cuplurilor casatorite, precum si a reflectarii acestora in
caracteristicile relatiilor conjugale.

in conformitate cu problema si scopul cercetirii, au fost stabilite urmatoarele
obiective ale cercetarii: 1) analiza abordarilor teoretice privind problema RS ca forma
de reglementare sociald a comportamentului si relatiillor umane, cu scopul de a
determina parametrii optimi ai cercetarii RS a violentei in familie; 2) identificarea
caracteristicilor familiei moderne si a relatiilor conjugale, cauzelor si consecintelor
violentei in familie; construirea unui model ipotetic al parametrilor relatiilor
intrafamiliale; 3) determinarea continutului si structurii RS a violentei in familie pentru
esantionul general, barbati si femei, subiecti cu diferite durate ale vietii de familie,
compararea acestora si evidentierea simbolurilor care reflecta functionalitatea familiala
st relatiile in familie; 4) investigarea caracteristicilor relatiilor conjugale si identificarea
celor mai vulnerabile dintre acestea, cu impact asupra mentinerii practicii violentei in
familie; 5) elaborarea unui program de armonizare a mediului intrafamilial, orientat
spre Tmbundtatirea relatiilor interpersonale si a functionalitatii acestora, respingerea
violentei in familie, rezultate care pot conduce la schimbarea continutului RS a



violentei in familie; testarea eficientei programului de interventie experimentald si
elaborarea recomandarilor pentru prevenirea violentei in familie.

Pe baza scopului stabilit, a fost formulata urmatoarea ipoteza: RS a violentei in
familie are o structurd complexa si stabila, care include nivelurile cognitiv, emotional-
evaluativ si comportamental, si reflecta caracteristicile relatiilor conjugale.

Metodologia cercetarii si justificarea metodelor de cercetare se bazeaza pe o
serie de postulate stiintific dovedite: 1) cauzele diverselor forme de destructurare
sociala, inclusiv agresiunea socialda si violenta in familie, sunt determinate de
caracteristicile sistemelor sociale in care trdiesc indivizii si popoarele intregi, iar
violenta incepe in reprezentdri, prin urmare, modalitatile de prevenire a violentei
trebuie sa se formeze 1n reprezentdri; 2) in tezaurul psihologiei sociale, problema
violentei in familie poate fi rezolvatd in cadrul conceptului de RS, deoarece RS reflecta,
pe de o parte, aspectul psihologic al realitatii sociale si, pe de altd parte, mediaza
comportamentul social al indivizilor, grupurilor de oameni si al societdtii in ansamblu,
influentand alegerile si comportamentul acestora. Prin schimbarea comportamentului,
relatiilor si cunostintelor oamenilor, se poate influenta si schimbarea RS.

Noutatea stiintifica si originalitatea rezultatelor obtinute se determina prin
faptul ca, pentru prima data, a fost cercetata si descrisa empiric structura RS a violentei
in familie in Republica Moldova, au fost identificate componentele de continut ale RS
a violentei in familie si relatia lor cu caracteristicile relatiilor conjugale, au fost studiate
caracteristicile relatiilor conjugale si ale functiondrii familiei contemporane, a fost
elaborat si aplicat un program de prevenire orientat spre armonizarea relatiilor
conjugale si formarea competentelor de interactiune nonviolenta, care a avut un impact
indirect asupra continutului RS a violentei in familie.

Semnificatia teoretica a cercetarii consta in studiul RS a violentei in familie in
contextul relatiilor conjugale, ca fenomen sociocognitiv care se manifestd in
caracteristicile relatiilor interpersonale dintre soti.

Valoarea aplicativa a cercetarii. Studiul empiric al continutului si structurii RS
a violentei in familie, manifestarea acesteia in relatiile conjugale, permite o mai buna
intelegere a naturii fenomenului violentei in familie si extinderea spectrului de
mijloace metodologice in diverse domenii ale activitatii socio-psihologice. Programul
,2Armonia” propus in cadrul cercetarii este aplicabil atat in intregime pentru cuplurile
cu diferite durate ale casniciei si diverse dificultati, cat si in consilierea individuald si
de familie, cu scopul de a corecta problemele specifice de interactiune in cuplu.

Aprobarea si implementarea rezultatelor. Rezultatele obtinute au fost utilizate
si prezentate in cadrul evenimentelor desfasurate cu studentii de la USC, in cadrul
disciplinei ,,Psihologia comunicarii,” in cadrul trainingurilor pentru elevi, in
trainingurile despre violenta in familie organizate cu asistenti sociali, politisti s1 medici
de familie, desfasurate in urma activitatii ONG-ului ,,Asociatia Femeilor din Gagauzia”.

Rezultatele teoretice ale cercetarii au fost prezentate si discutate in cadrul unor
evenimente stiintifice internationale, cele mai semnificative fiind: (1) Conferinta
stiintificad internationald ,,Familia gi femeia in lumea contemporana: aspecte sociale si
culturale”, Minsk, 2012; (2) Conferinta stiintificd internationald ,Preocupari



contemporane ale stiintelor socioumane”, ULIM, 2020, 2021; (3) Conferinta
stiintifico-practica internationald ,,Stiinta, cultura, educatie”, USC si altele.
Publicatiile stiintifice la tema tezei. Concluziile si rezultatele cercetdrilor
teoretice si aplicative au fost prezentate in 16 publicatii stiintifice, dintre care 4 au fost
publicate in reviste recenzate si 12 in materialele conferintelor internationale.
Volumul si structura tezei. Teza consta din rezumate (in limbile romana, rusa
si englezd), introducere, trei capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografie
(262 de surse), 4 anexe. Textul contine 28 de tabele si 36 de figuri. Textul principal al
tezei cuprinde 143 de pagini.
Cuvinte-cheie: reprezentare sociala, violentd in familie, functionalitatea
familiei, flexibilitate, coeziune, intelegere, atractie emotionald, autoritate, autoritarism.
Abrevierile utilizate in rezumatul tezei: ATS — analiza transsimbolica; BNS —
Biroul National de Statisticd; DRI — diagnosticarea relatiilor interpersonale; DRI —
diagnosticul relatiilor interpersonale; FACES-3 — Chestionarul ,,Scala de adaptare si
coeziune familiala”; GE — grup experimental; GC — grup de control; GSNI — indicele
normelor sociale de gen; IAA — Chestionarul intelegere, atractie emotionald, autoritate;
PEA — intelegere, atractie emotionald, autoritate; RS — reprezentare sociald; SC -
Chestionarul de satisfactie conjugala; SGC — satisfactia generala fata de casatorie; USC
— Universitatea de Stat din Comrat.

CONTINUTUL TEZEI

In Introducere sunt prezentate actualitatea si importanta problemei abordate prin
prisma cercetdrilor internationale, nationale si interdisciplinare, prin analiza rezultatelor
investigatiilor anterioare legate de tema aleasd. Este determinat gradul de studiu al
problemei, scopul si obiectivele cercetarii, rezumatul metodologiei cercetarii si
justificarea metodelor de cercetare alese, precum si expunerea compartimentelor tezei.

in Capitolul 1, ,,Analiza teoreticii a reprezentirilor sociale si a particular-
ritatilor relatiilor conjugale”, sunt supuse analizei teoretice conceptiile stiintifice si
rezultatele cercetarilor asupra RS ca factor care reglementeaza viata sociald a
individului si a grupurilor sociale. Este definit conceptul de RS, functiile acesteia si
particularitatile cercetarii. Sunt analizate abordarile teoretice privind caracteristicile
relatiilor conjugale.

In urma analizei si sintezei literaturii stiintifice, s-a ajuns la concluzia ci RS este
o forma universald de cunoastere cotidiand, care combind componentele cognitiva,
emotionald si comportamentald ale cunostintelor, permitand individului sa-si
stabileasca pozitia si sd determine comportamentul fata de sine si fata de altii in cadrul
grupului social de apartenenta. Analiza a permis identificarea urmatoarelor aspecte:

* RS este un fenomen de grup, iar schimbarea modelelor valorice ale grupului
sau comunitatii poate duce la modificarea RS cu privire la procesele si fenomenele
semnificative;

* RS se schimba atunci cand nu mai poate indeplini functiile sale in grup si in
societate. RS noud nu apare intr-un vid cultural, fiind influentata de semnificatiile deja
existente. Conform opiniei expuse de G. Duveen, in procesul de schimbare RS trece
prin trei etape interdependente: sociogeneza, ontogeneza si microgeneza [32].
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Abordarea structurald a fost recunoscuta ca fiind eficientd pentru studierea RS,
implicand o serie de pasi consecutivi: identificarea si analiza continutului RS, analiza
organizarii acestui continut, identificarea nucleului si a sistemului periferic al
reprezentarii [38].

Analiza teoreticd a stabilit cd RS reglementeaza viata oamenilor si poate
influenta starea familiei si procesele care au loc in cadrul acesteia. Studierea proceselor
din sfera familiei prin prisma RS permite o dezvaluire cat mai completd a contextului
social al fenomenului, a cauzelor si particularitatilor dezvoltarii.

Functiile principale ale RS sunt: functia cognitivd sau de cunoastere, care ofera
posibilitatea de a clasifica si analiza lumea inconjuratoare, permite subiectilor sociali sa
dobandeasca cunostinte si sa le integreze in structura deja existentd, intr-un sistem unitar
de valori la care adera, mentinand stabilitatea structurii cognitive de grup; functia de
mediere, exprimatd prin influenta RS asupra comunicarii sau comportamentului
indivizilor. RS consolidate determina strategiile comportamentale ale individului[15; 26].

Analiza cercetarilor stiintifice despre familie, relatiille conjugale, functiile si
tipologia familiei a permis identificarea unor fapte relevante. O serie de studii confirma
ca familia contemporand, mentinandu-si statutul de grup mic si institutie sociala, sufera
modificari in legaturd cu schimbarile sociale globale, iar acest lucru se reflecta asupra
caracteristicilor sale [2; 5; 9; 19; 20]. In definirea conceptului de , relatii conjugale” se
remarcd primatul originii acestora in sistemul familial, acestea constituind baza
functiondrii si dezvoltarii familiei. Relatiile conjugale sunt definite ca un tip special de
relatii interpersonale, caracterizate prin incredere si intimitate. Casdtoria este o
interactiune personala Intre sot si sotie, reglementata de principii morale si sustinuta de
valorile specifice acesteia [9; 20; 24]. Se remarca o particularitate a familiei moderne,
st anume democratizarea si egalitarizarea acesteia, trecerea de la roluri strict definite
la interschimbabilitatea lor, parteneriatul, ajutorul si sustinerea reciproca. Factorii unor
schimbari majore in familie, mentionati de O. Gagauz si V. Bodrug-Lungu, includ
conditiile socio-economice schimbate ale vietii de familie, contradictiile dintre
normele patriarhale i emancipare, precum si specificul ocuparii femeilor pe piata
muncii, migratia de munca masiva si pe termen lung [7; 33]. Unii cercetatori ai familiei
considera fenomenele de tip ,,crizd” drept modalitati de modernizare a institutului
familiei, trecerea la familia de tip ,,conjugal” [19; 20].

Studiile contemporane aratd ca suntem martori ai dezvoltarii unui nou model
cultural al structurii familiei. In acelasi timp, atitudinea flexibila fati de rolurile
conjugale poate fi complicatd de prezenta RS despre familia traditionald, datorita
stabilitatii RS.

Analiza caracteristicilor relatiilor conjugale a permis identificarea parametrilor
integrativi, obiectivi si subiectivi care influenteazd bunastarea familiei (Fig. 1).
Functionalitatea familiei este consideratd in numeroase studii drept o caracteristica de
bazd care determind adaptabilitatea, capacitatea de a se adapta la conditiile
schimbatoare si viabilitatea [8]. Functionalitatea familiei este cel mai eficient analizata
prin abordarea structurald, care examineaza parametrii functionali ai sistemului
familial, cum ar fi coeziunea, ierarhia si granitele.



Fig. 1. Parametrii relatiilor conjugale care influenteaza bunastarea familiei

Combinarea caracteristicilor precum functionalitatea si particularitatile relatiilor
interpersonale este consideratd un factor decisiv pentru viabilitatea familiei. O
combinatie armonioasd a coeziunii, flexibilitatii si interactiunii de calitate Tn cadrul
sistemului familial, bazata pe intelegere, respect, satisfactie conjugala si acceptarea
personalitatii partenerului, poate fi consideratd drept un parametru al unei familii
prospere.

Cercetarile asupra problemei violentei in familie din ultimele decenii atesta
prezenta acestui fenomen in familiile locuitorilor Republicii Moldova [3; 16; 17].
Analiza teoriilor stiintifice care explica cauzele si consecintele violentei in familie a
aratat ca fenomenul este sustinut de o serie de factori, atat la nivel macro-, cat si la
nivel microsocial. Sinteza cercetarilor psihologice asupra violentei in familie a permis
identificarea unor factori care influenteaza aparitia si dinamica violentei familiale —
acestia includ factori de mediu, stresul la locul de munca, stresul economic, stilul
cognitiv, respectul de sine, comportamentul partenerului, satisfactia in casatorie,
istoricul de violenta in familie al parintilor, consumul de alcool sau droguri, disfunctia
neuropsihologica si altele. Cauza principala a problemei consta in manifestarea puterii
si controlului, in aspectele legate de cautarea unor modalititi de reglementare a
ierarhiei intrafamiliale in relatiile cu partenerul conjugal. Conceptul de ,,violentd in
familie” este definit activ ca ,,abuz”, adica exploatare. Aceastd abordare subliniaza
faptul cd scopul principal al violentei este exercitarea puterii asupra victimei, abuzul
de control al partenerului si mentinerea ierarhiei si suprematiei intrafamiliale.

Mai multe teorii stiintifice atrag atentia asupra faptului ca invatarea
comportamentului violent are loc in familiile parentale. Printre acestea se numara
teoria Invatarii sociale a Iui A. Bandura [21], teoria neajutorarii invatate a lui M.
Seligman [41], teoria cognitiva a lui J. Bruner [23], precum si teoria mostenirii
familiale patologizante a lui X. Puxtep si C. MunyxuH, care confirma originea
intrafamiliald a modelelor de comportament violent. Desi violenta in familie a devenit
obiect de studiu stiintific, ramane un fenomen social complex care necesita o atentie
stiintificd constanta si cautarea unor modalitati de eradicare a acestuia.
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RS a violentei in familie poate reflecta un sistem de opinii si convingeri despre
utilizarea puterii si influentei in sistemul familial, care determind comportamentul si
particularitétile interactiunii dintre soti, precum si modalitatile de adaptare la un nou
sistem familial.

Cercetarea familiei si a relatiilor conjugale prin prisma RS este reflectatd intr-o0
serie de publicatii din domeniul psihologiei sociale. Prezintd relevanta cercetarile
asupra structurii familiei si rolurilor intrafamiliale expuse 1n lucrarile lui A. Silvana de
Rosa, M. D'Ambrosio, S. Aiello, E.A., D. Cazacu si altii [42; 4]. Aceste cercetari releva
conservatorismul (traditionalismul) tineretului in formarea imaginii familiei ideale. De
asemenea, se constatd influenta modelului cunoscut al familiei parentale asupra RS a
familiei, precum si a experientei familiale negative si pozitive. Studiul RS a violentei
sexuale in familie realizat de C.H. Enukomnonos a evidentiat o strategie de atenuare si
justificare a violentei In familie prin particularitatile relatiilor intrafamiliale, cerintele
existentei si reglementarii sistemului familial. Se remarca faptul ca violul influenteaza
mult mai puternic constiinta publica decat incestul si, prin urmare, nu este perceput ca
violenta, ci ca relatii bazate pe consimtamant reciproc [27]. Un studiu realizat in
Brazilia de mai multe universitati, care a vizat identificarea relatiilor dintre RS a
familiei si violentd n contextul relatiilor familiale, a ajuns la concluzia cd, in perceptia
respondentilor, familia si violenta formeaza un tot unitar, iar violenta este un fenomen
social specific si istoric, legat de conditiile social-economice de viata [40].

Astfel, RS a violentei in familie reprezinta un sistem de opinii si convingeri
despre utilizarea puterii si influentei in sistemul familial, care determind modalitatile
de comportament dominant/partenerial si particularitatile interactiunii dintre soti,
precum si modalitdtile de adaptare la un nou sistem familial. RS a violentei in familie
include componente cognitive, emotional-evaluative si comportamentale, care le
permit sotilor sa-si stabileasca pozitia fatd de sine, fatd de partener si fatd de sistemul
familial in ansamblu. RS a violentei in familie se reflectd in cunoasterea, intelegerea si
implementarea rolurilor conjugale si a relatiilor interpersonale dintre soti, in atractia
emotionald, respect, satisfactie conjugald, precum si in functionalitatea sistemului
familial. RS a violentei in familie indeplineste functiile de baza caracteristice RS, adica
mediazd si reglementeaza comportamentul sotilor in cadrul sistemului familial,
determind natura comunicarii s1 adapteaza informatiile externe la opiniile si credintele
anterior formate.

In urma analizei cercetarilor stiintifice pe tema investigata, am ajuns la concluzia
ca fenomenul violentei in familie este activ studiat in diverse stiinte umaniste, dar in
practicd, continud sa existe si chiar sa se intensifice. RS a violentei in familie in randul
cuplurilor din Republica Moldova nu a fost incd studiata, iar aceastda reprezentare a
fenomenului ar putea reflecta solutiile la problema violentei in familie.

Pornind de la aceasta problema, a fost stabilit scopul experimental de a
determina continutul si structura RS a violentei in familie, simbolurile RS care reflecta
particularitatile relatiilor conjugale; de a identifica particularitatile si caracteristicile
familier moderne si de a identifica cele mai vulnerabile dintre acestea in fata
fenomenului violentei, in vederea stabilirii metodelor si formelor de acordare a
suportului socio-psihologic si a prevenirii violentei 1n familie.
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in Capitolul 2, ,Analiza empirici a continutului reprezentirii sociale a
violentei in familie si particularitiatilor relatiilor conjugale”, sunt prezentate
scopurile, obiectivele si etapele experimentului de constatare. Sunt descrise metodele
de cercetare si sunt prezentate rezultatele acestuia. In calitate de ipoteze ale acestei
etape a cercetarii au fost formulate urmatoarele.

1. Se presupune cd RS a violentei in familie la soti consta din simboluri si
convingeri formate din cunostinte, trairi emotionale $i practici comportamentale care
sustin violenta in relatiile conjugale si ca acestea pot depinde de gen, durata casatoriei
st gradul de functionalitate al familiei.

2. Se considera ca RS a violentei in familie la nivelurile cu si fara reflectie poate
prezenta diferente in continutul simbolurilor si convingerilor care sustin violenta in
relatiile conjugale.

3. Se sugereaza ca structura RS a violentei in familie contine elemente care
reflecta particularitatile relatiilor interpersonale dintre soti si functionalitatea familiei.

4. Este de asteptat ca relatiile interpersonale dintre soti sa influenteze nivelul de
functionalitate al familiei moderne.

5. Existd posibilitatea ca in relatiile conjugale sd existe anumite caracteristici
care fac familia mai vulnerabila la violenta.

Scopul cercetarii de constatare: identificarea continutului si structurii RS a
violentei in familie la nivelurile cu si fara reflectie si evidentierea influentei acestora
asupra caracteristicilor relatiilor conjugale, precum si analiza particularitatilor relatiilor
conjugale in familiile subiectilor.

Pornind de la scopul si ipotezele cercetdrii, au fost stabilite urmatoarele
obiective:

1) elaborarea unui model integrativ pentru experimentul de constatare;

2) analiza continutului si structurii RS a violentei in familie la nivelurile cu si
fara reflectie; identificarea simbolurilor care reflecta functionalitatea familiei si
relatiile interpersonale din cadrul familiei;

3) determinarea particularitatilor functionalitatii relatiilor conjugale ale
respondentilor; mdsurarea unor caracteristici ale relatiilor conjugale/interpersonale,
cum ar fi intelegerea, atractia emotionala si autoritatea/respectul, satisfactia conjugala
(SC);

4)identificarea caracteristicilor care fac relatiile conjugale mai vulnerabile la
practicarea violentei in familie; analizarea reflectarii RS a violentei in familie in
caracteristicile relatiilor conjugale;

5)identificarea resurselor pentru imbunatatirea relatiilor conjugale/inter-
personale si corectarea perceptiei violentei in familie in contextul schimbarilor sociale,
in vederea proiectarii asistentei socio-psihologice.

Descrierea esantionului. Esantionul pentru cercetarea de constatare consta din
157 de cupluri casatorite (314 persoane, in numar egal de femei si barbati), locuitori ai
raioanelor Comrat, Vulcanesti, Ceadir-Lunga, Taraclia si Cahul. Factorul etnicitate nu
a fost utilizat datorita caracterului multietnic al acestei regiuni a Republicii Moldova —
in toate raioanele mentionate exista o mare diversitate etnica. Esantionul este impartit
in trei grupe de varsta: 18-30 ani, 31-45 ani, 46->60 ani.

11



Pentru cercetarea de constatare au fost utilizate urmatoarele instrumente.

Metode empirice pentru studierea RS a violentei in familie: 1) metoda
transsimbolica, 2) metoda diferentialului semantic de C. Osgood, 3) chestionarul
autorului.

Pentru studierea particularitatilor relatiilor conjugale: 1) chestionarul ,,Scala
de adaptare si coeziune familiala” (FACES-3) de D.H. Olson, 2) chestionarul TAA
(intelegere, atractie emotionald, autoritate) de A.H. Bonkosa, 3) diagnosticul relatiilor
interpersonale (DRI), 4) chestionarul de satisfactie conjugala (SC) (B.B. Cromnun, T.JI.
PomanoBoii, I'.I1. Byrenko).

Metodele de prelucrare statistica si matematica a datelor, aplicate prin
intermediul programului specializat de prelucrare statistica a datelor SPSS-20: testele
de corelatie Pearson si Spearman, testele de comparatie statistica t-Student, testul U al
lui Mann-Whitney si testul Wilcoxon, testele ANOVA.

Pentru organizarea cercetarii empirice au fost evidentiati urmétorii parametri
studiati: continutul si structura RS a violentei in familie, nivelul de reflectie asupra
reprezentdrii violentei in familie (cu si fara reflectie); profilul format dintr-0 serie de
caracteristici ale familiei: functionalitate (coeziune, flexibilitate), natura relatiilor
conjugale/interpersonale (intelegere, atractie emotionald si autoritate/respectul
partenerilor, satisfactia conjugala).

Rezultatele analizei transsimbolice (ATS), ale chestionarului autorului si ale
metodei diferentialului semantic de C. Osgood au permis identificarea caracteristicilor
RS a violentei in familie. Datele obtinute prin ATS au permis evidentierea
semnificatiilor reprezentdrii generate in lipsa reflectiei, precum si structura acesteia.
Pentru analiza empirica a continutului si structurii RS a violentei in familie a fost
utilizata abordarea prototipica a lui P. Verges. Prin analiza indicatorilor de frecventa si
rang al asociatiilor, au fost identificate nucleul, zona periferica si zona potentiala de
schimbare a RS a violentei in familie.

Pentru analiza rezultatelor asociatiilor in functie de frecventa, a fost stabilit un
prag minim de 5% din numarul total de respondenti (N=16). Frecventa minima a
simbolurilor pentru includerea in nucleu a fost stabilita la nivelul de 15% (N=47) din
esantionul total. In urma analizei asociatiilor tuturor subiectilor (314) la expresia-
stimul ,,violenta in familie” a fost evidentiata structura RS, reflectata in tabelul 1.

Simbolurile cognitive predominante din nucleul RS al esantionului general sunt
in principal legate de manifestarea violentei. Cele mai multe simboluri sunt asociate cu
violenta fizica si morala (psihologicd): bataie/abuz, umilire, insulta, cruzime, presiune,
brutalitate.

Nucleul contine simboluri care evalueaza fenomenul — rau, tiranie — si
consecintele sale negative — stres, depresie. Simbolul afectiv din nucleul reprezentarii
caracterizeaza fenomenul ca fiind umilitor, ceea ce indica faptul ca respondentii il
percep ca pe o presiune psihologicd. Simbolurile de actiune din nucleu indica
consecintele distructive ale violentei asupra sistemului familial — distruge/ruineaza,
precum si impactul negativ asupra membrilor familiei — umileste, oprima, insulta,
raneste.
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Tabelul 1. Statutul structural al elementelor RS despre violenta in familie in

esantionul general

Rang scazut (elemente

inalta (peste
15%)

stres / depresie, presiune, amenintare, rau /
tiranie.

Simboluri afective: umilitor.

Simboluri de actiune: distruge/ruineaza,

Frecventa ||Rang inalt (elemente plasate in primele 3 - o e .
asociatiil’or porzitii ale lantului asociativ - M < 3) plasate in pozifiile urmatoare
’ ’ ’ ale lantului asociativ - M > 3)
TEME CENTRALE (NUCLEU)
Simboluri cognitive: bataie, umilire, STATUT AMBIGUU
Frecvents insultd, cearta, frica, brutalitate / cruzime, |Simboluri cognitive: durere,

ofensa, batjocura, nedreptate.
Simboluri afective:
ingrijorator. Simboluri de
actiune: sperie, interzice.

umileste, oprima, insultd, raneste.

STATUT AMBIGUU TEME PERIFERICE

Frecventa . . o Simboluri cognitive:
.« Simboluri cognitive: 0 ) -

scazuta (sub Simboluri afective: 0 interdictie / control.

15%0) ) Simboluri afective: 0

Simboluri de actiune: traumatizeaza.

Simboluri de actiune: 0

Au fost verificate ipotezele privind diferentele in RS a violentei in familie intre
femei si barbati, intre soti cu diferite durate ale casatoriei si intre soti cu diferite niveluri
de functionalitate familiald. Semnificatiile nucleului RS la femei si barbati sunt
identice cu cele ale esantionului general si nu prezinta diferente intre ele. Diferentele
existd in frecventa semnificatiilor, dar se incadreaza in limitele de 15% ale frecventei.

Semnificatiile nucleului RS la subiectii cu diferite durate ale casatoriei sunt, in
general, identice. Diferentele apar doar la cei cu o duratd a casatoriei de peste 30 de ani.
La aceasta categorie de subiecti, din nucleu au disparut simbolurile precum stres/depresie,
presiune, ameninfare. Se poate constata ca sotii care au trait impreuna mai mult de 30 de
ani nu percep fenomenul ca fiind stresant, fiind mai toleranti fata de violentd. La subiectii
cu o duratd a casatoriei de pana la 10 ani, este prezent un simbol cu un statut ambiguu —
discriminare, un semn clar al intolerantei fata de violenta in randul tinerilor soti.

Semnificatiile nucleului RS la subiectii cu diferite niveluri de functionalitate in
familii contin, de asemenea, principalele simboluri ale RS ale esantionului general, si
doar la familiile disfunctionale au fost identificate mai putine simboluri, structura RS
fiind mai concisa. Lipsesc astfel de simboluri evaluative precum presiune, amenintare,
rau, tiranie.

Nucleul RS in cadrul esantionului general si al categoriilor distincte de subiecti
contine simboluri care descriu fenomenul si consecintele acestuia, fard a include
simboluri care sa caracterizeze violenta ca fiind inacceptabild sau ca o incélcare a
drepturilor persoanei. Structura RS indica faptul ca subiectii sunt bine familiarizati cu
fenomenul, il cunosc ,,nemijlocit”, intelegandu-i principalele efecte si consecinte, care
se reflecta in relatiile interpersonale si influenteazd functionalitatea familiei. O parte
din simboluri nu au trecut la nivelul eidetic, adica au ramas la nivelul trairilor, ceea ce
poate prezenta rezultatul ,,ilogicului” sau ,,absurdului” unui fenomen dificil de atribuit
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cauzal. In astfel de circumstante, simbolul reprezinti o triire vagi, un sentiment neclar
— de neliniste, fricd, apdsare. Violenta in familie este identificatd in nucleul RS ca o
parte neplacutd, Intunecata a vietii de familie, care necesita rabdare si este perceputa
ca o extrema ce duce la distrugerea familiei (frica, rau, distrugere, ruinare).

Rezultatele comparatiei structurii RS a violentei in familie indica faptul ca exista
diferente Intre diferite categorii de subiecti, dar acestea nu sunt semnificative. Acest
lucru sugereaza stabilitatea structurii RS intr-un grup social mare.

Analiza structurii RS a violentei in familie a permis identificarea unei serii de
simboluri nucleare care reflecta relatiile interpersonale din familie — bataie, umilire,
insulta, cearta, presiune, brutalitate, cruzime, batjocura, nedreptate, interdictie,
control. Majoritatea acestor simboluri nucleare sunt asociate cu modalitati de
interactiune distructiva intre soti. Aspectele functionalitdtii familiei sunt reflectate in
simboluri precum distruge, ruineazd, traumatizeaza. Aceste simboluri indica o scadere
a viabilitatii sistemului familial ca urmare a violentei in familie. De asemenea, se poate
evidentia o alta categorie de simboluri din structura RS, care ilustreaza starile traite de
persoand in urma violentei — stres, depresie, durere, ofensa.

Cu ajutorul diferentialului semantic de C. Osgood, pe baza factorilor EPA, a fost
identificat nivelul emotional-evaluativ al RS a violentei in familie. Subiectii au
exprimat o evaluare categoric negativa a fenomenului violentei in familie (M = -1,69).
S-au evidentiat clar caracteristicile factorilor Forta si Activitate. Pentru factorul Forta,
se pot evidentia caracteristici cu un scor mediu ridicat, cum ar fi ,,distructiv’ (M = -
2,00) si ,tensionat” (M = -1,69), acestea fiind in acord cu caracteristicile nucleului
reprezentdrii, indicand caracterul distructiv si tensionat al fenomenului. Pentru factorul
Activitate, se poate evidentia o caracteristicd cu un scor negativ semnificativ, ,,in
crestere” (M = -1,47). Aceasta este o caracteristicd importantd, indicand faptul ca
subiectii percep fenomenul ca fiind in crestere. Acest lucru sugereaza ca fenomenul
evolueaza de la o reprezentare vaga la una mai constientizata.

Analiza RS a violentei in familie la nivelul reflectiei constiente a fost utilizata
pentru a identifica practicile sociale, implicarea reald a respondentilor in fenomenul
studiat si opiniile acestora despre violenta in familie, prin intermediul unui chestionar
elaborat de autoare.

Datele obtinute au permis compararea semnificatiilor fenomenului violentei in
familie la nivelurile de reflectie constienta si non-constienta (Tabelul 2).

Rezultatul cercetarii empirice conduce la concluzia ca RS a violentei in familie
are o structurd stabild si prezintd fenomenul ca o influenta fizica si psihologica, care
provoacd o gama larga de consecinte negative, distruge familia si este evaluat negativ
intr-un mod pronuntat si intens emotional. Violenta este prezenta in familiile
subiectilor sub diferite forme, din diverse motive, si se manifestd in relatiile
interpersonale si in functionalitatea familiei.

Studiul particularitatilor relatiilor conjugale in familiile subiectilor a permis
identificarea problemelor legate de functionalitatea familiei contemporane. 19% dintre
familiile investigate sunt functionale, conform criteriilor de functionalitate ale lui
D.H.Olson. Majoritatea (56%) familiilor sunt semi-functionale, iar un sfert nu sunt
functionale.
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Tabelul 2. Compararea nivelurilor de reflectie constienta si non-constienta ale
RS a violentei in familie

Continutul RS despre violenta in familie

Caracteristici ale
relatiilor familiale

Nivel non-constient

Nivel constient

Relatiile
interpersonale

Bataie umilire, insulta,
ceartd, presiune, brutalitate,
cruzime, batjocura,
nedreptate, interdictie,
control, oprima, insulta

55% dintre respondenti au constatat
prezenta violentei fizice, 72% a
violentei psihologice, spirituale,
morale in propriile familii si 73% in
familiile cunoscutilor

Functionalitatea
familiei

Distruge, ruineaza,
traumatizeaza

98% dintre respondenti considera
posibila viata de familie fara
violenta

Admisibilitatea
violentei in familie.
Recunoasterea
existentei cauzelor
care provoaca
violenta

9% dintre respondenti accepta bataia
in familie; 11% accepta bataia in
familie ocazional. Cauze care
provoaca violenta: 38% infidelitate
conjugald; 22% — lipsa de respect/
neintelegere; 21% — alcool, droguri

Evaluarea negativa a
violentei in familie

Rau, tiranie. Evaluare
negativa pronuntata a
violentei in familie (EPA)

88% dintre respondenti considera
violenta in familie un rau social

Interventia externa si
ajutorul pentru
victimele violentei in
familie

67% dintre respondenti considera
necesara interventia sociald in
cazurile de violenta in familie; 79%
sunt de acord cu solicitarea de ajutor

Masuri de prevenire
a violentei in familie

39% accepta masuri stricte, pedepse
si amenzi, control; 10% accepta
deschiderea centrelor de criza, ajutor
psihologic, informare; 9% - imbuna-
tatirea calitatii vietii populatiei; 16%
nu stiu

Rolul personal in
prevenirea violentei
in familie

26% - respect, Intelegere, Incredere,
iubire; 16% - comunicare,
respectarea opiniilor, petrecerea
timpului Impreuna; 13% - cautarea
compromisurilor/ evitarea conflic-
telor/ concesii; 10% - intelegere
reciproca, sprijin, grija reciproca

Inacceptabilitatea
violentei in familie

Discriminare (la
respondentii cu o duratd a
casatoriei de pana la 10 ani)
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Familii flexibile, unite (nivel echilibrat) m Familii haotice, confuze (nivel extrem)

Fig. 2. Procentul indicatorilor de coeziune si flexibilitate, indicind gradul de
functionalitate al familiilor

Pe masurd ce creste durata cdsatoriei, functionalitatea familiilor scade, fapt
confirmat de corelatia directa si pozitiva dintre acesti parametri (p=0,79; p <0,0001).
Cel mai vulnerabil parametru al functionalitatii este flexibilitatea (Fig. 2), aspect
indicat de corelatia directd intre durata casatoriei si flexibilitate (p=0,53; p <0,030).
reglementare intrafamiliala, control si identificare a rolurilor, cu o tendintd mai mare
spre o structurd liberalda decat spre una autoritard. Concurenta si gradul ridicat de
imprevizibilitate din viata unei familii ,,haotice” pot duce la aparitia unor focare de
violentd in momentele de tensiune maxima.

Masurarea calitatii relatiilor interpersonale intre sotii-respondenti a permis
identificarea unui nivel ridicat de intelegere (60%) si de atractie emotionald (39%) in
cuplu, in timp ce doar 8,6% din esantion prezinta un nivel ridicat de autoritate/respect.
Nivelul de intelegere creste odata cu durata casatoriei. Diferente semnificative apar in
indicatorii de intelegere intre sotii cu o duratd a casatoriei de pana la 20 si 30 de ani
(p<0,047). Atractia emotionala creste la sotii cu o durata a casatoriei de 10-20 de ani,
prezentand diferente semnificative fata de cel de-al treile (p <0,000) si al patrujlea grup
(p<0,008). Indicatorii de autoritate se schimba nesemnificativ, diferente semnificative
existand intre al doilea si a treilea grup (p<0,047).

Diagnosticul relatiilor interpersonale (DRI) a permis identificarea influentei
reprezentarilor stereotipice despre rolul traditional al barbatului si al femeii. Femeile
din esantionul general si-au evaluat partenerul ca fiind dominant, autoritar (8,3). In
acelasi timp, prietenia partenerului a fost evaluata destul de sus (7). Se poate spune ca
femeile vad in parteneri, In principal, nu o dominanta agresiva, ci un leadership
(asumarea responsabilitatii pentru familie, protectia, luarea deciziilor, distribuirea
rolurilor). Insa, asa cum arata rezultatele autoevaluirii barbatilor, acestia nu tind spre
un nivel atat de ridicat de responsabilitate.

In aprecierea femeilor de citre barbati, existi o evaluare clar exprimati a
conformismului — supunerii (6). Agresivitatea, egoismul si neincrederea barbatilor in
partenerele lor sunt evaluate mai jos decat cele ale femeilor privind partenerii lor.
Evaluarea autoritatii este destul de ridicata si mai mare decat evaluarea supunerii (7,3).
Compararea pereche a valorilor medii ale DRI (Paired Samples Test) pentru evaluarea
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imaginii sinelui si a partenerulului arata prezenta unor diferente semnificative in
indicatorul de autoritate (p <0,041) si prietenie (p <0,050). Subiectii se evalueaza pe ei
insisi ca fiind mai putin autoritari si mai prietenosi decat partenerul.

Compararea valorilor medii ale evaludrii imaginii partenerului, in functie de
durata casdtoriei (DRI), cu utilizarea testului ANOVA, a ardtat o dependenta a evaluarii
partenerului de durata casatoriei. Diferente semnificative au fost gasite in evaluarea
autoritatii partenerului la subiectii cu o durata a casatoriei de pana la 10 ani si intre 20
si 30 de ani (p<0,016). De asemenea, sunt semnificative diferentele in evaluarea
autoritatii partenerului la subiectii cu o durata a casatoriei de pana la 30 de ani si peste
30 de ani (p<0,004). A fost identificatd o corelatie intre indicatorii DRI si
functionalitatea familiei pentru o serie de parametri. In special, existd o legitura
puternicd, pozitiva si semnificativd intre indicatorul de egoism propriu si coeziune
(p=0,69; p<0,0001), flexibilitatea familiei (p=0,72; p<0,0001). Cu cat egoismul
respondentilor este mai ridicat, cu atat familia este mai disfunctionala.

De asemenea, existd o legdtura moderatd si puternicad negativd intre evaluarea
propriei agresivitati (p=-0,648; p <0,008), suspiciuni (p=-0,714; p <0,0001) si coeziunea
familiei. Cu cat nivelul de agresivitate si suspiciune este mai scazut, cu atat indicatorii de
coeziune sunt mai moderati si de calitate, ceea ce influenteaza imbunatatirea functionalitatii.

Satisfactia conjugald depinde de durata casatoriei. In primele trei decenii de
casdtorie, aceasta scade, apoi creste semnificativ. Rezultatele obtinute sunt confirmate
de cercetarile anterioare ale lui }O.E. Anemmna, care atestd o scddere a satisfactiei
conjugale, urmata de o crestere semnificativa a acesteia [20]. Analiza corelationald a
relevat o legatura directa si pozitiva intre nivelul de satisfactie conjugala si coeziune
(p=0,86; p<0,0001), flexibilitate (p=0,40; p<0,035). Existd o legatura directa puternica
intre satisfactia conjugald, intelegerea si atractia emotionald dintre soti (p=0,72;
p<0,0001; p=0,65; p<0,003).

Rezultatele cercetarii relatiilor interpersonale demonstreaza un nivel ridicat de
intelegere si atasament emotional in familiile subiectilor, dar un nivel mai scazut de
autoritate/respect. Femeile respondente cu o durata a casatoriei de la 0 la 20 de ani isi
considerd partenerii ca fiind autoritari, iar nivelul de flexibilitate al sistemului familial
este destul de jos si scade odata cu cresterea duratei casatoriei. Aceste fapte fac familia
vulnerabila la violentd. Un nivel mai scazut de respect agraveaza problema limitelor
personale (control) si, pe fondul haoticitatii si problemelor de reglementare intrafa-
miliala, se actualizeaza metodele violente de reglementare intrafamiliald. Analiza
empiricd a permis identificarea unor caracteristici ale familiilor respondentilor care
cresc vulnerabilitatea familiei la violentd si contribuie la mentinerea actualei RS a
violentei in familie. Acestea sunt haoticitatea, nivelul scazut de respect, recunoasterea
pozitiei autoritare a sotului si a pozitiei supuse a sotiei.

Este evident ca exista premise pentru noi forme de reglementare a relatiilor si
acestea sunt destul de puternice. In analiza relatiilor interpersonale ale respondentilor,
am observat un nivel ridicat de intelegere, atractie emotionald, prietenie si altruism fata
de partener. Acest lucru poate deveni fundamentul pentru forme mai eficiente de
interactiune conjugald, influentdnd formarea unei noi RS a violentei in familie si
delimitdnd mai clar caracterul inacceptabil al violentei in relatiile conjugale.
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in Capitolul 3, ,,Programul de armonizare a relatiilor conjugale si schimbarea
reprezentirii sociale a violentei in familie”, este prezentatd baza metodologica a
experimentului formativ. Scopul programului ,,Armonia”, care constituie baza
interventiei experimentale, este formarea competentelor relatiilor parteneriale, bazate pe
respingerea violentei; corectarea experientelor negative ale relatillor conjugale;
intelegerea parametrilor functionalitdtii sistemului familial; dezvoltarea competentelor de
interactiune interpersonald nonviolenta in relatiile conjugale si schimbarea continutului
elementului periferic al RS a violentei in familie. Obiectivele programului ,,Armonia”
complete, care resping violenta si care au interese, nevoi si o pozitie de viata bine definite;
2) imbunatatirea reflectiei asupra relatiilor cu partenerul, formarea competentelor de
acceptare, respect fata de personalitatea partenerului si de comunicare intrafamiliala de
calitate; 3) formarea unei perceptii si a unei atitudini adecvate fatd de fenomenul violentei
in familie, intelegerea esentei si cauzelor acestuia, precum si a inacceptabilitatii si
criminalititii sale; 4) dezvoltarea abilitatilor de interactiune nonviolenta si rezolvare a
conflictelor in familie prin stabilirea unor reguli comune; 5) schimbarea continutului
elementului periferic al RS a violentei in familie.

Ipoteza experimentului formativ a constat in presupunerea ca programul de
interventie psthosociala poate influenta calitatea relatiilor interpersonale si
functionalitatea familiei si ca aceasta se va reflecta indirect in reprezentarile sotilor
despre violenta in familie.

La program au fost invitate sa participe cupluri din randul subiectilor cercetarii de
constatare. Criteriile de selectie au fost urmatoarele: dorinta ambilor soti de a imbunatati
relatiile in familie, participarea voluntara, scoruri scazute de functionalitate conform
Scalei de Adaptare si Coeziune Familiala a lui D. X. Olson, o durata a casatoriei de cel
mult 10 ani si disponibilitatea de a participa la program. Participarea la grupul de formare
a fost precedatd de un interviu pentru cupluri, in cadrul caruia s-a discutat motivatia si
disponibilitatea lor de a finaliza programul. La interviu s-au prezentat 10 cupluri, dintre
care au fost selectate 7 cele mai motivate pentru grupul experimental (GE). Esantionul
a fost alcdtuit din subiecti cu varste cuprinse intre 18 si 45 de ani. Grupul de control
(GC), format tot din 7 cupluri, a fost selectat din participantii la cercetarea de constatare,
avand indicatori similari. Compararea statistica a aratat o omogenitate relativa intre GE
s1 GC in functie de principalele criterii masurate.

Pentru interventia experimentald a fost elaborat programul ,,Armonia”6 orientat spre
rezolvarea problemelor din relatiile conjugale identificate in cadrul cercetarii de constatare.
Programul include 3 etape (prima — centrarea pe sine, a doua — centrarea pe relatii si a treia
— centrarea pe strategii comune si misiunea familiei) si 10 module tematice. Au fost
organizate n total 10 sesiuni de lucru a cate 4 ore fiecare, cu o pauza de 20 de minute. Dupa
finalizarea programului, a fost realizata o retestare a reprezentantilor din GE si GC.

in GE, utilizand testul Wilcoxon, au fost identificate diferente pozitive
semnificative in indicatorii de coeziune (z=-1,97b; p=0.049) si functionalitate (z=-
2,64c; p=0.008). In medie, in GC nu au fost constatate schimbari semnificative in
indicatorii de functionalitate.
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Analiza indicatorilor IAA in GE si GC a aritat imbunititiri semnificative in GE.
Compararea statisticd a indicatorilor inainte si dupd program in GE demonstreaza
existenta unor diferente semnificative la toti cei trei indicatori: intelegerea (z=-2,829b;
p=0.005), atractia emotionala (z=-2,588b; p=0.010), autoritatea (z=-3,066b; p=0.002).
Prezenta acestor rezultate poate fi explicatd prin accentul pus in cadrul lucrului
experimental pe aspecte legate de intelegerea reciproca, tehnici de ascultare si
intelegerea partenerului ca fiind diferit de sine, cu un set de trasaturi si calitati
personale. Este deosebit de relevantd schimbarea in ceea ce priveste indicatorul
_autoritate”. In GC, diferenta statisticd semnificativd apare la unul dintre indicatori
(atractia emotionald), cu p=0.034.

Masurarea mediei indicatorilor relatiilor interpersonale, utilizand testul DRI, a
ardtat o scadere constantd a indicatorilor de dominare si o crestere a celor de prietenie,
atat in evaluarea sinelui, cat si in evaluarea partenerului in GE. Compararea statistica a
indicatorilor relatiilor interpersonale inainte si dupd program a relevat in GE schimbari
in conformitate — supunere (z=-1,995b; p=0.046) si dependenta partenerului (z=-2,02b;
p=0.043), altruismul sinelui (z=-2,75b; p=0.006). Subiectii isi percep partenerul ca fiind
mai putin supus, mai independent, ceea ce este legat de aspectul granitelor personale.
Cresterea indicatorului ,,dependenta” indicd o crestere a intelegerii interdependentei
(sistemice) in atingerea armoniei in familie. Cresterea indicatorului de altruism personal
in GE reflecta o crestere a stimei de sine si dorinta de a ,,investi” in relatie.

Satisfactia conjugald generala in GE a crescut dupa program. Aceste schimbari
sunt semnificative (z=-2,72b; p=0.007). Intelegerea relatiilor in casnicie, aprecierea
valorii respectului reciproc si a sprijinului conduc la reevaluarea valorii relatiilor
maritale, crescand satisfactia in casnicie.

Compararea statisticd a principalilor indicatori in GE si GC, utilizand testul U
Mann-Whitney, dupa implementarea programului a aratat existenta unor diferente
semnificative la indicatorii de coeziune (z=-2,33; p=0.02), flexibilitate (z=-3,35;
p=0.001), functionalitate familiala (z=-2,06; p=0.04), la indicatorul TAA,
autoritate/respect (z=-2,15; p=0.031), la indicatorul DRI, altruismul sinelui (z=-2,65;
p=0.011), satisfactia conjugala (z=-2,72; p=0.007).

In cadrul evaludrii de dupad program, a fost realizati o analizd calitativd a
continutului RS a violentei In familie, fiind identificate schimbari in GE. Analiza s-a
concentrat pe frecventa raspunsurilor participantilor din GE la intrebarea ,,Ce
inseamnd, 1n opinia dumneavoastrd, violenta in familie?”. Fiecare participant a
mentionat in medie 3 caracteristici ale fenomenului. Dacd Tnainte de participarea la
program subiectii identificau conceptul cu actiuni violente (bataie, abuz, presiune,
amenintari, insulte) si cu starile emotionale specifice celor care trec prin acest fenomen
(umilinta, frica, stres, depresie), dupa program observam o evaluare mai pragmatica a
fenomenului. 100% dintre participanti au identificat fenomenul ca fiind o infractiune,
iar 93% ca o incalcare a drepturilor personale.

Etapa de control a cercetarii, realizatd la 6 luni dupa implementarea
programului ,,Armonia,” a aratat stabilitatea rezultatelor si imbunatatirea unor
indicatori ai relatiilor conjugale.
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Tabelul 3. Analiza statistica a diferentelor in relatiile conjugale ale subiectilor la
etapa de control a cercetarii

‘Nr.H Indicatori H Valoare Z H Semnificatia diferentelor ‘
1. |Flexibilitate | -1,888c | Nesemnificativ |
| |Coeziune | -1,971b | p 0,049 |
| |IFunctionalitatea familiei|  -2,972c | p 0,003 |
2. |IAA | | |
‘ Hintelegere H -2,829b H p 0,005 ‘
| |Atractie emotionala || -2,588b | p 0,010 |
| ||Autoritate | -3062b | p 0,002 |
3._|DRI | | |
\ HSuspiciune-Eu H -2,059b H p 0,040 \
| |Supunere-Eu | -2,640b | p 0,008 |
] HSupunere-Partener H -1,995b H p 0,046 \
| |Dependenta-Partener | -2,020d | p 0,043 |
| ||Altruism-Eu | -3303d | p 0,001 |
| ||Altruism-Partener | -3298d | p 0,001 |

Rezultatele statistice s-au imbunatatit, ceea ce este confirmat de semnificatia
schimbarilor pozitive in principalele criterii ale relatiilor conjugale (Tabelul 3).

In cadrul evaluirii de control repetat a fost realizata din nou o analiza calitativa
a RS a violentei in familie pentru a identifica elementele RS prezente la subiectii din
grupul experimental (GE). Analiza repetatd a frecventei raspunsurilor participantilor
din GE la intrebarea despre semnificatia conceptului de ,,violenta in familie” a aratat
ca unele elemente ale nucleului RS, identificate in esantionul general si prezente la
subiecti inainte de participarea la program, au fost din nou reiterate (bataie/abuz,
presiune/amenintari, umilire, stres/depresie). Cel mai stabil s-a fixat simbolul
infractiune, care a aparut dupa interventia experimentala, fiind identificat de 100%
dintre participanti atunci cdnd au definit violenta in familie.

A scazut procentul mentionarii expresiilor — privare/incalcare a drepturilor
personale, ceva cu care trebuie sa lupti. Cu toate acestea, aceste elemente sunt prezente
in raspunsurile a jumatate dintre participantii la program. In tabelul 4 sunt prezentate
elementele RS care au fost mentionate de participanti inainte de participarea la
program, imediat dupa acesta si la 6 luni dupa finalizarea programului. Rezultatul
obtinut atestd faptul cd, in urma participarii la program, subiectii au Tmbogatit
continutul RS a violentei in familie cu elemente care indicad inacceptabilitatea
fenomenului, iar unele dintre acestea s-au mentinut pe o perioada considerabila de
timp. Acest lucru confirmd eficienta programului propus si influenta sa asupra
continutului RS a fenomenului.
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Tabelul 4. Elemente ale continutului RS a violentei in familie in grupul
experimental inainte si dupa participarea la program

inainte de Dupa La etapa de

. . participarea la | participarea la control

Element al continutului RS program program repetat
‘ Frecventa H % H Frecventa ‘
Bitaie/abuz [ 9 H 64% H 2 |
‘Presiune/amenin‘gare H 8 H 57% H 3 ‘
Umilire H 6 2% | -
‘Distrugerea personalitatii H 6 H 42% H 3 ‘
‘Insulté/cearté/scandal H 11 H 78% H - ‘
Frica [ 2 H 14% [ - |
Stres/depresie [ 5 [ 36% [ - |
‘Privare/incélcare a drepturilor H 1 H 7% H 13 ‘
‘Ceva cu care trebuie sa lupti H 1 H 7% H 9 ‘
‘Infractiune H - H - H 14 ‘

CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

in conformitate cu tema, ipoteza principald, scopul si obiectivele cercetarii, au
fost obtinute urmatoarele rezultate stiintifice.

1. In urma analizei abordarilor teoretico-metodologice ale temei de cercetare, s-
a stabilit ca RS, fiind o structura stabild, se formeaza si se schimba sub influenta
societdtii (sociogeneza) si a practicii cotidiene (microgeneza), precum si ca rezultat al
dezvoltarii individului (ontogeneza), reflectandu-se astfel asupra vietii societatii si
indeplinind o functie de reglare si stabilizare [44; 47; 55; 57], determindnd caracterul
relatiilor. Abordarile pentru organizarea cercetarii RS au fost fundamentate stiintific.

2. Conform cercetarilor teoretice, s-au identificat modificari semnificative in
structura si functiille dominante ale familiei moderne, manifestate prin tendinta de
autonomie si independentd mai mare a sotilor si, in acelasi timp, prin centrarea pe relatiile
conjugale, pe emotionalitate si apropiere [48; 52]. In urma analizei stiintifice,
functionalitatea a fost recunoscuta drept una dintre cele mai importante caracteristici ale
familiei [49]. A fost construit un model ipotetic al parametrilor relatiilor conjugale, care
include caracteristici obiective, subiective si integrate interdependente, determinand
functionalitatea si viabilitatea sistemului familial. Analiza teoriei violentei in familie [54;
57] a permis constatarea existentei factorilor macro- si microsociali ai fenomenului.
Avand in vedere cd violenta in familie este supusd influentelor socio-culturale si
personale, am ajuns la concluzia ca este posibil sd influentam continutul RS a violentei in
familie printr-o noua experienta pozitiva de interactiune conjugala, combinata cu formarea
atitudinilor privind caracterul infractional al violentei in familie [50; 56].

3. Prin metode experimentale, au fost determinate structura si continutul RS a
violentei 1n familie [44; 53]. S-a constatat ca violenta in familie, in reprezentarile
subiectilor, reprezintd o influentd fizica si psihologicd, care se manifesta in relatiile
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interpersonale si provoacd o gama larga de consecinte negative asupra functionarii
familiei si vietii individului, prezentind o evaluare negativa pronuntatd si o atitudine
pasiva. Stabilitatea structurii RS a fost confirmata prin compararea RS ale subiectilor
din diferite categorii (barbati si femei, soti cu durate diferite ale casatoriei, cu diferite
niveluri de functionalitate familiald). S-au descoperit diferente nesemnificative, care
nu schimba continutul nucleului.

4. In cadrul cercetarii empirice au fost concretizate cele mai vulnerabile caracte-
ristici ale relatiilor conjugale in fata violentei in familie - flexibilitatea, autoritatea/res-
pectul fatd de partener si autoritarismul, ceea ce indicd existenta unor viziuni
contradictorii asupra modului de functionare a sistemului familial si asupra crizei de
reglementare a rolurilor familiale. Dorinta partenerilor de a reduce gradul de dependenta,
dar si de a spori apropierea, duce la confuzie in roluri, apar probleme legate de granitele
personale si respectul fatd de partener, ceea ce stimuleaza violenta [43; 45; 46].

5. Aceste rezultate au condus la dezvoltarea unor instrumente de reglementare a
relatiilor in cuplu prin formarea competentelor de interactiune conjugald si, prin
urmare, influentarea continutului RS a violentei in familie [50]. A fost elaboratd si
fundamentata conceptual metodologia programului ,,Armonie” [50; 51], care a permis
influentarea pozitiva a unor parametri ai relatiilor de familie, precum respectul fata de
partener, flexibilitatea, capacitatea de a defini rolurile si regulile intrafamiliale si, in
cele din urma, functionalitatea familiei prin schimbarea reprezentarilor despre
modurile de reglementare a sistemului familial. In cercetarea de control s-a demonstrat
ca relatiille conjugale se imbunatatesc prin formarea competentelor de comunicare
parteneriala, iar in structura RS a violentei in familie apar noi elemente care reflecta
constientizarea caracterului infractional si inacceptabilitatea violentei. Analiza
calitativa a RS a violentei in familie in grupul experimental (EG) a aratat prezenta unor
reprezentdri mai concrete si rationale, evaluarea violentei in familie ca infractiune si
incdlcare a drepturilor personale. Astfel, s-a demonstrat empiric cd experienta
constructiva de interactiune conjugala se reflecta asupra elementelor structurale ale RS
a violentei in familie.

Confirmarea ipotezei stiintifice. Analiza rezultatelor stiintifice obtinute in
cadrul cercetdrii permite concluzia cd ipoteza cercetdrii a fost confirmatd. RS a
violentei in familie are o structura complexa si stabila, care include nivelurile cognitiv,
emotional-evaluativ si comportamental si reflectd particularitatile relatiilor conjugale.
Dezvoltand competentele de interactiune interpersonald i comunicare in relatiile
conjugale si influentand atitudinile fata de violenta in familie, este posibila schimbarea
continutului RS a violentei in familie.

Pe baza rezultatelor cercetarii, realizate in cadrul tezei pentru obtinerea titlului
de doctor in psihologie, propunem urmatoarele recomandari practice.

1) rezultatele cercetarii teoretice, constatative si formative pot fi utilizate in
formarea specialistilor serviciilor sociale care lucreaza cu familia si tineretul, precum
st a cadrelor didactice care prerdau cursul ,,Dezvoltarea personalitatii”, promovate in
mijloacele de comunicare in masa;

2) materialele metodologice ale cercetarii pot fi utilizate in elaborarea
continutului programelor de educatie formala si non-formald pentru copii si tineret;
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3)a crea la nivelul autorititilor locale Centre de Familie pentru sprijinirea
familiei, viitorilor soti si pdrinti, pentru oferirea de asistenta consultativda membrilor
familiilor care Intdampina dificultati in relatiile de familie;

4) a stimula dezvoltarea relatiilor de parteneriat intre institutiile de invatamant,
administratiile locale, serviciile sociale, familie si societate, cu scopul promovarii
valorii familiei.

Perspectivele cercetiarii. Asa cum s-a mentionat anterior, RS a violentei in
familie face parte din imaginea generald a RS a familiei si relatiilor familiale. In acest
context, prezintd importantd o cercetare complexd a RS a familiei pentru a influenta
mai eficient schimbadrile in reprezentarile despre disfunctiile familiale, deoarece orice
proces distructiv se naste in reprezentdri si poate fi eliminat doar prin intermediul
stiintifice pentru implementarea instrumentelor de lucru psihosocial mai larg, atat la
nivel de grup, cat si individual, atat pentru tineri si cupluri, cat si pentru cuplurile
familiale mature care au nevoie de sprijin in procesul de schimbare a relatiilor
familiale. Este esentiala fundamentarea stiintificd a credrii Centrelor Familiale, in
cadrul carora se va oferi ajutor preventiv si sprijin familiilor.
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AHHOTAIIUA

Nopumum Jlrogmniaa, CounajibHoe NpeacTaBjIeHHe 0 HACUJIHN B ceMbe H 0COOEHHOCTH
CYNPYKeCKUX OTHOIeHMi. /luccepranms HA COMCKAHUE CTENEHU JOKTOPA NCUXO0JIOTHH,
Kumunes, 2024

CrpykTtypa auccepranuu. /{uccepranus COIepKuT: gsederue, 3 TIIaBbl, 0Oujue 8bl800bl U
pexomenoayuu, oubdbruocpaguio uz 262 UCTOUHUKOB U 4 npunodcenusi. OObEeM aHCCEpTAMH
cocTaBisieT 143 cTpaHUIBI OCHOBHOTO TEKCTa, B TOM 4Hcie 28 tabuui u 36 puCyHKOB. Pe3ynbraThl
uccienoBaHus onyOauKoBaHbl B 16 HayuHbIX paboTax.

KuroueBble cjioBa: couuaabHOE MPEACTABICHUE, HACWINE B CeMbe, (PYHKIIMOHAIBHOCTH
CEeMbH, THOKOCTh, CIUIOYEHHOCTb, MOHUMAaHUE, SMOILMOHAJIBHOE MPUTSIKEHUE, ABTOPUTETHOCTD,
aBTOPUTAPHOCTb.

].[e.m; Hayqnoﬁ paﬁOTbI 3aKJIFOYACTCA 3aKIH0YarOTCs B BBIABJICHUU W aHAJIU3C€ COJACPKaHUA U
ctpykTypsl CII 0 HacHIUM B ceMbe Y CYNPYKECKUX Tap, a TAaK¥Ke €ro CBSI3U ¢ 0COOCHHOCTSIMU CYTIPY KECKUX
OTHOILLEHUH.

3agaum padoThI: MPOAHATU3UPOBATH TeopeTHUYeckne moaxonabl k mpoodieme CII ¢ menbro
OmpeNieNieHUsT ONTUMAaIbHBIX mapameTpoB wuccieaoBanuss CII o Hacwiuu B ceMbe; BBIIBUTH
0COOEHHOCTH COBPEMEHHOM CeMbU U CYNPYKECKHX OTHOIICHUN, TPUYUHBI U MOCJEICTBUS HACUINS
B CEMbE; OMNpeAeuTh conaepxkanue u ctpykrypy CII o Hacuiuu B ceMbe y pa3HBIX KaTEropui
UCIIBITYEMBIX, CPABHUTh UX WM BBIIEJIUTH CUMBOJIBI, OTPAXKAIOIINE MEKIMYHOCTHBIE OTHOLUEHUS U
ceMeiHYI0 (QYHKIIMOHAJIBHOCTh; BBIIBUTH HAWOOJIEe YSA3BUMBIC XapAaKTEPUCTHKH CEMbH,
MOJJICPKUBAIOIIME MPAKTUKA HACUIIUS B CEMbE; pa3paboTaTh MPOrpaMMy SKCIIEPHUMEHTAIBLHOTO
BMEILIATENILCTBA, KOTOpasi MPOCTUMYNUpYyeT u3MeHeHue copaepxkanus CII o Hacwiuu B ceMbe;
MPOBECTH TMPOBEPKY A(h(HEKTUBHOCTU HKCIEPUMEHTAIFHOTO BMeENIaTeIbCTBA U pa3paboTarh
PEKOMEH/IAINU IO PEAOTBPAILICHUIO HACUIIUS B CEMBE.

HoBu3Ha u Hay4YHasi 3BHAYUMMOCTb. B JaHHOM HCCJICIOBAHWH BIICPBBIC OMIIMPUYCCKH BBIJCIICHA U
onmcana crpykrypa CII o Hacuinu B ceMbe; BBISBICHEI coiepKaTeNbHble KoMOHeHTH! CI1 0 Hacumuu B cembe
M WX B3aMMOCBS3b C XapaKTEPUCTHKAMH CYIPYECKHX OTHOIICHHH; N3Y4eHbl OCOOCHHOCTH CYNPYKECKHX
OTHOMGHHﬁ; pa3pa60TaHa nporpaMMa, HaIlpaBJICHHAas Ha TapMOHHU3AlUI0 CYIPYIKCCKUX OTHOIIICHUH H
@OpMHpOBaHI/Ie KOMHeTeHHHI:I HCHACHUJIIbLCTBCHHOT' O BSaHMOHeﬁCTBHH OKa3aBIllasi KOCBCHHOC BJIMAHHNC Ha
COACPIKAHUC CII o HacuIMM B cCEMBE.

Pa3pemieHHbIi Hay4YHbI BONpoc. BeisiBiaeHo coaepxkanne u crpykrypa CII o Hacuimun B
CEMbE, €ro YCTOMYMBOCTH M HE3HAYUTEJIbHAs 3aBUCUMOCTh OT CYIPYKECKOTrO CcTaxa |
dbyHkmMoHansHOCTH ceMbell. B ctpykType CII 0 Hacunuu B ceMbe KOHCTaTHPOBAHO MPHUCYTCTBUE
CHUMBOJIOB, OTPAXKAIOIIUX MEKINIHOCTHBIC OTHOIIEHUS U (PYHKIIMOHAIBHOCTH ceMbHU. OTpeIeIeHbl
NICUXOCOLMANIbHBIE YyCIOBUsL u3MeHeHus cojepxkanus CII o Hacwimm B ceMbe, BKIHOYAKOLIUE
KOMILUIEKC HMHCTPYMEHTOB, HAIPaBJIEHHBIX Ha YIYUYIIEHHWE MEXKIUYHOCTHBIX OTHOILIEHUH,
(GYHKIIMOHAJIBHOCTH CEMBbH U YCTAHOBOK O MPECTYIMHOCTH HACUIIHSI B CEMBE.

TeopeTnueckasi 3HAYUMOCTb PadOTHI 3aKiouaercs B u3yueHuu CII o HacuInu B ceMbe B
KOHTEKCTE CYMNPY>KECKMX OTHOIIEHUH, KaK COLIMOKOTHUTUBHOTO (peHOMEHa, MPOSBISIOUIETOCS B
XapaKTEPUCTUKAX MEKITMYHOCTHBIX OTHOILIEHUN CYIIPYTOB.

IIpukaagHoe 3HayeHue PadOThLI. OMIUPHUUECKOE H3yUCHHE cojepkanus U cTpykTypbl CII o
HAaCUJIMMU B CEMbC, CrOo IMPOSBJICHUA B CYNPYIKCCKUX OTHOIICHUAX IO3BOJIACT JIyUIIC IIOHATH IIPUPOAY
(heHOMEHA M PACIIUPHUTH CHEKTP METOIUYCCKUX CPENCTB, NMPUMEHIEMBIX B paboTe IO IMPEIOTBPAIICHUIO
HaCcHJIMs1 B CCEMBC. Hpe;[nomeHHaﬂ B paMKax HCCICAOBAHHA IIpOorpaMma HNpHUMCHHMA 4 PasIndHbIX
KaTeropuii OeHepUIIMapoB KaK B TPYIIIIOBOH, TaK U B MHANBUAYATLHOU padoTe.

BHenpenue Hay4yHbIX pe3yabTaToB. llomyueHHBIE pe3ynbTaThl OBLIM HCIIONH30BAHBI U
IIPEACTABIEHbl B MEPOINPUATHUAX, MPOBOAMMBIX cO cryaeHTaMu KI'Y, B pamkax IHCHMIUIMHBI
«IIcuxomorus oOIIEeHUS», B paMKaX TPEHUHTOB Jis1 MIKOJbHUKOB «Hacumme B ceMbe - MUQBI U
peaIbHOCTh», B pPAMKax TPEHHHIOB O HACWIMM B CEMbE C COLMAJIBHBIMU ACCUCTEHTAMM,
MOJIMIIEICKUMU W CEMEWHBIMU JOKTOpaMH, MPOBOJMMBIMU B pe3yibrare aearenbHoctd OO
«Accoumanus KeHIIuH ['aray3um.
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ADNOTARE

Ibrisim Ludmila, Reprezentirea sociala a violentei in familie si particularitiatile relatiilor
conjugale. Teza de doctor in psihologie, Chisiniu, 2024

Structura tezei: introducere, trei capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografie din
262 de titluri, 4 anexe, 143 de pagini de text de baza, 36 de figuri, 28 tabele. Rezultatele obtinute sunt
publicate in 16 lucrari stiintifice.

Cuvinte-cheie: reprezentare sociald, violentd 1in familie, functionalitate familiala,
flexibilitate, coeziune, Intelegere, atractie emotionala, autoritate, autoritarism.

Scopul lucrarii: identificarea si analiza continutului si structurii reprezentdrii sociale a
violentei In familie in rAndul cuplurilor casatorite, precum si a raportului acesteia cu particularotatile
relatiilor conjugale

Obiectivele lucrarii: analiza abordarilor teoretice ale reprezentarilor sociale in scopul
determindrii parametrii optimi de cercetare a reprezentdrii sociale a violentei in familie; identificarea
particularitatilor familiei contemporane si a relatiilor conjugale, a cauzelor si consecintelor violentei
in familie; determinarea continutului si structurii reprezentarii sociale a violentei in familie la diferite
categorii de subiecti, cu compararea si evidentierea simbolurilor care reflecta relatiile interpersonale
si functionalitatea familiei; identificarea celor mai vulnerabile particularitati ale familiei care sustin
practicile violentei in familie; dezvoltarea unui program experimental de interventie prin care poate
fi stimulatd schimbarea continutului reprezentarii sociale a violentei in familie; efectuarea verificarii
eficacitatii interventiei experimentale si elaborarea recomandarilor pentru prevenirea violentei in
familie.

Noutatea si originalitatea stiintifici a rezultatelor obtinute. in cadrul cercetarii de fatd
pentru prima data a fost identificata si descrisd structura reprezentarii sociale a violentei in familie;
au fost identificate componentele de continut ale reprezentarii sociale a violentei in familie si relatia
acestora cu particularitatile relatiilor conjugale; au fost studiate particularitatile relatiilor conjugale;
A fost elaborat un program care vizeaza armonizarea relatiilor conjugale si dezvoltarea competentelor
de interactiune non-violenta, care a avut un impact indirect asupra continutului reprezentarii sociale
a violentei in familie.

Rezultatele cercetarii obtinute care contribuie la solutionarea unei probleme stiintifice
importante. Au fost identificate continutul si structura reprezentarii sociale a violentei in familie,
stabilitatea si dependenta nesemnificativa a acesteia de durata relatiei conjugale si functionalitatea
familiei. In structura reprezentirii sociale a violentei in familie s-a constatat prezenta simbolurilor,
care reflecta relatiile interpersonale si functionalitatea familiei. Au fost identificate conditiile
psihosociale pentru modificarea continutului reprezentarii sociale a violentei in familie, inclusiv un
ansamblu de metode care vizeaza imbunatatirea relatiilor interpersonale, a functionalitatii familiei si
formarea atitudinilor fatd de caracterul antisocial al violentei in familie.

Semnificatia teoreticad a lucrarii constd in cercetarea reprezentdrii sociale a violentei in
familie in contextul relatiilor conjugale, ca fenomen sociocognitiv manifestat in particularitatile
relatiilor interpersonale ale sotilor.

Valoarea aplicativa a cercetarii. Studiul empiric al continutului si structurii reprezentarii
sociale a violentei in familie, al manifestarii acesteia in relatiile conjugale ne permite sa intelegem
mai bine natura fenomenului si sd extindem gama de instrumente metodologice utilizate in activitatea
de profilaxie a violentei in familie. Programul propus in cadrul cercetarii este aplicabil diverselor
categorii de beneficiari, atat Tn munca de grup, cat si individuala.

Aprobarea si implementarea rezultatelor. Rezultatele obtinute au fost utilizate si prezentate
in cadrul unor evenimente desfasurate cu studentii Universitdtii de Stat din Comrat, in cadrul
disciplinei ,,Psihologia comunicarii”, in cadrul trainingurilor pentru elevi cu genericul ,,Violenta in
familie — mituri si realitate”, in cadrul trainingurilor cu asistentii sociali, politistii si medicii de familie
privind violenta in familie, desfasurate in programele promovate de ONG-ul ,,Asociatia Femeilor din
Gagauzia”.
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ADNOTATION

Ibrishim Ludmila, Social representations of family violence and peculiarities of marital
relationships. Dissertation for the degree of Doctor of Psychology (PhD), Chisinau, 2024

Dissertation structure. The dissertation comprises an introduction, three chapters, general
conclusions and recommendations, bibliography with 262 sources, and four appendices. The main
text spans 143 pages, including 28 tables and 36 figures. Research results have been published in 16
scientific works.

Keywords: social representation, family violence, family functionality, flexibility, cohesion,
understanding, emotional attraction, authority, authoritarianism.

Objective: the research aims to identify and analyze the content and structure of social
representations of family violence among married couples, along with their connection to the
peculiarities of marital relationships.

The tasks of the research: to analyze theoretical approaches to the issue of Social
representation (SR) in order to determine optimal research parameters for studying SR on domestic
violence; identify features of contemporary families and marital relationships, causes, and
consequences of domestic violence; determine the content and structure of SR on domestic violence
among different categories of participants, compare them, and highlight symbols reflecting
interpersonal relationships and family functionality; identify the most vulnerable characteristics of
families that support domestic violence practices; develop an experimental intervention program that
will stimulate changes in the content of SR on domestic violence; conduct an assessment of the
effectiveness of the experimental intervention and develop recommendations for preventing domestic
violence.

Novelty and scientific significance: this research empirically delineate and describes the
structure of social representations of family violence. It identifies the substantive components of these
representations and their interrelation with characteristics of marital relationships. The study explores
marital relationship features, develops a program aimed at harmonizing marital relationships, and
indirectly influences the content of social representations of family violence.

Resolved scientific question: the research reveals the content and structure of social
representations of family violence, their stability, and slight dependence on marital experience and
family functionality. Symbols reflecting interpersonal relationships and family functionality are
present in the structure of social representations of family violence. Psychosocial conditions for
changing the content of these representations are determined, including a complex of tools aimed at
improving interpersonal relationships, family functionality, and attitudes towards violence in the
family.

Theoretical significance: the study contributes to understanding social representations of
family violence in the context of marital relationships as a sociocognitive phenomenon manifested in
the characteristics of spouses' interpersonal relationships.

Practical significance: the empirical examination of the content and structure of social
representations of family violence, their manifestations in marital relationships, enhances
understanding of the phenomenon's nature and expands the range of methodological tools used in
preventing family violence. The proposed intervention program is applicable to various beneficiary
groups in both group and individual work.

Implementation of Research Results: the obtained results have been utilized and presented
in events with KGU (KSU) students, within the discipline "Communication Psychology," in training
sessions for school students titled "Family Violence - Myths and Reality,” and in training sessions on
family violence for social assistants, police officers, and family doctors, conducted as part of the
activities of the NGO "Association of Women of Gagauzia.”
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