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REPERE CONCEPTUALE ALE CERCETARII

Actualitatea si importanta temei. Transformarea digitald a societatii, sustinuta de
dezvoltarea acceleratd a tehnologiilor informatiei si comunicatiilor si consolidata de experienta
educationala din perioada pandemiei COVID-19, a determinat redefinirea finalitatilor educatiei si
reconfigurarea politicilor curriculare la nivel international. In acest context, educatia digitala a
devenit una dintre prioritdtile majore ale reformelor educationale europene si nationale, orientate
spre dezvoltarea unor ecosisteme de educatie digitald performante si spre formarea competentelor
digitale necesare participarii active la societatea cunoasterii. Aceste orientdri sunt reflectate in
Planul de actiune pentru educatia digitala 2021-2027, in Cadrul european al competentelor digitale
(DigComp), in Recomandarea Consiliului Uniunii Europene privind competentele-cheie pentru
invdtarea pe tot parcursul vietii, in recomandarile formulate prin rapoartele Comisiei Europene cu
privire la educatia digitala in scolile din Europa (2019, 2023) si Deceniul digital (2023, 2025),
precum si in documentele curriculare si strategiile nationale privind digitalizarea educatiei,
inclusiv Cadrul de Referintd al Curriculumului National din Roménia si Strategia SMART.Edu
2021-2027. Cercetarile si documentele elaborate de Comisia Europeand, UNESCO si OECD,
precum si contributiile specialistilor din domeniu demonstreazd necesitatea dezvoltarii
competentelor digitale incd din invatamantul primar si subliniaza rolul abordarilor interdisciplinare
in formarea competentelor transversale.

Analiza documentelor de politici educationale si a literaturii de specialitate evidentiaza
faptul ca, desi dezvoltarea competentelor digitale constituie o finalitate explicitd a curriculumului
contemporan, modalititile de integrare a educatiei digitale in invatamantul primar difera
semnificativ intre sistemele educationale europene. In numeroase state, competentele digitale sunt
formate si dezvoltate prin discipline dedicate sau prin abordari interdisciplinare, in timp ce in
Romaénia acestea sunt promovate preponderent transversal, fara existenta unui demers curricular
unitar destinat educatiei digitale la nivelul invatamantului primar. Desi competentele digitale sunt
incluse in profilul de formare al absolventului din invatamantul primar, lipsesc un model
pedagogic unitar si un cadru metodologic coerent pentru formarea progresiva a acesteia.

Rapoartele recente ale Comisiei Europene evidentiaza nsd ca Romania Inregistreaza un
nivel redus al competentelor digitale ale populatiei si recomanda consolidarea formarii acestora
prin abordari curriculare si metodologice sistematice inca din primii ani de scolaritate.

Analiza realitatilor educationale privind formarea competentelor digitale ale elevilor din

invatamantul primar evidentiaza existenta unor contradictii dintre:



- competentele digitale prevazute la profilul absolventului din invatdmantul primar si
posibilitatile limitate de formare a acestora prin disciplinele obligatorii precizate in Planul-cadru
al curriculumului national romanesc;

- necesitatea participdrii elevilor din Invatamantul primar la activitdti de invatare
desfasurate in format online, reglementate prin acte normative si nivelul insuficient al
competentelor digitale, lipsa echipamentelor digitale, accesul inegal la tehnologie, diferentele intre
mediul urban si mediul rural cu privire la dotarea scolilor (aspecte confirmate de rezultatele unor
studii si rapoarte de cercetare);

- necesitatea formarii progresive si sistematice a competentelor digitale ale elevilor
contrasteazd cu lipsa unei discipline dedicate educatiei digitale 1n planul-cadru pentru
invatdmantul primar romanesc si cu insuficienta continuturilor curriculare specifice tehnologiilor
digitale in programele scolare ale disciplinelor obligatorii;

- cerintele profilului absolventului din invatamantul primar privind dezvoltarea
competentelor digitale si oportunitatile inegale de formare a acestora, generate de diferentele
existente intre mediul urban si mediul rural in ceea ce priveste accesul la resurse digitale si
utilizarea tehnologiilor in procesul educational, conform rapoartelor de cercetare a activitatii
scolare desfasurate online;

- necesitatea formarii, Incd din Tnvatdmantul primar, a unor comportamente de utilizare
sigura, responsabild si eficientd a tehnologiilor digitale si caracterul insuficient sistematic al
demersurilor curriculare destinate alfabetizarii digitale a elevilor.

In acest context, problema stiintificd a cercetdrii consti in insuficienta fundamentare
teoretico-metodologicd a integrarii interdisciplinare a educatiei digitale In invatamantul primar si
necesitatea elaborarii unui model pedagogic coerent, orientat spre formarea sistematicd si
progresiva a competentelor digitale ale elevilor.

Obiectul cercetdrii 1l constituie procesul de formare a competentelor digitale la elevii din
invatamantul primar prin integrarea interdisciplinara a educatiei digitale.

Scopul cercetdrii consta in fundamentarea teoretico-metodologica, elaborarea si validarea
experimentala a unui model pedagogic de integrare interdisciplinard a educatiei digitale in
invatdmantul primar, orientat spre formarea competentelor digitale ale elevilor. Pentru realizarea
scopului au fost stabilite urmatoarele obiective: fundamentarea cadrului teoretico-conceptual al
educatiei digitale si al competentelor digitale; determinarea fundamentelor psihopedagogice si
metodologice ale integrarii interdisciplinare; elaborarea modelului pedagogic; proiectarea
metodologiei curriculare si didactice, concretizata prin disciplina optionala ,,Educatie digitala” si

resursele aferente; validarea experimentala a eficientei modelului.



Ipoteza cercetdrii porneste de la premisa ca formarea competentelor digitale poate fi
sustinuta prin implementarea unui model pedagogic de integrare interdisciplinara, operationalizat
prin disciplina optionala ,,Educatie digitala™ si prin valorificarea unei metodologii curriculare si
didactice fundamentate stiintific.

Metodologia cercetarii a integrat metode teoretice, empirice si stiintifice, statistice,
inclusiv experimentul pedagogic, observarea, testarea si analiza statisticd descriptiva si
inferentiala.

Cadrul epistemologic al acestei cercetdri este fundamentat pe perspectivele teoretice si
practice expuse in lucrarile mai multor autori de seama precum: S. Anghelutd, D. Bawden, M.
Bocos si V. Chis, C. A. Bonfield, P. Botnariuc, A. Braicov, N. Burlacu, C. Ceobanu, L. Ciolan, T.
Chiriac, S. Cristea, B. Croxall, C. Cucos, S. Downes, P. Gilster, J. Howell, O. Istrate, S.
Livingstone, O. Mandrut si L. Catana, M. Miled, 1. Neacsu, V. Negrut si M. Arsith, K. Oliveira,
M. Pavel, C. Redecker, J. Reyna, N. Selwyn, G. Siemens, A. Sandru si A. Gusa, L. Ursu, G.
Vaideanu, T. Veverita, R. Vuorikari si multi altii.

Noutatea si originalitatea stiintificd constau in conceperea si fundamentarea teoretico-
metodologica a unui model pedagogic de integrare interdisciplinard a educatiei digitale in
invatamantul primar, precum si in operationalizarea acestuia prin disciplina optionala ,,Educatie
digitala”, programa scolara si resursele curriculare si metodologice elaborate.

Principalul rezultat obtinut, care contribuie la solutionarea problemei stiintifice
importante, constd in elaborarea, operationalizarea si validarea experimentald a unui model
pedagogic de integrare interdisciplinara a educatiei digitale in Tnvatdmantul primar, nsotit de un
cadru metodologic de implementare, orientat spre formarea progresiva a competentelor digitale
ale elevilor.

Semnificatia teoreticd a cercetdrii rezida in dezvoltarea cadrului conceptual si teoretico-
metodologic al integrarii interdisciplinare a educatiei digitale In invatamantul primar, prin
fundamentarea relatiilor dintre educatia digitald, competenta digitald, pedagogia digitala si
curriculumul centrat pe competente si prin configurarea unui model pedagogic integrator.

Valoarea aplicativa a lucrarii este sustinutd de elaborarea, operationalizarea si validarea
unor produse curriculare si metodologice destinate formarii competentelor digitale la elevii din
invatamantul primar.

Rezultatele principalele inaintate spre sustinere sunt: cadrul teoretico-conceptual al
educatiei digitale si al competentelor digitale; modelului pedagogic de integrare interdisciplinara;

designul disciplinei optionale si a resurselor curriculare; rezultatele experimentale si



recomandarile metodologice pentru integrarea educatiei digitale In curriculumul invatamantului
primar.

Rezultatele cercetarii au fost implementate in cadrul experimentului pedagogic desfasurat
in doud unitdti de invatamant din judetul Botosani si diseminate prin conferinte stiintifice si
publicatii. Cercetarea este valorificata prin sapte articole stiintifice In reviste de specialitate, sase
comunicdri la conferinte stiintifice internationale (3) si nationale (3) si un suport curricular cu
ISBN destinat implementarii disciplinei optionale Educatie digitala.

Teza este consacrata fundamentarii teoretico-metodologice si validarii experimentale a
unui model pedagogic de integrare interdisciplinard a educatiei digitale Tn Invatdmantul primar,
orientat spre formarea competentelor digitale ale elevilor de varsta scolara mica. Cercetarea se
inscrie in directiile actuale de modernizare a educatiei promovate la nivel european si national,
raspunzand cerintelor privind dezvoltarea competentelor-cheie pentru invatarea pe tot parcursul
vietii si valorificarea tehnologiilor digitale in procesul educational. Rezultatele cercetarii
contribuie la dezvoltarea cadrului conceptual si metodologic al educatiei digitale si oferd un model
pedagogic validat experimental 1n clasele a II-a si a 11I-a, In contextul educational investigat.

Structura tezei: introducere, trei capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografie

din 203 titluri, 8 anexe, 123 de pagini text de baza, 26 figuri, 52 tabele.



CONTINUTUL TEZEI

Introducerea delimiteaza si argumenteaza actualitatea si importanta temei de cercetare,
descrie situatia in domeniul educatiei digitale si al formarii competentelor digitale in invatamantul
primar, formuleaza problema cercetdrii, stabileste scopul, obiectivele si ipoteza cercetarii, prezinta
metodologia si metodele de cercetare aplicate, evidentiaza noutatea si originalitatea stiintifica,
semnificatia teoretica si valoarea aplicativa a rezultatelor, precum si principalele rezultate obtinute
si contributia personald a autorului. Totodata, sunt prezentate implementarea si aprobarea
rezultatelor stiintifice, publicatiile la tema tezei si structura lucrarii.

Capitolul 1 ,Repere epistemologice privind integrarea educatiei digitale in
invatamantul primar” fundamenteaza din perspectiva teoretica si epistemologica problematica
integrarii educatiei digitale in invatamantul primar, prin analiza principalelor concepte, repere
psihopedagogice, cadre europene si nationale, precum si a conditiilor in care tehnologia poate fi
valorificatda in mod eficient in procesul educational. Analiza realizata evidentiaza faptul ca
transformarea digitald a societdtii determind schimbari semnificative asupra finalitatilor,
continuturilor, strategiilor si contextelor de invatare, ceea ce impune reconsiderarea rolului
educatiei digitale In formarea elevilor.

Educatia digitala este abordata in capitol ca o componentd complexd a educatiei
contemporane si nu doar ca o formd de utilizare a tehnologiei 1n activitdtile didactice.
Transformarile produse de digitalizare influenteazd modul in care se predd, se invatd si se
evalueaza, modificand relatiile dintre profesor, elev, continut si resursele de invatare. Din aceasta
perspectiva, educatia digitald poate fi consideratd o ,,noud educatie”, deoarece raspunde unor
nevoi si provocdri generate de societatea digitala si urmareste formarea unor competente, valori si
comportamente necesare participarii active si responsabile in mediul contemporan.

Caracterul de ,noud educatie” este sustinut de mai multe considerente: integrarea
tehnologiilor digitale in procesul de 1Invatare, diversificarea si flexibilizarea resurselor
educationale, adaptarea invatarii la particularitatile elevilor, dezvoltarea autonomiei si a capacitatii
de explorare, facilitarea comunicdrii si colabordrii, precum si formarea unor comportamente
responsabile in mediul digital. In acest context, educatia digitald contribuie nu numai la
dezvoltarea unor deprinderi tehnice, ci si la formarea capacitatii de selectare, evaluare si procesare
a informatiilor, la dezvoltarea gandirii critice si la pregatirea elevilor pentru invatarea pe tot
parcursul vietii [1, 5, 8]. Totodata, aceasta dobandeste o importantd dimensiune axiologica,

deoarece utilizarea tehnologiei presupune responsabilitate, autonomie, respectarea celorlalti,



protejarea datelor personale, respectarea normelor etice si juridice si participarea activa si sigura
in societatea digitala.

O premisa fundamentala a formarii competentelor digitale este alfabetizarea digitala, care
a evoluat de la simpla utilizare a dispozitivelor tehnologice cdtre un ansamblu complex de
capacitati de accesare, evaluare, gestionare, interpretare si comunicare a informatiilor in mediile
digitale. Contributiile lui D. Bawden, B. Croxall si P. Gilster evidentiaza caracterul critic si
functional al alfabetizarii digitale, aceasta depdsind familiaritatea cu tehnologia si apropiindu-se
de conceptul de ,,nou alfabetism”, rezultat al interactiunii dintre alfabetizarea informationala,
media si TIC [4, 13, 18]. In invatamantul primar, dezvoltarea timpurie a alfabetizarii digitale este
esentiald, intrucat familiaritatea elevilor cu dispozitivele digitale nu garanteaza capacitatea de a le
utiliza critic, creativ, sigur si responsabil in contexte educationale [10]. Analiza cadrului curricular
romanesc evidentiazd faptul cd, desi competentele digitale sunt recunoscute ca o achizitie
importantd a profilului elevului, la nivel primar nu exista o disciplina obligatorie distincta dedicata
educatiei digitale, formarea acesteia realizdndu-se preponderent transversal, prin disciplinele
existente si prin initiativele cadrelor didactice [20, 22]. Aceasta situatie justifica necesitatea unor
demersuri educationale sistematice, care sa asigure dezvoltarea progresiva a alfabetizarii digitale
incd din primii ani de scolaritate.

Competentele digitale constituie dimensiunea centrald a educatiei digitale si sunt abordate
ca si competente complexe, dinamice si transferabile, bazate pe integrarea cunostintelor,
aptitudinilor si atitudinilor [3, 8]. Potrivit DigComp 2.2, aceasta presupune utilizarea critica,
responsabila, sigurd si creativa a tehnologiilor digitale si se structureaza in cinci domenii:
alfabetizare informationald si de date, comunicare si colaborare, creare de continut digital,
sigurantd personald si rezolvarea problemelor [29]. Actualizarea ulterioard prin DigComp 3.0
(2025) pastreaza aceastd structurd generald si consolideaza perspectiva asupra caracterului
complex si evolutiv al competentelor digitale, prin revizuirea formuldrilor competentelor si a
rezultatelor invatarii si prin integrarea unor dimensiuni actuale precum inteligenta artificiald,
securitatea cibernetica, bunastarea digitala, drepturile si responsabilitatile digitale si combaterea
dezinformarii [12]. Analiza evidentiazd si dimensiunea axiologica a competentelor digitale,
reflectatd 1n responsabilitatea privind informatiile si datele personale, respectarea normelor etice
si juridice, comunicarea adecvatd, gandirea criticd si siguranta online. Prin urmare, formarea
competentelor digitale in Tnvatdmantul primar trebuie sd depaseasca insusirea deprinderilor tehnice
si sd urmareasca dezvoltarea unor comportamente autonome, critice si responsabile, elevul
invdtdnd nu doar cum sa utilizeze tehnologia, ci si cand, de ce si in ce conditii este adecvata

utilizarea acesteia.



Formarea competentelor digitale trebuie raportata la particularitatile dezvoltarii cognitive,
socio-afective si morale ale elevilor din invatamantul primar. Din perspectiva lui J. Piaget,
scolarul mic se afla predominant in stadiul operatiilor concrete, ceea ce impune utilizarea unor
activitati digitale intuitive, interactive si orientate spre actiune [25]. Perspectiva socio-
constructivista a lui L. Vygotsky evidentiaza rolul interactiunii sociale si al medierii pedagogice,
justificand valorificarea activitdtilor colaborative si a tehnologiilor care faciliteazd comunicarea si
cooperarea [28]. Totodata, utilizarea resurselor digitale trebuie echilibrata, pentru a sustine atentia
si implicarea fara a afecta concentrarea si autoreglarea.

Dimensiunea socio-afectiva si morald completeaza aceste repere. Experientele de succes,
colaborarea si realizarea unor produse digitale pot sustine motivatia si sentimentul de competenta,
iar respectarea regulilor poate fi valorificata pentru formarea comportamentelor responsabile in
mediul digital [1, 11]. Cercetarile contemporane evidentiaza ca dezvoltarea competentelor digitale
este influentata nu doar de accesul la tehnologie, ci si de sprijinul familiei si al scolii si de calitatea
experientelor de invatare [19, 26]. Prin urmare, formarea competentelor digitale trebuie conceputa
ca un proces progresiv si adaptat varstei, care integreazd dimensiunile cognitive, operationale,
socio-afective si axiologice.

Un alt reper important al analizei il constituie cadrele europene si nationale privind
competentele digitale. La nivelul Uniunii Europene, Recomandarea privind competentele-cheie
pentru invatarea pe tot parcursul vietii (2006), actualizata in 2018, consacrd competentele digitale
drept competente-cheie [17]. Orientarea este consolidatd prin DigComp 2.2, DigComp 3.0 si prin
politicile europene recente privind transformarea digitala si Deceniul Digital [12, 16]. Aceste
documente sustin necesitatea dezvoltarii competentelor digitale la toate nivelurile de educatie si
promoveaza utilizarea criticd, creativa, sigura si responsabild a tehnologiei.

Analiza comparativa a sistemelor educationale evidentiaza faptul ca educatia digitala este
organizat diferit in functie de optiunile curriculare ale fiecarui stat. In unele sisteme este introdusa
ca disciplind distincta, iar In altele este integratd transversal. Rapoartele Eurydice evidentiaza
faptul cd, in majoritatea sistemelor europene, dezvoltarea competentelor digitale incepe Incad din
invatdmantul primar, in timp ce evaluarea sistematica a acestora ramane mai putin frecventd la
acest nivel [15]. In Romania, comparativ cu sisteme precum cel al Republicii Moldova sau al
Estoniei, integrarea curriculard a educatiei digitale in invatdmantul primar este mai limitata.
Republica Moldova a introdus modulul obligatoriu ,,Educatie Digitala” din cadrul disciplinei
»EBducatie Tehnologica” inca din clasa I, iar Estonia oferd un exemplu de integrare sistematica a

educatiei digitale n curriculum [29].
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La nivel national, documentele curriculare romanesti promoveaza formarea competentelor-
cheie si recunosc importanta competentelor digitale. Cadrul de Referintd al Curriculumului
National si Profilul de formare al absolventului orienteaza dezvoltarea progresiva a competentelor,
inclusiv a celor digitale [22]. Pentru Invatamantul primar sunt vizate utilizarea functionala si
responsabila a tehnologiilor, crearea unor continuturi simple, colaborarea in mediul online si
respectarea regulilor de siguranta si securitate. Cu toate acestea, absenta unei discipline distincte
dedicate educatiei digitale determind ca valorificarea acestor competente sa depindd in mare

In continuarea analizei, ecosistemul educational digital este abordat ca un cadru explicativ
al relatiilor dintre tehnologie, infrastructura, resurse, actori si procese educationale. Fundamentat
pe teoria ecologica a dezvoltdrii, teoria generalad a sistemelor si abordarile privind invétarea in
retea, conceptul desemneaza o retea dinamica si interdependentd de componente, a cdror eficienta
depinde de corelarea infrastructurii si resurselor digitale cu competentele cadrelor didactice,
nevoile elevilor, obiectivele curriculare si politicile educationale [6, 7, 9]. Un rol central revine
cadrului didactic, intrucit valoarea educationald a tehnologiei este determinata de capacitatea
acestuia de a selecta si integra resursele digitale in activitdti de predare, invatare si evaluare
relevante pentru elevi [1, 14]. Analiza situatiei din Roméania evidentiaza progrese in dezvoltarea
infrastructurii si diversificarea resurselor digitale, dar si persistenta unor dificultati privind accesul
echitabil la tehnologie, competentele digitale ale cadrelor didactice si integrarea pedagogica a
acesteia, cu provocari mai accentuate in mediul rural [16]. In acest context, Strategia SMART.Edu
20212027 sustine dezvoltarea unui ecosistem educational digital prin modernizarea
infrastructurii, dezvoltarea competentelor digitale si extinderea resurselor educationale [21].

Ultima parte a capitolului analizeaza digitalizarea educatiei in invatamdantul primar,
evidentiind atat beneficiile, cat si provocdrile acestui proces. Pandemia COVID-19 a accelerat
utilizarea tehnologiilor digitale si a evidentiat faptul ca accesul la dispozitive si internet nu este
suficient pentru asigurarea unei educatii digitale eficiente, fiind necesare competente digitale
adecvate, sprijin familial si integrarea pedagogica a tehnologiei [27]. Printre principalele beneficii
identificate se numara cresterea motivatiei pentru invatare, diversificarea resurselor, facilitarea
invatarii diferentiate si personalizate, dezvoltarea autonomiei si stimularea colaborarii [11, 29]. In
acelasi timp, persista provocari legate de accesul inegal la tehnologie, diferentele dintre mediul
urban si rural, nivelul variabil al competentelor digitale si pedagogice, utilizarea excesivd a
ecranelor si diminuarea interactiunilor directe [11]. Prin urmare, tehnologia trebuie valorificatd ca
mijloc pedagogic, in contexte de Invatare adaptate particularititilor de varstd si obiectivelor

educationale.
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Analiza epistemologica realizatd demonstreazd ca integrarea educatiei digitale in
invatamantul primar constituie o necesitate determinatd de transformarile societatii si de evolutia
paradigmelor educationale. Educatia digitala presupune dezvoltarea alfabetizarii si competentelor
digitale, precum si formarea unor valori si comportamente responsabile, adaptate particularitétilor
cognitive, socio-afective si morale ale elevilor [14, 24]. Totodatd, analiza cadrului curricular
romanesc evidentiazad necesitatea valorificarii abordarii transversale si interdisciplinare a
competentei digitale, in conditiile absentei unei discipline obligatorii distincte la nivel primar [20].

Perspectiva ecosistemicd relevd cd formarea competentelor digitale depinde de
interactiunea dintre dimensiunile tehnologica, curriculara, pedagogica si organizationald, precum
si de implicarea actorilor educationali. Aceste constatari fundamenteaza necesitatea elaborarii unui
model pedagogic de integrare interdisciplinara a educatiei digitale, orientat spre valorificarea
continuturilor curriculare si a tehnologiilor digitale in vederea dezvoltarii progresive a
cunostintelor, aptitudinilor si atitudinilor asociate competentelor digitale [24]. Reperele
epistemologice stabilite In acest capitol constituie fundamentul teoretic pentru proiectarea si
aplicarea modelului pedagogic si pentru verificarea experimentald a eficientei acestuia in
capitolele urmatoare.

Capitolul 2, intitulat ,,Modelul pedagogic de integrare interdisciplinara a educatiei
digitale in invataméantul primar”, este consacrat fundamentarii si elaborarii cadrului curricular
si metodologic pentru dezvoltarea competentelor digitale ale elevilor printr-o abordare
interdisciplinard. Demersul porneste de la perspectiva curriculumului centrat pe competente, in
care continuturile de invatare sunt selectate si organizate in functie de finalitatile educationale si
de profilul de formare al absolventului [8, 10]. In acest context, competentele digitale sunt abordate
ca si competente-cheie si transversale, in concordantd cu documentele curriculare nationale si
europene si cu reperele oferite de cadrele europene DigComp 2.2 si DigComp 3.0 [12, 15, 26].

Prima parte a capitolului analizeaza procesul de proiectare curriculara a disciplinei
optionale Educatie digitala, pornind de la corelarea finalitatilor educationale, competentelor,
continuturilor, strategiilor didactice si modalitatilor de evaluare. Proiectarea curriculara este
fundamentata pe principiul coerentei dintre componentele curriculumului si pe orientarea acestora
citre formarea progresiva a competentelor digitale [20]. In cadrul cercetarii, aceasta perspectivi a
fost concretizatd prin elaborarea unei discipline scolare optionale destinata elevilor din clasele a
II-a si a II-a, organizata intr-un demers curricular flexibil si centrat pe elev.

O componenta importanta a capitolului este consacrata continuturilor disciplinei Educatie
digitala si organizdrii acestora in perspectiva interdisciplinard. Continuturile educationale sunt

abordate ca resurse curriculare care contribuie la formarea competentelor, depasind perspectiva
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transmiterii predominant informative a cunoasterii. Interdisciplinaritatea este analizatd ca
principiu de organizare curriculara si ca modalitate de depasire a fragmentarii disciplinare, prin
stabilirea unor conexiuni functionale Intre continuturi, metode, competente si experiente de
invatare [5, 11]. In aceastd perspectiva, sunt valorificate atat conceptiile privind organizarea
interdisciplinara a continuturilor, cét si cele care evidentiaza orientarea interdisciplinaritatii spre
formarea competentelor si transferul achizitiilor intre domenii [19].

Fundamentarea teoretica a caracterului interdisciplinar al modelului pedagogic propus
este realizatd prin raportare la mai multe tipologii. In perspectiva lui B. Nicolescu,
interdisciplinaritatea poate fi analizata prin prisma gradului aplicativ, epistemologic si generator
de noi discipline [23]. Modelul elaborat in cadrul cercetérii se inscrie predominant in gradul
aplicativ, deoarece valorifica transferul de continuturi, metode si resurse intre discipline in vederea
formarii competentelor digitale, prezentand totodata anumite elemente de naturd epistemologica.
La nivel structural si operational, interdisciplinaritatea este valorificata atat prin proiectarea
curriculara a disciplinei, cat si prin organizarea activitdtilor de Invatare.

O altd perspectiva utilizata pentru fundamentarea modelului este tipologia centripetd—
centrifuga. In raport cu aceasti clasificare, interdisciplinaritatea centripeta porneste de la discipline
si urmdreste convergenta contributiilor acestora catre un obiectiv comun, 1n timp ce dimensiunea
centrifugd presupune transferul achizitiilor dobandite catre contexte si domenii diverse [20].
Analiza modelului elaborat conduce la caracterizarea acestuia ca model interdisciplinar cu
structurd predominant centripetd si efecte centrifuge: disciplinele scolare contribuie la formarea
competentelor digitale, iar competentele digitale dobandite sunt ulterior transferate si utilizate in
activitati de invatare din diferite domenii si n situatii de viata.

Pe baza fundamentarii teoretice si curriculare a fost elaborat Modelul Pedagogic de
Abordare Interdisciplinari a Educatiei Digitale in Invitamdntul Primar (abreviat MPAIED),
prezentat in Figura 1. Modelul este centrat pe competente si pe elev si integreazd dimensiunile
curriculard, psihopedagogica, metodologica si tehnologica ale educatiei digitale. Fundamentarea
sa psihopedagogicd valorifica principiile invatarii active, colaborative si experientiald, adaptate
particularitatilor cognitive, afective si sociale ale elevilor cu varste cuprinse intre 8 si 10 ani. In
aceasta constructie, disciplina Educatie digitala este configurata ca nucleu curricular integrator,
in jurul cdruia sunt organizate conexiuni cu discipline precum Limba si literatura romana,
Matematica si explorarea mediului, Stiinte ale naturii, Educatie civica, Dezvoltare personald si

Arte vizuale si abilitati practice.
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Figura 1. Modelul Pedagogic de Abordare Interdisciplinara a Educatiei Digitale in
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Elementul original al modelului constd in articularea celor doua directii ale integrarii
interdisciplinare: convergenta continuturilor si achizitiilor din diferite discipline cétre formarea
competentelor digitale si transferul ulterior al competentelor digitale formate catre alte contexte
curriculare si de viatd. Prin aceasta configuratie, modelul depaseste simpla asociere tematica a
disciplinelor si propune o organizare curriculard orientatd spre transferul si utilizarea functionala
a achizitiilor.

Un rezultat important al demersului de cercetare 1l constituie elaborarea programei scolare
pentru disciplina optionala Educatie digitala, destinata claselor a II-a si a III-a. Programa scolara
a fost construita prin raportare la competentele digitale si la descriptorii de nivel din Profilul de
formare al absolventului [22], precum si la reperele europene privind competentele-cheie si
competentele digitale [26, 29]. Intrucat, la momentul proiectarii interventiei pedagogice, nu exista
o programa scolard nationald distinctd pentru educatie digitala in invatdmantul primar,
competentele generale ale disciplinei au fost derivate din descriptorii competentei digitale si
transpuse In raport cu particularitatile de varsta ale elevilor si cu specificul curriculumului primar.

Programa elaboratd organizeaza continuturile in patru unitati tematice majore: Universul
digital, Siguranta in lumea digitala, Instrumente, aplicatii si resurse digitale si Traiesc in
Universul digital. Acestea urmaresc o progresie de la familiarizarea cu mediul si dispozitivele
digitale, la utilizarea sigura si responsabild a tehnologiei, dezvoltarea deprinderilor de utilizare a
unor aplicatii si, in final, la crearea si valorificarea propriilor resurse digitale. Continuturile sunt
corelate interdisciplinar cu achizitiile dobandite la celelalte discipline si sunt proiectate astfel incat
sa permita transferul cunostintelor si competentelor in contexte de Invatare variate.

In elaborarea continuturilor si a activititilor de invitare a fost urmariti transformarea
tehnologiei din simplu instrument auxiliar Intr-un vector al invatarii active, al creatiei, comunicarii,
colabordrii si rezolvarii de probleme. Integrarea tehnologiei digitale este astfel asociatd cu
reconfigurarea modului de selectare, structurare si valorificare a continuturilor educationale, in
acord cu o perspectiva pedagogica centrata pe elev si pe competente [2].

Evaluarea a fost conceputd in concordantd cu specificul competentelor urmadrite, fiind
valorificate observarea sistematicd a comportamentului elevilor, probele practice, precum si
portofoliul digital personal, acestea avand un rol formativ sau de monitorizare a progresului.
Accentul a fost plasat pe progresul individual al elevilor, pe demonstrarea achizitiilor in contexte
aplicative si pe utilizarea evaluarii formative pentru reglarea procesului de invatare.

Un alt nivel al operationalizarii modelului il reprezintd proiectarea calendaristica si
proiectarea pe unitati de invdtare. Proiectarea calendaristica a urmarit corelarea competentelor

specifice cu continuturile, stabilirea succesiunii acestora si alocarea timpului necesar. Proiectarea
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pe unitati de invatare a permis detalierea relatiilor dintre competente, continuturi, activitati de
invatare, resurse si modalititi de evaluare, oferind cadrul operational pentru transpunerea
modelului pedagogic in activitatea didactica.

Prin urmare, contributia principald a capitolului 2 constd in elaborarea si fundamentarea
unui model pedagogic de abordare interdisciplinard a educatiei digitale, concretizat curricular
printr-o disciplind optionald, o programa scolara, continuturi interdisciplinare si modalitati de
proiectare, predare-invatare si evaluare adaptate elevilor din invdtdmantul primar. Modelul
integreaza competentele digitale in structura curriculumului si creeazd premise pentru transferul
acestora intre discipline si contexte de invatare. Fundamentarea teoreticd, curriculard si
metodologica prezentatd in acest capitol constituie baza pentru etapa urmatoare a cercetarii,
consacrata implementarii experimentale si validarii eficientei modelului pedagogic propus.

Capitolul 3 ,,Demersul experimental privind validarea modelului pedagogic de
integrare interdisciplinarda a educatiei digitale in invatimantul primar” este consacrat
demersului experimental prin care a fost verificatd eficienta Modelului pedagogic de abordare
interdisciplinard a educatiei digitale (MPAIED), elaborat pentru invatdmantul primar. Daca in
capitolele anterioare au fost analizate reperele epistemologice si curriculare ale educatiei digitale
si a fost construit cadrul curricular si metodologic al disciplinei optionale ,,Educatie digitala”, in
acest capitol este urmaritd transpunerea modelului in practica scolard si validarea sa prin
experiment pedagogic la clasele a II-a si a IlI-a. Demersul experimental a avut ca premisa
problema identificata in perioada desfasurarii cursurilor exclusiv online, cand dificultatile elevilor
mici in utilizarea tehnologiei in scop educativ au evidentiat necesitatea formarii sistematice a
competentelor digitale inca din invatamantul primar.

Scopul experimentului pedagogic a constat in evaluarea eficientei modelului pedagogic
interdisciplinar in formarea competentelor digitale ale elevilor din clasele a II-a si a Ill-a, prin
compararea rezultatelor lotului experimental cu cele ale lotului de control. Ipoteza generala a
cercetarii a presupus ca formarea competentelor digitale relevante pentru imbunatatirea Invatarii
in diferite formate este sustinuta in conditiile introducerii disciplinei optionale Educatie digitald in
curriculumul la decizia scolii si implementarii unui model pedagogic interdisciplinar,
operationalizat printr-o programa scolard si continuturi integrate specifice treptei primare de
invatamant. Pentru verificarea acesteia au fost operationalizate /2 ipoteze statistice, raportate la
trei dimensiuni: cunostinte, aptitudini autoapreciate si atitudini.

Designul cercetarii s1 cadrul experimental descrie cele patru etape ale cercetarii
desfasurate in perioada 2020-2024: orientarea, proiectarea, implementarea/experimentul si

validarea. Etapa de orientare, realizata n anul scolar 2020-2021, a inclus studierea literaturii de
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specialitate, a documentelor de politicd educationald si a curriculumului scolar. In etapa de
proiectare, desfasurata in 2021-2022, au fost aprobate propunerile pentru disciplina optionala, a
fost elaborat modelul pedagogic pentru clasele a 1I-a si a Ill-a, au fost construite proiectul de
programa, instrumentele de evaluare, proiectdrile didactice si suportul de curs, iar programa a fost
avizatad. Implementarea s-a realizat in anul scolar 2022-2023, prin pretestare, interventie si
posttestare, iar validarea din 2023-2024 a presupus prelucrarea, analiza si interpretarea datelor si
formularea concluziilor.

Demersul a avut caracter operational si experimental, iar experimentul pedagogic a
constituit metoda principala de validare a modelului. Designul experimental, prezentat in Figura

2, a fost cvasi-experimental, de tip pretest—interventie—posttest, cu lot experimental si lot de

control.
INTERVENTIE
PRETEST (T1) . POSTTEST (T2)
Lot experimental MPAIEDf D1sc1pl1pa Lot experimental
(54) + lot de —_— oppor(l;lel.tEfdvucape —5 (54) + lot de control
control (54) 1gitala (54)
108 elevi P O 108 elevi
elevi

Figura 2. Designul experimental sintetizat: pretest — interventie — posttest

Variabila independenta a fost interventia pedagogicd fundamentata pe MPAIED si
operationalizata prin disciplina optionald Educatie digitala, programa, activitatile si resursele
curriculare aferente, iar variabila dependenta a fost nivelul competentelor digitale ale elevilor din
clasele a II-a si a IlI-a. Acestea au fost analizate prin trei dimensiuni operationale: cunostinte
digitale, aptitudini digitale autoapreciate si atitudini fatd de utilizarea tehnologiei.

Esantionul de cercetare, prezentat sintetic in Tabelul 1, a cuprins 108 elevi din clasele a
II-a si a IlI-a, proveniti din unitati de invatdmant din mediul rural. Cei 108 elevi au fost Impartiti
in doua loturi egale: 54 1n lotul experimental si 54 in lotul de control. Experimentul s-a desfasurat
atat in clase simple, cat si in clase simultane, iar in realizarea sa au fost implicati voluntar opt
profesori pentru invatamantul primar, dintre care patru au participat la distribuirea testelor, iar
patru pe intreaga perioada a studiului.

Tabelul 1. Structura sintetica a esantionului de cercetare

Lot Numar elevi Structura Interventie
Experimental 54 Clasele a 1-a si a 1ll-a P.lar'l—cil’(,lru + disciplina optionald ,,Educatie
’ digitala
Control 54 Clasele a Il-a si a [lI-a | Plan-cadru
Total 108 Clasele a Il-a si a Ill-a | Pretest + posttest
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Evaluarea competentelor digitale a fost realizata printr-un fest de evaluare initiala si finala,
administrate ambelor loturi. Instrumentul a urmadrit trei componente: cunostintele teoretice,
autoevaluarea nivelului perceput al abilitatilor digitale si atitudinile fatd de tehnologie. Au fost
utilizati 23 de itemi: itemii 1-5 pentru cunoasterea elevului, itemii 610 pentru cunostinte, 11-18
pentru autoevaluarea nivelului perceput al abilitdtilor digitale si 19-23 pentru atitudini. Au fost
inclusi itemi cu alegere multipl, rispuns structurat, rispuns scalat si rispuns binar. In elaborarea
testului au fost avute in vedere dimensiunile cunoasterii si procesele cognitive descrise in
revizuirea taxonomiei lui Bloom realizata de L. Anderson [2, p. 65]. Prelucrarea statistica a fost
realizatd cu SPSS, utilizand statistici descriptive si teste inferentiale, inclusiv testul t pentru
esantioane independente, testul t pentru esantioane pereche si testul Levene. Raspunsurile la
fiecare item au fost punctate, iar scorul total obtinut a permis incadrarea rezultatelor in unul dintre
cele patru niveluri de apreciere: nesatisfacator, satisfacator, bun si foarte bun, in concordantd cu
sistemul de evaluare utilizat in invatdmantul primar, conform criteriilor prezentate in Tabelul 2.

Tabelul 2. Criteriile de apreciere utilizate pentru cele trei dimensiuni

Dimensiune | Punctaj maxim Niveluri de apreciere
Cunostinte 10 puncte 0-1 nesatisfacator; 2—4 satisfacator; 5—7 bun; 8—10 foarte bun
Aptitudini 32 puncte 0-9 nesatisfacator; 10-15 satisfacator; 16-25 bun; 2632 foarte
autoapreciate bun
Atitudini 5 puncte 0-2 negativa; 3-5 pozitiva

Interventia pedagogicd a constat in introducerea studiului disciplinei optionale ,,Educatie
digitala” la clasele a II-a si a IlI-a, pe durata unui an scolar. Disciplina a fost construitd in jurul
MPAIED, avand ca principiu central integrarea educatiei digitale in relatie functionald cu
achizitiile provenite din celelalte discipline scolare. Modelul nu a tratat tehnologia exclusiv ca
instrument auxiliar al lectiei, ci a organizat continuturi si activitati specifice educatiei digitale in
conexiune cu achizitii din Limba si literatura romana, Matematica si explorarea mediului, Stiinte
ale naturii, Educatie civica, Arte vizuale si abilititi practice si Dezvoltare personala. In acelasi
timp, competentele digitale formate au fost transferate si valorificate in contexte de invatare
specifice celorlalte discipline.

Suportul de curs este structurat in patru unitati de invatare, prezentate in Tabelul 3, corelate
cu competentele generale si specifice si cu continuturile de baza ale programei.

Tabelul 3. Structura interventiei pedagogice pe unititi de invatare

Unitatea Continuturi principale Accent formativ
Universul digital Elementele spatiului digital; Alfabetizare digitala
calculatorul; internetul
Siguranta in lumea digitala | Protejarea dispozitivelor si resurselor; | Comportament responsabil si

siguranta personala sigur
Instrumente, aplicatii si Word; PowerPoint; Paint; creare de Aptitudini practice si creatie
resurse digitale continut
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Traiesc in Universul digital | Lumea digitala; utilizatorul Consolidare, transfer si
responsabil; digitalul in viata mea reflectie
Parcursul didactic a urmadrit progresia de la cunoastere si familiarizare cu notiuni si

instrumente, la 1intelegere, interpretare si analizd, iar ulterior la aplicare, explorare si
experimentare. Aceasta progresie a fost reflectatd prin secventele ,, Sa aflam!”, ,,Sa observam!”,
,Sa aplicam!” si ,,Sa exersam!”.

In unitatea ,,Universul digital”, activititile au urmarit formarea conceptelor fundamentale
referitoare la informatie, dispozitive digitale, componentele calculatorului, rolul acestora si
accesarea resurselor online. Conexiunile interdisciplinare au fost realizate prin raportarea
notiunilor digitale la achizitii formate la Limba si literatura romand, Matematica si explorarea
mediului, Educatie civica si Arte vizuale. Activitatile au utilizat conversatia euristica, observatia
dirijatd, demonstratia si exercitiul practic.

Unitatea ,,Sigurantd in lumea digitald” a fost orientatd spre dezvoltarea competentelor
privind utilizarea responsabila si in siguranta a tehnologiilor. Continuturile au fost integrate cu
Educatie civicd, Dezvoltare personala si Matematica si explorarea mediului. Elevii au analizat
situatii autentice si simulate, au identificat riscuri si reguli de protejare a dispozitivelor si datelor
si au aplicat cunostintele prin jocuri didactice si resurse interactive. Utilizarea jocului educational
Interland a oferit un context de evaluare si feedback imediat.

Unitatea ,,Instrumente, aplicatii si resurse digitale” a avut caracter predominant aplicativ si
a urmarit dezvoltarea capacitatii de utilizare a aplicatiilor Microsoft Word, PowerPoint si Paint si
de creare a unor produse digitale. Elevii au redactat texte, au realizat tabele si scheme, prezentari
si reprezentdri grafice pe baza continuturilor studiate la alte discipline. Evaluarea a valorificat
analiza produselor digitale incluse in portofoliile individuale.

Unitatea ,,Traiesc in Universul digital” a avut rol de consolidare si transfer. Elevii au
realizat postere, prezentdri multimedia, scheme recapitulative si alte resurse digitale pe teme
interdisciplinare, au explorat Google Maps si Google Earth si au participat la activitati colaborative
si jocuri educationale. Portofoliile digitale individuale au constituit o forma de evidentiere a
progresului si a utilizdrii responsabile, creative si functionale a tehnologiei.

Scenariile didactice au fost proiectate pe baza principiilor interdisciplinarititii, invatarii
centrate pe elev si utilizarii tehnologiilor in contexte autentice. Structura activitatilor a inclus
valorificarea achizitiilor anterioare, integrarea continuturilor din diferite discipline, strategii activ-
participative, exersare practicd si evaluare continud prin produse. Au fost utilizate conversatia
euristica, observatia dirijatd, demonstratia, problematizarea, exercitiul practic, jocul didactic,

brainstormingul si nvatarea prin proiect. Modelele de lectii prezentate in Anexa 6 a tezei au
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valorificat modelul ERRE — Evocare, Realizarea sensului, Reflectie, Extindere, asociat cu
stimularea gandirii critice si integrarea semnificativa a informatiilor.

Evaluarea pe parcursul interventiei a functionat ca proces de monitorizare si reglare a
invatarii, cu accent pe progresul individual si pe transferul competentelor in contexte diferite.

Analiza initiald a urmarit stabilirea nivelului de pornire al celor doud loturi si verificarea
comparabilitatii inaintea interventiei. Prima parte a instrumentului a vizat contextul in care elevii
au avut acces la tehnologie si modul in care au dobandit experienta de utilizare. Telefonul mobil
era dispozitivul cel mai frecvent accesat, fiind mentionat de 48% dintre elevii lotului de control si
63% dintre cei din lotul experimental. Mediul familial a reprezentat principalul context de invatare
a utilizarii dispozitivelor: 68% dintre elevii ambelor loturi au indicat casa. In acelasi timp,
utilizarea tehnologiei in scop educational era redusa inaintea interventiei, activitatile preferate fiind
in principal jocurile si muzica.

In ceea ce priveste cunostintele teoretice, la pretest majoritatea elevilor din ambele loturi
se aflau la nivel nesatisfacator: 30 de elevi din lotul experimental si 27 din lotul de control. Niciun
elev nu a atins nivelul foarte bun. Mediile au fost apropiate, M = 2,30 in lotul experimental si M
= 2,44 in lotul de control, iar diferenta nu a fost semnificativa statistic. Pentru aptitudini
autoapreciate, 26 de elevi din lotul experimental si 23 din lotul de control se aflau la nivel
nesatisfacator, fara elevi la nivel foarte bun. Mediile au fost M = 10,28 si M = 11,35, diferenta
fiind nesemnificativa statistic. La nivel atitudinal, 35 de elevi din lotul experimental si 40 din lotul
de control au manifestat atitudini pozitive; mediile au fost M = 3,61 si M = 3,70, fara diferenta
semnificativa statistic. Prin urmare, primele trei ipoteze au confirmat comparabilitatea initiald a

loturilor, conditie necesara pentru aprecierea efectului interventiei experimentale.
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Figura 3. Distributia elevilor din loturile experimental si de control pe niveluri de

performanta la pretest
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Comparativ, distributia elevilor pe nivelurile de performanta aferente celor trei dimensiuni
evaluate la pretest, prezentatd in Figura 3, care evidentiaza numadrul elevilor pentru lotul
experimental si lotul de control.

Rezultatele lotului experimental evidentiaza o evolutie consistenta a tuturor celor trei
dimensiuni investigate. Valorile medii inregistrate la pretest si posttest, precum si amplitudinea
progresului pentru fiecare dintre cele trei dimensiuni sunt sintetizate in Tabelul 4.

Tabelul 4. Evolutia scorurilor medii in lotul experimental

Dimensiune Experimental T1 Experimental T2 Diferenta medie
Cunostinte M =230 M =874 +6,44
Aptitudini autoapreciate M =10,28 M=21,11 +10,83
Atitudini M=3,61 M =422 +0,61

In cazul cunostintelor teoretice, la pretest 30 de elevi se aflau la nivel nesatisfacitor, 12 la
nivel satisfacator si 12 la nivel bun, fara elevi la nivel foarte bun. La posttest, distributia s-a
modificat substantial: doar 3 elevi au ramas la nivel nesatisfacator, 7 la nivel satisfacator, 16 au
atins nivelul bun, iar 28 nivelul foarte bun. Scorul mediu a crescut de la M = 2,30 la M = 8,74, iar
testul t pentru esantioane pereche a indicat o diferenta semnificativa statistic, t(53) = 22,866, p <
0,001. Rezultatul sustine Ipoteza 4.

La nivelul autoapreciat al aptitudinilor digitale, distributia s-a deplasat catre nivelurile
superioare. Daca la pretest 26 de elevi erau la nivel nesatisfacator, 16 la nivel satisfacator si 12 la
nivel bun, la posttest doar 5 elevi au rdmas la nivel nesatisfacator si 5 la nivel satisfacator, in timp
ce 27 au atins nivelul bun si 17 nivelul foarte bun. Scorul mediu a crescut de la M = 10,28 [a M =
21,11, iar diferenta a fost semnificativa statistic, t(53) = 15,49, p < 0,001. Ipoteza 5 este astfel
sustinutd, rezultatele demonstrand cresterea perceptiei proprii asupra capacitatilor practice de
utilizare a tehnologiei.

Dimensiunea atitudinala a inregistrat o evolutie favorabila. Numarul elevilor cu atitudine
pozitiva a crescut de la 35 la 49, iar cel al elevilor cu atitudine negativa s-a redus de la 19 la 5.
Media a crescut de la M = 3,61 la M = 4,22, iar testul t pentru esantioane pereche a indicat o
diferentd semnificativa statistic, t(53) = 5,384, p < 0,001. Ipoteza 6 este sustinuta si indicd o
consolidare a unei raportari mai favorabile si responsabile fata de utilizarea tehnologiei.

Analiza lotului de control ofera termenul de comparatie necesar. Evolutia scorurilor medii
pentru cele trei dimensiuni in lotul de control este sintetizata in Tabelul 5.

Tabelul 5. Evolutia scorurilor medii in lotul de control

Dimensiune Control T1 | Control T2 Interpretare
Cunostinte M =244 M =270 | Progres redus; diferentd semnificativa
statistic; I7 neconfirmata
Aptitudini autoapreciate | M=11,35 | M=11,65 | Diferentd nesemnificativa; I8 confirmata
Atitudini M =370 M = 3,78 | Diferenta nesemnificativa; 19 confirmata
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In cazul cunostintelor teoretice, elevii aflati la nivel nesatisfacitor au scazut de la 27 la 26,
nivelul satisfacator a raimas la 13, iar nivelul bun a crescut de la 14 la 15; niciun elev nu a atins
nivelul foarte bun. Media a crescut de la M =2,44 la M = 2,70. Testul t pentru esantioane pereche
a indicat o diferenta statistica, insa amplitudinea progresului a fost redusa. In consecinta, Ipoteza
7 a fost apreciatd ca neconfirmata, intrucat, desi s-a inregistrat o modificare semnificativa statistic,
aceasta nu sustine ipoteza privind mentinerea nivelului initial al cunostintelor si are o amplitudine
redusa in raport cu progresul observat in lotul experimental.

In cazul aptitudinilor digitale autoapreciate, lotul de control a inregistrat modificari
reduse: elevii aflati la nivel nesatisfacator au scazut de la 23 la 21, cei de la nivel satisfacator au
crescut de la 18 la 19, iar cei de la nivel bun de la 13 la 14. Niciun elev nu a atins nivelul foarte
bun. Media a crescut de la M = 11,35 la M = 11,65, iar diferenta nu a fost semnificativa statistic,
t(53) = —1,315, p = 0,194. Ipoteza 8 este sustinuta, rezultatele indicdnd absenta unei modificari
semnificative la nivelul autoapreciat al aptitudinilor digitale in lotul de control.

La nivel atitudinal, lotul de control a prezentat o crestere de la 40 la 41 de elevi cu atitudine
pozitiva si o reducere de la 14 la 13 elevi cu atitudine negativa. Media a crescut de la M = 3,70 la
M = 3,78, iar diferenta nu a fost semnificativa statistic, t(53) = 1,070, p = 0,289. Ipoteza 9 este
sustinutd, rezultatele indicand mentinerea relativ stabilda a nivelului atitudinal 1n absenta
interventiei experimentale.

Compararea rezultatelor celor doud loturi la posttest constituie etapa decisiva pentru
aprecierea eficientei interventiei. Diferentele dintre loturi pentru cele trei dimensiuni la momentul
posttestului sunt ilustrate sintetic In Figura 4, care prezintd distributia elevilor pe niveluri de

performanta.
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Figura 4. Distributia elevilor din loturile experimental si de control pe niveluri de

performanta la posttest
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in cazul cunostintelor teoretice, lotul experimental a obtinut M = 8,74, iar lotul de control
M = 2,70. In lotul experimental, 28 de elevi au atins nivelul foarte bun si 16 nivelul bun, in timp
ce 1n lotul de control niciun elev nu a atins nivelul foarte bun si 26 de elevi au ramas la nivel
nesatisfacator. Diferenta dintre loturi a fost semnificativa statistic, sustinand Ipoteza 10.

Pentru aptitudinile digitale autoapreciate, lotul experimental a obtinut M = 21,11 la
posttest, comparativ cu M = 11,65 in lotul de control. In lotul experimental, 27 de elevi au atins
nivelul bun si 17 nivelul foarte bun, in timp ce in lotul de control 21 de elevi au ramas la nivel
nesatisfacator, 19 la nivel satisfacator si 14 la nivel bun, fara elevi la nivel foarte bun. Diferenta
dintre loturi a fost semnificativa statistic, sustinand Ipoteza 11.

In ceea ce priveste atitudinile, 49 de elevi din lotul experimental au manifestat atitudine
pozitiva, fata de 41 in lotul de control. Doar 5 elevi din lotul experimental au prezentat atitudine
negativa, comparativ cu 13 din lotul de control. Mediile posttestului au fost M = 4,22 si M = 3,78,
iar diferenta dintre grupuri a fost semnificativa statistic, sustindnd Ipoteza 12.

Rezultatele obtinute evidentiaza o evolutie diferentiata a scorurilor in cele doua loturi, cu
cresteri mai accentuate in lotul experimental pentru toate cele trei dimensiuni evaluate. La nivel
procentual, diferentele dintre cele doua loturi sunt deosebit de sugestive. Distributia procentuala a
elevilor pe niveluri de performanta la pretest si posttest este prezentatd in Figura 5, evidentiind

progresul lotului experimental gi mentinerea relativa a nivelurilor de performantd in lotul de

control.
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Figura 5. Distributia procentuala a elevilor pe niveluri de performanta la pretest si posttest

In ceea ce priveste cunostintele teoretice, 52% dintre elevii lotului experimental au atins
nivelul foarte bun, in timp ce in lotul de control nu a fost inregistrat niciun elev la acest nivel;
nivelul nesatisfacator a fost de 6% in lotul experimental, comparativ cu 48% in lotul de control.

Pentru aptitudini autoapreciate, 81% dintre elevii lotului experimental s-au situat la nivelurile bun
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si foarte bun, fatd de 26% in lotul de control. In privinta atitudinilor, 91% dintre elevii lotului
experimental au manifestat atitudini pozitive, comparativ cu 76% in lotul de control. Aceste
diferente procentuale completeaza rezultatele testelor statistice si sustin interpretarea pedagogica
a efectului interventiei.

Verificarea experimentald a modelului pedagogic a fost realizatd prin cele 12 ipoteze
operationale, grupate in trei categorii: (1) comparabilitatea initialad a loturilor, (2) evolutia lotului
experimental si a lotului de control si (3) diferentele dintre loturi la posttest. Primele trei ipoteze
au confirmat comparabilitatea initiala a loturilor. Ipotezele 4—6 au evidentiat progrese
semnificative in lotul experimental pentru cunostinte, aptitudini autoapreciate si atitudini. In cazul
lotului de control, Ipotezele 8 si 9 au fost confirmate, iar Ipoteza 7 a fost apreciata ca neconfirmata
din cauza unei diferente semnificative statistic. Ultimele trei ipoteze au evidentiat diferente in
favoarea lotului experimental la posttest pentru toate dimensiunile. Rezultatele sintetizate ale
verificdrii celor 12 ipoteze sunt prezentate in Tabelul 6.

Tabelul 6. Sinteza verificarii celor 12 ipoteze de cercetare

Ipoteza Obiectul verificarii Rezultat
I1 Comparabilitatea loturilor la pretest— cunostinte Confirmata
12 Comparabilitatea loturilor la pretest — aptitudini autoapreciate Confirmata
13 Comparabilitatea loturilor la pretest — atitudini Confirmata
14 Evolutia cunostintelor in lotul experimental Confirmata
I5 Evolutia aptitudinilor autoapreciate in lotul experimental Confirmata
16 Evolutia atitudinilor in lotul experimental Confirmata
17 Stagnarea cunostintelor in lotul de control Neconfirmata
I8 Stagnarea aptitudinilor autoapreciate in lotul de control Confirmata
19 Stagnarea atitudinilor in lotul de control Confirmata

110 Diferente la posttest — cunostinte Confirmata
111 Diferente la posttest — aptitudini autoapreciate Confirmata
112 Diferente la posttest — atitudini Confirmata

In ansamblu, 11 dintre cele 12 ipoteze au fost confirmate, iar una a fost neconfirmata.
Rezultatul central este sustinut de convergenta mai multor tipuri de dovezi: comparabilitatea
initiald a loturilor, cresterile scorurilor medii in lotul experimental, redistribuirea elevilor cétre
nivelurile superioare de performanta, diferentele dintre loturi la posttest si stabilitatea relativa a
rezultatelor lotului de control. Aceastd convergenta oferd un argument consistent pentru eficienta
modelului pedagogic si pentru valoarea interventiei curriculare propuse.

Rezultatele experimentului trebuie interpretate in raport cu conceptia modelului pedagogic,
care a urmarit dezvoltarea integrata a cunostintelor, aptitudinilor si atitudinilor. Cresterea nivelului
cunostintelor teoretice indicd dobandirea unor concepte si reguli fundamentale privind mediul
digital, dispozitivele, aplicatiile si siguranta. Cresterea nivelului aptitudinilor autoapreciate

reflecta consolidarea perceptiei elevilor asupra propriilor capacitati de utilizare a instrumentelor
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digitale, in contextul exersarii acestora prin realizarea de sarcini si produse digitale. Progresul
atitudinal indica faptul cd interventia nu s-a limitat la dimensiunea tehnica, ci a sustinut si formarea
unor comportamente mai responsabile si a unei raportdri mai favorabile fatd de utilizarea
tehnologiei in invatare.

Experimentul a evidentiat si importanta proiectarii didactice sistematice. Interventia nu a
constat Intr-o succesiune de activititi digitale izolate, ci intr-un parcurs curricular organizat pe
competente, continuturi, activitdti de invatare si evaluare. Succesiunea celor patru unitdti a permis
progresia de la familiarizare si cunoastere la aplicare, creatie si transfer. Evaluarea continua,
probele practice si portofoliul au oferit contexte multiple pentru demonstrarea competentelor si
observarea progresului.

Din perspectiva validarii, rezultatele sustin ipoteza generala a cercetarii, iar Modelul
pedagogic interdisciplinar ofera o solutie curriculara si metodologicd ce poate fi transpusa in
practica educationald, cu adaptarile necesare particularititilor fiecarei clase si ale fiecarui context
scolar.

Lucrarea se incheie cu concluzii generale si recomandari, care sintetizeaza rezultatele
principale ale demersului stiintific si reflectd realizarea scopului si a obiectivelor cercetarii,
precum si verificarea experimentala a ipotezei. Concluziile valorifica rezultatele analizei teoretice,
ale elaborarii si operationalizarii modelului pedagogic de integrare interdisciplinard a educatiei
digitale si ale experimentului pedagogic desfasurat la clasele a IlI-a si a IlI-a. Totodata, sunt
evidentiate contributiile personale ale autorului, cu accent pe semnificatia teoretica si valoarea
aplicativd a rezultatelor, pe posibilitatile de utilizare a modelului in practica educationala si pe

perspectivele de dezvoltare si extindere a cercetarii in domeniul educatiei digitale.
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CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

Cercetarea realizatd a evidentiat importanta educatiei digitale ca dimensiune integratoare a
educatiei contemporane si necesitatea dezvoltarii competentelor digitale incd din
invatamantul primar. Analiza cadrului teoretico-conceptual, curricular si normativ a
demonstrat caracterul transversal al competentelor digitale si necesitatea depdsirii abordarii
limitate a tehnologiei ca simplu instrument didactic.

Una dintre contributiile originale ale cercetarii constd in elaborarea Modelului pedagogic
de abordare interdisciplinara a educatiei digitale (MPAIED), fundamentat pe paradigma
curriculumului centrat pe competente, pe principiile interdisciplinaritatii si pe
particularitatile psihopedagogice ale elevilor din invatdmantul primar. Modelul
pozitioneaza disciplina scolard optionald Educatie digitala ca nucleu curricular integrator,
in jurul caruia sunt valorificate continuturi, experiente de invatare si achizitii provenite din
diferite discipline scolare.

O contributie aplicativa importantd o reprezinta proiectarea si implementarea disciplinei
optionale Educatie digitala pentru clasele a II-a si a IlI-a, precum si elaborarea resurselor
curriculare si metodologice necesare desfasurarii activitatilor de predare-invatare-evaluare.
Continuturile au fost organizate interdisciplinar si orientate spre dezvoltarea integrata a
cunostintelor, aptitudinilor si atitudinilor necesare utilizarii responsabile, eficiente si
creative a tehnologiilor digitale.

Rezultatele experimentului pedagogic au evidentiat progrese importante ale elevilor din
lotul experimental, in special in ceea ce priveste cunostintele teoretice, aptitudinile digitale
autoapreciate si atitudinile fata de utilizarea tehnologiei. Compararea rezultatelor obtinute
la pretest si posttest a evidentiat o evolutie favorabild a lotului experimental: scorul mediu
pentru cunostinte a crescut de la M = 2,30 la M = 8,74, pentru aptitudinile autoapreciate de
la M =10,28 la M = 21,11, iar pentru atitudini de la M = 3,61 la M = 4,22, In lotul de
control, modificarile inregistrate au fost reduse. Rezultatele sustin, astfel, eficienta
modelului pedagogic si a interventiei curriculare propuse.

Analiza celor doudsprezece ipoteze operationale a evidentiat rezultate diferentiate.
Unsprezece dintre ipoteze au fost confirmate, iar una a fost neconfirmata. Ipotezele
referitoare la comparabilitatea initiald a loturilor si la evolutia elevilor din lotul
experimental au fost confirmate, in timp ce rezultatele obtinute pentru lotul de control nu

au sustinut in toate cazurile ipotezele formulate privind absenta modificarilor intre pretest
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si posttest. Aceste rezultate confirma necesitatea interpretarii concomitente a semnificatiei

statistice si a relevantei educationale a diferentelor observate.

In ansamblu, rezultatele cercetirii sustin ipoteza generald, potrivit cireia formarea
competentelor digitale ale elevilor din Invatamantul primar poate fi favorizatd prin introducerea
unei discipline optionale de Educatie digitald si prin implementarea unui model pedagogic
interdisciplinar, operationalizat printr-o programa scolara construitd pe aceeasi logica integratoare.

Cercetarea prezintd anumite limite, determinate de dimensiunea esantionului, durata
interventiei si caracterul contextual al implementdrii. Aceste limite nu anuleazd valoarea
rezultatelor obtinute, dar indica necesitatea unor cercetdri ulterioare realizate pe esantioane mai
mari, pe perioade mai indelungate si in contexte scolare diversificate.

Pe baza rezultatelor cercetdrii se recomanda consolidarea educatiei digitale 1n
invatdmantul primar, inclusiv prin valorificarea ofertei curriculare optionale si prin dezvoltarea
unor programe adaptate particularitatilor de varsta ale elevilor. Se recomandd, de asemenea,
dezvoltarea unor instrumente de evaluare care sd permitd masurarea cat mai obiectivd a
cunostintelor, aptitudinilor si atitudinilor digitale, dezvoltarea programelor de formare continua a
cadrelor didactice pentru integrarea pedagogica a tehnologiilor digitale si extinderea cercetarilor
privind dezvoltarea si retentia competentelor digitale la nivelul diferitelor etape ale invatamantului

primar.
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ADNOTARE
COROI Marinela Diana
Abordarea interdisciplinara a educatiei digitale in invatamantul primar
Teza de doctor in Stiinte ale Educatiei, Chisinau, 2026
Structura tezei: introducere, trei capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografie din 203
titluri, 8 anexe, 123 pagini de text de baza, 26 de figuri, 52 de tabele. Rezultatele obtinute sunt
publicate in 14 lucrari stiintifice.
Cuvinte-cheie: educatia digitald, pedagogie digitala, alfabetizare digitala, ecosistem de educatie
digitald, competenta digitald, e-learning, invatare online, curriculum, continuturi, abordare
interdisciplinara.
Domeniul de studiu: Stiinte ale Educatiei. Didactica scolara (pe trepte si discipline de
invatamant).
Scopul cercetarii: fundamentarea teoretico-metodologica, elaborarea si validarea experimentala
a unui model pedagogic de integrare interdisciplinard a educatiei digitale in invatdmantul primar,
orientat spre formarea competentelor digitale a elevilor.
Obiectivele cercetarii: (1) fundamentarea cadrului teoretico-conceptual al educatiei digitale si al
competentei digitale in Tnvatamantul primar, (2) determinarea fundamentelor psihopedagogice si
metodologice ale integrarii interdisciplinare a educatiei digitale; (3) elaborarea modelului
pedagogic de integrare interdisciplinard a educatiei digitale; (4) proiectarea metodologiei
curriculare si didactice de implementare a acestuia prin disciplina optionald Educatie digitala; (5)
validarea experimentald a eficientei modelului si a metodologiei elaborate.
Noutatea si originalitatea stiintifica a cercetarii constau in: (1) conceperea si fundamentarea
unui model pedagogic original de integrare interdisciplinara a educatiei digitale in invatdmantul
primar; (2) operationalizarea modelului prin proiectarea disciplinei optionale Educatie digitala la
nivel curricular si metodologic; (3) validarea experimentala a eficientei modelului, la clasele a II-
a si a Ill-a, In vederea formarii progresive a competentelor digitale ale elevilor prin integrarea
interdisciplinard a continuturilor specifice domeniului tehnologiilor digitale.
Principalul rezultat obtinut, care contribuie la solutionarea problemei stiintifice importante,
constd in elaborarea, operationalizarea si validarea experimentald a unui model pedagogic de
integrare interdisciplinara a educatiei digitale in invatdmantul primar, insotit de un cadru
metodologic de implementare, orientat spre formarea progresiva a competentelor digitale ale
elevilor.
Semnificatia teoretica consta in dezvoltarea cadrului conceptual si teoretico-metodologic privind
integrarea interdisciplinard a educatiei digitale Tn invatamantul primar si in fundamentarea
principiilor pedagogice care sustin formarea competentelor digitale ale elevilor din invatamantul
primar.
Valoarea aplicativa a lucrarii rezulta din elaborarea si operationalizarea disciplinei optionale
Educatie digitald, a programei scolare, a proiectarilor didactice si a resurselor curriculare si
metodologice aferente, precum si din validarea experimentald la clasele a II-a si a Ill-a a
aplicabilititii modelului pedagogic in contexte educationale reale.
Implementarea rezultatelor stiintifice a fost realizatd in cadrul experimentului pedagogic
implementat Tn baza esantionului experimental ce a inclus elevi din clasele a II-a si a III-a de la
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Avrameni si Scoala Gimnaziald Nr. 1 Manoleasa, judetul Botosani,
Romania. Rezultatele teoretice si practice au fost diseminate in cadrul activititilor metodico-
stiintifice de la nivelul Cercului Pedagogic al Invatitorilor sau publicate in reviste de specialitate
si prezentate la conferinte stiintifice internationale si nationale.
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ANNOTATION

Coroi Marinela Diana
The Interdisciplinary Approach to Digital Education in Primary Education
PhD thesis in Educational Sciences, Chisinau, 2026

Thesis structure: introduction, three chapters, general conclusions and recommendations,
bibliography comprising 202 references, 8 appendices, 122 pages of main text, 26 figures, and 52
tables. The research findings have been published in 14 scientific papers.

Keywords: digital education, digital pedagogy, digital literacy, digital education ecosystem,
digital competence, e-learning, online learning, curriculum, contents, interdisciplinary approach.
Field of study: Educational Sciences. School Didactics (by levels and subjects).

Research aim: to provide the theoretical and methodological foundation, develop and
experimentally validate a pedagogical model for the interdisciplinary integration of Digital
Education in primary education, aimed at developing pupils' digital competence.

Research objectives: (1) to establish the theoretical and conceptual framework of digital
education and digital competence in primary education; (2) to determine the psycho-pedagogical
and methodological foundations of the interdisciplinary integration of digital education; (3) to
develop a pedagogical model for the interdisciplinary integration of digital education; (4) to design
the curricular and instructional methodology for implementing this model through the optional
subject Digital Education; and (5) to experimentally validate the effectiveness of the proposed
model and methodology.

Scientific novelty and originality consist in: (1) designing an original pedagogical model for the
interdisciplinary integration of Digital Education in primary education; (2) operationalising the
model through the curriculum and methodological design of the elective subject Digital Education;
(3) developing a methodology for fostering digital competence through the interdisciplinary
integration of learning content specific to digital technologies.

The main result contributing to the advancement of knowledge in this field is the development,
operationalization, and experimental validation of a pedagogical model for the interdisciplinary
integration of digital education in primary education, complemented by a methodological
framework for its implementation and aimed at the progressive development of students’ digital
competencies.

Theoretical significance of the research lies in the development of the conceptual and
methodological framework for the interdisciplinary integration of Digital Education and in
substantiating the pedagogical principles underpinning the development of digital competence in
primary education.

The practical value of the research derives from the development and validation of the elective
subject Digital Education, its curriculum, and the related curricular and methodological resources,
demonstrating the applicability of the pedagogical model in educational practice.
Implementation of research results was carried out within a pedagogical experiment conducted
on an experimental sample of 2nd and 3rd grade pupils from Secondary School No. 1 Avrdmeni
and Secondary School No. 1 Manoleasa, Botosani, County, Romania. Theoretical and practical
results were disseminated within methodological-scientific activities at the Teachers’ Pedagogical
Circle, published in peer-reviewed journals, and presented at national and international scientific
conferences.
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