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REPERE CONCEPTUALE ALE CERCETARII

Actualitatea temei de cercetare. Evolutia conceptiilor cu privire 1a dezvoltarea umana si la
adaptarea individului la schimbadrile sociale se reflectd in reformele sociale, economice si
educationale, influentdnd in mod direct politicile destinate copiilor de varstd prescolard. In acest
context, finalitatile documentelor de politica educationala vizeaza formarea unei personalitati
autonome, responsabile si bine integrate social, evidentiind importanta competentei de relationare
ca element esential in modelarea comportamentelor prosociale.

La varsta prescolard, copiii dobandesc si isi exerseaza abilitatile de relationare sociala prin
participarea la activitati de grup, prin intermediul carora isi dezvoltd empatia, cooperarea si
rezolvarea conflictelor JI.C. Bairorckuii [36]. In acelasi timp, grupul de socializare (format din
colegi de gradinita, prieteni, frati sau veri) reprezinta un context social dinamic, ce ofera numeroase
oportunitati de Invatare si de exersare a comportamentelor prosociale, precum si de reglare
emotionald D. Goleman [29].

Cercetatori precum J. Bowlby [7], care au dezvoltat teoria atasamentului, si E. Erikson [27],
cu teoria sa despre dezvoltarea psihosociald, au demonstrat cat de importanta este legatura stransa
dintre copil si familie pentru dezvoltarea unui comportament sanatos si adaptabil. Valenta familiei
nu se rezuma doar la cadrul afectiv si securizat pe care acesta il oferd, ci se extinde si la modul in
care parintii, prin exemplele lor si prin activitatile pe care le promoveaza, modeleaza
comportamentele si atitudinile copiilor fata de ceilalti. Astfel, prin implicarea n contexte sociale
diverse, familia sprijind formarea unor abilitati fundamentale, precum comunicarea, cooperarea i
rezolvarea conflictelor, toate esentiale pentru integrarea intr-o societate dinamica si diversa.

In Republica Moldova, importanta educatiei timpurii si a rolului familiei in dezvoltarea
copilului este reflectata intr-o serie de documente strategice si legislative. Printre acestea, se numara
Hotararea de Guvern Nr. 347/2022 privind Programul national pentru protectia copilului 2022-
2026. Strategia nationald de dezvoltare ,,Moldova 2030, care subliniaza necesitatea sprijinirii
parintilor in educatia timpurie a copiilor.

Descrierea situatiei in domeniul de cercetare. Complexitatea diferitor aspecte privind
relationarea sociala, socializarea, integrarea prescolarilor, precum si valenta pedagogica a familiei, a
constituit, de-a lungul timpului, un subiect de interes pentru cercetdtori si a fost exploratd in
numeroase studii din domeniul pedagogiei si psihologiei.

La nivel internasional, complexitatea aspectelor privind relationarea sociald, socializarea si
integrarea prescolarilor, precum si valenta pedagogica a familiei, a fost abordata de cercetdtori de
renume precum U. Bronfenbrenner [9], J. Piaget [28] si A. Bandura [5]. In ceea ce priveste
socializarea si integrarea prescolarilor, influenta cercetatorilor precum J. Bowlby [7] st E. Erikson

[20] este esentiald. De asemenea, cercetarile din domeniul psihologiei, cu teorii semnificative de la



J. Piaget [28] si D. Elkind [18], subliniaza importanta relationdrii sociale in dezvoltarea
personalititii. In pedagogie, cercetirile lui C. Simister si E. White [34] au contribuit la intelegerea
valorii educatiei familiei in invatarea normelor sociale de catre copii.

La nivel national, cercetatori precum V. Andrasciuc [2], S. Cemortan [12], L. Savca [29] au
influentat intelegerea relationarii sociale a prescolarilor, oferind baze teoretice solide pentru
dezvoltarea competentelor sociale. Cercetarile privind socializarea si integrarea prescolarilor sunt
reflectate prin lucrdrile S. Cemortan [12], V. Pascari [27], iar studiile despre functiile familiale in
educatia sociald sunt sustinute de cercetdtorii L. Cuznetov [16], E. Stanciulescu [32], A. Marga
[24]. Formarea competentelor parentale in domeniul relationdrii sociale este abordata de A.
Bolboceanu [8] si A. Calancea [10] care continua sa exploreze acest domeniu.

In spatiul post sovietic, cercetitori ca b. IT. Beprep, T. JIykman [35], Y. C. Kou [37] au
subliniat importanta socializarii si integrarii prescolarilor, iar lucrarile semnificative ale lui JI. C.
Beirorckuii [36], M. W. Jlucuna [38] si JI. b. Dnekonun [40] au continuat sa defineasca aspectele
fundamentale ale relationarii sociale in dezvoltarea copilului.

Plasand problematica relationarii sociale a prescolarilor in contextul valentei pedagogice a
familiei, se evidentiazd o contradictie intre orientarea actuald a documentelor de reglementare
privind integrarea sociald si lipsa unor repere metodologice specifice pentru aceasta varsta. Desi la
nivel teoretic se recunoaste importanta colaborarii dintre familie si institutiile educationale in
formarea abilitatilor sociale ale copilului, in practica, strategiile aplicabile in mod concret la nivelul
familiei sunt insuficient dezvoltate si promovate.

O alta contradictie deriva din perceptiile divergente ale parintilor si educatorilor asupra
rolului familiei in procesul de relationare sociala. In timp ce parintii considerd adesea ci institutia
educationala (gradinita) poarta responsabilitatea principald pentru stimularea relatiilor sociale ale
copilului, cadrele didactice resimt o lipsd de implicare activa si constientd din partea familiei.
Aceastd discrepantd subliniazd necesitatea de a clarifica valenta pedagogicad a familiei si de a crea
cadre de colaborare sistematica intre parinti si educatori.

In acest sens, este justificata formularea problemei de cercetare: ,, Care sunt fundamentele
teoretice si premisele valentei pedagogice a familiei in relationarea sociala a copiilor prescolari?”.

Scopul cercetarii constd in determinarea fundamentelor teoretice si metodologice ale
procesului de relationare sociala a prescolarilor in contextul implicarii parintilor.

Obiectivele cercetarii:

1. Determinarea reperelor teoretice privind relationarea sociald la prescolari Tn familie;

2. Descrierea caracteristicilor relationarii sociale la prescolari;



3. Investigarea rolului familiei in formarea si consolidarea comportamentelor prosociale la
copiii prescolari cu accent pe stilul de comunicare, climatul emotional si valorile transmise in
mediul familial;

4. Conceptualizarea Modelului pedagogic de optimizare a relationarii sociale a prescolarilor
n familie;

5. Sintetizarea metodologiei de stimulare a relationdrii sociale la prescolari in familie si
elaborarea metodei de dezvoltare ARS;

6. Studiul experimental al relationdrii sociale a prescolarilor in familie, implementarea si
validarea Programului de interventie psihopedagogic FORS cu implicarea parintilor.

Ipoteza cercetarii: presupunem cd, prin valorificarea valentei pedagogice a familiei,
manifestatd prin stiluri parentale echilibrate, dezvoltarea responsabilitatii si a atitudinii parentale,
copiii de varsta prescolard isi vor dezvolta semnificativ abilitatile de relationare sociald, evidentiate
prin comportamente prosociale si o capacitate sporitd de integrare in mediul educational si
comunitar.

Metodologia cercetirii stiintifice relationarii sociale se constituie din: Teoriile pedagogice -
S. Cristea [14], C. Cucos [15]; teoria interactiunii sociale - G. Ferreol [21]; teoria invagarii sociale
- A. Bandura [5]; teoria schimbului social - J. Thibaut, H. Kelly; teoria comportamentului social -
G. Homans; feoria atasamentului - J. Bowlby [7]; teoria invatarii socioculturale - J1.C. Boirorckuii
[36], teoria dezvoltarii cognitive - J. Piaget [28] etc.

Metodele cercetirii: metode teoretice: documentarea stiintificd, analiza si sistematizarea
datelor, compararea, predictia, generalizarea, interpretarea; metode experimentale: teste aplicative,
chestionare, probe practice, studiul de caz; metode de analiza statistica si prelucrare a datelor,
inclusiv reprezentarea grafica a rezultatelor cercetarii.

Noutatea stiintifica si originalitatea lucrarii rezida in argumentarea valentei pedagogice a
familiei in relationarea sociald a prescolarilor prin: aplicarea principiului cauzalitatii Tn raportarea
notiunilor relationare sociala, socializare si integrare sociala; specificarea notionald a relationarii
sociale; operationalizarea pedagogica a dezvoltarii sociale; conceptualizarea Modelului pedagogic
de optimizare a relationarii sociale a prescolarilor in familie; elaborarea, implementarea si validarea
Programului de interventie psihopedagocica FORS prin implicarea parintilor.

Rezultatele stiintifice care au condus la solutionarea problemei importante in cercetare se
refera la conceptualizarea Modelului pedagogic de optimizare a relationdrii sociale a prescolarilor in
familie, fapt care a reperat elaborarea Metodei ARS personogenesis care a stat la baza Programului
de interventie psihopedagogica FORS, prin implicarea directa a parintilor, contribuind la integrare

treptatd in societate a prescolarilor.



Semnificatia teoreticiA constd 1n conturarea reperelor privind relationarea sociala a
prescolarilor in mediul familial, descrierea conceptelor de relationare sociald, socializare si
integrare, precum si evidentierea rolului valentei pedagogice a familiet 1n formarea
comportamentelor prosociale. Accentul se pune pe stilul de comunicare, climatul emotional si
valorile transmise in familie. De asemenea, se sintetizeaza metodologia de stimulare a relationarii
sociale si se elaboreaza o metoda de dezvoltare a acesteia Metoda ARS, cu interpretarea stiintifica a
datelor cercetarii.

Valoarea aplicativa a cercetdrii constd in elaborarea si validarea metodei ARS si a
Programului de interventie psihopedagogica FORS, destinat dezvoltarii relationarii sociale la
prescolari prin implicarea activa a pdrintilor. Studiul oferd o metodologie clara pentru stimularea
relationarii sociale in familie, cercetarea nivelurile acesteia si propune instrumente practice utile
parintilor. Programul poate fi integrat in ghiduri metodologice si suporturi didactice, facilitind
parteneriatul familie—gradinitd si contribuind la integrarea sociala a copiilor prin interventii
educationale inovatoare in pedagogia familiei.

Implementarea rezultatelor stiintifice: s-a realizat n centrul comunitar Fantastic - CeCeFel,
sectorul Centru al Directiei generale pentru protectia drepturilor copilului, un centru comunitar
pentru familii cu copii de varsta prescolara.

Aprobarea rezultatelor: Datele obtinute in urma cercetarii stiintifice au fost prezentate intr-
un sir de materiale editate In culegerile conferintelor nationale si internationale, cu tematica de
specialitate, din Romania si Republica Moldova. Rezultatele prezentei cercetari pot fi utilizate si
valorificate optim ca material stiintifico — metodic servind ca suport pentru parinti, cadre didactice
si institutii educationale.

CONTINUTUL TEZEI

In Introducere este argumentati actualitatea si importanta temei de cercetare, este expusi
situatia Tn domeniul de cercetare, contradictiile si problema de cercetare. De asemenea, sunt
prezentate scopul, ipoteza si obiectivele de cercetare, sunt determinate noutatea si originalitatea
stiintifica, valoarea teoreticd si aplicativd a lucrarii, aprobarea rezultatelor cercetdrii si sumarul
compartimentelor tezei.

Capitolul 1. Repere teoretice privind procesul de relationare sociald a prescolarilor in
familie - abordeaza relationarea sociala care este esentiald in dezvoltarea prescolarilor,
manifestandu-se prin joc, cooperare si comunicare in perioada prescolard. Aceasta contribuie la
dezvoltarea abilitdtilor prosociale, precum empatia, sprijinul si participarea activd. Familia si
cadrele didactice joaca un rol important, promovand prin metode interactive ascultarea activa,
autocontrolul emotional si cooperarea. Teoretic, evolutia conceptului a fost marcatd de la abordarile

filosofice clasice pana la perspectivele moderne interdisciplinare, integrand teorii din psihologie,



pedagogie si sociologie, care subliniazd complexitatea si influentele contextuale asupra acestui
proces In cadrul dezvoltarii copilului prescolar, relationarea sociald reprezintd un proces esential,
fiind abordata interdisciplinar din perspective psihologice, pedagogice, sociologice si filosofice [1,
6, 18, 26, 30, 34].

Conceptul de , relatie” a cunoscut numeroase interpretari de-a lungul istoriei. A. Comte
definea relatia ca ,,actiunea sociala si culturald” a unei generatii asupra alteia. in psihologia sociald
moderna, relatia este vdzuta ca o atitudine selectiva a individului fatd de mediul inconjurator.
Reflectiile istorice despre relatia ,,om—societate”, din Antichitate pana in prezent, subliniazd ca
dezvoltarea umana nu se poate produce in absenta celuilalt.

Dupa cum subliniaza N. Silistraru, orice dezvoltare personald trebuie analizatd in dubla
perspectiva — filogenetica si ontogenetica —, intre care existd o relatie interdependenti. in aceasti
abordare, relatia este inteleasd ca o ,,conexiune” invizibild dintre parteneri, care depaseste simplul
continut informational al comunicarii si transmite semnale subtile de armonie sau disonanta,
apropiere sau distantare, prietenie sau ostilitate [31].

Conceptul de socializare, introdus de sociologul G. Simmel ca ,intrare in relatie sociala”,
subliniaza importanta integrarii indivizilor in comunitate, proces prin care se formeaza conexiuni si
se adapteaza la roluri sociale, aspecte fundamentale in dezvoltarea prescolarilor [30].

Spre sfarsitul secolului XX, II. Beprep si T. Jlykman au imbogatit intelegerea socializarii,
aratand ca integrarea sociald rezultd din relatiile interumane si dintr-un proces continuu de
comunicare si adaptare. Ei au evidentiat rolurile sociale invatate inca din copilarie, precum cele de
gen si varstd, si au subliniat ca socializarea implica atat predispozitii ereditare, cat si influente
externe, fiind un proces de modelare complexa a individului in relatie cu mediul [35].

S. Cemortan subliniaza ca relationarea sociala de calitate presupune combinarea proceselor
de adaptare, integrare, autodezvoltare si auto actualizare [12, p. 3-12].

Astfel, realizand o sintezd a tuturor aborddrilor teoretice a relationarii sociale propunem
propria definitie: ,, Relationarea sociald reprezinta un proces continuu de interactiune intre
subiecti, influentat de factori personali, de mediu si culturali, care contribuie la dezvoltarea
personalitatii prin schimbul de cunostinte, valori, atitudini si comportamente necesare pentru a
facilita adaptarea si integrarea sociala ntr-o lume n continua schimbare, participarea activa si
dezvoltarea pe parcursul intregii vieti. In acelasi timp, acest proces implicd dezvoltarea empatiei,
capacitatea de a coopera si de a rezolva conflicte, formarea progresiva a identitatii §i a
sentimentului de siguranga emotionald, fiind sustinut de atasamente sigure fata de adulti
semnificativi §i de un mediu educational bazat pe colaborare, respect reciproc si valorizarea

diversitatii culturale.”



Generalizand ideile expuse anterior mentionam ca relationarea socialda, socializarea si
integrarea prescolarului reprezintd procese interconectate, fundamentale pentru dezvoltarea
armonioasd a copilului. Relationarea sociald, ca proces continuu de interactiune, faciliteaza
construirea unor legaturi semnificative si sprijind adaptarea copiilor la diverse contexte sociale.
Socializarea, prin transmiterea valorilor, normelor si atitudinilor, constituie mecanismul esential
prin care prescolarii invata sa functioneze in societate, iar integrarea sociald marcheaza rezultatul
acestor procese, evidentiindu-Se prin participarea activa a copilului in viata grupurilor sociale din
mediul sdu imediat.

Etapa prescolara reprezinta o perioada de schimbari semnificative, nu doar pe plan fizic, ci si
pe plan mental si emotional P. Golu, E. Verza [23], N. Branden, E. Stanculescu [32], C. Terebush,
S. Tinica sustin ca in aceastd perioadd, mediul in care copilul creste si se dezvolta trebuie sa fie unul
afectiv, sa ofere siguranta si sd stimuleze invatarea.

Varsta prescolard, cuprinsa intre 3 si 6 ani, reprezintd o etapa importanta din punct de vedere
social si emotional. In aceastd perioada, copiii dobandesc abilititi mai complexe de relationare si isi
formeaza primele prietenii autentice, explorand constant rolul lor in grup si in viata de zi cu zi [38,
39].

Relationarea sociala la varsta prescolara este influentata de nevoia copilului de a explora, de
a Invata prin joc, de a-si dezvolta limbajul si de a forma primele relatii sociale semnificative.
Potrivit cercetarilor, acest proces implica adaptare, integrare, autodezvoltare si auto actualizare,
fiind unul bilateral: adultul ofera contexte si experiente sociale, iar copilul le asimileaza activ,
dezvoltand abilitati sociale esentiale pentru etapele urmatoare [20, 26, 28, 39].

Integrarea sociala la prescolari reprezintd procesul prin care copiii de varsta prescolard se
adapteaza si se includ in grupuri sociale din mediul lor imediat, precum gradinita, familia extinsa si
comunitatea. Acest proces sprijind dezvoltarea emotionald, cognitivd si sociald, influentand
capacitatea de a forma relatii sdnatoase si de a naviga eficient in societate [19, 38].

Familia, sustine C. Coifu, este primul grup de referinta al copilului, cu care sunt comparate
toate experientele ulterioare. Membrii familiei ii ofera copilului primele notiuni despre rolurile din
cadrul societatii. Atat mama, cét si tatdl, prin rolurile lor in aceastd lume, ofera copilului un model
referitor la ce Tnseamna aceasta si cum anume se traieste [13].

Tn acest cadru referential, P. Osterrieth, citat de I. Dolean, vede familia ca primul si esential
instrument de reglare a relationarii dintre copil si mediul sau social si fizic. Sub aspect educativ,
aceasta functie a familiei opereaza in doua directii capitale: socializarea si individualizarea copilului
[17, p. 119]. Regulile clare si limitele bine definite sunt fundamentale pentru intelegerea normelor

sociale. Echilibrul intre disciplind si permisivitate, descris de D. Baumrind prin stilul parental



autoritativ, Ti ajuta pe copii sa isi dezvolte autocontrolul si respectul fata de reguli. Aceste aptitudini
sunt esentiale atat in cadrul familial, cat si in interactiunile cu ceilalti copii sau adulti.

Stilurile parentale reprezinta moduri distincte prin care parintii 1si exercitd rolul educational,
influentdnd dezvoltarea socio-emotionala a copiilor inca din primii ani de viata. Una dintre primele
clasificari semnificative a fost propusa de D Baumrind, cand a identificat trei stiluri fundamentale:
autoritar, permisiv si autoritativ.

Familia ofera copilului primele modele de respect, empatie si cooperare E. Durkheim, F.
Rocher, L. Murray. Prin activitati regulate, parintii stimuleaza relationarea sociala intr-un mediu
sigur. Copiii invata norme si valori sociale prin interactiuni familiale si cu alti copii. Modelul
ecologic al lui U. Bronfenbrenner evidentiaza influenta directa a familiei in dezvoltarea sociala, ca
parte a microsistemului copilului [9]. Sprijinul emotional contribuie la exprimarea adecvatd a
emotiilor si dezvoltarea rezilientei J. Bowlby [7], E. Erikson [20], iar incurajarea autonomiei sustine
o imagine de sine pozitiva si un comportament proactiv.

Tn literatura de specialitate competentele parentale sunt definite ca un ansamblu de
comportamente si abilitati care raspund nevoilor emotionale, sociale si fizice ale copilului [16].

Pentru a sublinia valenta pedagogici a familiei, este important sa evidentiem modul in care
aceasta, prin intermediul climatului afectiv si al interactiunilor constante, devine un factor decisiv in
procesul de socializare si in formarea abilitatilor de relationare sociala ale copilului.

Valenta pedagogicia a familiei este esentiald in socializarea copilului, iar, potrivit lui IT.
Beprep, avantajul relationarii sociale in acest context este dat de climatul afectiv care faciliteaza
transmiterea valorilor si normelor sociale. Contactele familiare si atmosfera socio-afectiva formeaza
atitudini si regleaza comportamente, contribuind la dezvoltarea copilului. Rolul pozitiv al familiei
este dat de legatura afectiva stransa dintre membrii sai, asigurand un mediu Securizat si stabil,
esential pentru maturizarea copilului [35].

In acest context, pe baza cercetarii am conceptualizat termenul valenta pedagogica a familiei
si venim cu propria definitie: Valenta pedagogica a familiei reprezinta impactul esential al
atitudinii si responsabilitatii parentale in procesul de integrare a copilului in societate, prin
relationarea sociald si socializarea acestuia, contribuind astfel la dezvoltarea valorilor, normelor
si abilitatilor sociale necesare formarii unei personalitati echilibrate si adaptabile.

Familia reprezinta un model fundamental in eficientizarea procesului de relationare sociald a
prescolarilor, oferind un mediu afectiv, stabil si structurat in care copilul is1 formeaza abilitétile
sociale, emotionale si comportamentale. Prin implicarea activa, sprijinul emotional si armonizarea
valorilor educative, familia contribuie la formarea unor indivizi capabili sa stabileasca relatii

armonioase §i sa se integreze cu succes in societate [16].
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Capitolul 2. Cadru metodologic de stimulare a relationdrii sociale la copiii de varsta
prescolara - fundamenteazd metodologia de stimulare a relationdrii sociale a prescolarului care
reprezintd un cadru sistematic si structurat de principii, strategii si tehnici utilizate pentru a facilita
si Tmbundtdti abilitdtile de interactiune sociala ale copiilor de varstda prescolara. Aceasta
metodologie are ca scop principal promovarea competentelor sociale necesare pentru integrarea
armonioasd a copiilor in diverse contexte sociale, cum ar fi familia, gradinita si comunitatea mai
largd. Ea se bazeaza pe teoriile dezvoltarii sociale ale cercetatori precum M. Jlucuna [38], JI.C.
Beirorckwuii [36], J. Piaget [28], E. Erikson [20] si J. Bowlby [7] A. Bandura [57]. Aceste teorii
ofera o intelegere profundd a modului 1n care copiii dezvoltd relatii sociale si competente de
comunicare. De asemenea integreaza abordari pedagogice diverse, cum ar fi invatarea prin joc,
educatia socio-emotionald si metodele interactive de predare.

Principiul implicarii familiei in dezvoltarea relationarii sociale a prescolarilor. Principiul
implicarii familiei in dezvoltarea relationarii sociale a prescolarilor este esential pentru o dezvoltare
sociald sdnatoasd si echilibratd a copilului. Prin colaborarea strdnsad intre membrii familie, se
creeazd un cadru solid care faciliteazd formarea unor competente sociale relevantd, promovand
integrarea armonioasd a copiilor in diverse medii sociale. Implementarea eficientd a acestui
principiu contribuie la formarea unor prescolari social competenti, capabili sa stabileasca relatii
sandtoase si s participe activ in comunitatea lor.

Intelegerea modului in care copiii de varstd prescolard fsi formeazi si isi dezvoltd
competentele de relationare sociald implica evidentierea unor premise teoretice si practice,
fundamentate de cercetarile desfasurate de-a lungul timpului in domeniul psihologiei dezvoltarii, al
pedagogiei si al sociologiei copilariei [15, 26].

Un alt demers metodologic util in cercetarea relationarii la varsta prescolard este analiza
produselor copilului JI.C. Beirorckuu [36], M. Jlucuna [38], J[. Dnpkonun [40]. Desenele, povestile
sau jocurile simbolice pot indica perceptia pe care copilul o are asupra sa si asupra celorlalti,
relevand gradul de intelegere a normelor sociale si nivelul empatiei. Aceste produse creative ofera
totodatd informatii despre modul in care copilul internalizeaza valorile si atitudinile transmise de
familie, precum si despre capacitatea lui de a procesa emotional evenimentele ce apar in viata de zi
cu zi.

Premisele relationarii sociale a prescolarilor ofera un cadru teoretic solid pentru intelegerea si
sprijinirea dezvoltarii sociale, iar jocul reprezinta principalul mijloc prin care aceste premise sunt
puse in practicd. Jocul este o activitate naturald si esentiald pentru copil, avand un rol central n
procesul de socializare, deoarece creeazd oportunititi pentru dezvoltarea empatiei, a cooperarii si a

comunicarii eficiente — elemente evidentiate de perspectiva interrelatiilor [13, 19].
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Pentru a intelege in profunzime fenomenul relationarii sociale la prescolari, prin prisma
influentei familiale, se impune un demers metodologic variat, care sd surprinda atdt dimensiunea
comportamentald, cit si pe cea emotionald si cognitivd. Observarea siStematica reprezintd un
instrument esential in acest sens, deoarece permite urmarirea interactiunilor copil-parinte in
contexte reale: acasd, in parc, la evenimente de familie.

Pornind de la analizele si concluziile formulate in sectiunea teoreticd, precum si de la
problematica, scopul si obiectivele cercetarii, am construit un Model pedagogic OPRES care sa
reflecte valenta pedagogica a familiei 1n relationarea prescolarilor si sd contribuie la optimizarea
procesului de relationare sociala a copiilor de varsta prescolara.

Tn acest context, cercetarea propune Modelul pedagogic de optimizare a relationdrii sociale a
prescolarilor prin valorificarea valentei pedagogice ale familiei, un demers care urmareste sa
integreze educatia familiala in procesul de dezvoltare a relatiilor sociale timpurii, contribuind astfel
la 0 educatie mai cuprinzatoare si mai eficienta.

Modelul OPRES este construit pe cinci niveluri interconectate, fiecare avand un rol specific in
formarea si dezvoltarea abilitatilor de relationare sociala a prescolarilor.

Modelul pedagogic OPRES (optimizarea procesului de relationare sociala a prescolarilor)
reprezinta o abordare integrata, inovativa, care se concentreaza pe dezvoltarea abilitatilor sociale ale
copiilor prescolari, avand in vedere importanta colaborarii cu familia. Acest cadru teoretic si
metodologic 1si propune sd sprijine prescolarii in invétarea si consolidarea competentelor sociale
esentiale, care vor influenta dezvoltarea sa personala si integrarea Tn societate pe termen lung.

Nivelul 1 se concentreaza pe fundamentarea conceptelor esentiale ale procesului educational,
avand ca obiectiv clarificarea rolului central pe care relationarea sociald il are in cadrul socializarii.
Astfel, relationarea sociald este consideratd nu doar un rezultat al interactiunilor umane, ci si
motorul principal care stimuleaza si faciliteaza procesul de socializare.

Nivelul 2 contine repere teoretice ce sustin studiul relationarii sociale si socializarii, incluzand
teorii fundamentale ale dezvoltarii sociale, modele de relationare si criterii de evaluare a
interactiunilor intre copii. Acesta se bazeazd pe o serie de teorii fundamentale ale dezvoltarii
sociale, care au fost concepute pentru a explica cum copiii invata si internalizeaza norme, valori si
comportamente intr-un context social.

Nivelul 3 exploreaza premisele fundamentale ale relationarii sociale, punand un accent
deosebit pe modelele educationale, influenta mediului familial si rolul esential al jocului in
dezvoltarea timpurie a comportamentelor sociale ale prescolarilor. Acest nivel subliniaza
interdependenta dintre acesti factori si modul in care fiecare dintre acestia contribuie la formarea

abilitatilor sociale ale copilului.
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Nivelul 4 al Modelului OPRES se concentreaza pe aplicarea Metodei ARS (personogenesis),
un cadru metodologic inovator care sprijind dezvoltarea abilitatilor sociale ale prescolarilor printr-0
abordare integrata. ARS reprezinta un instrument pedagogic avansat care faciliteaza reproducerea si
aplicarea proceselor educationale in contextul relatiilor sociale ale copiilor, avand un accent
puternic pe analiza aplicativd a comportamentului social, interactiunile dintre copii, comunicare si
construirea abilitatilor de relationare.

Nivelul 5 reprezinta rezultatul final al procesului educational, fiind axat pe formarea si
consolidarea abilitatilor de relationare sociald care au un impact semnificativ asupra dezvoltarii
personalitatii copilului. Acesta subliniazd ideea de personogenesis, un concept esential care se
referd la procesul de formare a unui ,Ssine socializat” — 0 identitate integratd in care
comportamentele si abilitatile sociale invatate devin parte fundamentald a personalitatii copilului.

Personogenesis este un termen care reflecta transformarea unui copil dintr-un individ care
invatd comportamente sociale intr-o persoanad care internalizeaza aceste comportamente si le
integreazd in viata sa cotidiand. Acest proces este esential pentru dezvoltarea personalitatii,
deoarece abilititile sociale care sunt:

e initierea si mentinerea Unor relatii cu alti copii prin respectarea celor mai simple reguli de
comportament, manifestand un comportament prosocial;

e stabilirea unei colaboréri cu alt copil in vederea organizarii unui joc sau in vederea rezolvarii
unor sarcini;

e integrarea facila intr-un grup de semeni;

e solicitarea si oferirea de ajutor altor copii;

e manifestarea tolerantei (a intelege si alte puncte de vedere) si acceptarea diversitatii (fiecare
copil este unic in felul sdu);

e negocierea simpla a conflictelor aparute, de a-si cere scuze;

e comunicare interpersonala eficienta;

toate acestea sunt fundamentale pentru integrarea unui copil Tntr-un context social mai larg,
fie ca este vorba despre familie, grupuri de prieteni, comunitate sau gradinita [29].

In aceasta ordine de idei, analizand repere metodologice consemnate analitic, putem concluziona ci
abilitatile sociale care se formeaza in diferite activitati ale copiilor la varsta frageda sunt o
componentd integrantd a dezvoltdrii sociale. Procesul de formare a abilitdtilor sociale este
multilateral in urma caruia prescolarul dobandeste normele stabilite in societate si se percepe in rol

de shiect social. Toate acestea fiind reflectate in figura 1. de mai jos.
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Nivelu 1: Relationari sociale in socializarea prescolarilor

Figura. 1. Modelul pedagogic de optimizare a relationirii sociale a prescolarului
(Modelul pedagogic OPREYS)
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Capitolul 3. Praxiologia eficientizirii relationirii sociale a prescolarilor in contextul
familiei — argumenteaza faptul ca familia reprezintd un factor esential in conturarea relationarii
sociale a copiilor de varsta prescolara, avand o valentd pedagogicd semnificativa in procesul de
formare a abilitatilor de comunicare, cooperare si empatie.

Prin intermediul interactiunilor zilnice, atitudinile si comportamentele adultilor servesc drept
model pentru cei mici, influentandu-le atat dezvoltarea emotionala, cat si modul in care se
raporteaza la ceilalti. Un mediu familial armonios si sustindtor 1i ajuta pe prescolari sd dobandeasca
primele repere de socializare, sa-si gestioneze emotiile si sd-si construiascd treptat identitatea
sociala. Astfel, implicarea activd a familiei in educatie, prin oferirea de exemple pozitive, stabilirea
unor rutine clare si incurajarea dialogului, devine fundamentul pentru dezvoltarea competentelor
sociale si emotionale care vor facilita integrarea cu succes in mediul scolar si in societate.

Demersul experimental a fost realizat si desfasurat in conformitate cu conceptiile teoretice si
metodologice expuse in primele doud capitole si structurate in Modelul OPRES in 3 etape:
constatare, formare, control.

Etapa de constatare a urmarit scopul de determinare a nivelului de responsabilitate si
atitudinii parentale, pe de o parte, si evaluarii nivelului de socializare si starii emotionale a copiilor,
precum si manifestarii comportamentale, independentei si initiativei la acestia, pe de alta parte. Din
aceasta perspectiva, au fost stabilite urmatoarele obiective:

1. Identificarea nivelului de responsabilitate parentala.

. Evaluarea atitudinilor parentale.

. Determinarea nivelului de socializare a prescolarilor.

2

3

4. Evaluarea starii emotionale a prescolarilor.

5. Analizarea manifestarilor comportamentale ale prescolarilor.

6. Evaluarea nivelului de independenta si initiativad a prescolarilor.

7. Formularea unor recomandari educationale.

Ipoteza de cercetare: presupunem cd, prin valorificarea valentei pedagogice a familiei,
manifestatd prin stiluri parentale echilibrate, practici de comunicare empatica si disponibilitate
emotionald, copiii de varsta prescolard isi vor dezvolta semnificativ competentele de relationare
sociald, evidentiate prin comportamente prosociale si o capacitate sporitd de integrare in mediul
educational si comunitar.

Metodele de cercetare:

a) metode teoretico-practice (documentarea stiintificd, cercetare analitico-sintetica,
interpretare calitativa si cantitativa a rezultatelor);

b) metode empirice: Chestionarul pentru studierea responsabilitatii parintilor (adaptat dupa L.

Stog), Chestionarul de determinare a atitudinii parentale (adaptat de A.W. Bapra si B.B. Ctonun),
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Chestionarul starea emotionala (adaptate dupa H. Aptioxuna, A. M. llletununa), Harta manifestarii
independentei in relationarea sociala (adaptate dupa A. M. lllerununa), Harta manifestarii
abilitatilor comportamentale (adaptate dupda A. M. lllerununa), Harta manifestarii initiativei
(adaptate dupa H. Aprtioxuna, A. M. Illerununa), Chestionarul de Evaluare a Socializarii si
Relationarii Sociale la Copil (CESRSC) numit Testul Portage;

c) metode matematico-statistice: Microsoft Office Excel, pentru validarea ipotezei cercetarii
(Programul SPSS-27): descriptive pentru stabilirea cotelor procentuale si mediilor si a valorilor
medii, inferentiale (Kruskal-Wallis y2, U Mann Whitney pentru esantioane independente, testul
Wilcoxon pentru compararea valorilor distributiilor obtinute in urma masurarii initiale si finale,
Testul Chi-patrat sau Testul ¢, Testul exact al lui Fisher, Testul t al lui Student).

Esantionul de cercetare: Studiul a implicat un esantion de 100 de parinti cu 100 de copii
prescolari din municipiul Chisindu. Dintre parinti, 77 sunt mame si 23 sunt tati. Din cei 100 de
copii, 37 sunt fete si 63 sunt baieti. In ceea ce priveste structura familiald, 73 de familii au un singur
copil, 20 de familii au doi copii, iar 7 familii au trei sau mai multi copii toti beneficiari ai centrului
comunitar ,,Fantastic — CeCeFel” mun. Chisinau.

Rezultatele obtinute in urma compararii datelor indica diferente semnificative intre fete si
baieti In dezvoltarea emotionald si comportamentald la prescolari. Fetele demonstreaza un
autocontrol emotional superior, o independentd mai accentuatd si o manifestare comportamentala
mai expresiva, in special in domeniile limbajului si socializarii. Pe de altd parte, baietii tind sa
prezinte dificultati mai mari in reglarea emotiilor si o atitudine mai rezervata in manifestarile
comportamentale. In plus, studierea privind atitudinea parentali evidentiazi o implicare si
responsabilitate mai ridicatd din partea mamelor, comparativ cu un profil mai eterogen al tatilor.
Aceste constatari subliniazd importanta adaptarii strategiilor de interventie si suport la nevoile
specifice fiecarui gen si la dinamica relatiilor familiale pentru stimularea relationdrii sociale a
prescolarilor.

Diferentele dintre familiile cu un singur copil (f1) si cele cu mai multi copii (f2) pe mai multe
dimensiuni relevante pentru dezvoltarea si educatia copilului. In acest sens, au fost aplicate
chestionare, vizand atdt caracteristicile emotionale si comportamentale ale copiilor (cum ar fi
reglarea emotionald, initiativa Sociald, independenta), cat si atitudinile si responsabilitatea parentala.
Obiectivul principal a fost identificarea punctelor forte si a potentialelor vulnerabilitati specifice
fiecdrui tip de familie, In vederea imbunatatirii strategiilor de interventie educationald. Rezultatele
obtinute evidentiaza, influenta structurii familiale asupra dinamicii relatiilor parinte—copil si asupra
dezvoltarii relationarii sociale a prescolarilor

Studiul efectuat, rezultatele obtinute si concluziile formulate au evidentiat faptul cd nivelul

relationarii sociale a prescolarilor, responsabilitatea si atitudinea parentala ale subiectilor implicati

16



n cercetare, sunt sub media asteptata. Prescolarii intampina dificultati in interactiuni sociale, sunt
reticenti fatd de noi activitati, traiesc reactii impulsive, dificultati in respectarea regulilor, probleme
de cooperare. De asemenea, acestia depind de adulti pentru rezolvarea conflictelor sociale si
intampind dificultati in identificarea emotiilor proprii si ale celorlalti. Parintii dedica insuficient
timp activitatilor educative si de socializare ale copilului si manifesta o tendintd de control excesiv
asupra acestuia, limitdndu-i astfel autonomia si initiativa in interactiuni sociale.

Acest capitol isi propune sd descrie procesul de elaborare si aplicare a Programului de
interventie psihopedagogica a familiei orientat spre stimularea relationdrii sociale a prescolarilor.
Acest program are la baza o serie de principii psihopedagogice fundamentale si utilizeaza metode
specifice care faciliteaza dezvoltarea relationarii sociale printr-o abordare sistemica.

Scopul etapei formative consta in facilitarea si valorificarea implicarii active a familiei in
dezvoltarea relationarii sociale a prescolarilor, prin crearea unui mediu educational care sa
promoveze dezvoltarea relationarii sociale la prescolari.

Programul de interventie psihopedagogica FORS, este conceput pentru a sprijini parintii in
dezvoltarea unui stil parental echilibrat, bazat pe sustinere afectiva si claritate in stabilirea limitelor.

Printr-o abordare interactiva, programul incurajeaza reflectia, autocunoasterea si dezvoltarea
competentelor parentale, pentru dezvoltarea la prescolari o relationare sociald armonioasa. Toate

acestea fiind reprezentate n figura 2 de mai jos.

Abilitati de comunicarea verbal si non-
verbala

Abilitati de empatia

Abilititi de cooper:
Abilitati d
Abilitati d
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i colaborarea

Joc cu subiect
Joc de rol

Jocuri mobile cu reguli
3 te de sport
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scare si jocuri mobile
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Figura 2. Programul de interventie psihopedagogica a familiei orientat spre stimularea
relationarii sociale a prescolarilor (FORS)
Tn acest sens, obiectivele programului vizeaza:
1. Promovarea si intelegerea responsabilitatii parentale
2. Promovarea atitudinii parentale pozitive si echilibrate

3. Monitorizarea starii emotionale a prescolarilor
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4. Stimularea independentei in relationarea sociala a prescolarilor

5. Dezvoltarea abilitdtilor comportamentale la prescolari

6. Promovarea initiativei si a creativitatii la prescolari

7. Dezvoltarea abilitatilor de colaborare si rezolvare de conflicte.

Metodele utilizate in cadrul Programului de interventie psihopedagogica FORS, sunt
fundamentate pe principii psiho-pedagogice esentiale care faciliteaza schimbarea si dezvoltarea
personala. Reformularea gandirii joacd un rol central in acest proces, invitdnd participantii sa
identifice si sa constientizeze gandurile disfunctionale, sa le reevalueze critic si sa le inlocuiasca cu
interpretdri mai realiste si functionale. Acest proces contribuie la autocunoastere si autoreglare
emotionald, esentiale pentru imbunatatirea relatiilor parentale si dezvoltarea unui stil educational
echilibrat. Prin urmare, activitatile incluse in Programul de interventie psihopedagogica FORS,
sunt structurate in prevede 9 module de sesiuni, fiecare cuprinzand cate 3 activitati destinate
dezvoltarii competentelor parentale prin activititi comune intre parinti si copii, precum si 12
activitati orientate spre dezvoltarea abilitatilor de relationare sociald a prescolarilor. Aceste activitati
sprijina dobandirea abilitatilor necesare pentru stabilirea relatiilor sanatoase, intelegerea emotiilor,
adoptarea unui comportament moral si adaptarea in diverse contexte sociale.

Pentru etapa de control au fost antrenati 48 participanti, 12 parinti si 12 prescolari, care au
participat la programul experimental (G.E.) si 12 parinti cu 12 prescolari din lotul total de
participanti (G.C.). Pentru a evalua eficienta Programului de interventie psihopedagogica FORS in
dezvoltarea relationarii sociale la prescolari prin implicarea activa a parintilor, au fost analizate
rezultatele obtinute prin aplicarea repetatd a unor instrumente psihopedagogice validate, pe loturile
experimental si de control. In continuare sunt prezentate concluziile comparative pentru fiecare
domeniu evaluat, ilustrate prin figurile corespunzatoare.

Chestionarul starea emotionald (adaptare dupa H. Aptroxuna, A. M. IlletnHn)

Chestionarul starea emotionala

100% 42% 3305 8% 67%
e .
0% I
Scazut (0-10) Mediu (11-22) Inalt (23—44)

H Test mRetest

Figura 3. Datele experimentale a stirii emotionale la prescolari (etapa test/retest) la GE
Figura 3 evidentiaza o Tmbunatatire semnificativa a starii emotionale a copiilor din grupul
experimental (GE). Daca inaintea programului 66% dintre copii prezentau dificultati emotionale
severe, la retestare niciun copil nu s-a mai situat la nivelul inalt de problematizare, iar 42% au
inregistrat o stare emotionala bund. Testul Mann-Whitney (p = 0,001) a confirmat semnificatia

statisticd a acestor schimbari.
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Chestionarul ,,Harta manifestarii abilitatilor comportamentale” (adaptare dupda A. M.

HleTnnuna)

Harta manifestarii abilitatilor comportamentale

100% 58% » 205 6% 3%
0% Hl Y — o
Scazut (0-16) Mediu (17-34) Tnalt (35-48)

B Test = Retest

Figura 4. Datele experimentale abilititilor comportamentelor Sociale la prescolari, GE,
etapa test/retest
Figura 4 reflectd progresul inregistrat la nivelul abilitatilor comportamentale. Dupa
interventie, proportia copiilor aflati la un nivel comportamental scazut a scazut la zero, in timp ce
33% au atins nivelul Tnalt, iar 67% s-au situat la nivel mediu. Aceastd modificare a fost confirmata
de testul Mann-Whitney (p = 0,001).

Chestionarul ,,Harta manifestarii independentei in relationarea social@” (adaptare dupa A.

M. llleTnHnHA)

Harta manifes trii inde pe ndentei in relationarea s ociala

o 42% o 58%  42% 0, 8%
108 0//3 0% 0%
Scizut (0-12) Mediu (13-24) Tnalt (25-48)

B Test = Retest

Figura 5. Datele manifestirii independentei in relationarea sociala a prescolarilor,
GE, (etapa test/retest)
Figura 5 reliefeaza o crestere a independentei in relationare, unde scorul mediu al copiilor a
evoluat de la 14,25 la 25,25 puncte, iar 58% au ajuns la un nivel ridicat de autonomie sociala.
Diferentele sunt statistic semnificative (p = 0,001), conform testului Mann-Whitney.

Chestionarul ,,Harta manifestarii initiativei” (adaptare dupa A. M. lllernnuna)

Harta manifestarii initiativei

83% 75%
100% 17% 0% - 25% 0%
Oq/O —
Scéazut (0-10) Mediu (11-22) Inalt (23—44)

m Test mRetest

Figura 6. Rezultatele experimentale manifestarii initiativei la prescolari

(etapa test/retest), GE
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Figura 6 analizeazd manifestarea initiativei. Dupa aplicarea programului, 75% dintre copii au
fost incadrati in nivelul inalt, comparativ cu 0% initial. Media scorurilor a crescut de la 12,75 la
24,25 puncte. Testul Kruskal-Wallis (p < 0,05) confirma eficienta programului in stimularea
initiativei prescolarilor.

Testul Portage

B Test M Retest
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Figura 7. Rezultatele experimentale a testului Portage, pe domeniile: limbayj, socializare,
autoservire, comportament cognitiv, comportament motor etapa test/retest, GE
Figura 7 prezinta rezultatele testului Portage, unde s-au constatat progrese semnificative in
domeniile: socializare, autoservire, comportament cognitiv si motor (p < 0,05), cu exceptia
limbajului (p > 0,05). Diferentele notabile sugereazd o dezvoltare armonioasa sustinuta de
interventia aplicata.

Chestionarul de determinarea atitudinii parentale (A. 1. Bapra si B. B. Ctonun)

Chestionarul de determinarea atitudinii pare ntale
81%

100 77% 76%
609 %
489 47%q0,
50 =
150/i i%
0
1 2 3 4 5

B Test “H Retest

Figura 8. Datele experimentale a manifestirii atitudinii parentale pe 5 scale,
etapa test/retest, GE
Figura 8 ilustreaza modificdrile in atitudinile parentale. S-au observat cresteri semnificative in
scorurile pentru acceptare (p = 0,001), cooperare (p = 0,001) si infantilizare (p = 0,001), in timp ce
simbioza si hipersocializarea nu au 1inregistrat schimbari semnificative. Acest fapt reflecta
consolidarea unui stil parental mai echilibrat si favorabil dezvoltarii copilului.

Chestionarul pentru studierea responsabilitatii parintilor (adaptat dupd L. Stog)

100% Chestionarul pentru Studl%%responsablhtagl parintilor 83%
17% o 17% . .
0% — % — 0%
seazut u TesEnele Retest nalt

Figura 9. Nivelul responsabilititii parentale, etapa test/retest, GE
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Figura 9 aratad evolutia nivelului de responsabilitate parentala, unde, dupa interventie, 83%
dintre parinti au atins un nivel Tnalt, iar categoria ,,scdzut” a fost complet eliminata.

Testul Kruskal-Wallis (p = 0,001) valideaza impactul pozitiv al programului asupra
responsabilitatii parintilor. Comparatia dintre grupul experimental (GE) si grupul de control (GC)
ofera o perspectiva asupra eficientei Programului de interventie psihopedagogica FORS:

Chestionarul starea emotionala (adaptare dupa H. Aptroxuna, A. M. Illernnuna)

Chestionarul starea emotionala
100% 7% gy

42% 33%
0% - 0%
0%

Stabilitate emotionala instabilitate emotionald  grad Tnalt de instabilitate
= gr. control = gr. experimental emotionald

Figura 10. Rezultatele experimentale a stirii emotionale a prescolarilor
(etapa retest) la GC si GE
Figura 10 arata ca 42% dintre copiii GE au ajuns la un nivel scazut (stare emotionald buna),
comparativ cu 0% in GC. Diferentele sunt semnificative statistic (p < 0,05, test Wilcoxon).

Chestionarul ,,Harta manifestdirii abilitatilor comportamentale” (dupa A. M. llleTunnHa)

100% Harta manifestirii abjli¢atilor comportamentale
’ 67%
50% 33%
o 8% 0% 0%
0
scizut Mgr. control ¥ gre@iperimental Tnalt

Figura 11. Datele experimentale a manifestarii abilititilor comportamentelor sociale a
prescolarilor (etapa retest) la GC si GE
Figura 11 aratd ca in GE, 33% dintre copii au atins nivelul inalt de manifestare
comportamentald, fata de 0% in GC. Diferentele sunt semnificative (p = 0,001).

Chestionarul ,Harta manifestirii independentei in relationarea sociala” (dupa A. M.

[leTnHuHa)

Harta manifestarii independentei in relationarea sociala

200%
100%
42% 58%

0% 0% - 0%

0%
scazut mediu inalt

B gr. control gr. experimental

Figura 12. Rezultatele experimentale a manifestirii independentei in relationare sociala

la prescolari (etapa retest) la GC si GE
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Figura 12 aratd ca 58% dintre copiii din GE au manifestat nivel inalt de autonomie, in timp ce
in GC toti copiii s-au mentinut la nivel mediu. Testul Kruskal-Wallis (p = 0,000028) confirma
eficienta interventiei.

Chestionarul ,, Harta manifestarii initiativei” (adaptare dupa A. M. lllerunnna)

200% Harta manifestarii initiativei
100%
00% 75%
25%
0% 0% . ° 0%
0%
scazut g gr. control r&e.dé%perimental nalt

Figura 13. Rezultatele experimentale a manifestirii initiativei la prescolari (etapa retest)
la GC si GE
Figura 13 arata ca 75% dintre copiii GE s-au incadrat la nivelul Tnalt, comparativ cu 0% in
GC. Testul Wilcoxon (p = 0,001) confirma diferentele semnificative.

Testul Portage

200 Testul Portage
90 917 977110 1103162 108,116,7 110 120

| |

v

lgr control Er experlmental

Figura 14. Datele experimentale ale rezultatelor testului Portage pe domeniile:
limbaj, socializare, autoservire, comportament cognitiv, comportament motor
(etapa retest) la GC si GE

In figura 14 s-au evidentiat diferente semnificative intre GE si GC pentru variabilele
socializare, autoservire, comportament cognitiv si motor (p < 0,05), cu exceptia limbajului (p =
0,001).

Rezultatele obtinute prin analiza comparativa a datelor demonstreaza un progres semnificativ
al prescolarilor din grupul experimental in plan emotional, comportamental, social si cognitiv.
Implicarea parintilor in activitdti educative comune si aplicarea sistematica a Programului de
interventie psihopedagogica FORS au generat transformdri pozitive atit in comportamentele
copiilor, cat si in atitudinile parentale. Eficienta programului este sustinutd atat de datele cantitative,
cat si de semnificatia statistica a testelor aplicate. Aceste concluzii confirma validitatea abordarii
integrative si a parteneriatului familie-educatie ca pilon central in dezvoltarea relationarii sociale la

prescolari.
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CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

Cercetarea realizatd releva importanta deosebita a familiei in dezvoltarea sociald a copiilor
prescolari, subliniind valentele pedagogice ale acesteia In formarea comportamentelor sociale Tnca
din perioada prescolara. Familia nu este doar primul mediu de socializare, ci si principalul agent
educational care influenteazd formarea personalitdtii copilului, oferind atat primele modele de
comportament, cat si cadrul afectiv necesar pentru relationarea sociala. In temeiul acestora, putem
formula urmatoarele concluzii generale:

1. Prin analiza fundamentelor teoretice referitoare la relationarea sociald a copiilor prescolari,
au fost clarificate multiple perspective actuale asupra acestui concept, facilitand identificarea
principalelor directii din literatura de specialitate nationala si internationald. De asemenea, au fost
explicate notiuni-cheie precum: valente pedagogice ale familiei, socializare, educatie sociald,
comunicare eficientd, empatie, rezolvare a conflictelor si integrare sociald. In acelasi timp, atat
educatia sociala, cat si procesul de socializare pun accent pe dezvoltarea abilitatilor practice
necesare integrarii sociale armonioase, precum comunicarea eficientd, empatia, gestionarea
conflictelor etc., contribuind astfel la formarea unui mediu pozitiv si participativ in cadrul
comunitatii prescolare.

2. S-a demonstrat importanta incontestabilda a prezentei cercetari, Intrucat abordeaza o
problematica psiho-socio-educationald de actualitate: optimizarea relationarii sociale a prescolarilor
prin valorificarea valentei pedagogice a familiei. Analiza cadrului epistemologic si sinteza teoriilor
referitoare la socializarea timpurie au evidentiat faptul ca implicarea activa si constientd a parintilor
reprezintd un set coerent de interventii educationale, prin care copilul asimileaza valorile, normele
si comportamentele prosociale specifice mediului social, favorizand astfel integrarea echilibratad si
dezvoltarea armonioasa a personalitatii sale.

3. S-a argumentat ca familia constituie primul model de relationare sociala pentru copil,
oferindu-i repere afective, comportamentale si valorice care stau la baza modului in care acesta
interactioneaza cu ceilalti. Valenta pedagogica a familiei consta in capacitatea acesteia de a ghida,
modela si sustine dezvoltarea copilului printr-o educatie bazata pe afectiune, comunicare deschisa,
invatare prin exemplu si sustinerea autonomiei emotionale si sociale.

4. S-a precizat faptul ca relationarea sociald a prescolarilor este influentata semnificativ de
stilul parental adoptat, stilul democratic fiind cel mai eficient in dezvoltarea abilitatilor de
cooperare, empatie, reglare emotionald si rezolvare a conflictelor, iar deficientele in climatul
familial (lipsa comunicarii, conflicte, neglijare emotionald) pot conduce la dificultati In integrarea
sociala a copilului, evidentiind necesitatea sprijinului educational si psihologic oferit parintilor.

5. S-a stabilit importanta elaborarii Modelului pedagogic OPRES, intrucat acesta ofera solutii

unei problematici psiho-socio-educationale actuale: optimizarea relationarii sociale la copiii de
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varstd prescolara prin valorificarea valentelor pedagogice ale familiei. Analiza cadrului teoretico-
epistemologic si sinteza abordarilor privind socializarea timpurie au condus la concluzia ca Modelul
OPRES reprezinta un ansamblu coerent de masuri pedagogice, cu caracter integrativ si inovator,
orientate spre dezvoltarea abilitatilor sociale ale copilului prin participarea activa si organizatd a
familiei. Aceasta devine elementul central al interventiei, oferind cadrul primordial de socializare,
sprijinind adaptarea copilului la mediul colectiv si contribuind treptat la formarea echilibrata a
personalitatii sale.

6. Evaluarea aplicarii Metodei ARS, fundamentatd pe conceptul de Personogeneza, a
demonstrat ca dezvoltarea competentelor de relationare sociald la copiii de varstd prescolara
necesitd interventii educationale integrate si personalizate, care pun accent pe joc, explorare ghidata
si simularea unor contexte reale, avand in vedere individualitatea fiecarui copil ca element central al
procesului educational. Participarea activa a familiei — ca agent principal al socializarii — prin
transmiterea valorilor fundamentale, oferirea unui feedback constructiv si sprijinirea intereselor
personale ale copilului, s-a conturat drept un factor-cheie in maturizarea sa socio-emotionala si in
formarea identitatii sociale.

7. S-a demonstrat ca etapa de constatare a avut un rol esential in crearea conditiilor necesare
pentru imbunatatirea relationarii sociale la copiii prescolari, prin conturarea unui cadru aplicativ
menit sa evidentieze atat carentele din relationarea sociala al copiilor, cat si implicarea parentala
insuficienta. Nivelul scdzut de responsabilitate si atitudine parentald, instabilitatea emotionala,
diminuarea independentei si initiativei copilului, precum si rezultatele testului Portage care indica
un nivel redus de socializare, au fundamentat elaborarea Modelul OPRES. Valorificarea acestuia s-a
realizat prin Programul de interventie psihopedagogica FORS orientat spre stimularea relationarii
sociale a prescolarilor, program care a integrat fundamente teoretico-metodologice, asigurand
desfasurarea demersului experimental si amplificind competentele relationale ale copiilor
concomitent cu responsabilizarea parintilor.

8. S-a elaborat Programul de interventie psihopedagogica FORS, avand ca scop dezvoltarea
abilitatilor de relationare sociald la copiii de varsta prescolara, prin integrarea unor caracteristici
esentiale fundamentate pe principii teoretice riguroase si metode pedagogice inovatoare. In cadrul
acestui program, Metoda ARS este utilizatd ca instrument central pentru organizarea activitatilor,
oferind un cadru interactiv care faciliteaza transpunerea cunostintelor teoretice in situatii practice.
Aplicarea acestei metode are ca finalitate atingerea obiectivelor educationale stabilite.

9. Rezultatele experimentului pedagogic, desfasurat prin implicarea parintilor si a copiilor
prescolari in cadrul Programului de interventie psihopedagogica FORS, au evidentiat, prin
intermediul chestionarelor aplicate, imbunatatiri semnificative atdt in planul emotional, cat si

comportamental. Prescolarii si parintii care au beneficiat de formare pedagogica au demonstrat
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niveluri superioare de stabilitate emotionald, independenta, initiativd, precum si abilitati de
relationare si comportamente prosociale sporite. Totodatd, s-a remarcat un nivel ridicat de
responsabilizare a parintilor si dezvoltarea unor atitudini parentale pozitive, care au contribuit in
mod semnificativ la dezvoltarea armonioasa a relationarii sociale a prescolarilor.

Astfel, rezultatele cercetdrii au confirmat solutionarea problemei stiintifice importante, care
rezida in fundamentarea teoretica si practica a valentei pedagogice a familiei in relationarea sociala
a prescolarilor, structurate in Modelului pedagogic de optimizare a relationarii sociale a
prescolarilor in familie, fapt care a condus la evidentierea rolului familiei in formarea
comportamentelor prosociale si consolidarea valentei pedagogice a familiei in viata copilului
prescolar, drept conditie necesara pentru formarea unei generatii echilibrate, empatice si capabile de

integrare sociala eficienta.

Recomandari:

1. Pentru parinti: Participarea activa la sesiuni de formare parentald axate pe dezvoltarea
abilitatilor de relationare sociald a copiilor. Se recomanda organizarea de ateliere interactive, in care
sa se abordeze teme precum comunicarea eficientd in familie, sprijinul emotional, dezvoltarea
empatiei si gestionarea conflictelor in relatiile cu copiii.

2. Pentru cadrele didactice si personalul educational: Integrarea Metodei ARS Tn activitatea
didactica, ca instrument de evaluare formativa si interventie diferentiatd in functie de nevoile
individuale ale copiilor. Aceasta permite o monitorizare continud si precisa a abilitatilor sociale in
formare. Initierea si mentinerea unei colaborari stranse cu familia, prin organizarea de intalniri de
tip ,,scoald pentru parinti”, consiliere parentala si activitati comune (ateliere, evenimente educative),
in vederea credrii unui cadru coerent intre educatia de acasa si cea din gradinita.

3. Pentru institutiile educationale (gradinite, centre de educatie timpurie): Implementarea
unor programe integrate de educatie parentald, care sa includa teme legate de relationarea sociala si
metodele de sprijin psihopedagogic, ca parte a curriculei institutionale de sprijin familial.

4. Pentru factorii decidenti in domeniul educatiei si al politicilor sociale: Sprijinirea
dezvoltarii si extinderii programelor de interventie psihopedagogica, precum FORS, prin includerea

lor in politicile educationale nationale privind educatia timpurie si sprijinul familial.
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ADNOTAREA

COMAN Liliana
Valenta pedagogica a familiei in relationarea sociala a prescolarilor,
teza de doctor 1n stiinte pedagogice,
Chisinau, 2025

Structura tezei: Introducerea, trei capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografia din 236
surse, 53 anexe, 149 pagini text de baza, 32 figuri si 22 tabele.

Publicatii la tema tezei: Rezultatele cercetarii au fost reflectate in 24 publicatii stiintifice.

Cuvinte-cheie: relatie, relationare sociald, socializare, integrare, prescolari, familia, jocul, competente
parentale, atitudine parentala, responsabilitate parentala, stiluri parentale, abilitati de relationare sociala.

Domeniul de studiu: Teoria generala a educatiei.

Scopul cercetirii consta in determinarea fundamentelor teoretice si metodologice ale procesului de
relationare sociald a prescolarilor in contextul implicarii parintilor.

Obiectivele cercetirii: determinarea reperelor teoretice privind relationarea sociald la prescolari in
familie; descrierea caracteristicilor relationdrii sociale la prescolari; investigarea rolului familiei in formarea
si consolidarea comportamentelor prosociale la copiii prescolari cu accent pe stilul de comunicare, climatul
emotional si valorile transmise in mediul familial; conceptualizarea Modelului pedagogic de optimizare a
relationdrii sociale a prescolarilor in familie; sintetizarea metodologiei de stimulare a relationarii sociale la
prescolari in familie si elaborarea metodei de dezvoltarii ARS; studiul experimental al relationdrii sociale a
prescolarilor in familie, implementarea si validarea Programului de interventie FORS cu implicarea
parintilor.

Noutatea stiintifica si originalitatea lucrarii rezida n argumentarea valentei pedagogice a familiei in
relationarea socialad a prescolarilor prin: aplicarea principiului cauzalitatii Tn raportarea notiunilor relationare
sociala, socializare si integrare sociala; specificarea notionald a relationarii sociale; operationalizarea
pedagogica a dezvoltarii sociale; conceptualizarea Modelului pedagogic de optimizare a relationarii sociale a
prescolarilor in familie; elaborarea, implementarea si validarea Programului de interventie psihopedagocica
FORS prin implicarea parintilor.

Rezultatele stiintifice care au condus la solutionarea unei problemei importante in cercetare se refera
la conceptualizarea Modelului pedagogic de optimizare a relationarii sociale a prescolarilor in familie, fapt
care a reperat elaborarea Metodei ARS personogenesis care a stat la baza Programului de interventie
psihopedagogica FORS, prin implicarea directd a parintilor, contribuind la integrare treptata in societate a
prescolarilor.

Semnificatia teoreticd constd in determinarea reperelor teoretice privind relationarea sociald la
prescolari in familie; descrierea caracteristicilor relationarii sociale, a notiunilor de relationare sociala,
socializare si integrare la prescolari; investigarea rolului familiei in formarea si consolidarea
comportamentelor prosociale la copiii prescolari cu accent pe stilul de comunicare, climatul emotional si
valorile transmise Tn mediul familial; sintetizareca metodologiei de stimulare a relationarii sociale la
prescolari in familie si elaborarea metodei de dezvoltarii ARS si interpretarea stiintifica a datelor cercetarii
teoretico-experimentale. Acest demers evidentiaza rolul esential al mediului familial in dezvoltarea
relationdrii sociale a copiilor, contribuind la fundamentarea si clarificarea conceptelor-cheie pentru
optimizarea procesului educational la varsta prescolara.

Valoarea aplicativa a cercetdrii rezulta din: sintetizarea metodologiei de stimulare a relationarii
sociale la prescolari in familie si elaborarea metodei de dezvoltarii ARS; studiul experimental al
particularitatilor si nivelurilor de relationare sociald a prescolarilor in familie; elaborarea, implementarea si
validarea Programului de interventie psihopedagocica FORS prin implicarea parintilor, conceput pentru
dezvoltarea abilitatilor de relationare sociald la copiii prescolari, utilizind Metoda ARS ca instrument central
in structurarea activitatilor programului. Programul poate fi inclus Tn ghiduri metodologice destinate
parintilor si in suporturi didactice pentru educatori in diverse contexte educationale. Prin valorificarea
resurselor vizate se creeaza parteneriate familie - mediul prescolar, se contribuie la socializarea si integrarea
sistematici a copiilor oferind instrumente practice necesare pentru optimizarea relationdrii sociale la
prescolari, creand oportunitati si noi deschideri pentru interventii educationale inovatoare in aria pedagogiei
familiei.

Implementarea rezultatelor stiintifice: s-a realizat in centrul comunitar Fantastic - CeCeFel, sectorul
Centru al Directiei generale pentru protectia drepturilor copilului, un centru comunitar pentru familii cu copii
de varsta prescolara.
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ANNOTATION
COMAN Liliana
The Pedagogical Role of the Family in the Social Interaction of Preschoolers,
Doctoral Thesis in Pedagogical Sciences,
Chisinau, 2025.

Thesis structure: Introduction, three chapters, general conclusions and recommendations, bibliography
with 236 sources, 53 annexes, 149 pages of main text, 32 figures, and 22 tables.

Publications related to the thesis topic: The research results were reflected in 24 scientific publications.

Keywords: relationship, social interaction, socialization, integration, preschoolers, family, play, parental
competencies, parental attitude, parental responsibility, parenting styles, social interaction skills.

Field of study: General Theory of Education.

The purpose of the research is to determine the theoretical and methodological foundations of the social
interaction process of preschoolers in the context of direct parental involvement.

Research objectives: Determining the theoretical benchmarks regarding social interaction in preschoolers
within the family; Describing the characteristics of social interaction in preschoolers;

Investigating the role of the family in shaping and consolidating prosocial behaviors in preschool children,
focusing on communication style, emotional climate, and values transmitted within the family environment;
Conceptualizing the Pedagogical Model for optimizing social interaction in preschoolers within the family;
Synthesizing the methodology for stimulating social interaction in preschoolers within the family and developing
the ARS development method; The experimental study of preschoolers' social interactions within the family,
implementation and validation of the FORS intervention program with parental involvement.

The scientific novelty and originality of the work lie in arguing the pedagogical value of the family in
social interaction for preschoolers by: applying the principle of causality in relation to the concepts of social
interaction, socialization, and social integration; specifying the notion of social interaction; operationalizing the
pedagogical development of social skills; conceptualizing the Pedagogical Model for optimizing social interaction
in preschoolers within the family; and developing, implementing, and validating the FORS Psychopedagogical
Intervention Program involving parents.

The scientific results that have led to solving an important research problem concern the conceptualization
of the Pedagogical Model for optimizing social interaction in preschoolers within the family, which has laid the
groundwork for the development of the ARS personogenesis Method that served as the basis for the FORS
Psychopedagogical Intervention Program, involving direct parental engagement, contributing to the gradual
integration of preschoolers into society.

The theoretical significance consists of determining the theoretical benchmarks for social interaction in
preschoolers within the family; describing the characteristics of social interaction, the notions of social interaction,
socialization, and integration in preschoolers; investigating the role of the family in shaping and consolidating
prosocial behaviors in preschool children, focusing on communication style, emotional climate, and values
transmitted in the family environment; synthesizing the methodology for stimulating social interaction in
preschoolers within the family and developing the ARS development method; and the scientific interpretation of
the data from theoretical-experimental research. This approach highlights the essential role of the family
environment in the development of children's social interaction, contributing to the foundation and clarification of
key concepts for optimizing the educational process at the preschool age.

The practical value of the research results from: synthesizing the methodology for stimulating social
interaction in preschoolers within the family and developing the ARS development method; the experimental
study of the specific features and levels of social interaction in preschoolers within the family; the development,
implementation, and validation of the FORS Psychopedagogical Intervention Program involving parents, designed
to develop social interaction skills in preschool children, using the ARS Method as the central tool in structuring
program activities. The program can be included in methodological guides for parents and teaching materials for
educators in various educational contexts. By utilizing the targeted resources, family-preschool partnerships are
created, contributing to the systematic socialization and integration of children, offering practical tools necessary
for optimizing social interaction in preschoolers, and creating opportunities for new educational interventions in
the field of family pedagogy.

Implementation of the scientific results: It was carried out at the Fantastic - CeCeFel Community Center,
Sector Central of the Directorate General for the Protection of Children's Rights, a community center for families
with preschool-age children.
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AHHOTANUA
KOMAH Jlunuana,
Ileoazozuueckas ponsv cemvu 6 COUUANLHOU A0anmMayuu OOUIKOIbHUKOG,
JFICCEpTaIys Ha COMCKaHUE YUCHOH CTeTIeHH JOKTOPa eJarornueckKux HayK,
Kummnes, 2025.

CTpykTypa QuccepTAIMHM: BBEICHHE, TPU TJIABHI, OOIIME BBHIBOJBI U PeKOMEHIAUUH, Oudanorpadus u3
236 UCTOYHUKOB, 53 TpwiIokeHus, 149 crpaHuil OCHOBHOTO TeKcTa, 32 Guryps! u 22 TabIuIIbL.

[y0auxauuum mo Teme AUCCEPTALMM: DPE3YJIbTAaThl HCCIEAOBaHHUA OBUIM OTpPaK€Hbl B 24 Hay4dHBIX
Iy OJIMKAIHSX.

KioueBple cjioBa: B3aHMOOTHOLICHWE, CONHMAIBbHAS  aJaNTalus, COIHMANM3AINi, WHTCTPAIHs,
JOIIKONGHUKY, CEMBSl, WIPa, POTUTEIBCKAE KOMIIETCHIUH, POXUTEIBCKOE OTHOLICHHE, POIUTEIHCKAs
OTBETCTBEHHOCTH, CTHJIM BOCITUTAHUSA, COLUAIIbHBIC HABBIKU.

Ooaactb uccaenoBanusi: O0mias Teopust 00pa3oBaHUs.

Lesan uccaenoBanus 3aKIIOYACTCS B ONPENSICHIN TEOPETHUESCKUX B METOIOIOTHYECKUX OCHOB IIpoIiecca
COLIMAIBHOM ajjanTaluy JOIIKOJIbHUKOB B KOHTEKCTE yUacTHsI POJUTETICH.

3agauyn  ucciaegoBanus:  OmpeneleHHE TEOPETUYECKUX OPHUCHTHPOB  COLMAIBHOM  alamlTaIiu
JOIIKONEHUKOB B ceMbe; OmmcaHne XapaKTepPHCTHUK COUMAIBFHON aJanTalyd JOIIKONBHUKOB; McciemoBanme
poiu ceMbH B (POPMUPOBAHUH M YKPEIUIEHUH MTPOCOLUAILHOTO TOBEJCHHS JTOIIKOJIBHUKOB C aKIIEHTOM Ha CTUJIb
OOIIeHUs, SMOLIMOHANLHBIA KIWMAaT W LIEHHOCTH, IlepeiaBaeMbie B ceMelHoW cpene; KoHuenTyanuzanms
MeIarOTHIeCKOW MOAETH ONTHMHU3AINH COIMATRHON alalTalliy JOIIKOIFHUKOB B ceMbe; CHHTE3 METONOJIOTHA
CTHUMYJIMPOBAaHHUS COIMAILHOW ajanTallid JOMIKOJIBHUKOB B ceMbe W pazpaboTka Meronga pasButusi ARS;
DKCIEepUMEHTAIBHOE UCCIIEIOBAaHUE COIMATIBHON B3aUMOCBS3H JOMIKOJIHLHUKOB B CEMbE, BHEAPEHHE U MPOBEPKa
MIPOTpaMMBbI TICHXOJIOToneIaroruaeckoro BmMemarensctBa FORS ¢ ygactuem pogureneit.

Hayuynasi HOBM3HA W OPHMIHHAJBHOCTH PabOTHl 3aKIIOYAIOTCA B apryMEHTAlMH IeJarorn4eckoi
LIEHHOCTH CEMBU B COIMAJIbHON aJalTaldy JTOIIKOJILHUKOB uepe3: MpUMEHEHHE MPUHIUNA MPUIYUHHOCTH MPU
COOTHECEHUH TOHITHI COIMATBHON aanTalnni, COIUAIN3AIA U CONAIFHON WHTErPallii; yTOYHEHUE TTOHSITHIH
COIMANIBHOM amanTalyy; OICPANUOHANN3AINI0 TIEJarOTHYeCKOTO PAa3BUTHA COIMATGHOW KOMIETCHIINH;
KOHIENTYaIN3allii0 TeIarorndeckod MoJIeNii ONTUMH3AINNA COLMAIBHON afanTaiiy JOUIKOJFHUKOB B CEMbE; a
TaKke pa3paldOTKy, BHEAPCHHE W BaIMIALUIO ICHXOIMENAarorHIecKoi IporpaMmbl BmemarensctBa FORS ¢
y4acTHEM POJIUTENEH.

HayuHble pe3yabTaThl, NMPUBEANINE K PEIICHUIO BaXHOH HCCIIEOBATEIbCKON MpOOIeMbl, KacaroTcs
KOHIENTYalIN3alliy MeJarornieckoil MoJey ONTHMH3AIUN COLIMAIBHON afanTaluy JOIIKOJIEHUKOB B CEMbE, UYTO
CTall0 OCHOBOW Juia paspabotku Meroga ARS personogenesis, KOTOpPBIH Jier B OCHOBY MNPOTPaMMbI
ncuxonenarorndeckoro BMmemiatenbctBa FORS ¢ ywyactuem ponuteneil, crnocoOCTBYMOIIEH MOCTETIEHHON
WHTETpaIliy JOIIKOIBHUKOB B OOIIECTBO.

TeopeTnyeckasi 3HAYUMOCTDH 3aKIIFOYACTCS B OMPEACICHUN TEOPETHUECKUX OPUCHTHUPOB COIHMATHHOMN
aganTalyyu JOMIKOJBHUKOB B CEMbLE; ONMUMCAHUU XapaKTECPHUCTUK COL{I/I&HLHOﬁ ajganranuu, MOHATUH COHI/I&HLHOﬁ
aganTtanyuy, conuain3allii U UHTCrpallud y AOOIIKOJBbHHUKOB, HMCCICAOBAHUU POJIM CEMbBHU B (I)OpMI/IpOBaHI/II/I u
YKpEIUICHHUH TIPOCOIMAIBHOTO MOBEICHHS JOMIKONEHUKOB, C aKIEHTOM Ha CTHIb OOIICHWS, SMOIMOHATHHBINA
KIIMMaT U [EHHOCTH, NepefaBacMble B CEMEHHOU cpelie; CHHTE3€ METOMOJIOTHH CTUMYJIHPOBAHUS COIMATEHON
aJlanTalliy JIOLIKOJIBHUKOB B CeMbe U pa3paboTke Meroma ARS, a Taxke HaydHOW HMHTEPHIpPETAIMM JaHHBIX
TEOPETUKO-IKCIIEPUMEHTAIEHOTO HCCIEAOBAHMA. DTOT TOAXOJ IMOTYEPKUBACT BAXHEHINYIO PONIb CEMEHHOM
Cpembl B pa3BUTHH COIHMAJBHOW afanTaldé IeTed, crocoOCTBYS (OPMHUPOBAHMIO M YTOYHEHHIO KITFOYEBBHIX
MOHSITUN 711 ONTHUMM3AIUK 00pa30BaTeILHOTO Mpollecca Ha TOIKOJILHOM BO3pacTe.

IIpakTHyeckass WEHHOCTb KCCIENOBAaHUA COCTOMT B: CHHTE3€ METOAOJOTUH CTHMYJIUPOBaHUS
COIMANIBHOM aJanTanuy JOMKOIEHUKOB B CEMbE U pa3padoTke merona ARS; sKcIiepuMEeHTATBHOM HCCIIETOBAHUH
0COOCHHOCTEH 1 ypOBHEH COLMANBHON aJanTaiuy JOIIKOJILHUKOB B CEMbE; pa3paboTKe, BHEAPEHUH U BATUAAIINN
IIcUXoIenarornyeckoi nmporpammsl Bmematensctsa FORS ¢ yyactuem poxauteneli, HalipaBieHHON Ha pa3BUTHE
COLIMAIbHBIX HAaBBIKOB Y JOMIKOJIHHHUKOB, C UCIIONb30BaHHEeM MeToAa ARS Kak LIEeHTparibHOr0 MHCTPYMEHTa AJIs
CTPYKTYypHPOBAaHUS ACATECIBHOCTH NporpaMMsl. [IporpamMma mMoxeT OBITh BKIIFOUEHA B METOIMUYECKHE MTOCOOMS
JUIA pO}IHTeHCﬁ u yLIGGHbIe MaTepuajbl I TICAaroroB B pa3IMYHBIX O6pa30BaTeHBHBIX KOHTCEKCTax.
Ucnonp3oBaHue yKa3aHHBIX PECYpCOB CIIOCOOCTBYET CO3IaHUIO MApTHEPCTBA CEMbsi — JIOLIKOJIBHOE
yUpexIeHHe, MOAIepKUBAET CUCTEMAaTHYECKYI0 COLMANIM3ALMI0 M HMHTErpaluio JeTeid, NpeaoCcTaBiseT
MPAKTUICCKUC HHCTPYMCHTRI JJIs1 OITUMHU3AIUN CO]_IPIa.]'ILHOﬁ agarnTanuu JOIIKOJIBHHUKOB U CO31a€T BO3MOXXHOCTH
JUTSL HOBBIX 00pa30BaTEIbHBIX BMEIIATEIBECTB B O0IACTH TI€JarOTHKH CEMBH.

Peanu3zanmus HayYHBIX pe3yJbTATOB: ObUIa OCyIIeCTBICHa B oOIIecTBeHHOM IieHTpe "Fantastic -
CeCeFel", cextop Llentp dupekuu o01mei 3auMTel mpaB peOeHKa, OOIECTBEHHOM IICHTPE JJISl CEMEH C IeThbMHU
JIOIITKOJILHOTO BO3pacTa.
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