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ADNOTARE

Cheia Florin, ,,Demersuri metodologice si experientiale ale invatdtorului de sprijin
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Teza de doctor in stiintele educatiei, Chisinau, 2025

Structura tezei: Lucrarea cuprinde introducere, trei capitole, concluzii generale si
recomandari, bibliografie cu 166 surse, 143 pagini text de baza, 7 anexe. Lucrarea contine 41
tabele si 19 figuri.

Cuvinte-cheie: elevi cu CES, instruire individualizata, invatator de sprijin, integrare
scolard, incluziune scolara, curriculum adaptat, curriculum modificat, competente profesionale,
plan de interventie personalizat, proiectare individualizatd, normalizare, cooperare profesionald,
interventie retroactiva.

Domeniul de cercetare: Teoria generala a educatiei.

Scopul cercetarii: fundamentarea si valorificarea cadrului metodologic de interventie a
cadrului didactic de sprijin in organizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES.

Obiectivele cercetirii sunt: (1) interpretarea analitica a conceptelor de integrare si
incluziune a elevilor cu CES; (2) analiza abordarilor psihologice, pedagogice si metodologice a
problematicii instruirii individualizate a elevilor cu CES; (3) stabilirea cadrului conceptual si
metodologic de interventie a invatatorului de sprijin in organizarea instruirii individualizate a
elevilor cu CES; (4) elaborarea programului de formare continua a invatatorului de sprijin din
perspectiva instruirii individualizate a elevilor cu CES; (5) validarea experimentala a
programului de formare continud a invatatorului de sprijin din perspectiva instruirii
individualizate a elevilor cu CES.

Noutatea stiintifica si semnificatia teoretici este determinata de: (1) fundamentarea
teoreticd a fenomenului de instruire individualizatd printr-o abordare complexa care vizeaza
componentele: pedagogicd, psihologica si metodologicd; (2) identificarea competentelor
profesionale necesare invatarii de tip individualizat a elevilor cu CES; (3) stabilirea reperelor de
evaluare a nivelului de pregatire profesionala a cadrelor didactice in contextul educatiei
incluzive; (4) interdependenta factorilor educationali implicati in instruirea individualizata a
invatarii a elevilor cu CES; (5) identificarea elementelor favorizante ale interactiunii dintre
cadrul didactic de la clasd si cadrul didactic de sprijin in vederea intensificarii raporturilor de
colaborare pentru asigurarea succesului educational; (6) Elaborarea "Programului de formare a
competentelor profesionale in instruirea individualizata a invatarii”. (7) Elaborarea cadrului de
functionare a interactiunilor relationale dintre cadrul didactic de la clasd si cadrul didactic de
sprijin si valorificarea acestora in instruirea individualizatd a copiilor cu CES.

Problema stiintificad solutionati: a constituit proiectarea cadrului de functionare a
relatiilor de colaborare dintre cadrul didactic de la clasa si cadrul didactic de sprijin pe fondul
formarii competentelor profesionale si valorificarea lor in instruirea individualizata a elevilor cu
CES.

Valoarea aplicativa a cercetérii: aplicarea programului de formare a competentelor
profesionale ale cadrelor didactic privind instruirea individualizata a elevilor cu CES si
prezentarea modalitatilor de abordare aplicativa in functie de particularitdtile psihopedagogice si
nevoile educationale.

Implementarea rezultatelor stiintifice s-a realizat la nivel teoretic prin publicarea in
reviste stiintifice de profil, in culegerile conferintelor de specialitate diseminate prin
manifestarile organizate in mediul academic la nivel national si international, iar la nivel
aplicativ in cadrul institutiei Scolii Gimnaziale “Constantin Negreanu” din Drobeta Turnu
Severin.



ANNOTATION
Cheia Florin, ”Methodological and experiential approaches of the support teacher in
organizing the individualized training of students with CES”,
PhD thesis in educational sciences, Chisinau, 2025

Structure of the thesis: The work includes introduction, three chapters, general
conclusions and recommendations, bibliography with 166 sources, 143 pages of basic text, 7
appendices. The work contains 41 tables and 19 figures.

Keywords: students with SEN, individualized instruction, support teacher, school
integration, school inclusion, adapted curriculum, modified curriculum, professional skills,
personalized intervention plan, individualized design, normalization, professional cooperation,
retroactive intervention.

Field of study: General Theory of Education.

The purpose of the research: substantiation and capitalization of the methodological
intervention framework of the support teaching staff in the organization of individualized
training of students with CES.

The objectives of the research are: (1) the analytical interpretation of the concepts of
integration and inclusion of students with CES; (2) the analysis of psychological, pedagogical
and methodological approaches to the issue of individualized training of students with CES; (3)
establishing the conceptual and methodological framework for the intervention of the support
teacher in the organization of the individualized training of students with CES; (4) developing
the continuous training program for the support teacher from the perspective of individualized
training of students with CES; (5) the experimental validation of the continuous training program
of the support teacher from the perspective of the individualized training of students with CES.

The scientific novelty and theoretical significance is determined by: (1) the theoretical
foundation of the phenomenon of individualized training through a complex approach aimed at
the following components: pedagogical, psychological and methodological; (2) identifying the
professional skills necessary for individualized learning of students with CES; (3) establishing
benchmarks for evaluating the level of professional training of teaching staff in the context of
inclusive education; (4) the interdependence of educational factors involved in the individualized
learning instruction of students with CES; (5) identifying the favorable elements of the
interaction between the classroom teaching staff and the supporting teaching staff in order to
intensify the collaboration relationships to ensure educational success; (6) Elaboration of the
"Professional skills training program in individualized learning instruction”. (7) Elaboration of
the working framework of the relational interactions between the teaching staff in the classroom
and the supporting teaching staff and their utilization in the individualized training of children
with CES.

The scientific problem solved: it constituted the design of the working framework of the
collaborative relations between the teaching staff in the classroom and the supporting teaching
staff on the basis of the training of professional skills and their valorization in the individualized
training of students with CES.

The applied value of the research: the application of the training program for the
professional skills of teaching staff regarding the individualized training of students with CES
and the presentation of the methods of applied approach depending on the psycho-pedagogical
peculiarities and educational needs.

The implementation of the scientific results was achieved at a theoretical level through
publication in specialized scientific journals, in the collections of specialized conferences
disseminated through events organized in the academic environment at national and international
level, and at an applied level within the institution of the "Constantin Negreanu" Secondary
School in Drobeta Turnu Severin.



AHHOTAIUA

Kesa ®nopun, «Memoouueckue u npakmuueckue no0Xo0bl NPenooasamens H000epHcKU 6
opzanu3ayuu UHOUBUOYAIUIUPOBAHHO020 00yuenus yuauiuxca ¢ CIIT», nuccepranusa Ha
COMCKAHUE YYeHOl cTelneHN J0KTopa nearornyecknux Hayk, Knmmues, 2025 r.

O0beM U cTpyKTypa padotsl: PaboTa BKIIIOYaeT BBEICHUE, TPU IJIaBbl, OOIIHE BHIBOIBI
U pexoMmeHpanuu, ombmuorpaduio u3 166 mcrounukos, 143 cTpaHHIly OCHOBHOTO TEKCTa, [
npuioxenuid. Pabora copepxxut 41 tabmun u 19 pucyHkos.

KiroueBble cjioBa: yvamuyecss ¢ CHEIHMAIbHBIMH IE€AATOTHYECKUMH TMOTPEOHOCTAMU
(CIIII), naauBHIyanbHOE O0OYYECHUE, YUUTEIb-TIOJICPIKKA, IKOIbHAS MHTETPAIVs, BKIIOUYCHHE
IIKOJIBI, aJanTUpOBaHHas y4yeOHas mporpamma, MOIUGHUIMPOBAHHAS YydeOHAas NporpaMma,
npodecCHOHATbHBIE HAaBBIKMA, WHAWBHUIAYAJIbHBIM IUIaH BMEIIATENbCTBA, WHIUBUIYaTbHBIN
JM3aitH, HOpMau3alys, IpopecCHOHATBLHOE COTPYIHUYECTBO, PETPOAKTHBHOE BMEUIATEIbCTBO.

Obaactb ucciaenoBanus: OO0mias Teopus 00pa3oBaHUs.

Henbio uccaenoBanusi: 000CHOBaHHE M KOHLIENTYalU3alUs METOJWYECKON OCHOBBI B
OpraHu3aly UHIUBUIYTU3UPOBAHHOM noAroToBku yyamuxcs ¢ CIIII.

3agauamu ucciaeaoBanus sBistorcs: (1) aHanuTHYeckas MHTEpHpeTanysl KOHLEHIUMA
WHTErpanuu ¥ UHKII03UBHOCTH yuamnuxcs ¢ CIIII; (2) aHanu3 mcuxoiaoro-neaaroruueckux u
METOJMYECKUX MOJXO0J0B K BOIIPOCY MHIAMBUAYAIU3UPOBAHHONW moaroroBku yvamuxcs ¢ CIIIT;
(3) cozmanue KOHIENTYyaIbHOW U METOI0JIOTUYECKON OCHOBBI ISl MHTEPBEHIIUU TPETIOaBaTeNs
HOJJICPKKK B OpraHM3alMil HMHIMBUIYyaIU3UPOBaHHOrO oOydeHus ywammxcs ¢ CIIT; (4)
pa3paboTka IporpaMmbl HENpPEpPHIBHOM MOJATOTOBKHU I€Jarora IMOAJEPKKH C TOYKU 3PEHHS
WHIUBUTyanu3upoBaHHo noarotoBku yuamuxcst ¢ CIIII; (5) skcnepumenTanbHasi anpoOanus
IIPOrpaMMbl  HENIPEPHIBHOTO OOYYEHMs] MpenojaBaTesis MMOAJEPKKHM C TOYKM 3pEHUs
UHAMBUAYaIbHOTO 00yueHus yuyamuxcs ¢ CIIIT.

Hayunass HoBH3HA U TeopeTHYecKas 3HAYUMOCTD ompenessatorcs: (1) TeopeTnueckum
o0ocHOBaHMEM (peHOMEHA WHAMBHIYATH3HPOBAHHOTO OOYUYEHHS TOCPEACTBOM KOMILIEKCHOTO
MOAX0/1a, HAIMpaBJICHHOTO HAa TMEJarorM4eCKUil, TCUXOJOTHUYECKUA M  METOJMYECKHUI
KOMIIOHEHTHI;  (2)  BbISBIEHHE  NPO(PECCHOHATBHBIX  HABBIKOB, HEOOXOJIUMBIX  JIJIst
WHIUBUTyanu3upoBanHoro odydenust yqammxcs ¢ CIII; (3) ycraHoBieHHWe OPUEHTHPOB MJIS
OLICHKH YpPOBHA NpO(EeCcCHOHAIbHOW MOJIrOTOBKM TE€Narori4eckux KaJpoB B  YCIOBUSAX
MHKJIIO3UBHOIO  0Opa3zoBaHusi; (4) B3aWMO3aBHUCHUMOCTb  OOpa3oBaTeIbHBIX  (aKTOPOB,
Y4acTBYIOUIMX B HWHAMBUAyaIU3HMpoBaHHOM oOyueHun yuammuxcsa c CIII; (5) BeisiBienue
0JIaronpHuATHBIX 3JEMEHTOB B3aMMOAECHCTBHS MEXIY IpPEroAaBaTeIbCKUM COCTaBOM Kiacca U
BCIIOMOTaTeJbHBIM IPENO0JIaBaTeIbCKUM COCTaBOM C IIEJbI0 aKTUBH3AaLUU OTHOIIEHUHN
COTpYyJIHUYECTBA JJIsl oOecrieueHus ycrnexa B o0yueHuu; (6) paspadborka «IIporpamMmmsl pa3BuTus
npoeCCHOHATBHBIX HABBIKOB IS WHIAMBHIYaTH3UPOBAHHOTO o00yueHus»; (7) pa3paborka
pabo4ynx paMOK KOPPEISIMOHHOTO B3aMMOJEHCTBHSI MEIarorn4eckoro KoJUIEKTHBA B Kiacce U
npenojaBaresss MOJAEPK KA B IPOLECCe HWHIUBUAYATU3UPOBAHHOTO OOYYEHHS Yydalluxcs ¢
CIIII.

Pemennasi HayyHasi 3aJa4ya: OHa MPEACTABIsUIa cCOOOM MOCTpoeHue pabodeil OCHOBBI
coBMeCcTHbIX oTHomeHni mexnay CIII B kimacce W OMOPHO-NENArOrM4ecKMM COCTaBOM Ha
ocHOBe  (opmupoBaHUs  NPO(ECCHOHANBHBIX HABBIKOB W WX  BaJIOpU3alMM  NpHU
UHAMBUAYyAIU3UpoBaHHOM 00yueHun ydanguxes ¢ CIIIL

IIpuknagHasi LEHHOCTH MCC/IeI0BAHUSI: TPUMEHEHHWE NPOrpaMMbl IOATOTOBKH
po(ecCHOHANBHBIX HAaBBIKOB IMEJarorMYecKuX KaJpoB B YacTH HHIWBUIYATU3UPOBAHHON
noarotoBku yuamuxcs ¢ CIIII w mpeacrtaBieHue crmocoOOB amIUIMKATHUBHOTO IMOAXOAAa B
3aBUCUMOCTH  OT  IICHXOJIOTO-TIEJarOrMUecKuX  OCOOEHHOCTe W oOpa3oBaTelbHBIX
nmoTpeOHOCTEH.

BHenpenue Hay4yHbIX pe3yJabTATOB JOCTUTAIOCh HA TEOPETUYECKOM YPOBHE IyTEM
nyOnauKanuil B crieluaiu3upOBaHHBIX HAYYHBIX KypHaJIax, B COOpPHUKAX ClEeHUaTU3UPOBAHHBIX
KOH(pEpeHIINi, paclpoCTpaHsIeMbIX IOCPEICTBOM  MEPONPUSTHN, OpPraHU30BaHHBIX B
aKaJeMHYECKON Cpe/ie Ha HAlMOHAJIbHOM U MEXIyHapOJHOM YPOBHE, a TaKKe Ha MPUKIATHOM
ypoBHe BHYTpH uHcTUTyTa. Cpemnsisi wmkona Koncrantuna Herpeany B [lpobera Typny
CeBepHuH.



LISTA ABREVIERILOR

CES — cerinte educative speciale

PIP — plan de interventie personalizata

PLD - planificare de lunga durata

LE — lot experimental

LC — lot de control

I1EP — Institutul International pentru Planificarea Educatiei

OECD - Organization for Economic Cooperation and Development
UNESCO - Organizatia Natiunilor Unite pentru Educatie, Stiinta si Cultura
UNICEF — Fondul Natiunilor Unite pentru Copii

ONU — Organizatia Natiunilor Unite



Tabelul 1.1.
Tabelul 1.2.
Tabelul 1.3.
Tabelul 2.1.

Tabelul 2.2.
Tabelul 2.3.
Tabelul 2.4.
Tabelul 2.5.
Tabelul 2.6.

Tabelul 2.7.

Tabelul 2.8.

Tabelul 2.9.
Tabelul 2.10.

Tabelul 2.11.
Tabelul 3.1.
Tabelul 3.2.

Tabelul 3.3.

Tabelul 3.4.
Tabelul 3.5.

Tabelul 3.6.
Tabelul 3.7.

Tabelul 3.8.

Tabelul 3.9.

Tabelul 3.10.
Tabelul 3.11.
Tabelul 3.12.
Tabelul 3.13.
Tabelul 3.14.
Tabelul 3.15.
Tabelul 3.16.

Tabelul 3.17.

Tabelul 3.18.

Tabelul 3.19.
Tabelul 3.20.

LISTA TABELELOR

Analiza SWOT a problematicii instruirii individualizate

Abordarea individualizata a invatarii in literatura de specialitate
Adaptarea factorilor care conditioneaza instruirea individualizata
posibile activitati de sprijin in cadrul instruirii individualizate
Interactiunile educationale ale invatatorului de sprijin

Interactiunea cadrului didactic la clasa si a invatatorului de sprijin
Modele de interventie ale invatatorului de sprijin

Exemplificarea adaptarii/ modificarii curriculare pe competente
Instruirea individualizata a elevilor cu CES 1n raport cu stilurile de
invatare

Adaptarea sarcinilor didactice in cadrul instruirii individualizate a
elevilor cu CES

Activitati de sprijin ale cadrului didactic in raport cu diferite grupuri de
elevi cu dizabilitati

Operationalizarea competentelor profesionale ale invatatorului de sprijin
Structura relatiei de cooperare a invatatorului de sprijin cu factorii
educationali

Structura programului de formare profesionald a invatatorilor de sprijin
Repartizarea cadrelor didactice dupa criteriul varstei

Repartizarea cadrelor didactice in functie de forma de invatamant
absolvita

Nivel de cunoastere a cadrului teoretic privind educatia incluziva si
instruirea individualizatd a elevilor cu CES de cétre invatatorul de sprijin
(pretest)

Analiza procentuald a scorurilor variabilei 1 (pretest)

Nivel de proiectare a curriculum-ului de instruire individualizata a
elevilor cu CES (pretest)

Analiza procentuala a scorurilor variabilei 2 (pretest)

Nivel de realizare a instruirii individualizate a elevilor cu CES de catre
invatatorul de sprijin (pretest)

Analiza procentuald a scorurilor variabilei 3 (pretest)

Nivel de colaborare cu cadre didactice la clasa (pretest)

Analiza procentuala a scorurilor variabilei 4 (pretest)

Grila de observare pe componenta cunoastere (pretest)

Grila de observare pe componenta intelegere (pretest)

Grila de observare pe componenta aplicare (pretest)

Grila de observare pe componenta comunicare/ interrelationare (pretest)
Scoruri ale grilei de observare a elevilor cu CES (pretest)

Nivel de cunoastere a cadrului teoretic privind educatia incluziva si
instruirea individualizatd a elevilor cu CES de catre invatatorul de sprijin
(posttest)

Analiza comparativa a rezultatelor Variabilei 1

Nivel de proiectare a curriculum-ului de instruire individualizata a
elevilor cu CES (posttest)

Analiza comparativa a rezultatelor Variabilei 2

Nivel de realizare a instruirii individualizate a elevilor cu CES de catre
invatatorul de sprijin (posttest)

34
35
46

58
75
77
83
87

89

91

92
98

99
100
108

108

112
112

113
114

115
116
116
117
118
118
119
120
121

139

140

140
141

142



Tabelul 3.21.
Tabelul 3.22.
Tabelul 3.23.
Tabelul 3.24.
Tabelul 3.25.
Tabelul 3.26.
Tabelul 3.27.

Analiza comparativa a rezultatelor Variabilei 3

Nivel de colaborare cu cadre didactice la clasa (posttest)

Analiza comparativa a rezultatelor Variabilei 4

Sumarizarea rezultatelor privind evolutia elevilor cu CES

Sintetizarea rezultatelor elevilor cu CES 1n etapele cercetarii

Analiza comparativa a rezultatelor elevilor cu CES

Cadre de corelare a eficientei instruirii individualizate si a rezultatelor
obtinute de elevii cu CES

10

143
143
144
146
147
148

148



Figura 1.1.
Figura 1.2.
Figura 1.3.
Figura 1.4.
Figura 1.5.
Figura 1.6.
Figura 1.7.
Figura 2.1.
Figura 2.2.
Figura 2.3.
Figura 2.4.
Figura 2.5.
Figura 2.6.

Figura 2.7.
Figura 2.8.

Figura 2.9.
Figura 3.1.

Figura 3.2.
Figura 3.3.

LISTA FIGURILOR

Factori care influenteaza individualizarea invatarii

Modelul de instruire individualizata

Actiuni specifice cadrului didactic de sprijin

Directii ale eticii profesionale in mediul incluziv

Modelul interactiunilor educationale ale cadrului didactic de sprijin
Etapele proiectarii activitatilor extracurriculare

Valentele formative ale activitatilor extracurriculare

Repere psihologice ale interventiei invatatorului de sprijin

Repere psihopedagogice ale interventiei invatatorului de sprijin
Conditii ale instruirii individualizate

Elemente pedagogice specifice invatatorului de sprijin

Demersuri pedagogice de interventie ale invatatorului de sprijin
Cadrul conceptual al interventiei invatatorului de sprijin in instruirea
individuala a copiilor cu CES

Conceptualizarea relatiei invatator-invatator de sprijin

Etapele de elaborare a metodologiei de interventie a cadrului didactic de
sprijin

Structura metodologiei de proiectare si realizare a instruirii
individualizate a elevilor cu CES

Repartizarea cadrelor didactice si a elevilor cu CES in functie de sex
Distributia elevilor in functie de specificul cerintelor educative
Rezultatele chestionarului de identificare a nevoilor psihopedagogice in
organizarea si realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES

11

38
41
45
46
47
50
51
55
60
64
72
77

80
82

94
96
107
109

110



INTRODUCERE

Actualitatea si importanta temei

Abordarea Invatamantului de tip incluziv promoveaza o viziune modernd potrivit careia
se impune necesitatea de elaborare a metodologiilor care vizeaza raportarea curriculumului
general la respectarea necesitatilor educationale si a potentialului elevului in vederea asigurarii
succesului scolar. Misiunea scolii In context actual este de satisfacere a nevoilor de invatare prin
dezvoltarea potentialului individual, promovarea tolerantei si a atitudinii favorabile de
nediscriminare si de Invatare pe parcursul vietii. Problema invatamantului pentru copiii cu CES a
fost si ramane actuala fiind considerat o parte integranta a Sistemului de educatie centrat pe
obiective bine stabilite: interventia factorilor educativi in recuperarea si incluziunea la nivel
scolar si social a acestora. Viziunea holistica este de oferire de sanse egale tuturor elevilor, de
asigurare a accesului la educatie si a oportunitatilor de invatare indiferent de nivelul capacitatilor
fizice, intelectuale si emotionale.

Valorile promovate de scoala moderna sunt: o educatie de calitate pentru fiecare elev
(tipic si atipic), manifestarea respectului si a aprecierilor, realizarea incluziunii sociale si
educationale, participarea la dezvoltarea potentialului individual pana la limita superioari. In
conditiile actuale, educatia cunoaste o evolutie continua pe fondul interactiunii corelatiilor dintre
actiunile de baza ale procesului de invatdmant (predare, invatare si evaluare) si abordarea lor
individualizata in situatii si contexte variate. Se utilizeaza o serie de concepte generale: ,,scoald
prietenoasa”, ,,educatia centratd pe elev”, ,,educatia pentru toti”, concepte Ce vizeaza acelasi
aspect comun: asigurarea unei educatii de calitate echitabile pentru toti copiii.

Se impune cerinta de organizare a invatdmantului individualizat prin adaptarea ofertei
educationale la specificul elevilor in vederea dezvoltdrii personalitatii, de valorificare a
potentialului intelectual si de implicare activa la propria formare. Noile tendinte educationale
prevad promovarea unei educatii de calitate centratd pe instruire individualizata, proiectarea
finalitdtilor in acord cu nevoile de invatare, raportarea la capacitatea de Tnvatare si stabilirea de
resurse specifice.

Conceptul modern a invatamantului solicita flexibilizarea instruirii pentru asigurarea
context educational, se contureazd factorii de care trebuie sd tind seama pentru asigurarea
succesului scolar: disponibilitatea aptitudinald individuala, caracteristicile psihoindividuale si

cerintele mediului pentru o integrare sociala optima. Demersul pedagogic actual se axeaza pe

12



repere conceptuale si structurale care actioneaza la nivel macrosocial si microsocial. Potrivit
autorului roman Ion T. Radu, obiectivul principal al scolii este de egalizare a sanselor in educatie
oferind ” fiecaruia dupa capacititi, pentru a obtine cat mai mult posibil din partea tuturor” [68,
69]. Educatia individualizata centrata pe nevoile specifice reprezinta o alternativa strategica ce
vizeaza optimizarea performantelor scolare bazatd pe cunoasterea trasdturilor specifice si a
particularitatilor individuale si de varstad. Problema instruirii individualizate se manifestd ca o
necesitate ce rezidd din noul curriculum national de adaptare a invatdmantului la particularitatile
psihoindividuale si de varsta pentru o dezvoltare complexa si completd in acord cu cerintele
dinamicii sociale.

In cadrul invatimantului modern, se accentueaza unicitatea copilului, in general, si a
copilului cu CES, 1n particular, iar abordarea strategiilor educationale se realizeaza in raport cu
valorizarea personalitatii si identitatii acestora. Se impune o abordare creativa e experientelor de
viatd din perspectiva nivelului de dezvoltare al copilului si axarea pe competente, pe interese si
nevoi educationale. Individualizarea instruirii elevilor cu CES porneste de la selectarea de
strategii care sa determine schimbdri la nivelul autonomiei elevului si sa-i favorizeze incluziunea
in mediul comun cu ceilalti copii tipici. Perspectiva sociald constituie un punct de reper in
procesul de individualizare a invatarii deoarece se urmareste dezvoltarea responsabilitatii, a
independentei, a stimei de sine, pe de o parte, si a competentelor, interactiunilor din mediul
scolar si a cooperarii, pe de alta parte. Exista si alte perspective de abordare a individualizarii: in
functie de strategiile utilizate in vederea optimizarii Invatarii, in functie de directiile de formare
profesionald a cadrelor didactice, in functie de categoriile instructionale si din punct de vedere a
incluziunii educationale.

In acest cadru general, se contureaza statusul cadrului didactic de sprijin/invatatorului de
sprijin si a rolului acestuia in eficientizarea procesului educational prin asigurarea succesului
scolar al elevului cu CES. Interventia profesorului de sprijin se realizeaza pe fondul
parteneriatului educational cu cadrul didactic de la clasa prin constituirea unei echipe de
profesionisti in educatie cu scopul bine stabilit de incluziune a copilului special. Cercetarile
recente au demonstrat si evidentiat contributia acestuia in tratarea individualizatd a instruirii prin
implicare si participare directa la procesul educational. Importanta contributiei cadrului didactic
de sprijin rezida din functiile pe care le indeplineste: realizarea de materiale didactice adaptate,
utilizarea de instrumente de lucru specifice, aplicarea de instrumente de evaluare adaptate,

implicarea 1n activitatile scolare si extrascolare.
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Viziunea moderna asupra invatarii de tip incluziv identifica si promoveaza cadrul didactic
de sprijin ca facilitator a unei educatii incluzive care ofera oportunitatea de invatare a copiilor cu
CES prin eliminarea barierelor si blocajelor de naturd emotionald, cognitiva, sociald, fizica
pentru un impact major si reusita educationala. In acest context se contureaza scopul principal al
calitativa a aspectelor de natura atitudinala si comportamentala.

In consecinta, problema instruirii individualizate in contextul interventiei educationale a
invatitorului de sprijin reprezintd o tema actuald, dezbatutd intens de cercetatori pentru o
orientare a Invatdmantului pe centrarea pe elevi si pe nevoile acestuia in vederea asigurarii
normalizarii si succesului scolar raportate la capacitatile reale a acestora.

In acest sens existd o serie de conventii care fundamenteazi valorile incluziunii socio-

educationale si care sustin invatdmantul actual si il directioneaza :

,Declaratia Universald a Drepturilor Omului” (1948),
e . Conventia privind lupta impotriva discriminarii in domeniul invatdmantului” (1960);
e . Conventia Internationala cu privire la drepturile copilului” (1989);
e , Declaratia mondiala privind educatia pentru toti de la Jomtien” (1990);
e Declaratia de la Salamanca” (1994);
e . Declaratia Forumului mondial al educatiei de la Dakar” (2000);
e Conventia privind drepturile persoanelor cu dizabilitati” (2007).

Detaliind pe baza documentelor legislative de data recentd, mentionam Desk Review for
Developing Measures on Discriminatory Attitudes and Social Norms towards Children with
Disabilities in Europe and Central Asia region (2018), o analizd documentara ce isi propune sa
analizeze masurile existente, sa identifice lacunele si s propuna noi masuri pentru abordarea
atitudinilor discriminatorii si a normelor sociale fata de copiii cu dizabilitati din regiunea Europei
si Asia Centrala. In 2018 si 2019, Fondul Natiunilor Unite pentru Copii (UNICEF) si Institutul
International pentru Planificarea Educatiei (IIEP) UNESCO si-au unit fortele pentru a gazdui
doud mese rotunde tehnice privind planificarea educatiei care sa includa persoanele cu
dizabilitati, ca parte a unui parteneriat de trei ani denumite generic On the road to inclusion
(2019). Evenimentele au reunit personal tehnic din 16 ministere nationale ale educatiei si
organizatii ale persoanelor cu dizabilitati din diferite regiuni geografice pentru a aborda
provocdrile si progresele in planificarea unor sisteme mai echitabile si mai incluzive.
Evenimentele au oferit perspective cheie pentru un viitor curs de formare online pentru

personalul din Ministerele educatiei, care va fi lansat in 2020.
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In cadrul OECD, in 2005, s-au oferit un set de indicatori comparabili la nivel
international privind educatia pentru elevii cu dizabilitati, dificultiti de Invatare si dezavantaje.
S-au examinat in detaliu acesti elevi, locurile in care sunt educati (scoli speciale, clase speciale
sau clase obisnuite) si nivelurile lor de educatie (invatamant preprimar, primar, gimnazial si
secundar superior). Mentionam ca Council of Europe Action Plan — 2006-2015 si
Recommendation CM/Rec (2010) 2 of the Committee of Ministers to member states on
deinstitutionalization and community living of children with disabilities (2010) reprezinta
reglementari de o importanta majora in problema abordarii situatiei persoanelor cu dizabilitati,
precum si Policy Guidelines on Inclusion in Education (UNESCO 2009) care oferda un cadru
cuprinzdtor ce vizeaza promovarea sistemelor educationale incluzive la nivel mondial. Aceste
linii directoare subliniaza importanta asigurdrii unei educatii de calitate pentru toti elevii,
inclusiv pentru cei cu dizabilitati, dificultati de invatare si din medii defavorizate. Evidentienm
un alt document Standard Rules on the Equalization of Opportunities for Persons with
Disabilities (1993) este adoptat de Adunarea Generald a Natiunilor Unite in 1993. Acesta
serveste drept ghid pentru tarile de a promova drepturile si participarea deplina a persoanelor cu
dizabilitéti in toate aspectele vietii

Elementul comun al conventiilor promovate de-a lungul timpului este elevul cu CES si
respectarea unicitatii si caracteristicilor psihoindividuale prin promovarea unei atitudini
tolerante, nondiscriminatorii cu accent pe asigurarea normalizarii si incluziunii eficiente in
mediul scolar de masa.

Descrierea situatiei in domeniu si identificarea problemei de cercetare

Activitatea educationala se centreaza pe profilul psihologic individual care desemneaza
un subiect concret, unic prin trasaturile sale. Potrivit autorului V.Pavelcu ,,fiecare om, in acelasi
timp, seamana cu toti si nu seamana cu nimeni” [72, p.13] aspect ce denota ca exista trasaturi
general umane, dar si trasaturi tipice ce diferentiaza indivizii conferindu-le unicitate. Pe baza
acestor caracteristici demareaza procesul de instruire individualizata, proces ce se bazeaza pe
preocuparea prioritara a cadrul didactic in colaborare cu cadrul didactic de sprijin in cunoasterea
reald a individualitatii elevilor pentru o abordare si directionare a actiunilor pedagogice in functie
de potentialul si interesele acestora.

Provocarea celor doi factori favorizanti ai invatarii este de a cauta mijloace, metode si
modalitati de lucru adecvate acestor aspecte pentru obtinerea unui randament scolar la nivel
maxim. Activitatea educationald responsabild conform acestor principii debuteaza cu
cunoasterea specificitatii proceselor psihice, a nivelului de dezvoltare raportate la tipul de

inteligenta al copiilor in vederea aplicarii de strategii eficiente in concordantd cu standardele
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scolare. In aceste conditii, instruirea individualizat a elevilor cu CES vizeazi crearea de situatii
de invatare care sa descopere si sa stimuleze interesele, aptitudinile prin dezvoltarea

Contextul educational actual are la baza ideea democratica si constructiva potrivit careia
fiecare elev este menit sa inregistreze succesul, iar prin prisma acestei idei cadrele didactice sa
actioneze in vederea elimindrii inegalitatii de sanse in dezvoltare. Se impune o tratare
in cazul celor mai putin inzestrati rdspunzand cerintei de satisface a nevoilor educationale a
tuturor subiectilor invatarii, dar si satisfacerea cerintelor sociale in ceea ce priveste pregatirea
specialistilor din diferite domenii de activitate. Cunoasterea caracteristicilor personale ale
elevilor de natura intelectuala si morala sprijind diversificarea procedeelor utilizate pentru un
rezultat optim al Tnvatarii.

Conditiile actuale din activitatea educationald solicitd o pregatire profesionala bazata pe
competente de tip psihorelational si managerial pentru o abordare sincronica si integralda. O
tratare individualizata a instruirii presupune si receptivitate si spirit novator pentru obtinerea de
rezultate superioare prin tranzitia naturala de la concepte la aplicabilitate in practica. Preocuparea
actuald constanta de asigurare a educatiei incluzive in cadrul invatamantului de masa creeaza o
serie de probleme cu care se confrunta cadrul didactic de la clasa pe fondul aglomerarii claselor
cu numar mare de elevi prin nerealizarea unei tratari individualizate in cazul copiilor cu CES. Pe
fondul acestor probleme si in conditiile in care trebuie sa se realizeze o incluziune de succes se
exprimad cerinta de dezvoltare a serviciilor specializate cu scopul clar de sprijinire atat a elevilor
cu cerinte Speciale, cat si a cadrelor didactice.

Serviciile educationale specializate contureaza si intensifica rolul si importanta cadrului
didactic de sprijin/invatatorul de sprijin care interactioneaza cu cadrul didactic de la clasa si
realizeaza o echipa comuna, omogena de sprijinire a copilului cu CES. Analiza contextului
educational de tip incluziv ne demonstreaza o preocupare constanta a cercetatorilor in abordarea
paradigmei invatarii din perspectiva concluziilor teoretice si metodologice si trecerea la o noua
paradigma vazuta ca o conditie in organizarea eficientd a procesului de invatamant.

Fenomenul instruirii individualizate a constituit o preocupare constanta a cercetatorilor pe
aceastd tema la nivel international, la nivelul studiilor realizate in Romania si a cercetdrii in
Republica Moldova.

La nivel international se evidentiaza o serie de cercetatori din domeniul psihopedagogiei
care emit opinii ce reprezintd puncte de reper in abordarea actuald a invatdmantului de tip

incluziv prin realizarea unei instruiri individualizate centrate pe elev. Astfel, autorii din literatura
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de specialitate internationalda cu analize de valoare in acest domeniu sunt: J.Piaget [133],
H.Gardner, C.Freinet, C.Erikson [112], E.Dewey [42], L.Vigotski [126], A.Bandura detalierea
opiniilor fiind realizatd in cadrul capitolului 1. Cercetatorii mentionati analizeaza problema
individualizarii in educatie din perspective proprii evidentiind elementele importante pe care ar
trebui sa se axeze intregul demers al invatarii in functie de dezvoltarea cognitiva a elevului,
dezvoltarea psihosociald, dezvoltarea socioculturala, dezvoltarea experientiald raportate la
tipurile de inteligenta.

In Romaénia, problematica incluziunii copiilor cu cerinte educative speciale si asigurarea
sanselor egale la educatie este o preocupare prioritara pentru specialistii din acest domeniu pe
fondul promovarii unei educatii pentru toti cu scop in realizarea procesului de normalizare.
Cercetarile recente studiaza aspecte legate de politici si practici educationale cu referire la copiii
cu CES clarificand fondul teoretic si practic al incluziunii in mediul scolar. Din categoria
cercetatorilor care au aprofundat aceste aspecte se enumera: A.Ghergut [46, 47], M.D. Bocos
[13, 14], S.Cristea [37, 38], I.Radu [79], E.Vrasmas [93, 94] etc. In viziune general, literatura
de specialitate din Romania a analizat curriculum scolar specific scolii de tip incluziv, a adus
referiri asupra programului educational individualizat, au prezentat categoriile de dizabilitati/
deficiente si, pe baza lor, a prezentat modele si forme de realizare. Opinia unanima a
cercetdtorilor romani este ca se impune o evaluare psihologica si educationald a copiilor cu CES
si ca trebuie sa se abordeze problema prin intermediul noilor tehnologii asistive care sa permita
accesul facil la o educatie de calitate.

In Republica Moldova problema instruirii individualizate a constituit o preocupare
asidud a cercetatorilor: N.Bucun, S.Toma [18], V.Chicu [26], V.Balan, L.Borta, V.Botnari,
D.Ginu, M.Sevciuc [6], A.Racu [77], A.Danii [40], V.Rusnac [82], A.Cara [21]. Autorii
mentionati au analizat aspectele educationale ale incluziunii elevilor cu CES vazuta ca o ramura
a psihopedagogiei speciale, dar si ca solutii pentru didactica modernd de abordare a diversitatii
elevilor la nivel prescolar si scolar manifestdnd pregnant tendinta actuala de includere a acestora
in scolile de masa intr-0 maniera flexibild. Cercetatorii din Republica Moldova considera ca
scoala incluziva este o provocare din perspectiva practicarii activitatii de predare-invatare prin
identificarea si sprijinirea copiilor atipici si creeaza conditiile imbogatirii profesionale a cadrelor
didactice.

Tendinta generald actuald este de evitare a segregarii scolilor: generale si speciale,
respectiv cu copii cu nivel normal de dezvoltare si copii cu dificultiti de invatare. In cadrul scolii
generale trebuie sa functioneze cu succes cele doua categorii cu acordarea sprijinului si

resurselor atat pentru elevi cat si pentru profesori.
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Se constata ca, la nivel teoretic, problema studiatd este fundamentata stiintific, este intens
cercetatd si analizata si s-a ajuns la o structurare a informatiilor complexa si bine realizata. La
nivelul practicilor educationale se evidentiaza elemente care amintesc de conceptul de incluziune
sub aspectul politicilor si culturii doar la nivel declarativ. Suportul teoretic ne demonstreaza
concret formulele de implementare a educatiei incluzive, dar in practicd existd numeroase
probleme, o lipsa de cunoastere in profunzime a conceptelor aferente si, mai ales, o ineficienta la
nivelul corelarii curriculumul general la curriculumul specific prin raportarea permanenta la
particularitatile psihoindividuale si de varsti a educabililor. In conditiile actuale, se impune o
abordare eficienta a individualizarii invatarii deoarece numarul de elevi cu cerinte speciale este
in continua crestere, iar dificultatile de invdtare au o pondere ridicatd de aceea necesitd o
implementare adecvata a curriculumului scolar adaptat problemelor.

Problema de cercetare vizeaza activitatea cadrului didactic de sprijin si interventia
acestuia in procesul de incluziune si in instruirea individualizata la nivelul scolilor de masa in
care se realizeaza nvatamant incluziv prin intensificarea colaborarii cu cadrul didactic de la
clasa, a interactiunii eficiente care are ca scop elaborarea unei strategii eficiente care are ca
rezultat succesul scolar al elevului cu CES. Se constata o tratare mai putin reusita a incluziunii
scolare la nivel primar pe fondul relatiilor de colaborare dintre cei doi factori favorizanti ai
invatarii, nivel scazut de constientizare a rolului pe care il are cadrul didactic de sprijin,
insuficienta informatiei in ceea ce priveste demersurile scolii de masa de solicitare a serviciilor
de sprijin si o lipsa de pregatire profesionala la nivelul competentelor de abordare a problematicii
individualizarii in practica educationala.

in acest context, se impune necesitatea stabilirii cadrului de organizare a instruirii
individualizate a copiilor cu CES bazatd pe o cunoastere riguroasa a procedurilor de solicitare a
serviciilor de sprijin, intensificarea interactiunilor dintre cadrul didactic de la clasa si cadrul
didactic de sprijin cu accent pe activitatea celui din urma si fundamentarea pe o pregatire
stiintifica riguroasa adaptata cerintelor educationale a copiilor cu dificultati de invétare.

Obiectul cercetarii il constituie procesul de interventie a cadrului didactic de sprijin in
organizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES.

Scopul cercetirii: fundamentarea si valorificarea cadrului metodologic de interventie a
invatatorului de sprijin in organizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES.

Obiectivele cercetarii:

1. Interpretarea analitica a conceptelor de integrare si incluziune a elevilor cu CES;
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Analiza abordarilor psihologice, pedagogice si metodologice a problematicii instruirii
individualizate a elevilor cu CES;

Stabilirea cadrului conceptual si metodologic de interventie a invatatorului de sprijin in
organizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES;

Elaborarea programului de formare continua a invatatorului de sprijin din perspectiva
instruirii individualizate a elevilor cu CES;

Validarea experimentald a programului de formare continua a invatatorului de sprijin din
perspectiva instruirii individualizate a elevilor cu CES.

Ipoteza cercetarii

Interventia cadrului didactic de sprijin in organizarea si realizarea instruirii

individualizate a elevilor cu CES va fi eficienta cand acest demers se va axa pe: un cadru

poliaspectual determinant psihologic, psihopedagogic si didactic; colaborare preprocesuala,

procesuala si postprocesualda cu cadrul didactic de la clasd; interventii retroactive, active,

prospective si contextuale/ situationale; abordarea sincrona si asincrona a procesului de instruire

individualizata a elevilor cu CES.

Metodologia cercetarii

Pentru atingerea obiectivelor stabilite s-a utilizat un set de metode complexe organizate

sistematic si adaptate temei cercetarii de fata. Astfel, metodele folosite au fost clasificate dupa

cum urmeaza.

Metode specifice dimensiunii teoretice: analiza literaturii de specialitate din punct de
vedere pedagogic, psihologic si metodologic asupra temei cercetarii, interpretarea si
valorificarea ei;

Metode specifice dimensiunii experimentale:

utilizarea de metode de colectare a datelor empirice: metoda chestionarului; metoda
studiului de caz;

Metode specifice dimensiunii statistice: aplicarea metodelor statistico-matematice cu
ajutorul diagramelor si tabelelor.

Esantionul experimental a fost constituit din:

10 cadre didactice de sprijin titulare apartindnd Centrului Scolar de Educatie Incluziva
,,Constantin Pufan” Drobeta Turnu Severin;

18 elevi cu CES — cu patologii diferite apartinand Scolii Gimnaziale ,,Constantin

Negreanu” din Drobeta Turnu Severin.
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Noutatea si originalitatea stiintifici a rezultatelor obtinute reiese din abordarea
bidimensionala a instruirii individualizate a copiilor cu CES 1in invatamantul primar in conditiile
implicarii active a cadrului didactic de sprijin in acest proces.

1. Fundamentarea teoretica a interventiei cadrului didactic de sprijin in organizarea si
realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES din perspective:

e psihologica: respectarea particularitatilor psihologice a elevilor cu CES din diferite
grupe in vederea identificarii mecanismelor de realizare a instruirii individualizate a
acestora;

e psihopedagogica: a) dezvoltarea conceptului de invatare individualizata a elevilor cu
CES in conditiile invatamantului gimnazial prin implicarea retroactivd, activd si
multiplad si prospectiva a cadrului didactic de sprijin in acest proces; b) valorificarea
unor noi modalitdti de colaborare a cadrului didactic la clasa si cadrului didactic de
sprijin: la nivel preprocesual, procesual si postprocesual;

e perspectiva pedagogica si teleologica: stabilirea competentelor specifice de interventie
a cadrului didactic de sprijin in organizarea si realizarea instruirii individualizate a
elevilor cu CES la toate etapele de planificare, organizare, realizare si monitorizare a
acestui proces prin adaptare si dezvoltare curriculara,

e perspectiva didactica: realizarea sincronica si asincronica a procesului de instruire a
elevilor cu CES prin interventii didactice planificate si sincronizate cu cele realizate de
cadrele didactice la clasd, interventii didactice contextuale/situationale, generate de
comportamentul elevilor cu CES si interventii didactice punctuale, specifice unui
anumit elev;

e perspectiva manageriala: crearea conditiilor si mediilor favorabile de instruire
individuald a elevilor cu CES si ca un optim de interventie a cadrului didactic de
sprijin in acest proces.

2. Fundamentarea metodologica a interventiei cadrului didactic de sprijin in organizarea si
realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES 1in sase pasi: studierea
particularitatilor si nevoilor de invatare a elevilor cu CES; adaptarea curriculara,
aplicarea curriculum-ului adaptat, monitorizarea procesului de instruire individualizata;
implicarea elevilor cu CES in activitatile extracurriculare; crearea mediilor favorabile de

realizare a instruirii individualizate a elevilor cu CES.

20



3. Fundamentarea competentelor profesionale specifice cadrului didactic de sprijin axate pe
activitatile de cunoastere, proiectare, realizare, comunicare, colaborare si corelate cu
competentele generice ale cadrelor didactice:

e perspectiva legala presupune respectarea cadrului legislativ in vederea dezvoltarii
sistemului de fundamentare a politicilor privind educatia incluziva in contextul
invatdmantului actual.

Problema stiintifica solutionata a constituit in crearea unui cadru de relationare si de
colaborare dintre cadrul didactic de la clasa si cadrul didactic de sprijin in aprofundarea instruirii
individualizate a elevilor cu CES.

Baza epistemologica a cercetarii a fost fundamentata pe o serie de teorii promovate de
literatura de specialitate internationala consacrata si care sunt recunoscute pe plan mondial.
Teoriile sau conceptele sunt prezentate detaliat pe parcursul capitolului 1 si sunt urmatoarele:
Hteoria stadiala a dezvoltarii cognitive a elevului” (Jean Piaget), ,.teoria inteligentelor multiple si
a stilurilor de invatare” (Howard Gardner), ,,teoria invatarii experientiale” (David Kolb), ,.teoria
dezvoltarii psihosociale a elevului” (Erik Erikson), ,teoria invatarii socioculturale si zona
proximei dezvoltari” (Lev Vigotsky). Raportandu-ne la problematica abordata consideram a fi
relevantd Teoria Invatdrii experentiale care propune o viziune fundamental diferitd asupra
procesului de invdtare In comparatie cu teoriile behavioriste si cele mai implicite ale invatarii,
care se bazeaza pe o epistemologie idealista si accentueaza metodele traditionale de predare.
Spre deosebire de teoriile cognitiviste care se concentreaza pe manipularea si reamintirea
simbolurilor abstracte si de teoriile behavioriste care neagd importanta constiintei si a experientei
subiective, teoria invatarii experientiale pune accent pe impoOrtanta experientei directe in procesul
de invatare. Teoria invatarii experientiale ofera o abordare holisticd si dinamicd a procesului de
invatare, punand accent pe experientele directe ale elevilor si pe transformarea acestora in
cunostinte si abilitati aplicabile. Aceasta promoveaza o educatie activa, reflexiva si
personalizata, contribuind la dezvoltarea unor indivizi bine pregatiti pentru provocdrile vietii
reale. Pe baza teoriilor prezentate s-a demarat demersul cercetativ, dar si in concordantd cu
reglementarile aflate in vigoare cu privire la realizarea si implementarea practicilor si politicilor
de tip incluziv.

Importanta practici a rezultatelor rezida din abordarea bidimensionald a activitatii
educationale de tip incluziv: abordarea pedagogica specifica activitatii metodologice exercitata
de cadrul didactic de sprijin in colaborare cu cadrul didactic din invatamantul de masa cu
aplicabilitate pe segmentul scolaritatii mici printr-o pregatire profesionala temeinica si bine

fundamentata stiintific si abordarea psihologica prin identificarea potentialilor beneficiari ai
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serviciilor educationale dupa criteriul nevoii stringente de interventie individualizatd in vederea
recuperdrii deficitelor de naturda cognitiva, socio-afectiva, comportamentala. Cercetarea
proiecteaza cadrul general de functionare a invatarii de tip incluziv si structureaza categoria de
competente profesionale pe care trebuie sa le aiba cadrele didactice si, pe baza cérora, sa
directioneze procesul educational de incluziune a copiilor cu CES. De asemenea, ofera exemple
practice de elaborare a documentelor curriculare In proiectarea didactica individualizata
prezentand structura acestora si a elementelor specifice. Un aspect important este interventia
educativa de tip individualizat asupra a doi subiecti cu patologii diferite: intelect de limitd si
dislexie a invatatorului de sprijin oferind modele concrete de abordare finalizand cu evaluarea
progreselor obtinute si a importantei ameliorarii aspectelor deficitare in vederea integrarii
armonioase in mediul scolar si in societate.

Semnificatia teoretica a cercetarii a constat in urmatoarele:

e dezvoltarea teoriei de instruire individualizate a elevilor cu CES prin consolidarea
epistemologica a notiunilor ,incluziune”, ,adaptare”, ,curriculum individualizat”,
,competente profesionale specifice”, ,invatitorul de sprijin”, individualizarea si prin
stabilirea principiilor psihologice, psihopedagogice, pedagogice, didactice si manageriale
de interventie a invatatorilor de sprijin in organizarea si realizarea instruirii
individualizate a elevilor cu CES;

e dezvoltarea metodologiei de interventie a invatdtorului de sprijin in organizarea si
realizarea instruirii problematizate a elevilor cu CES prin conceptualizarea adaptarii si
modernizarii curriculare la nivel de finalitati, continuturi si procese, prin valorificarea
unor actiuni didactice specifice instruirii individualizate a elevilor cu CES: anticipate,
simultane, contextuale, punctuale, prospective;

e modelarea profilului invatatorului de sprijin, axat pe competentele specifice de organizare
si realizare a instruirii individualizate a elevilor cu CES in contextul atributiilor
profesionale.

Implementarea rezultatelor cercetarii s-a realizat prin adaptarea curriculumului la
elevii din invatamantul primar din perspectiva individualizarii instruirii elevilor cu CES inclusi
in invatamantul de masd si structurarea suportului informational si metodologic sub forma
competentelor profesionale.

Rezultatele au fost obtinute prin realizarea de studii de specialitate pe teme cercetarii si a
publicdrii lor in reviste de specialitate in cadrul conferintelor stiintifice nationale, internationale

si cu paryticipare internationala.
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Publicatii la tema: Pe parcursul cercetarii au fost publicate cca 10 articole stiintifice in
reviste de specialitate, indexate in baze de date internationale, precum si in materialele
conferintelor stiintifice.

Volumul si structura tezei: teza cuprinde 143 pagini de baza din care introducere, 3
capitole, concluzii generale, recomandari, bibliografie cu 166 de surse citate, 7 anexe. Lucrarea
cuprinde 41 tabele, 19 figuri.

Cuvinte-cheie: elevi cu CES, instruire individualizata, invatator de sprijin, integrare
scolard, incluziune scolara, curriculum adaptat, curriculum modificat, competente profesionale,
plan de interventie personalizat, proiectare individualizatd, normalizare, cooperare profesionala,
interventie retroactiva.

Sumarul compartimentelor tezei:

In Introducere au fost prezentate actualitatea si importanta temei studiate. De
asemenea, au fost prezentate scopul si obiectivele cercetarii, originalitatea si validarea stiintifica
a rezultatelor, valoarea teoretica si aplicabilitatea in practica a cercetarii, aprobarea publica a
rezultatelor partiale, dar si finale.

Capitolul 1 ,,Cadrul teoretic al instruirii individualizate a elevilor cu CES din
perspectiva functiilor invatatorului de sprijin” a abordat problema instruirii individualizate a
elevilor cu CES printr-o abordare pedagogica, pedagogica si metodologica. Au fost prezentate
detaliat teoriile si conceptiile promovate de literatura de specialitate internationald pe tema
cercetatd. De asemenea, pe parcursul capitolului s-au delimitat conceptele de incluziune si
integrare detaliind aspectele comune si cele ce le diferentiaza si le separa. Abordarea din
perspectiva psihologica a vizat identificarea indicatorilor specifici de raportare a randamentului
scolar, specificul dificultatilor de invatare, precum si factorii care conditioneazd procesul
invatarii individualizate si il influenteaza. Abordarea pedagogica a urmarit delimitarea cadrului
general pe care se fundamenteaza procesul de instruire adaptat nevoilor elevului cu CES,
operationalizarea obiectivelor educationale specifice, elaborarea modelului de instruire
individualizata. Abordarea metodologica vizeaza actiunile specifice cadrului didactic de sprijin si
prezentarea rolului si a functiilor acestuia din perspectiva activitatii de planificare si organizare a
continuturilor curriculare prin adaptarea la particularitdtile individuale si de varsta in vederea
eficientizarii procesului educational. Capitolul detaliaza actiunile specifice invatatorului de
sprijin si modalitatile de realizare raportate la etica profesionala si la factorii educationali cu care

interactioneaza.
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Capitolul 2 ,,Cadrul conceptual si metodologic de interventie a invatatorului de sprijin
in realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES” prezinta conceptul de instruire
individualizatd printr-o definitie succintd ce concluzioneaza aspecte de reies din analiza
literaturii de specialitate in domeniu. Sunt identificate si descrise functiile educative si se
dezvolta aspectele esentiale ce diferentiaza scoala incluziva de invatamantul de masa. Se
evidentiaza valorile educationale care sunt promovate de invatdmantul de tip incluziv si se
analizeaza comparativ scoala traditionala - scoala incluziva. O preocupare predilecta o constituie
prezentarea conditiilor de ordin metodologic care favorizeaza instruirea individualizata si a
principiilor fundamentate psihologic de teoriile invatarii. Reperele metodologice prezentate
vizeaza actiunile de adaptare/ modificare curriculard prin stabilirea finalitatilor, strategiilor
utilizate, proiectare curriculara adecvata, elaborarea documentelor specifice.

Capitolul 3 ,,Cadrul experimental privind interventia invatatorului de sprijin in
organizarea si realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES” prezinta designul
experimentului  psihopedagogic prin detalierea scopului experimentului, a obiectivelor
investigatiei si a ipotezei care a stat la baza cercetarii, precum si structurarea experimentului pe
etape. Capitolul detaliaza metodologia de eficientizare si valorificare a instruirii individualizate a
elevilor cu CES prin programul de formare a invatatorilor de sprijin ce vizeaza o pregatire de
specialitate de calitate si a actiunii efective de lucru cu subiectii identificati cu nevoi de invatare
cu sprijin.

In ,Concluzii generale si recomandiri” s-au prezentat concluziile pe baza
experimentului derulat evidentiindu-se principalele rezultate stiintifice ale cercetarii care au fost
analizate din punct de vedere a scopului si a obiectivelor preconizate. Realizarea corelatiilor
facute si a analizei statistice riguroase a condus la formularea de recomandari pentru un demers

al cunoasterii bine definit si pus In practica.
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1. CADRUL TEORETIC AL INSTRUIRII INDIVIDUALIZATE A
ELEVILOR CU CES DIN PERSPECTIVA FUNCTIILOR
INVATATORULUI DE SPRIJIN

1.1. Abordari teoretice ale fenomenelor de integrare si incluziune a elevilor cu CES

Problematica instruirii elevilor cu CES reprezinta o preocupare constantd a specialistilor
utilizandu-se o serie de concepte precum: educatia integrata educatie incluziva, scoala incluziva
si incluziune scolara. Referindu-ne la sintagma de invatamant special, mentionam ca era
consideratd o componentd a sistemului public care avea ca obiect educatia elevilor cu deficiente
in cadrul institutiilor speciale separate de unitétile scolare. Actualmente, aceasta sintagma a fost
inlocuita cu cea de ,,educatie speciala”, iar elevul deficient a fost redenumit in elev cu cerinte
educative speciale.

Conceptele de integrare si de incluziune sunt idei centrale, o atentie deosebita fiind
acordata barierelor si problemelor incluziunii si echitatii in educatie, participarii parintilor si altor
servicii de sprijin. Toti cetatenii au drept egal la educatie, la toate nivelurile si toate formele,
indiferent de gen, rasa, nationalitate, religie sau afiliere politica si indiferent de statutul social sau
economic, acest drept fiind prevazut in acte normative. Analizand literatura de specialitate, se
constatd ca educatia incluzivd s-a dezvoltat pe baza conceptului integrarii cu evidentierea
diferentelor specifice: integrarea vizeaza asimilarea elevilor cu CES in invatamantul de masa sau
general adaptindu-se scolii, aceasta ramanand, in mare parte neschimbatd, iar incluziunea
propune ca viziune adaptarea continud a institutiilor si a sistemului educational la nevoile
copiilor. Conceptul incluziunii deriva din Declaratia Universald a Drepturilor Omului (ONU,
1948) prin recunoasterea libertatii si egalitatii fiintelor umane, ulterior fiind completat cu viziuni
ale organizatiilor precum UNESCO, UNICEF, Banca Mondiala. Astfel, viziunea UNESCO
promoveazd respectarea drepturilor copiilor si accesul la o educatie de calitate accentudnd
grupurile vulnerabile prin evidentierea dezvoltarii intregului potential al individului. Sub egida
UNESCO se lanseaza termenul de educatia cerintelor speciale ce desemneaza adaptarea prin
completarea si flexibilizarea educatiei pentru asigurarea egalizarii de sanse. Pe baza ideilor
promovate si a orientarilor politice ale UNESCO se pun bazele elaborarii de programe din
domeniul educational. Un alt for important, UNICEF promoveaza un concept holistic - modelul
scolil prietenoase ce proiecteazd un mediu sigur si protectiv In invatare prin incurajarea
participarii elevilor, a familiilor, dar si @ comunitatii, in general. Dezvoltdnd conceptul de “’scoala

X9

prietenoasa”, acesta pune accent pe identificarea copiilor aflati in situatie de risc, includerea

25



acestora in programele educationale, monitorizarea lor si adaptarea invatarii pe baza nevoilor
acestora.

Viziunea Béncii Mondiale sustine principiul scolii de tip incluziv sprijinind copiii sa
invete impreund indiferent de natura dificultatilor de invatare. Se promoveazd o educatie de
calitate bazata pe programe de studiu adecvate prin utilizarea de strategii de predare si oferirea
serviciilor de sprijin raportate la necesitatile speciale ale elevilor.

In institutiile de invatimant publice educatia este gratuitd si statul garanteaza dreptul la
educatie in interesul individului si al societatii. Invataimantul special, aflat in subordinea
Ministerului Educatiei, este parte componentd a sistemului de invatamant romanesc si ofera
tuturor copiilor programe educationale potrivite cu nevoile lor de dezvoltare. Educatia speciala
este in raspunderea tuturor angajatilor unei scoli si este flexibila si atotcuprinzatoare. Profesorii
calificati, Tmpreuna cu alti specialisti si cu personalul nedidactic dovedesc devotament in
activitatea lor cu copiii cu nevoi speciale.

In anii '70-'80, termenul de integrare s-a introdus si implementat printre cei implicati in
conceperea politicilor educationale si s-a intensificat activitatea de adoptare de politici de
integrare la nivelul mai multor tari. Termenii de integrare si incluziune sunt adesea confundati,
considerandu-Se a avea aceeasi semnificatie, impunandu-se o clarificare sau o diferentiere a
acestora.

Integrarea este definita ca fiind o actiune prin care includem, inglobam, armonizam intr-
un tot, proces care nu se poate realiza decét intr-0 stransa relatie cu integrarea sociala si vizeaza
incorporarea individului in unitati si sisteme sociale.

In viziunea autorului A.Ghergut ,,integrarea scolard reprezinta procesul de educare a
copiilor cu sau fara dizabilitdti in acelasi spatiu si In aceleasi conditii, avand ca scop participarea
deplind a tuturor copiilor la activitatile scolare si extrascolare” [49]. Dezvoltand pe baza celor
mentionate, integrarea scolard Vvizeaza toti elevii indiferent de dezvoltarea fizica si psihica,
accentul punandu-se pe participarea generald a acestora la instruire printr-o abordare generala si
nu particularizata nevoilor individuale.

Fenomenul de integrare a aparut ca o reactie la segregarea facuta de pana in deceniul al
saptelea al secolului trecut cu scopul de subliniere a drepturilor elevilor cu CES privind accesul
la activitatile educative organizate in invatamantul de masa. Din perspectiva teoretica, integrarea
plaseaza copiii cu dizabilitati printre copii de aceeasi varsta fard a renunta la unicitatea lor si
acceptarea de catre ceilalti a diferentelor. Acest fenomen vine in sprijinul lor oferindu-le sansa de
a participa la activitatile instructiv-educative organizate in scolile de masa, in clase obisnuite.

Conform aceluiasi autor, ,,integrarea scolard se referea la procesul de includere in scolile de masa

26



sau in clasele obisnuite, la activitati educative formale si nonformale, a copiilor cu dizabilitati
sau avand cerinte educative speciale.” Sub aspect general, integrarea elevilor cu CES vizeaza
includerea lor in invatamantul de masa si face referire la capacitatea unui grup/ clase/ colective
de a accepta membri noi care au nevoie de sprijin in ceea ce priveste adaptarea si integrarea
sociald. In sens restrans, urmireste educarea tuturor elevilor in cadrul scolilor de masa pe baza
serviciilor specializate prin sprijinirea cadrelor didactice implicate promovandu-se acceptarea
diferentelor dintre oameni. Educatia integrata este fundamentatd pe o serie de principii ce
reglementeaza aceasta activitate:
e principiul normalizarii — asigurarea conditiilor specifice vietii normale prin alinierea la
standardele comunitatii din care face parte;
e principiul dezinstitutionalizarii — reformarea institutiilor ce asigura asistenta persoanelor
cu cerinte educative speciale;
e principiul drepturilor egale — eliminarea obstacolelor sociale ce afecteaza satisfacerea
nevoilor individuale 1n conditii de egalitate;
e principiul dezvoltarii — dezvolta ideea potrivit careia persoanele cu CES pot fi capabile de
invatare si dezvoltare pe baza potentialului de care dispun;
e principiul egalitatii sanselor — scolarizarea elevilor cu CES trebuie sa se realizeze in
cadrul sistemului national de invatamant eliminandu-se practicile discriminatorii;
e principiul interventiei timpurii — promoveaza necesitatea unei interventii de la varste
mici, sansele de integrare ulterioara fiind mult mai mari;
e principiul asigurarii serviciilor de sprijin — presupune existenta serviciilor de consiliere ce

presupun utilizarea de resurse umane, materiale, financiare [74].

Incluziunea vizeaza aspecte legate de schimbarea atitudinilor si practicilor din partea
indivizilor sau a institutiilor in vederea participdrii in mod egal la viata si cultura comunitatii de
unde provin a tuturor persoanelor, chiar si a celor considerate “diferite” din perspectiva
deficientelor. Educatia de tip incluziv promoveaza ridicarea barierelor in invatare si la asigurarea
participarii persoanelor vulnerabile expuse la marginalizare si excludere. In acest sens, se are in
vedere un proces amplu de permanentda imbunatatire a exploatarii resurselor existente, in special
a resurselor umane de participare la procesul de invatamant a tuturor elevilor din comunitate.

Analizand comparativ cele doud concepte se poate spune cd integrarea reprezinta un
proces de asimilare a elevului 1n cadrul invatamantului de masa si prin intermediul acestuia el se
adapteaza scolii dar aceasta nu inregistreaza schimbari majore, in timp ce incluziunea sustine

ideea cd intreg sistemul educational trebuie sd suporte schimbari si sd se adapteze nevoilor
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elevului [98; 118].

,»rermenul alternativ de incluziune a fost introdus pentru a descrie mai bine calitatea
invatamantului oferit elevilor in cadrul unui mediu integrat. Pentru ca acesti copii sa fie inclusi
complet este necesar ca ei sa ia parte in mod activ si total la viata scolara, sa fie considerati
membri valorosi ai comunitatii scolare si totodata membri cu drepturi depline” [113].

Cele mai importante forme de integrare sunt:

e [ntegrarea sociala — are loc atunci cand elevii de la Tnvatamant special interactioneaza cu
elevii din invatamantul de masa pe perioada pauzelor scolare sau prin antrenarea la
diferite activitati;

e Integrarea functionala — are loc atunci cand este asigurata participarea tuturor elevilor la
diverse programe educationale;

e Integrarea locala — are loc cand elevii Invatd in aceeasi clasd frecventand cursurile scolii
normale, dar unii dintre ei invata dupa un curriculum diferit adaptat nevoilor.

Cercetatorii au demonstrat ca prin integrare se fac diferite actiuni pentru sprijinirea
populatiei marginalizate asupra individului sau grupului in raport cu standardele si conditiile din
grupul social dominant, iar incluziunea se exprima prin valorificarea diversitatii si
constientizarea necesitatii de gasire de solutii pentru nevoile adecvate diferitelor tipuri de elevi.

M.Ainscow, T.Booth si A.Dyson (2001) si altii pledeaza pentru 0 conceptualizare a
invatdmantului incluziv si sustin cd: “invatamantul incluziv ar trebui sd se adreseze tuturor
elevilor; invatamantul incluziv necesitd mobilizarea pentru eliminarea barierelor din calea
invatarii §i are in vedere participarea oricarui elev sau tanar, nu doar a acelora despre care se
spune ca au nevoie de un sistem de invatamant special; incluziunea se refera in egala masura la
participarea cu drepturi depline indiferent de rasd, clasa sociald, sex sau conditie sociald -
precum saracia” [97; 101].

Integrarea vizeaza:

e Nevoile elevilor cu cerinte educative speciale;

e Nevoia de schimbare, de remediere a elevului vizat;

e Nevoia de profesionisti, de expertiza specializata si sprijin formal.

Incluziunea vizeaza:

e Schimbadrile ce au loc 1n scoala;

e Centrarea pe beneficiile elevilor prin includerea tuturor in activitati desfasurate;

e Sprijinul informal;

e Actul predarii adecvat pentru toti elevii.
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Incluziunea educationald este perceputa ca raspuns la caracterul limitat al integrarii in
educatiei deoarece nu facilita accesul la educatie a tuturor tipurilor de copii cu cerinte educative
speciale si pune accent pe adaptarea rolului scolii de masa la criteriul diversitatii copiilor prin
folosirea de metode adecvate nevoilor.

Incluziunea educationala are obiective specifice ce presupun: intensificarea relatiilor
interpersonale, dezvoltarea de interactiuni pozitive, deschise, flexibilizarea si adaptarea
programelor scolare, adecvarea strategiilor educationale, asigurarea de servicii de interventie
pentru copiii cu cerinte speciale si, nu 1n ultimul rdnd, promovarea echitatii sociale si a egalitatii
in drepturi.

Daca prin integrare se iau masuri de plasare efectiva a copiilor cu cerinte educative
speciale in scolile de masa fara garantarea interactiunilor dintre acestia si stabilirea unui parcurs
educational normal, incluziunea consta in adaptarea resurselor existente si corelarea lor cu noile
cerinte educationale la elevii cu CES.

Concluzia este ca existd o diferentd majora intre cele doud concepte: in cazul integrarii
copilul este obligat sa faca fata cerintelor cautandu-se mijloacele de crestere a adaptarii la
scolarizare, in timp ce incluziunea presupune ca scoala sa gaseasca mijloace adecvate pentru a
raspunde nevoilor particulare a elevilor indiferent de potential. Deci, integrarea este considerata
un prim pas in realizarea incluziunii cu scopul de plasare a elevilor cu CES in scolile de masa
prin adaptarea curriculumului, reflectand astfel un sistem educational deschis cu interventie
corespunzatoare indiferent de nevoi.

Erorile de aplicare care pot aparea pe fondul unei diferentieri neclare a celor doua
concepte produc efecte negative in defavoarea copiilor cu cerinte educative speciale:

e plasarea elevilor cu CES in medii scolare fara o pregatire de specialitate adecvata
nevoilor, fara metode specifice de interventie si fara suport;

e amplasarea claselor integrate in extremitatile cladirilor scolare sau separate;

e lipsa de considerare a nevoilor individuale care contravine evolutiei lor;

e izolarea elevilor cu CES in scolile de masa;

e gruparea acestora dar cu nevoi diferite in cadrul aceleasi clase;

e minimizarea importantei problemelor din mediul familial.

Pe baza aspectelor evidentiate, se poate constata cd analiza studiilor, documentelor si
abordarilor pe tema integrarii/ incluziunii ne determina sa concluzionam ca nu exista un consens,
o viziune generala unanima sau o definitie unicd. Se considera oportuna acceptarea combinatiei

de elemente din definitiile oferite de literatura de specialitate In domeniu adaptata contextului
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educational si socio-cultural.

La nivel international, dupa Michael L. Wehmeyer [127] se delimiteaza trei generatii de
incluziune in sistemele educationale: prima generatie a debutat in anii 1980 cand s-a accentuat
importanta integrarii elevilor cu CES in invatamantul de masa, dezvoltandu-se astfel bazele
practicilor de tip incluziv facandu-se eforturi in sensul tranzitiei de la invatarea in medii separate
la medii normalizate; a doua generatie de incluziune s-a realizat dupa anul 1990 prin
concentrarea practicilor ce dezvolta strategiile de predare-invatare din invatamantul de masa cu
schimbari majore la nivelul curriculumului scolar accentudnd valentele sociale in directia
cercetarii si dezvoltarii practicilor de promovare a incluziunii; a treia generatie este decisiva,
hotaratoare, de o importanta majora prin asigurarea accesului tuturor elevilor la curriculumul
educational pe baza designului universal pentru invatare prin promovarea autodeterminarii, a
orientarii si a motivarii spre invatare.

In context actual, modelul educatiei incluzive este supus provocarilor sistemului
educational propunandu-se de catre experti mai multe directii de actiune [121] ce tin de:
schimbatrile de atitudine prin elaborarea de politici educationale, de asigurarea incluziunii printr-
0 interventie timpurie, promovarea unui curriculum de tip incluziv, accentuarea pregatirii
profesionale a cadrelor didactice si adecvarea resurselor si legislatiei in acest sens.

Un alt model promovat de literatura de specialitate este elaborat de autorii R. Janney si
M.E. Snell [117, p.2] ce are la baza 6 componente-cheie ale educatiei in viziune incluziva: un
model de program incluziv, intensificarea colabordrii in echipa in rezolvarea problemelor,
delimitarea scopurilor si a valorilor comune, aplicarea de strategii in vederea facilitarii sprijinului
intre cei care invata, asigurarea culturii incluzive a scolii si adaptarea practicilor curriculare la
clasa de elevi.

In ceea ce priveste asigurarea succesului in incluziune [129], deduc o serie de elemente
definitorii precum: conducerea/ leadershipul, practicile personale ale profesorilor si
imbunatatirea lor, convingerile si atitudinile cadrelor didactice, formarea profesionala a cadrelor
didactice si acoperirea nevoilor profesorilor.

Sistemul educational din Romania este intr-o continua schimbare si evolutie prezentand
sporadic elemente de discriminare in sensul in care nu exista oportunitati de dezvoltare maximala
a potentialului elevilor indiferent de dezvoltarea fizica si psihica. Se constata un interes deosebit
din partea cercetatorilor conturandu-se viziuni diferite cu privire la cele doua concepte integrare
vs incluziune. ,,Educatia integrata - se refera in esenta la integrarea in structurile Invatamantului
de masa a copiilor cu cerinte speciale in educatie (copii cu deficiente senzoriale, fizice,

intelectuale sau de limbaj, defavorizati socio-economic si cultural, copii din centrele de asistenta
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si ocrotire, copii cu usoare tulburari psiho-afective si comportamentale, copii infectati cu virusul
HIV, etc.) pentru a oferi un climat favorabil dezvoltarii armonioase si cat mai echilibrate a
personalitatii acestora” [75, p.14]. Conform autorului citat, procesul de integrare vizeaza
includerea elevilor cu CES indiferent de dizabilitatile pe care le au in invatamantul de masa
oferindu-le premisele unei dezvoltari optime. Se face distinctia dintre integrarea educativa si
educatia integratd. Referindu-se la aceste aspecte, in literatura de specialitate se evidentiaza ca
“pentru ca o educatie sa fie integratd in sensul specific al termenului, ea trebuie sa fie in primul
rand integratoare, mai inainte de a fi integrativa” [88, p.16]. Educatia integratd este de tip
calitativ, urmarindu-se valoarea procesului instruirii, la nivelul asimildrii si acomodarii prin
raportare directd la nevoile elevilor cu CES. Cu privire la fenomenul de incluziune. D.Popovici
concluziona ca ,,incluziunea se referd la faptul ca oricine, indiferent de deficienta sa sau de
dificultatile pe care le intampina in invatare, trebuie tratat ca un membru al societatii, iar
diversele servicii speciale de care are nevoie, trebuie furnizate in cadrul serviciilor sociale,
educationale, medicale si celelalte servicii puse la dispozitia tuturor membrilor societatii”
[Apud 74].

In Republica Moldova a fost elaborat cadrul normativ national pe baza politicilor
internationale reglementandu-se aspecte privind drepturile civile, culturale, sociale si culturale.
Asigurarea dreptului la educatiei se realizeaza concret prin ratificarea documentelor de politici
internationale, prin aderarea la obiectivele de dezvoltare promovate la nivel mondial si pe baza
dezvoltarii politicilor la nivel national. Referindu-se la echitatea sociala ,,recunoasterea oficiala
si garantarea egalitatii sanselor la educatie si protectie sociala, oferite prin legislatie, nu sunt
conditii suficiente pentru eliminarea inechitatilor in domeniu. Disparitatile socioeconomice intre
diferite medii si categorii sociale raman a fi o sursd de inegalitate. Realitatea atestd, in multe
scoli, un sistem segregationist de educatie, mostenit de la modelul sovietic, statutul scolii fiind
determinat de succesele academice ale copiilor, ceea ce presupunea promovarea copiilor cu o
reusita scolard buna” [21, p.13]. Pe baza celor afirmate se impune o interventie prompta a
cadrelor didactice de sprijin in vederea depasirii inegalitatilor constatdndu-se un numar simbolic
la nivel national.

Clarificarea conceptuald a evidentiat aspectele importante ce vizeaza incluziunea in
sistemul educational, precum si politicile actuale in vigoare reglementate de legi si asigurarea
unui cadru adecvat care sa favorizeze egalizarea sanselor pentru elevii cu CES constituie
premisele si fundamentele pentru realizarea instruirii individualizate detaliatd in subcapitolul

urmator.
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1.2. Instruirea individualizata a elevilor cu CES: abordare psihologica, pedagogica

si metodologica

Pedagogia modernd promoveaza tendinta potrivit careia educatia trebuie sa fie flexibila si
centrata pe stimularea si dezvoltarea capacitatilor si aptitudinilor elevilor raportate la potentialul
elevilor in vederea obtinerii succesului scolar. Viziunea modernd asupra invatarii pune in centrul
intereselor educationale adoptarea de structuri, de continuturi si de forme pentru a facilita
dezvoltarea elevilor si valorificarea la nivel superior a potentialului acestora. Realizarea
dezideratelor din procesul de invdtamant necesita tratarea individualizata a elevilor prin
cunoasterea particularitatilor psihoindividuale si de varsta in vederea proiectdrii si aplicarii
strategiilor specifice cu rol in potentarea randamentului scolar.

In acest sens, organizarea intregului proces educational trebuie si se desfisoare dupa
principiul individualizarii care mai este denumit in literatura de specialitate principiul
potentialului fizic si intelectual, realizarea concordantei dintre sarcinile de invatare si
particularitatile psihopedagogice ale elevilor printr-o evolutie graduala de la simplu la complex,
de la particular la general. Acest principiu impune o dimensionare a continuturilor
invatdmantului, o ajustare a solicitarilor la care i1 supunem pe elevi si o relationare optima intre
cerintele formulate, specificul personalitatii precum si efortul depus in indeplinirea acestora.

Centrarea procesului educational pe principiul individualizarii este exprimatd ca fiind o
necesitate pe fondul relatiei dintre invatare si dezvoltare prin care informatiile cu care vine in
contact elevul sunt asimilate cu ajutorul structurilor cognitive care cunosc o adaptare continua la
noile continuturi favorizand invatarea.

,Individualizarea actului didactic la nivelul celor trei verigi, predare-invatare-evaluare,
este o actiune pedagogica ce are loc in conditiile invatgmantului organizat pe colectivitati scolare
copil. Ea se realizeaza cu ajutorul unui continut instructiv-educativ diferentiat si al unor tehnici
didactice variate, adaptabile fiecarui copil si fiecarui grup de elevi” [36]. In conceptia autorului,
abordarea individualizarii procesului educational se realizeaza la nivelul activitatilor de predare,
invatare si evaluare prin raportarea directd la potentialul elevilor in vederea adaptarii
continuturilor curriculare intr-o maniera diferentiata.

In literatura de specialitate se contureaza opinii diferite cu privire la conceptul de
individualizare a invatarii, dar toate converg catre eficientizarea procesului de incluziune a
elevilor cu CES si evidentierea importantei aplicarii acestuia in procesul educational. Analizand

evolutia acestui concept se constatd cd a constituit o preocupare continud a cercetatorilor de

32



renume in domeniul psihopedagogiei. In acest sens, evidentiem contributia la nivel international
a autorilor consacrati: J.Piaget, L.S. Vigotki, P.l. Galperin, J.S. Bruner, C.Freinet, C.Rogers,
E.Erikson. Dezvoltand aceasta idee, mentionam ca Piaget se centreaza pe valorificarea
pedagogica dupa criteriul eficientei prin raportarea la stadiile de dezvoltare cognitiva a elevului
care este potentat In conditiile asigurdrii conditiilor de invatare individualizatd si aplicarea
metodelor adecvate vizand nivelele de receptare, asimilare, acomodare si adaptare. L.S. Vygotky
accentueaza importanta crearii mediului sociocultural in vederea realizarii invatarii eficiente din
perspectiva relatiei optime dintre educator si educat pe fondul careia educatorul este cel care
anticipeaza ,,zona proximei dezvoltari” si o valorifica pedagogic vizand evolutia educatului in
raport cu caracteristicile psihoindividuale.

Cu privire la acest concept se evidentiazd conceptia lui P.l. Galperin care sustine
valorificarea eficientd a structurilor la nivel cognitiv individual sau in grup pe parcursul a trei
etape de formare-dezvoltare a activitatii mentale: etapa actiunii materiale pe baza materialelor
didactice diverse, etapa actiunii verbale externe prin activarea resurselor limbajului extern si
etapa actiunii verbale interne asigurand interiorizarea la nivelul structurilor cognitive prin
perfectionarea si transformarea lor in resurse de dezvoltare permanentd a educatului. Alte
conceptii de valoare a fost inaintatd de J.S. Bruner care considera ca reusita scolarad generala
asigurata de instruirea individualizatd are la baza intensificarea relatiilor dintre gandirea
intuitiva-analitica si aplicarea metodelor si mijloacelor didactice adecvate. Astfel, modalitatile de
instruire se fundamenteazd pe experienta socioculturala a elevilor prin intermediul actiunii
directe cu obiectele, utilizand imaginile si valorificarea functiilor limbajului.

In ceea ce priveste conceptiile contemporane se evidentiazi autori de referintd care
promoveaza principiul individualizarii constituindu-se ca un reper normativ in conditiile unor
,»abordari multiple ale cunoasterii” (H.Gardner), a raporturilor dintre ,,cultura, minte si educatie”
(J.S. Bruner), in valorificarea invatarii continue ca o tehnica a sinelui (M.Tennant). O preocupare
constanta asupra aspectelor individualizarii se constatd la mai multi cercetdtori din Romania: A.
Ghergut, E. Vrasmas, 1. Radu, M.D. Bocos etc., precum si din Republica Moldova: M. Sevciuc,
A. Racu, A. Cara, D. Ginu, etc.

Aspectele comune tuturor autorilor mentionati sunt reprezentate de perspectivele multiple
de abordare a fenomenului individualizarii perceput ca fiind un proces dinamic care este
operationalizat printr-o serie de strategii de eficientizare a invatarii si care se centreazd in directia
formarii competentelor cadrelor didactice in vederea abordarii incluziunii educationale.

In viziunea noastra, individualizarea invatarii se raporteaza direct la profilul psihologic al

elevilor care conferd un caracter de unicitate si irepetabilitate si se bazeaza pe 0 Cunoastere
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profunda, reald a educabililor pentru stabilirea actiunilor pedagogice adecvate in vederea
eficientizarii procesului educational oferind posibilitatea de formare si afirmare.

Analiza SWOT din perspectiva instruirii individualizate a elevilor cu CES scoate in
evidentd aspecte relevante legate de abordarea personalizatd a procesului educational

(Tabelul 1.1).

Tabel 1.1. Analiza SWOT a problematicii instruirii individualizate

Puncte tari

Puncte slabe

asigura accesul la educatie si sanse egale
pentru toti elevii promovand diversitatea;

promoveaza toleranta si acceptarea prin
intelegerea relatiilor dintre copiii ”speciali” si
copiii “normali”;

promoveaza cooperarea si atitudinea de
valorizare a copiilor de orice fel;

are la baza principiul potrivit caruia orice
copil poate invata;

asigurd Invatarea de tip individualizat
incurajand dezvoltarea abilitatilor de munca;
selecteaza si aplica strategii eficiente de lucru
cu elevii raportat la specificul psihoindividual
si de varsta;

promoveaza elaborarea unui curriculum
adaptat nevoilor elevilor;

utilizeaza resurse si materiale suport adecvate
invatdrii si accesibilizdrii continuturilor;

interes scézut pentru perfectionare a cadrelor
didactice implicate;

diferentele dintre copii pot deveni o sursa de
conflict;

aplicarea incorecta a strategiilor de valorizare
si de potentare a fiecarui copil;

comunicare defectuoasa intre membrii echipei
de interventie;

conditii de lucru neadecvate pentru serviciile
de sprijin;

lipsa implicarii parintilor in activitatea de
recuperare a copilului lasand in totalitate
responsabilitatea institutiilor specializate;
dificultati de proiectare si aplicare a
curriculum-ului adaptat;

lipsa resurselor materialelor didactice
necesare activitatilor educationale;

lipsa de informare a copiilor si parintilor
acestora in privinta drepturilor pe care le au;

Oportunitati

Amenintari

risc redus de excluziune sociala a copiilor cu
dizabilitati;

formarea abilitatilor necesare standardelor
educationale pentru o integrare armonioasa in
sistemul de invatamant;

ofera cadrul necesar dezvoltarii si
interactiunii sociale in mediul scolar;
flexibilizarea interventiilor personalizate;
implicarea parintilor prin oferirea de exemple
concrete de abordare personalizata a elevului
cu CES;

intensificarea parteneriatelor de tipul ,,scoala
— familie”;

lipsa de coordonare intre evaluarea
promovata de cadrul didactic de la clasa si
cadrul didactic de sprijin;

ratda de incluziune redusa a scolilor din
invatamantul de masa;

conditii socio-economice deficitare ale
familiilor elevilor cu CES;

cresterea fenomenului de inegalitate intre
copii;
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Modelul educational de tip incluziv este centrat pe fundamentele pedagogice, psihologice
si sociale promovate de Rezolutia Organizatiei Natiunilor Unite: “dreptului egal la educatie i
egalizarii sanselor; individualizarii procesului educational si dezvoltarii maximale a
potentialului fiecarui copil; nondiscriminarii, tolerantei si valorificarii tuturor diferentelor;
flexibilitatii in activitatea didactica, designului universal.”

Abordarea individualizata a procesului educational are in vedere o serie de teorii ale
autorilor din literatura de specialitate internationald, teorii renumite fiind aplicate in procesul
educational si care prezintd puncte de vedere solide constituind puncte de plecare in
fundamentarea stiintificd si proiectarea eficientd a unui invatamant de calitate bazat pe o

integrare armonioasa a tuturor elevilor (Tabelul 1.2).

Tabel 1. 2. Abordarea individualizata a invatarii in literatura de specialitate

Anul

Autorul

Teoria

Detaliere

1896-
1980

Jean Piaget

Teoria stadiala
a dezvoltarii
cognitive a
elevului

Piaget formuleazd ideea potrivit careia dezvoltarea
cognitivd a copiilor este stadiala si se bazeazd pe
modelele culturale ale grupului social din care face parte.
In aceste conditii procesul de instruire a invatarii trebuie
sa fie raportat la functionarea sa intelectuald, la potential
si la stimularea proceselor de adaptare, autoreglare si
dezvoltare comportamentala. Conform acestei teorii
capacitatea cognitiva se manifestd diferit in functie de
varsta pe fondul cu mediul

interactiunii  copilului

inconjurator.

1902-
1994

Erik Erikson

Teoria
dezvoltarii
psihosociale

Teoria psihosociala a 1ui Erikson este o teorie de
dezvoltare stadiald a personalitatii prin depasirea unor
crize specifice fiecarei etape de varsta. Trecerea la un
stadiu superior de evolutie este conditionatd de contextul
cultural si de experienta de viatd. Erikson identifica 8
etape de dezvoltare epigenetica, iar fiecarui stadiu ii
corespunde o sarcind sociald specifica varstei.

1896-
1934

Lev Vigotski

Teoria socio-
culturala

Vigotski promoveazd conceptul de “zona proximei
dezvoltari” considerand ca dezvoltarea cognitiva este un
proces social pe fondul interactiunilor dintre adulti si
copii. Autorul enunta ideea potrivit careia dezvoltarea are
doud trasaturi importante: experientele sociale noi stau la
baza experientelor anterioare si interactiunile dintre cele
doua etape contribuie la dezvoltarea psihica a copiilor
evidentiind latura
dezvoltarea umana.

sociald care este esentiald 1in

1902

John Dewey

Teoria
invatarii
experientiale

Teoria promovatd de Dewey propune ideea potrivit careia
procesul de invdtare se realizeazd pe baza actiunii si
experimentarii situatiilor, sarcinilor in care este implicat
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un subiect folosind resurse proprii si abilitati in rezolvarea
incertitudinii  dezvoltdind comportamente adaptative.
Experienta acumulatd constituie baza pentru experientele

ulterioare.
1925 Albert Teoria Bandura propune teoria invatarii sociale potrivit careia
Bandura invatarii copiii isi insusesc comportamente noi prin observarea
sociale persoanelor. Autorul considera ca motivatia extrinseca nu

reprezintd singurul mod de Invatare, motivatia intrinseca
fiind la fel de importanta pe fondul sentimentelor de
satisfactie, realizare. Observarea comportamentelor
parintilor si  persoanelor apropiate  influenteaza
dezvoltarea de noi abilititi si favorizeazd achizitia de

informatii.
1983 Howard Teoria Gardner evidentiaza 8 tipuri de inteligentd. Cele mai des
Gardner inteligentelor | utilizate in sistemele educationale sunt inteligenta verbala
multiple si logico-matematica. Propune acordarea unei importante

echilibrate asupra tuturor dimensiunilor deoarece copiii
trebuie ajutati sa dezvolte domeniile la care prezintd
inclinatii. Din perspectiva acestei teorii se impune
necesitatea explorarii a cit mai multe modalititi de
dezvoltare pentru identificarea celor mai potrivite.

Teoriile enuntate reprezinta repere ale pedagogiei contemporane ce evidentiaza
particularitatile psihoindividuale ale indivizilor ceea ce 1i diferentiaza, dar si calititi comune
specifice grupurilor sociale. Ele stau la baza individualizarii invatarii exprimand necesitatea unei
adaptari dinamice a dimensiunilor cognitive si actionale a continuturilor si strategiilor didactice
la caracteristicile copiilor in vederea stimularii potentialului maxim al dezvoltarii.

Problematica instruirii individualizate a elevilor cu CES necesita o abordare din mai
multe perspective: psihologicd, pedagogica si metodologica pentru o aprofundare a conceptului
st o tratare multidimensionala.

Perspectiva psihologica a fost abordata in literatura de specialitate de mai multi autori
printre care G.Bulat si D.Ginu [6], V.Rusnac [82] evidentiindu-se cunoasterea particularitatilor
psihoindividuale ale elevului cu CES pentru o tratare individualizata adecvatd conforma cu
tipologia la care se incadreaza. Finalitatile educationale din punct de vedere psihologic urmaresc
0 serie de aspecte definitorii de care trebuie sda se tind cont in planificarea si organizarea
procesului educational:

e dezvoltarea capacitatilor psihice si fizice conform principiului normalitatii;
e realizarea de programe de stimulare a potentialului deficitar prin dezvoltarea functiilor

care suplinesc aceste aspecte;
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e stimularea si dezvoltarea dimensiunii motivationale prin crearea unui climat afectiv
proprie invatarii;

e dezvoltarea abilitatilor de socializare si relationare cu persoanele din jur prin asigurarea
progresului la nivel comunicativ si cognitiv;

e dezvoltarea insusirilor pozitive ale personalitatii si a comportamentelor adaptative [25].

In practica educationald tratarea individualizata a invatarii la elevii cu CES porneste de la
aspecte legate de analiza riguroasa si responsabild pe baza unor indicatori specifici raportati la
randamentul scolar:

= sesizarea diferentelor semnificative dintre capacitatile elevilor cu CES si performantele
scolare;
identificarea unui progres scolar minim masurat pe o perioadd mare de timp;
constatarea unei incapacitati care constituie un impediment in activitatea educationald;

evolutia scolara la un nivel inferior comparativ cu copiii de aceeasi varsta;

v v vV

identificarea de dificultati la nivel emotional si comportamental care blocheaza procesul

de invatare;

v

manifesta deficiente senzoriale si psihice care necesita servicii specializate suplimentare;

v

dificultati in dezvoltarea relatiilor sociale si comunicare defectuoasa.
Aspectele psihologice in instruirea individualizatd vizeaza o serie de deficiente de
invatare care genereazd disfunctionalitdti ce afecteaza invatarea scolard. Cunoasterea in
profunzime a acestor aspecte constituie premisa unei abordari eficiente a procesului educational
in cazul elevilor cu CES. ,In dezvoltarea psihici pot avea loc opriri sau chiar regrese sub
influenta unor factori deterioranti, stresanti, tensionali, etc. Intarzierile dezvoltarii psihice pot fi
intarzieri de aparitie a unor conduite superioare sau a unor conduite noi (intarzieri in structurarea
vorbirii la copiii mici) sau intarzieri de dezvoltare psihica propriu-zisa (dupa ce conduitele s-au
constituit). Fiind in cea mai mare parte dependenta de caracterul si continutul influentelor
educative, dezvoltarea psihica constituie finalitatea principala a procesului de invatamant” [78].

Din perspectiva disfunctiilor psihice se contureaza viziunea moderna a Invatamantului
potrivit careia accentul nu trebuie sa se pund pe performantele intelectuale, ci pe recuperarea
acestora prin cresterea potentialitatii de compensare si utilizarea lor in procesul de adaptare
sociald si scolara.

,Dereglarea functionalitatii normale” determina tulburari in dezvoltare si creeaza blocaje
sau dificultati de invatare perturband procesul adaptativ. Abordarea psihologica a
individualizarii invatarii are la baza o serie de factori care conditioneaza procesul invatarii si il

influenteaza. Clasificarea acestor factori se poate realiza dupa cum urmeaza (Figura 1.1):
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* determinari
anatomofiziologice

» factori psihologici de
naturd endogend

» factori psihologici de
naturd exogend

Factori
primari

sdimensionarea sarcinilor scolare

*obiectivitate in apreciere

*spirjin insuficient pentru stimularea
studiului individual

erigiditatea ritmurilor de invatare

= abordéri frontale;

I\ * numdrul elevilor din clas3;

eterogenitatea grupului;

Factori
scolari

Factori
sociali

Factori
familial

econtext social

esucces profesional
si social

eclimatul familial
erelatiile familiale
estil de educatie
ecvenimente

Figura 1.1. Factori care influenteaza individualizarea invitarii [25]

Cunoasterea aspectelor de natura psihologica in problema individualizarii invatarii
constituie premisele pentru o abordare de tip pedagogic si o organizare mai eficientd a
demersului didactic. In acest sens, sunt cunoscute mai multe lucrari ale autorilor: E.Vrismas,
A.Racu, D.Ungureanu, E.Verza, A.Ghergut, N.Bucun, D.Ginu, V.Rusnac, V.Balan, L.Borta,
V.Botnari, A.Cara. Realizarea unei educatii de calitate presupune o planificare responsabila a
procesului de invatamant astfel Incat sd raspunda cerintelor individuale ale elevilor si asigurarea
oportunitatilor egale in invatare.

Activitatea de planificare a procesului educational in viziunea autorilor prin abordarea
individualizatd porneste de la o serie de intrebari premergatoare al caror raspuns stabileste in linii
generale cadrul pe care se fundamenteaza demersul didactic de personalizare a invatarii.

O preocupare constantd a cadrelor didactice este de a proiecta si organiza eficient
procesul educational in vederea stimuldrii tuturor elevilor prin participarea activa raportat la
nivelul de dezvoltare si la potentialul intelectual. Profesorului ii revine responsabilitatea de
elaborare a suportului educativ de tip individualizat la clasa de elevi pe baza particularitatilor
elevilor si pe fondul interactiunii cu persoanele specializate care actioneaza in beneficiul

acestora.
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sprincipala modalitate de realizare a educatiei centrate

pe elev

spersonalizarea educatiei prin adaptarea procesului de
CE ESTE? invatamant la particularitatile psihoindividuale ale

elevilor

sadaptarea complexitatii sarcinilor de invdtare la
potentialul elevului

spentru satisfacerea nevoilor educationale ale elevilor

spentru eficientizarea procesului educational prin
asigurarea succesului scolar

sparticularitdti psihoindividuale ale educabilului
evarsta

o sritm de dezvoltare
I N CE CO N D I TI I ? +stil de invdtare

snevoi de invatare
ecaracteristicile mediului sociocultural al familiei

estimularea potentialului intelectual la nivel maxim
sintensificarea interactiunilor sociale

PENTRU CE? eoferirea de sanse in invatare

+finalitdti educationale individuale;

eimplicarea resurselor umane(copil cu CES, profesori, personal
de sprijin)

C U M ? sutilizarea de metode, tehnici si procedee adecvate

. eadaptrarea materialelor didactice la specificul instruirii
individualizate

Din perspectiva pedagogica, instruirea individualizata este centrata pe dezvoltarea
competentelor elevilor la un nivel maxim al potentialului aplicandu-se sarcini didactice adecvate,
modalitati de realizare specifice, procedee de reglare in functie de particularitatile
psihoindividuale.

Proiectarea pedagogica de tip individualizat se realizeaza pe baza unor aspecte ce
urmaresc necesitatile educationale ale elevilor cu CES, adaptarile/ modificarile curriculare,
stabilirea metodelor adecvate, crearea unui climat favorabil, aplicarea de strategii de organizare
diferite. Instruirea individualizatd aduce mai multe beneficii copilului cu cerinte speciale din
perspectiva dezvoltdrii tehnicilor de muncd independentd, stimularea originalitatii si a
creativitatii si a valorificarii experientelor anterioare.

Procesul de operationalizare a obiectivelor educationale este realizat printr-o abordare
Unitard a personalitatii pe baza limitelor impuse de structura neuropsihica si pSihointelectuala.

Activitatea de proiectare individualizatd se fundamenteazd pe intensificarea relatiilor dintre
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scoala, familie si comunitate si urmareste: informarea comunitatii locale despre sansa recuperarii
educatiei, importanta educatiei de tip incluziv si a beneficiilor aduse, promovarea unei atitudini
favorabile fatd de copiii cu nevoi speciale, implicarea activa a parintilor elevilor cu CES, a
intregii comunitati. In aceste conditii scoala este cea care trebuie si se adapteze cerintelor si
specificului cerintelor speciale prin aplicarea strategiilor didactice, a metodelor si tehnicilor de
lucru specifice activitatilor de planificare, realizarea instruirii si evaluare.

,»Instruirea individualizata constituie o cerintd didactica generala promovata de-a lungul
istoriei pedagogiei, sustinuta la nivel superior, axiomatic, de paradigma curriculumului” [38].
Potrivit autorului, instruirea individualizata reprezinta din punct de vedere teoretic un principiu
general care reglementeazd activitatea educationald sub formele de organizare generala,
particulara si concreta. In conditiile proiectirii curriculare activitatea individualizata are actiuni
specifice de valorificare a potentialului cognitiv si noncognitiv.

Individualizarea invatarii decurge din proiectarea curriculara la nivel global urmand
actiuni pedagogice specifice:

e predare individualizatd (adapteaza demersul didactic la cerintele clasei de elevi);
e cvaluare individualizata (Se realizeaza pe parcursul activitatii finalizind cu luarea
deciziilor reglementand mecanismele de reglare si autoreglare).

In contextul individualizarii se contureazi rolul profesorului/ profesorului de sprijin din
perspectiva eficientizarii procesului educational caruia ii revin mai multe sarcini:

v’ centrarea pe nevoile elevilor;

v' secventele de invatare stabilite prin evaluare formativa;

v" modificarea procesului, continutului si produselor invétarii in functie de nevoile elevului;
v' colaborarea dintre profesor si elev in procesul de invatare

Rolul si functiile cadrului didactic sunt clar delimitate si definite: facilitator al unui mediu
de lucru propice invatarii individualizate, model de comunicare pentru elevi, ofera sprijin
educabililor, 1i directioneaza si le ofera un feedback sprijinindu-i in identificarea strategiilor
adecvate de invatare a noilor continuturi. ,,Centrarea pe elev a devenit o conditie de calitate si
eficienta a procesului formativ, dar si una dintre caile de rezolvare a numeroaselor dificultati pe
care le cunoaste si le amplifica invatamantul contemporan: diminuarea motivatiei elevilor pentru
invatatura, lipsa de atractivitate a programului scolar, scaderea gradului de implicare in
activitatile de invatare, diminuarea importantei acordate imaginatiei, creativitatii si afectivitatii
elevilor in favoarea prefuirii exagerate a gandirii si memoriei acestora, favorizarea abordarilor
mecanice si reproductive ale invatarii in defavoarea celor euristice (bazate pe descoperire),

accentuarea abordarii pasive de catre profesor/ elev a activitatii didactice, rutina si monotonia,
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scaderea performantei scolare [85, p.46-47].

Structura modelului de instruire individualizata eficienta propusd de literatura de
specialitate in domeniul educatiei elevilor cu CES cuprinde o serie de elemente si actiuni
componente care sunt interdependente si care aduc beneficii pe plan cognitiv, social,

comportamental elevilor cu cerinte educative speciale:

Atitudinea cadrului didactic

A4

Continuturile invatarii raportate la profilul individual al elevului

\NZ

Obiective / procese / produse centrate pe interesele elevului

\Z

Monitorizare si feedback

\Z

Comunicare si colaborare

\Z

Evaluare formativa

e

Figura 1.2. Modelul de instruire individualizata

Detaliind pe baza modelului prezentat, evidentiem elementele pe care se fundamenteaza
instruirea individualizatd care descriu actiunile cadrului didactic si ii confera un rol important in
eficientizarea procesului educational. Elementul de referinta este atitudinea profesorului care se
fundamenteaza pe principiile constructivismului. Rolul acestuia este unul determinant in
alinierea continuturilor la profilul de invétare al elevului. Structurarea obiectivelor individuale la
interesele elevilor favorizeaza invatarea in ritm propriu. Procesul de comunicare intre cei doi
factori profesor-elev se bazeaza pe incurajarea continud a elevilor in autoevaluare si depistarea
eventualelor dificultati de invatare. Evaluarea formativa contribuie semnificativ la stabilirea
pasilor necesari pentru adaptarea continua a instruirii.

Autoarea Olga Oprea [70, p.175] considera ca instruirea individualizatd se aplicd in

procesul de Invatdmant contemporan in anumite conditii:
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O cu scop ,terapeutic” pentru recuperarea elevilor care prezintd forme de intarziere in
dezvoltarea intelectuala, fara sa fie inapoiati mintal;

® pentru prevenirea i recuperarea retardarii scolare, cauzata de motive de ordin
pedagogic;

© pentru a oferi un supliment de instructie elevilor supradotati si celor care poseda
aptitudini speciale pentru anumite discipline.

Planificarea individualizatd are ca scop evaluarea dificultatilor de Invatare ale elevilor in
vederea stabilirii finalitatilor educationale in mode realist si adecvat si de stabilire a metodelor si
mijloacelor de realizare, organizarea timpului, identificarea criteriilor de apreciere a
performantelor scolare si a modalitatilor de evaluare. Procesul de proiectare individualizata a
instruirii are ca reper rezultatele evaluarii initiale curriculara ca o conditie in elaborarea si
organizarea demersului educational prin adaptarea la nevoile individuale ale elevilor cu CES.

Evaluarea initiala in instruirea individualizata ne ofera informatii care sprijind cadrele
didactice 1n planificarea pasilor de organizare a invatarii in mediul incluziv. Scopul evaluarii
initiale este de sprijinire a elevilor din invatamantul de masa si de stabilire a deciziilor din cadrul
procesului de predare. O evaluare corecta trebuie sa se centreze pe luarea deciziilor din cadrul
procesului educational si identificarea strategiilor adecvate si nu pe ierarhizarea si etichetarea
elevilor.

Elaborarea testelor initiale trebuie sa respecte principiul relevantei si sa ofere informatiile
necesare proiectarii curriculare si sa indeplineasca conditiile:

M Itemii trebuie conceputi astfel incat sa ofere informatii despre achizitiile si competentele
elevului;

M Se urmareste respectarea principiului accesibilitatii;

M Verificarea competentelor specifice ale invatarii;

M Indicarea elementelor de continut si a deprinderilor asupra carora Se va interveni in
sensul recuperarii;

M Accentul se pune pe ce stie elevul si ce poate sd faca pentru a se construi pe structura deja
existenta;

Daca prin evaluarea initiala se diagnosticheaza debutul procesului educational, evaluarea
continud vizeaza eficientizarea acestuia si restructurarea lor prin raportarea la progresele scolare.
Modalitatile de evaluare ale progresului din perspectiva incluziunii scolare se realizeaza prin

evidentierea aspectelor relevante:
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=>»Evaluarea progresului se realizeaza impreuna cu elevul cu cerinte speciale dar si cu
familia lui;

=>Identificarea de masuri concrete de prezentare a progresului(grafice de progres, fise de
progres);

=>Evidentierea progresului realizat de elevul cu CES prin modalititi inedite si
recompensarea acestuia prin premii, diplome;

=»Raportarea succesului scolar la rezultatele initiale pentru analiza performantelor obtinute;
Din punct de vedere metodologic un aspect ce trebuie accentuat este importanta

strategiilor individualizate in sprijinirea copilului cu CES care vizeaza dezvoltarea autonomiei
elevului, asigura incluziunea in medii comune si exprimi asteptarile. In literatura de specialitate,
instruirea individualizata este un concept abordat diferit din perspective ce urmaresc strategiile
de optimizare a invétarii, specificul categoriilor fundamentale instructive, formarea
competentelor profesionale ale cadrelor didactice. La nivel international se constatd o preocupare
constantd a acestui fenomen din partea cercetatorilor: C.Freinet, J.Piaget, E.Erikson, C.Rogers,
H.Gardner, J.Dewey. In Romania se remarca activitatea de cercetare a aspectelor legate de
implementarea educatiei incluzive a autorilor: A.Ghergut, .Radu, E.Vrasmas, T.Vrasmas, M-D.
Bocos, S.Cristea, precum si din Republica Moldova: N.Bucun, A.Racu, G.Bulat, A.Danii,
M.Sevciuc, D.Ginu, V.Rusnac, V.Balan, L.Borta, V.Botnari.

In consecinti, instruirea individualizati presupune respectarea diferentelor umane,
valorificarea lor in procesul educational prin adaptarea sarcinilor de invatare, organizarea
continuturilor scolare si armonizarea metodologiei didactice la specificul disciplinei. Analiza
diferitelor abordari ale instruirii individualizate a elevilor cu CES ne-a permis sa evidentiem si Sa
formulam unele demersuri teoretice care vor fi valorificate in cadrul conceptualizarii acestui
proces din perspectiva invatatorului de sprijin:

1. Principiul individualizarii este unul fundamental si asigurd, in mare parte, eficienta
acestui proces de instruire a elevilor cu CES;

2. lInstruirea individualizata este subiectul abordarilor psihologice, sociale, pedagogice si
didactice. Interactiunea acestor abordari creeaza un cadru holistic si o viziune unitard
asupra instruirii individualizate a elevilor cu CES.

3. Tipologia elevilor cu CES si tipologia dificultatilor de abordare in raport cu diferite
categorii de elevi determina logica si modalitatile de organizare a instruirii individualizate
a acestor copii (planificare riguroasa).

4. Planificarea instruirii individualizate este determinatda de mai multi factori: primari,

sociali, scolari, familiali.
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Pe baza analizei realizate pe parcursul subcapitolului se fundamenteaza activitatea
cadrului didactice de sprijin/ invatatorului de sprijin in interventia asupra instruirii

individualizate a elevilor cu CES dezvoltata in cele ce urmeaza.

1.3. Statutul si functiile invititorului de sprijin in  realizarea instruirii

individualizate a elevilor cu CES

In acest cadru organizat al instruirii individualizate se contureazi interventia cadrului
didactic de sprijin delimitindu-se rolul si actiunile specifice. In literatura de specialitate se
consemneaza o definitie succinta potrivit careia ,,cadrul didactic de sprijin este un actor nou, cu
rol major in optimizarea procesului educational din clasele unde se realizeazd invatamant
integrat” [47]. In contextul invatimantului incluziv, se contureazi tot mai mult nevoia de
interventie specializata din partea acestuia prin functiile pe care le indeplineste: de mediator si
colaborator cu profesorul din invatamantul de masa cu competente specifice in individualizarea
invatarii ale copiilor cu CES.

Cadrul didactic de sprijin/ invatatorul de sprijin isi desfdsoara activitatea intr-o scoala sau
mai multe scoli din cadrul comunitatii oferind suport prin participarea directa la activitatile
educationale ale elevilor cu CES. “El este un bun consilier si partener pentru cadrele didactice si
parinti, iar pentru elevul cu CES — sustindtor, profesor, tutore, terapeut, consilier, mediator,
manager de caz, consultant si, nu in ultimul rand, prieten” [94].

Nevoia de sprijin apare pe fondul actiunii factorilor care genereaza bariere in invatare,
factori care sunt de naturd sociala, emotionala, fizica, cognitiva, de aceea este necesar sa se
intervina la momentul oportun.

Functiile pe care le indeplineste cadrul didactic de sprijin si care reglementeaza
activitatea educationald la nivel general din perspectiva incluziunii elevilor cu CES conform
Metodologiei de organizare si functionare a serviciilor educasionale prin cadre didactice de
sprijin/ itinerante pentru elevii cu CES scolarizati in invatamdntul de masa (2004) sunt
urmatoarele:

e colaboreazd cu comisia internd de evaluare continua din scoald in vederea preluarii
informatiilor privind evaluarea si planul de servicii personalizat al elevului cu CES
integrat in invatamantul de masa;

e colaboreaza cu intreg corpul profesoral al unitatii de invatamant in vederea realizarii unei

insertii eficiente in colectivul scolii;
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e claboreaza si realizeaza, in parteneriat cu profesorii de la clasa, programul de interventie
personalizat, participa la adaptarea curriculumului;

e colaboreaza cu profesorii de la clasele in care sunt integrati elevi cu CES in vederea
stabilirii unor modalitati de lucru adecvate;

e consiliaza familiile elevilor care beneficiaza de servicii de sprijin;

e cfectuecaza evaluarea periodica a dezvoltarii elevilor cu CES si opereaza modificari in
programul de interventie specializata [23].
Activitatea de interventie a cadrului didactic de sprijin/ invatator de sprijin in viziunea

autorilor Ciotorschi L., Musu 1., Vrasmas E. cuprinde o serie de actiuni specifice [31]:

e identificarea problemelor

* propunerea de solutii

* evaluarea ideilor

e planificarea solutiilor

e implementarea solutiilor

¢ evaluarea rezultatelor

CECE

Figura 1.3. Actiuni specifice cadrului didactic de sprijin

Profesorul de sprijin/ invatatorul de sprijin coopereaza cu profesorii de la clasa, cu
parintii si cu specialistii si desfdsoard activitdti ce vizeazd recuperarea si compensarea
dificultatilor de invéatare la copilul cu cerinte educative speciale pentru o integrare optima in
mediul scolar si cresterea performantelor pana la nivelul maxim.

Principalele aspecte urmadrite de cadrul didactic de sprijin/ invatatorul de sprijin de
planificare si organizare a instruirii individualizate a elevilor cu CES prin adaptarea la

particularitatile individuale si de varsta sunt sintetizate in tabelul urmator (Tabelul 1.3.):
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Tabel 1.3. Adaptarea factorilor care conditioneaza instruirea individualizata

CN'_':[ Aspecte vizate Modalititi de realizare

1. Volumul informatiilor e Adaptarea progresiva a numarului de elemente prin reducerea
sau completarea in functie de performantele scolare;

2. Metode de predare e Adaptarea metodelor activ-participative cu accent pe
activitatea de grup prin intensificarea comunicarii, colaborarii
si relationarii dintre elevi,

3. Nivelul de dificultate al e Adaptarea complexitatii sarcinilor scolare prin raportarea la

sarcinilor scolare potential si cresterea lui progresiva;

4. Gestionarea timpului e Managementul timpului prin crearea unui orar individualizat
ce respecta ritmul de invatare a elevului cu CES;

5. Modalitatea de evaluare e Se adapteaza felul in care sunt evaluate rezultatele scolare(ex.
evaluarea scrisd poate fi inlocuita cu evaluarea orala);

6. Curriculum scolar e Se adapteaza obiectivele urmarite respectand continutul;

Activitatea cadrului didactic de sprijin se desfagoara dupa principiul individualizarii prin
centrarea pe nevoile de invatare ale elevilor cu CES si prin respectarea ritmului de invatare
oferind posibilitatea de atingere a potentialului maxim. Un aspect important de care trebuie sa
tind cont este valorizarea mediului scolar care se caracterizeaza printr-0 serie de caracteristici
care contribuie la implicarea motivationald si inlaturarea factorilor generatori de stres care ar
putea influenta negativ rezultatele si performantele elevilor cu cerinte speciale. In aceste sens, se
contureaza cateva directii ale eticii profesionale de care trebuie sd se tina cont si necesita

respectarea acestora pentru o functionare optima a procesului de incluziune:

Crearea unui climat de incredere Inlocuirea sistemului bazat pe
prin respectarea statutului elevului succes / esec scolar cu rezultate

cu CES de membru al grupului stabilite in comun de cadrul
scolar didactic si elevul cu CES

ACTIUNI SPECIFICE
ETICII
PROFESIONALE

Eliminarea pedepselor si Sprijinirea elevilor prin
explicarea consecintelor raportate | manifestarea unui comportament
la securitatea elevilor cu CES de incredere

Figura 1.4. Directii ale eticii profesionale in mediul incluziv
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Activitatea cadrului didactic de sprijin/ invatator de sprijin debuteaza cu diagnosticarea
initiala prin realizarea de investigatii psihopedagogice ce vizeaza stabilirea nivelului de
scolarizare a elevului. Analiza preliminarda are ca masuri concrete stabilirea domeniilor de
interventie si a planului de interventie raportate la disciplina de studiu la care elevul are
dificultati de invatare insistandu-se pe cele esentiale: limba si literatura roméana si matematica.

In contextul instruirii individualizate invatitorul de sprijin colaboreaza cu invatitorul
pentru realizarea evaluarii initiale, stabilirea continuturilor curriculare, a strategiilor utilizate, a
modalititilor de evaluare in toate etapele interventiei. In acest sens se utilizeaza grilele de
observatii care au ca rol determinant identificarea decalajelor comparativ cu nivelul general al
elevilor si chestionarele pentru stabilirea pozitiei elevului cu cerinte speciale in colectivul clasei
incluzive. Stabilirea continuturilor curriculare se realizeaza prin cooperarea intre cei doi factori
favorizanti ai progresului scolar asupra segmentelor din programa scolara specifica nivelului
clasei, in ce masura pot fi parcurse de elevul cu CES si ce elemente pot fi adaptate pentru a
favoriza cresterea potentialului acestora.

Activitatea de interventie a cadrului didactic de sprijin este complexa cu actiuni specifice
in functie de actorii implicati in proces: elevul cu CES, colegii elevului cu CES, cadrele
didactice din scoald, familia copilului cu CES, organizatia prestatoare de servicii elevului cu
CES. In cele ce urmeazi vom detalia aspectele legate de interactiunile cadrului didactic de
sprijin/ invatator de sprijin cu toti factorii favorizanti ai educatiei incluzive si vom evidentia
aspectele importante ce reglementeaza si directioneaza activitatea cu scopul de optimizare a
procesului de incluziune printr-o abordare completa si complexa pe baza eforturilor comune
(Figura 1.2).

Cadrul didactic de
sprijin

organizatia
prestatoare de Copilul cu CES
servicii

Familia copilului cu Colegii copilului cu
CES CES

Cadre didactice din
scoald

Figura 1.5. Modelul interactiunilor educationale ale cadrului didactic de sprijin
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Interactiunea cadrului didactic de sprijin asupra elevului cu CES se manifesta prin
asigurarea suportului suplimentar in 1intelegerea continuturilor adaptandu-le la nivelul si
cerintelor acestuia. Organizarea activitatilor individualizate se desfasoard prin raportarea la
nevoile elevului, prin ajutor in efectuarea temelor pentru acasd si prin oferirea explicatiilor
suplimentare 1n legaturd cu notiunile predate.

In contextul educatiei incluzive cadrul didactic de sprijin stabileste conexiuni si cu
colegii elevului cu CES mediind relatiile dintre acestia. Integrarea in colectiv urmareste
depasirea complexelor de izolare, respingere iar procesul de integrare vizeaza eliminarea
barierelor sociale pe fondul ignorantelor si prejudecatilor. Se intensifica rolul de mediator si se
realizeaza armonizarea relatiilor din cadrul colectivului de elevi raspunzand intrebarilor si
contribuind la schimbarea mentalitatii privind acceptarea elevului cu CES realizand activitati cu
clasa intreaga.

Colaborarea cu cadrul didactic din scoald vizeaza consensul in ceea ce priveste stabilirea
nivelului de complexitate a continuturilor studiate prin raportarea la potentialul si nevoile
elevului cu CES. Pe fondul acestei relatii, cadrul didactic de sprijin oferd informatii de
consiliului profesoral pentru gasirea de solutii optime pentru elevul cu CES.

Relatia cu familiile elevului cu CES se concretizeaza prin informarea periodica si
constantd a cadrului didactic de sprijin despre situatia si evolutia scolara oferind suport acestora
si colaborand in vederea obtinerii succesului scolar.

In privinta cooperirii cu organizatia prestatoare de servicii cadrul didactic de sprijin
reprezinta elementul de legaturd dintre familie, scoald si organizatie participand la activitatile de
formare si implicandu-se in realizarea planului de interventie personalizatd. Colaborarea
presupune o interdependentd reciproca, dar si 0 implicare activa din partea factorilor care
concura la incluziunea scolara a elevilor cu CES.

Pe fondul relatiilor de colaborare rolul esential in incluziunea elevilor cu CES 1l are
cadrul didactic de sprijin/ invatatorul de sprijin care intreprinde actiuni specifice de
diagnosticare, interventie si evaluare a rezultatelor. Procesul de diagnosticare a elevilor cu
cerinte speciale vizeaza mai multe domenii:

< Relatiile sociale din cadrul mediului scolar - analiza dinamicii interactiunilor dintre elevul
cu CES cu colegii de clasa, cu profesorii pentru o abordare complexa si clarificare a
pozitiei acestuia in colectivul din care face parte;

< Diagnosticarea nivelului general de dezvoltare fizica si mentala prin indicatori specifici

precum: dezvoltarea psihomotorie, perceptia vizuala si auditiva, nivelul cunoasterii,
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activitatile 1n care se implica, comunicarea;
< Analiza nivelului de dezvoltare a continuturilor scolare in domeniul competentelor-cheie:
scris, citit, matematica si studierea premiselor de invatare pentru acestea;

nivelului de inteligenta pentru deciziile pedagogice;

< Analiza domeniilor de interes si a abilitatilor pentru oportunitatea de desfasurare optima a
procesului de interventie;
o Identificarea ”zona proximei dezvoltari” pentru planificarea pedagogica;

In aceste conditii, cadrul didactic de sprijin/ invatitorul de sprijin are responsabilitatea de
adaptare a conditiilor de lucru in clasa de elevi, dar si in particular continuand activitatile in afara
orelor in vederea consolidarii continuturilor prezentate la orele de curs prin utilizarea de metode
strategii didactice menite sd 1i ajute pe elevi 1n indeplinirea obligatiilor individuale sau a temelor
pentru acasa.

Rolul si responsabilitatile cadrului didactic de sprijin/ invatatorului de sprijin este bine
determinat si in cadrul activitatilor extrascolare prin participare activa la acestea indeplinind 0
noud functie in acest sens. Participarea elevilor cu CES la activitati extrascolare are un impact
deosebit si favorizeaza socializarea dezvoltand priceperi, deprinderi si abilitati cognitive fiind
proiectate la nivelul clasei, al scolii si al comunitatii locale. Astfel, din categoria acestor activitati
amintim: serbari scolare; proiecte educative; excursii; concursuri sportive; expozitii; arta
dramatica; competitii scolare.

Valentele formative ale activitatilor din afara scolii sunt multiple: conduc spre
autocunoastere si spre descoperirea propriei identitati a elevului cu CES. Invatatorul de sprijin se
implica activ in desfagurarea acestor activitdti incurajand elevul si orientdndu-| spre dezvoltarea
aptitudinilor cu potential ridicat. Activitatile extrascolare favorizeaza detensionarea copiilor
speciali, ,,evadarea” din mediul clasei si de sub influenta regulilor si il determina sa participe
degajat fara o raportare continud la factorii de stres din procesul educational. Se impune si in
ale elevilor pentru evidentierea rolului terapeutic.

Specificul finalitatilor educationale solicita intens imbinarea armonioasd a activitatilor
curriculare cu cele extrascolare”. Rolul activitatilor extracurriculare consta in faptul ca prin ele
se poate realiza nu numai dezvoltarea capacitatilor creatoare, dar si socializarea elevilor cu CES.
In functie de specificul lor, aceste activitati dezvolta la copii priceperi, deprinderi, abilitati
cognitive si comportamentale, mult mai solide, pentru ca, desfasurandu-se in afara cadrului

traditional al salii de clasa, ele permit contactul direct cu realitatea sociald. Activitatile
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extracurriculare organizate impreuna cu elevii cu CES au continut cultural, artistic, stiintific,
creativ”’ [90].

Activitatile extracurriculare se desfasoard dincolo de cadrul formal avand o structurd
specifica care raspunde nevoilor si intereselor de cunoastere si de dezvoltare a grupului de elevi.
Obiectivele urmarite in procesul de dezvoltare a scolarului mic sunt, in special, dezvoltarea
aptitudinilor si motivarea acestuia in perfectionarea lor. Activitatea extrascolara in care sunt
implicati elevii cu CES este in stransa legatura cu cadrele didactice de la clasa si cadrul didactic
de sprijin/ invatatorul de sprijin si urmareste largirea orizonturilor culturale si formarea
competentelor din domeniul educatiei estetice, morale.

Scopul proiectarii si desfasurarii activitatilor de acest tip este de formare a personalitatii,
de identificare a competentelor optime si incurajarea unui comportament creativ. Activitatile
extrascolare trebuie sa respecte urmatoarele repere [92]:

1. Comunicarea — reprezinta asigurarea unui climat educational, centrat pe modalitatile
comunicarii.

2. Etica relatiilor — profesor-elev, centrata pe valori, reguli, conduita.

3. Strategiile de management — stabilirea obiectivelor, actualizarea continutului de invatare,
in functie de cunostintele elevului, selectarea metodelor de participare pentru
valorificarea potentialului creativ.

Proiectarea activitatilor extragcolare in acceptiunea autorilor E.Vrasmas s.a. [94] se
realizeaza printr-o serie de actiuni specifice pentru asigurarea succesului, pasi ce sunt evidentiati

de literatura de specialitate:

STABILIREA OBIECTIVELOR SPECIFICE SI OPERATIONALE

7

IDENTIFICAREA RESURSELOR DISPONIBILE

N~

SELECTAREA STRATEGIILOR ADECVATE DE OPERATIONALIZARE A
OBIECTIVELOR

N

STABILIREA CRITERIILOR DE EVALUARE A ACTIVITATII EDUCATIVE

Figura 1.6. Etapele proiectirii activitatilor extracurriculare
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Organizarea activitatilor extracurriculare se realizeaza diferit fata de activitatile formale
din punct de vedere al continutului si al formelor de organizare. Astfel, sub aspectul continutului,
acestea vor varia in functie de cunostintele elevilor din domeniul artelor, sportului, stiintelor. Din
punct de vedere a formelor de organizare se sugereaza fiecarui copil activitatea potrivitd in
functie de interese si inclinatii. Timpul alocat acestor activititi variazd in functie de
complexitatea ei, iar verificarea si aprecierea rezultatelor obtinute vor avea un caracter practic.

Implicarea comuna a cadrului didactic de la clasa si cadrului didactic de sprijin conduce
la rezultate importante pe planul achizitiilor elevilor cu cerinte speciale prin abordarea
transdisciplinard si prin realizarea transferului de cunostinte stimuland creativitatea si
spontaneitatea, exprimarea libera o opiniilor, contribuind la luarea deciziilor. Activitatea
nonformald vine in completarea activitatii formale si prin aceastd imbinare armonioasa se
valorifica potentialul fizic, cognitiv, volitiv, afectiv al elevilor cu CES, se cultiva sentimentul

demnitatii si a tolerantei in privinta diferentelor umane si se promoveaza valorile umane.

Figura 1.7. Valentele formative ale activititilor extracurriculare

Valentele formative ale activitatilor extracurriculare din perspectiva activarii si a
rezultatelor elevilor cu CES sunt urmatoarele:

,,Imaginea invatatorului de sprijin, din standardul prezentat anterior, este un rezultat
asteptat al proceselor de schimbare si transformare initiate in sistemul de invatamant. Pentru a fi
si reald aceasta transformare, este nevoie de o noud perspectiva asupra formarii initiale si

continue a profesorilor (cei care isi propun din timpul formarii initiale-facultate, ca vor lucra intr-
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un sistem care are si elevi cu CES), care sa raspunda nevoilor reale ale sistemului educational si
cerintelor sociale” [55]. Potrivit afirmatiilor autorului se contureaza imaginea invatatorului de
sprijin pe fondul schimbarilor educationale si ale reformelor din Tnvatamant.

In consecintd, profesorul de sprijin/invatitorul de sprijin se implicd activ in procesul
educational desfasurat in clasa incluziva remediind dificultatile de invatare atat curricular, cat si
extracurricular, oferind ajutor 1n rezolvarea sarcinilor si organizand activititi in functie de
nevoile elevului cu CES.

Activitatile de acest tip completeaza activitatea educativa a scolii prin surplusul
informational desavarsind procesul educational intr-o maniera placuta, atractiva. Experientele de
invatare formale si non-formale se imbinad armonios si conduc, implicit, la o activizare crescutd a
elevilor tipici si atipici, deopotrivda, cu efecte pozitive pe planul dezvoltarii psihosociale,
emotionale si comportamentale si a formarii si dezvoltarii personalitatii. Evidentiem rolul
terapeutic in realizarea mult mai facild a socializarii copiilor cu CES prin formarea priceperilor,
deprinderilor si abilitatilor cognitive in afara cadrului traditional ceea ce ii determind sa ia
contact direct cu realitatea sociala.

In consecinta, activititile extrascolare capata o valoare aplicativa antrenand elevii activ in
realizarea acestora prin manifestarea unui interes ridicat din perspectiva aspectului nonformal
prin asigurarea transferului de cunostinte acumulate in cadrul curriculumului formal in practica.
Implicarea cadrului didactic de sprijin in realizarea acestora o transforma intr-o componenta
educationald valoroasa si eficientd prin gestionarea celor trei procese: de proiectare,
implementare si evaluare, particularizdndu-le in functie de categoria activitatii extrascolare si a

trasaturilor psihoindividuale ale educabililor, in cazul nostru elevul cu CES.

1.4. Concluzii la Capitolul 1

1. Educatia incluziva are ca obiectiv general formarea competentelor cadrelor didactice in
activitatea de individualizare a invatarii a elevilor cu cerinte educative speciale prin
crearea unui mediu primitor propice recuperdrii, adaptdrii si integrarii. Obiectivele
specifice sunt depistarea timpurie pentru realizarea interventiei precoce si elaborarea unui
plan de masuri menite s asigure normalizarea 1n cadrul invatamantului de masa.

2. Sfera dificultatilor de invatare cuprinde deficitul de dezvoltare intelectuala, tulburarile
senzoriale, deficiente de naturd senzoriala, motorie, vizuald, auditivd, probleme de
comportament, instabilitate emotionala, hiperactivitate, deficit de atentie si de

concentrare.
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Scopul educatiei incluzive este de a combate excluderea sociald si promovarea unei
strategii care sa faciliteze succesul pentru toti copiii, asigurarea accesului la educatie si
transformarea elevilor prin deprinderi si abilitati necesare integrarii sociale. Se foloseste
termenul de ,,scoala prietenoasa” care are rolul de flexibilizare a curriculumului scolar,
cresterea calitatii proceselor educationale si asigurarea evaluarii permanente.

Diversitatea elevilor este consideratda o resursa de valoare prin care cadrul didactic /
cadrul didactic de sprijin 7i activeaza in mod egal. In functie de acest aspect, elaborarea
curriculumului scolar trebuie raportat la diferentele de naturd culturala, lingvistica,
realizari si deficiente.

Serviciile de sprijin sunt asigurate de profesori de sprijin, psihologi, logopezi, consilieri
scolari si vizeaza activizarea elevilor prin distribuirea resurselor in mod echitabil
cooptand, in acest sens, si pe parintii elevilor cu cerinte speciale ca fiind parteneri pe
parcursul procesului educational.

Adaptarea invatarii se realizeaza in contextul diferentelor umane prin raportarea continua
la nevoile elevilor si satisfacerea cerintelor educationale prin intermediul activitatilor de
recuperare, compensare si sprijin neconditionat. Reusita actul educational in conditiile
incluziunii scolare necesita proiectarea si organizarea activitatilor dupa principiul
construirea propriilor cunostinte si semnificatii devenind un membru responsabil al
societatii.

Instruirea individualizata este factorul facilitator al incluziunii educationale si presupune
conexiunea dintre actiunile specifice procesului educational si dezvoltarea lor in situatii i
contexte diferite. Prin individualizarea invatarii se stabileste propriului traseu raportat la
nevoile copilului cu CES si identificarea de strategii adecvate in functie de mai multi
factori: finalitatile educationale, continuturile curriculare, stilurile de invatare si tipul de
inteligenta. Acest tip de abordare urmareste ca fiecare copil sd realizeze progrese in
ritmul lui, sa participe activ la propria formare in cadrul proceselor de formare de
competente, comportamente si acumularea de experiente.

Rolul si functiile cadrului didactic de sprijin se exercitd asupra tuturor copiilor, dar in
mod deosebit elevilor cu CES actionand in mai multe scoli de masa sau speciale fiind
inzestrat cu aptitudini specifice, o motivatie puternica, perseverentd si consecventd in
realizarea de programe, organizarea individualizata a invatarii. Interventiile recuperatorii
sunt desfasurate individual sau in cadrul grupului de copii si evaluate continuu si

raportate constant la evolutia elevului cu CES. La nivelul grupului scolar, cadrul didactic
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de sprijin consiliazd problema acceptarii si integrarii copiilor speciali si sprijin in
derularea activitatilor educationale.

Concluziile formulate pe baza studierii literaturii de specialitate a abordarilor teoretice a
fenomenului incluziunii scolare si evidentierea rolului si functiilor cadrului didactic de
sprijin reprezintd repere pentru conceptualizarea metodologiei de interventie a

invatatorului de sprijin in instruirea individualizata a elevilor cu CES.
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2. CADRUL CONCEPTUAL SI METODOLOGIC DE INTERVENTIE
A INVATATORULUI DE SPRIJIN iN REALIZAREA INSTRUIRII
INDIVIDUALIZATE A ELEVILOR CU CES

2.1. Repere psihologice si psihopedagogice privind interventia invatatorului de

sprijin in organizarea si realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES

Cadrul conceptual privind interventia invatatorului de sprijin in organizarea si realizarea
instruirii individualizate a elevilor cu CES se axeaza pe urmatoarele repere:

1. Repere psihologice: identificarea si caracterizarea a diferitor grupuri a elevilor cu CES

in calitate de subiecti ai actului pedagogic de individualizare a instruirii.

Schematizarea reperelor psihologice se poate realiza prin sintetizarea elementelor
esentiale ce influenteaza activitatea didactica din perspectiva instruirii individualizate a elevilor
cu dizabilitati. In figura de mai jos, surprindem aspectele semnificative ce influenteaza procesul

educational in mediu incluziv:

REPERE
PSIHOLOGICE
| | | |
- tipologia elevilor cu - tipologia - dificultati de - dificultati socio-
CES dificultatilor de comunicare si emotionale si de
invatare a elevilor cu instructive comportament

CES

Figura 2.1. Repere psihologice ale interventiei invatatorului de sprijin

Aspectele psihologice vizeaza cunoasterea tipologiei elevilor cu CES, a elementelor
caracteristice in vederea interventiei eficiente a invatatorului de sprijin. Analiza tipului de
deficiente la nivelul institutiilor scolare si a nivelului de manifestare in conditiile actuale ne
demonstreaza existenta urmatoarelor domenii ce necesitd implicarea cadrului didactic de sprijin:
in domeniul tulburarilor din spectrul autist, in domeniul dificultatilor cognitive de invatare, in
domeniul Sindromului Down, in domeniul dificultatilor de vorbire, limbaj, comunicare, in

domeniul dislexiei si domeniul tulburdrilor emotionale si comportamentale.
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In cele ce urmeaza, detaliem fiecare tipologie evidentiind particularititile si conturand
modalitatile de interventie specifice invatatorului de sprijin. Tulburarile din spectrul autist
denumesc o categorie de dificultati din sfera comunicarii, a relatiilor interpersonale si a
imaginatiei. In cadrul procesului de invitare se constati o tendintd de evitare a contactului cu
ceilalti elevi, incapacitatea de a reactiona, refuzand sa se implice la activitati. Orice schimbare
survenita in procesul educational care nu respecta particularitatile individuale ale elevului autist
ii provoacd anxietate si dezechilibre emotionale. Pe fondul acestor probleme, invatitorul de
sprijin trebuie sa organizeze activitati care sa reduca nivelul anxietatii si sa organizeze secvente
de invatare cu consecventd, dar in acelasi timp sa fie spontan, creativ valorificand contextele
educative si stimulii la care reactioneaza elevul cu autism.

Tipologia elevilor cu dificultati cognitive si de invatare se manifestd preponderent la
nivelul institutiilor scolare in conditiile in care majoritatea elevilor au dificultati de citire, scriere,
calcul, implicand si abilitatile sociale care sunt slab dezvoltate, precum si dificultatile emotionale
si comportamentale. Pe fondul acestor probleme se constata ca elevii apartinand acestei tipologii
recepteaza, inteleg si evoca sarcinile primite cu dificultate, nu selecteaza elementele relevante,
manifestd o capacitate scazutd in insusirea cunostintelor, nu are capacitatea de organizare, se
concentreaza greu si manifesta neincredere in abordarea sarcinilor noi. Abordarea invatarii din
perspectiva invatatorului de sprijin se poate realiza prin identificarea punctelor tari ale elevilor,
centrarea pe nevoile lor, o cunoastere profunda a aspectelor pe care le poate realiza si pe care
inca nu le pot realiza, identificarea modului de invatare. Un element facilitator al invatarii poate
fi constituit pe baza atmosferei din clasa care poate fi un factor activator sau care o blocheaza.

Cu privire la dificultatile de invatare, in cazul elevilor cu sindrom Down se constata un
nivel scazut al operatiilor gandirii si a modului de aplicare a cunostintelor in situatii noi. Pe
fondul acestor probleme deriva si alte blocaje la nivel mental: capacitate de concentrare scazuta,
nivel scazut al cunostintelor, dificultati in sfera motrica, probleme de comunicare. Interventia
invatatorului de sprijin trebuie sa se centreze pe nivelul intelectual prin formularea de sarcini
adecvate acestuia si capacitatii de intelegere. Se recomanda utilizarea unui limbaj scurt, clar,
concis formulate in limbaj familiar si incurajarea si motivarea constanta Incurajandu-se
interactiunea cu colegii. Materialele didactice trebuie sa fie adecvate si usor de manipulat pentru
a facilita accesul la manevrarea acestora.

Tipologia dificultatilor de vorbire, limbaj si comunicare se manifesta printr-un
comportament dificil si printr-o gamd largd de probleme de natura cognitivd, emotionald:
manifesta un deficit de atentie putand fi distrasi de orice sunet din afara clasei, prefera activitatile

vizuale si mai putin cele auditive, dificultati in receptarea mesajelor cu multe informatii,
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memoria este slaba, au tendinte de anxietate emotionala pe fondul neintelegerii limbajului si a
memoriei slabe privind sunetele, cuvintele, expresiile. Pe fondul acestor probleme, interventia
invatatorului de sprijin are in vedere formularea de instructiuni clare, oferirea sprijinului in
intelegerea cuvintelor-cheie, in identificarea informatiilor relevante, atentionarea continua atunci
cand trebuie sa fie atent.

Din categoria dificultatilor ce se manifesta tot mai frecvent in randul populatiei scolare
mentionam dislexia ce vizeaza activitdtile de citit, scris, ortografie. In cazul in care se asociaza
cu incapacitatea de recunoastere a numerelor discutam si de discalculie. Dislexia afecteaza
dezvoltarea capacitatii elevului de rememorare a succesiunii corecte a ceea ce vede si aude elevul
afectat, identificarea sunetelor in cadrul cuvantului, lipsa concentrarii si coordonarii, fluenta
citirii si intelegerea semnificatiei unui text. La nivel practic, elevii dislexici fac greseli frecvente
in actul citirii si scrierii, invata cu greutate pe fondul nerealizarii corespondentei dintre forma
literei si sunet. Ca aspecte complementare se identifica dificultati in intelegerea instructiunilor de
orientare si identificarea gresita a partilor stdnga si dreaptad. Existd o serie de indicatori de
recunoastere a patologiei specifice dislexiei dupa cum urmeaza: dificultati de citire cu caracter
persistent chiar si in conditiile sprijinului suplimentar, dificultati de scriere pe fondul memoriei
deficitare, greseli de copiere cu stersaturi si ezitari frecvente, probleme cauzate de lipsa de
organizare a lucrurilor prin omiterea etapelor. Interventia invatatorului de sprijin in aceasta
tipologie se centreaza pe incurajarea elevilor si crearea de situatii de invatare frecvente, utilizarea
tehnologiilor informatizate si mijloacelor grafice care sa le permita fixarea memoriei, utilizarea
jocurilor de memorie.

Tipologia problemelor de comportament este frecvent intalnita si se manifesta pe trei
niveluri: scazut prin adoptarea unui comportament neadecvat in sala de clasa prin interventii dese
si inoportune, intreruperea celorlalti, mediu printr-un comportament provocator in sala de clasa
si in exterior exprimat prin strigat, intimidare, cearta si ridicat printr-un comportament distructiv
manifestat prin hartuire, violenta, agresiune, sfidare. Se impune o interventie a invatatorului de
sprijin prin 1incurajarea lor si valorificarea permanentd a elementelor pozitive, discutarea
observatiilor in particular fara audienta din partea celorlalti elevi, atribuirea de sarcini si
responsabilitati pentru canalizarea energiilor, aprecierea si valorizarea lor in fata colectivului de
elevi. Este important sa se evite atitudinea de autoritate excesiva, confruntarile directe,
autocontrolul pe fondul starilor impulsive.

Structura generald a manifestarilor elevilor cu CES in functie de dizabilititi prin
identificarea dificultatilor de invatare din punct de vedere a comunicarii si problemelor socio-

emotionale si de comportament sunt prezentate in tabelul de mai jos:
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Tabel 2.1. Manifestirile ale CES pentru diferite grupuri de elevi cu dizabilititi si posibile activitati

de sprijin in cadrul instruirii individualizate

auz

despre mediul inconjurator;
intelegerea clara a
informatiei, a sarcinilor de
invatare este dificila;

este dependent de suportul
vizual;

includerea in procesul de
invatare este dificila;

nu poate realiza

semne;

e afecteaza limbajul;

¢ intelege cu
dificultate mesaje
vorbite;

e poate oferi
raspunsuri/ mesaje
neadecvate.

NI ) Dificultati de Dificultati socio-
ort. Elevii cu CES Dificultiti de invitare c(?munica_re si emotionale si de
instructive comportament
1. Dizabilitati viteza redusi in realizarea | e exprimare instabilitatea
intelectuale activitatilor de invatare; ingreunatd; emotional;
invata greu; o foarte stereotip; probleme de
tempou scazut de e greu intelege relationare cu cei
intelegere; vorbirea altora din jur;
transpunerea in practica a este sugestibil;
cunostintelor; comportamentul
are nevoie de suport vizual naiv.
pentru a Intelege explicatii
verbale;
interesul de invatare
scazut;
concentrarea atentiei
scazuta.
2. Tulburari din pot manifesta dizabilitati e limbajul limitat; comportamentul
spectru autist intelectuale sau e poate repeta stereotip;
performante intelectuale aceleasi cuvinte de evitad activitati
superioare; foarte multe ori; colective;
discontinuitatea in e repetarea concentrarea
dezvoltare: pot insusi un automata. excesiva asupra
volum mare de materie si propriei persoane;
nu pot insusi unele materii eviti contactul
simple; vizual.
3. Tulburari de sunt asociate dizabilitati e procesarea §i complex de
limbaj intelectuale; intelegerea inferioritate;
decalaj intre limbaj si informatiei; anxietate sociala;
celelalte functii psihice; e perceptia, evita situatii de
capacitati de intelegere audierea; comunicare.
limitate; ¢ analiza mesajului
capacitati de exprimare e producerea
limitate. mesajului expresiv.
4. Dizabilitati de reprezentari neadecvate e comunicarea prin transpunerea

sunetului si
sensibilizarea
acustica;
perceptia auditiva
poartd un caracter
difuz si este
fragmentata;
putin sociabil;
dificultati in
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concomitent mai multe

realizarea sarcinilor

actiuni. in grup.
Dificultati de procesul de cunoastere/ de capacitatea de a pot manifesta
vaz invatare este dificil; comunica cu cei pasivitate,
dificultati in perceptia din jur este dificila neincredere,
vizuala a materiei de din cauza timiditate;
studiu; perceptiei grad redus de
dificultati de orientare in distorsionati a independenta;
spatiu; mediului interactioneaza

compensarea a deficitului
de vedere prin alte simturi:
tactil, auditiv, olfactiv.

preponderent intr-
un spatiu restrans.

Dizabilitati
fizice/
psihomotorii

varietatea dizabilitatilor
fizice determina diverse
nevoi de dezvoltare
intelectuald;

gradul de deficienta fizica
nu se afla intr-un raport
direct cu inteligenta.

in multe cazuri
genereaza
dificultati in
procesul de
comunicare, din
cauza unor miscari
afective.

sensibilitate inalta,
neliniste;
lipsa de initiativa.

Tulburari de
comportament,
inclusiv a
elevilor cu
ADHD
(sindromul
hiperkinetic)

afecteaza relatiile sociale
si reusita scolara;
dificultati de concentrare si
organizare pe parcursul
procesului de instruire.

abilitati de
comunicare slab
dezvoltate;

evitd
interactionarea in
procesul de
invatare;
comportamentul
neadecvat in
comunicare.

problema de a
stapani
comportamentul/
emotiile;
comportament
provocator;
nevoia de a fi in
centrul atentiei, de
a se afirma;
comportamentul
impulsiv,
hiperactiv.

Detaliind continutul tabelului se constatd 7 categorii de dizabilitati sau disfunctionalitati
la elevii cu CES: dizabilitati intelectuale, tulburari din spectru autist, tulburdri de limbaj,
dizabilitati de auz, dificultati de vaz, dizabilitati fizice/ psihomotorii, tulburari de comportament,
inclusiv a elevilor cu ADHD (sindromul hiperkinetic) care afecteaza calitatea invatarii
realizandu-se cu dificultate atragand probleme la nivelul comunicarii, la nivel socio-emotional si
comportamental. Cunoasterea aspectelor mentionate constituie fundamentul psihologic in
vederea abordarii psihopedagogice si a interventiei invatatorului de sprijin.

Repere psihopedagogice: definirea si caracterizarea instruirii individualizate a elevilor cu

CES ca forma si strategie de implicare a Invatitorului de sprijin in realizarea acestui proces.
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Studiul literaturii de specialitate in domeniul incluziunii scolare a oferit informatiile
necesare concluzionarii printr-o definitie clara si succintd potrivit careia instruirea
individualizatd este o alternativa strategicd de imbunatatire a performantelor scolare prin
cunoasterea trasaturilor specifice fiecdrui copil si intelegerea mecanismelor de baza ale
dezvoltarii copilului si vizeaza stabilirea obiectivelor educationale si a strategiilor didactice
eficiente la nivelul clasei si individual.

Schematizarea reperelor psihopedagogice se poate realiza pe baza elementelor
conceptuale pe care se fundamenteaza instruirea individualizata a elevilor cu CES reprezentate in

figura de mai jos:

(REPERE PSIHOPEDAGOGICE

[TEORIA GENERALA A INCLUZIUNII ]

- definitii ale instruirii individualizate
|

-conceptul de instruire individualizata

-functiile instruirii individualizate

-valorile instruirii individualizate

-conditii de realizare

-principiile instruirii individualizate

e N e N o N e N e N

) J J J J

Figura 2.2. Repere psihopedagogice ale interventiei invatitorului de sprijin

Privitd din perspectiva implicarii tipologiei elevilor cu CES, individualizarea invatarii se
raporteaza direct la acestea si constituie un punct de reper in organizarea interventiei
invatatorului de sprijin. Astfel, pe baza tipologiilor prezentate anterior se proiecteaza demersul
reale de dezvoltare a elevului cu dizabilitati. Raportandu-ne direct la dificultatile de invatare din
mediul educational vizeaza direct activitatea invatatorului de sprijin, il ghideaza si il orienteaza
in construirea unei strategii individualizate. Pe baza acestui tablou complex intervine rolul
invatatorului de sprijin in vederea preintampinarii dificultatilor de invétare cu care se confrunta
elevii cu CES in context educational pentru a oferi solutii personalizate utilizand strategii
didactice in concordantd cu tipologia dizabilitdtii manifestate.

IR IRE]

elementele specifice pe domenii de interventie in vederea recuperarii, compensarii aspectelor
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dificultati de invatare si intelegere. In aceste conditii se stabileste gradul de severitate si nevoile
elevului cu probleme intelectuale si se urmareste satisfacerea nevoilor fundamentale pana cand
acesta va reusi sa le realizeze fara sprijin. Scopul interventiei invatatorului de sprijin vizeaza
oportunitatea persoanei deficiente de a asimila functii lingvistice intensificind comunicarea
directd in contexte educationale variate. Strategiile utilizate se centreaza pe noile continuturi si
prezentarea acestora in limbaj accesibil, familiar realizand interconexiuni cu exemple din lumea
reala, oferirea feedback-ului permanent cu scop de incurajare.

Abordarea individualizatd in cazul tulburarilor din spectrul autist se axeaza pe
disfunctionalitatile de dezvoltare ale sistemului nervos central sau genetic. O conditie ce se
impune pentru rezultate de succes este ca acest proces sa inceapa cat mai de timpuriu in vederea
accelerarii dezvoltarii generale si reducerea comportamentelor problema. Abordarea
individualizata a acestei tipologii se raporteaza la diversitatea elevilor cu autism in conditiile in
care nu progreseaza toti la fel 1a un anumit tip de interventie. De cele mai multe ori, este posibil
sa se aplice mai multe tipuri de interventie pentru a raspunde nevoilor elevilor. Instruirea
individualizatd in context educational se bazeaza pe principiile invatarii structurate, pe strategii
comportamentale, pe terapia de limbaj si comunicare.

Instruirea individualizata in tipologia dificultatilor de limbaj vizeazd deficientele de
intelegere si exprimare orald, functiile de scris-citit si trebuie sd debuteze timpuriu pentru
obtinerea de rezultate bune. In acest sens, interventia invatatorului de sprijin cuprinde o testare in
prealabil a abilitatilor de rationament, reactiile la diferite situatii proiectand activitdti de natura
lingvistica si sprijin in terapia articulara.

Individualizarea invatarii in cazul deficientilor de auz sau hipoauzici porneste de la
particularitatile acestei tipologii si a efectelor negative de influentare profunda si grava a formarii
intelectuale si psihologice a elevului cu CES. Pe fondul acestor probleme apare incapacitatea de
acumulare a bagajului de cuvinte necesare comunicarii, incapacitatea de formare si dezvoltare a
gandirii conceptuale si reprezentarea acustica a cuvintelor vorbite. Interventia individualizata din
partea invatatorului de sprijin are ca puncte de reper nevoile copilului cu deficiente de auz:
nevoile educative speciale cu cerinte logopedice si psihopedagogice axate pe insusirea limbajului
in vederea integrarii scolare si socio-profesionale, nevoia de a invata un limbaj timpuriu pentru
exprimarea ideilor fata de altii si a comunica celor din jur ceea ce doresc.

In patologia dificultitilor de viz, instruirea individualizati se axeazi pe barierele in calea
invatarii ce afecteaza activismul elevului cu CES in cadrul procesului educational. In aceasta

situatie invatatorul de sprijin adopta o serie de strategii de predare-invatare precum: scrisul la
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tabla sa fie cat mai mare si lizibil, suplimentar putandu-se folosi dispozitive si materiale
adecvate, asezarea in banca sa 1i permita o vizibilitate marita, utilizarea de materiale didactice cu
font mare, folosirea de culori stridente care sa atraga atentia si editarea fiselor de lucru sa aiba
linii clare care sa indice locul unde se va scrie rezolvarea.

Dificultatile fizice sau psihomotorii vizeaza modificarile morfologice determinate de o
stagnare a cresterii, dezvoltare disproportionata, diferite deformatii si tulburari functionale. Pe
fondul acestor probleme instruirea individualizata din perspectiva invatatorului de sprijin
debuteaza cu evaluarea potentialului psihomotor al elevului cu CES si pe baza capacitatilor
cognitive, afectiv-relationale a caror dezvoltare si valorificare poate avea un rol compensator.
Punctul de plecare este ideea potrivit careia orice copil dispune de capacitatea de angajare in
propria recuperare, de aceea se impune identificare in plan psihologic a resurselor interioare
necesare de acceptare a deficientei pentru recastigarea increderii in sine.

Individualizarea in cazul tulburdrilor de comportament urmareste recuperarea
manifestarilor neconforme din punct de vedere cultural si social. Abordarea specifica patologiei
vizeaza inadaptarea comportamentala pe fondul tulburarilor relationale si incalcarea regulilor din
mediul scolar si extrascolar. Se urmareste identificarea si eliminarea factorilor care genereaza
aceste tulburari, motivatia si mecanismele de adaptare.

Abordarea individualizata a invatarii vizeaza modul de predare care adapteaza activitatea
educationala la particularitatile psihoindividuale ale elevilor, adapteaza ritmul de invatare,
stabileste momentul oportun de initiere in invatare, adapteaza nivelul de dificultate al
solicitarilor.

Particularitatile instruirii individualizate deriva si din functiile educative pe care le are:

e Cultivarea responsabilitatii de indeplinire a sarcinilor didactice;
e Formarea deprinderilor de munca independenta;

e Pregitirea elevilor pentru o educatie permanenta de calitate;

e Participare activa la propria formare.

Aspectele esentiale care diferentiaza scoala incluziva de invatamantul de masa sunt:

e Invatamantul incluziv se bazeaza pe comunitate si pe ideea ca scoala reflecta comunitatea
ca intreg;
e accesibila tuturor prin sistemele de sprijin si metodele de comunicare sub aspect fizic si

sub aspect curricular;
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e favorizeaza colaborarea Intre scoli — scoala incluziva colaboreaza cu alte scoli pentru un

SCOpP comun;

e promovarea egalitdtii — are caracter democratic toti membrii avand aceleasi drepturi si

responsabilitati [25].

Valorile educationale promovate de scoala incluziva si care asigurd functionarea de
succes sunt: viziunea asupra echitatii si incluziunii; promovarea sistemelor de cooperare;
asumarea de roluri si de responsabilitati flexibile; colaborarea cu parintii prin implicarea in
activitatile de planificare si implementare a strategiilor scolii incluzive.

O altd modalitate de realizare il reprezinta sprijinul pentru experimentare si analizd. Se
creeaza conditiile necesare pentru dezvoltarea de noi oportunitati pentru profesori prin sprijinirea
organizarii de experimente la clasa planificate astfel incat sa se incurajeze procesul de analiza al
activitatilor desfasurate. Un element esential il constituie munca in echipd si Incurajarea
profesorilor in formarea de echipe in interiorul carora se creeaza conexiuni intre membri, acestia
ajutandu-se in examinarea diferitelor aspecte din activitatea lor.

Cea mai buna modalitate de sprijin a profesorilor in rezolvarea dificultatilor educationale
o reprezintd analiza influentei factorilor contextuali si a efectelor asupra gandirii si a practicilor
profesioniste. Se impune renuntarea la metode si materiale si concentrarea pe metode de analiza
a reactiilor copiilor.

In concluzie, conditiile necesare pentru promovarea unui invitimant incluziv de succes
sunt: adoptarea unui stil de conducere eficient; implicarea personalului scolii, a elevilor si a
comunitatii; acceptarea angajamentului de planificare prin colaborare; implementarea de strategii
de coordonare.

Invitarea scolara este un proces continuu care este influentat de interactiunile din clasa si
scoate in evidentd achizitiile dobandite de fiecare elev. In amplul proces de dezvoltare a
personalitatii elevului si de construire a competentelor de natura psihosociald, procesul de
invatare devine mai important decat produsul. Elevul nu mai este considerat o problema, in
conditiile In care nu se adapteaza ritmurilor impuse de invatare scolara.

Abordarea de tip incluziv apare nu numai la nivelul sistemului educativ, ci si la nivelul
procesului educational. Trasaturile acestui tip de proces didactic tin de adaptarea continua la
diferentele individuale ale copiilor. Un rol important il are profesorul care reprezinta o sursad de
invatare si realizeazd un schimb de experienta continuu, deoarece el organizeaza situatiile de
invatare, implica tot colectivul valorificand potentialul lor prin manifestarea unei atitudini

flexibile si pozitive.
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Se impune organizarea si implementarea unui cadru general care presupune o serie de

masuri de incluziune dupa cum urmeaza:

>

o perceptie favorabila a opiniei publice cu privire la acceptarea si sustinerea incluziunii
educationale;

manifestarea unei atitudini deschise a societatii in vederea incluziunii copiilor cu cerinte
educative speciale in invatamantul de masa prin crearea unui cadru legislativ care sa i
favorizeze;

consilierea familiilor elevilor in clasele in care se implementeaza incluziunea
educationald pentru evitarea tensiunilor;

activitatilor educationale natural si sd nu le perceapa ca fiind impuse [24].

Succesul activitatilor de tip incluziv este influentat de conditii de ordin metodologic care

favorizeaza instruirea individualizatd, o potenteaza si constituie premisele unui invatamant de

calitate centrat pe elev si pe nevoile lui.

Diferentierea si adaptarea curriculum-ului scolar in perspectiva individualizata centrata pe
nevoile copilului

n
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Formele de integrare a copiilor cu cerinte educative speciale in invatamantul de masa sunt

clasificate in functie de mai multe criterii: durata, prezenta si numarul de copii inclusi. Astfel,

Gherghut clasifica aceste forme dupa cum urmeaza:

e forme de includere totala — elevul petrece tot timpul in scoala de masa;

forme de includere partiala — cand elevul petrece o parte din timp in scoala de masa,
restul timpului petrecandu-1 la scoli specializate.

forme de includere ocazionala —cand copilul cu cerinte speciale participa la anumite
activitati extrascolare sau evenimente.

In functie de numarul de copii cu cerinte educative speciale integrati intr-o clasi exista

mai multe forme de integrare:

integrare individuala — un singur copil cu cerinte educative speciale este integrat intr-0
clasa normala;

integrare 1n grupuri mici — un numar limitat de copii cu cerinte educative speciale este
inclus 1n Invatdmantul de masa;

clase omogene integrate — 0 clasa formata din copii cu cerinte educative speciale este
inclusa in scoala de masa;

In opinia lui T.Vrismas existd urmatoarele situatii de integrare scolara [93]:

in clase obisnuite prin adaptarea metodelor de predare cu activitati didactice de sprijin;

in clase obisnuite cu ajutor din partea unui profesor de sprijin;

in clase obisnuite, dar cu preluarea copiilor pentru terapie specifica adaptata nevoilor;

in clase obisnuite cu frecventa partiala alternativ cu frecventarea de unitati specializate;

in unitati specializate completate cu activitatile din clasa obisnuita;

exclusiv 1n scoli speciale;

Conceptualizarea interventiei invatatorului de sprijin in vederea realizarii instruirii

individualizate a elevilor cu cerinte educative speciale reprezintd un proces amplu care cuprinde

o serie de demersuri bine organizate si fundamentate pedagogic si psihologic care stabilesc

reperele teoretice de adaptare a continuturilor curriculare din perspectiva particularitatilor

copiilor speciali si valorificarea acestora prin antrenarea in activititi dirijate de remediere a

dificultdtilor de invatare.

La baza conceptualizarii a stat teoria generala a incluziunii potrivit careia includerea

este o atitudine sau tendinta de integrare a tuturor indivizilor in societate in vederea participarii si

contributiei la aceasta si, totodata, sa beneficieze de acest proces. Scopul principal al incluziunii

este ca toate grupurile sociale aflate in situatia de segregare sau marginalizare sa aiba
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posibilitatea si oportunitatea de a se implini ca indivizi. Astfel, ea vine ca o solutie de
contracarare a problemei excluderii sub toate formele care este cauzatd de mai multi factori:
analfabetism, segregare religioasa sau etnica, saracia.

Astfel, analiza teoriei incluziunii incepe cu delimitarea conceptului de “educatie pentru
toti” care s-a lansat 1n cadrul Conferintei Internationale a Ministerului Educatiei din anul 1990
din Tailanda si a continuat cu Salamanca in Spania in anul 1994 unde s-au prefigurat directiile de
actiune in vederea asigurdrii unui act educational si accesul la educatie a tuturor copiilor:
»Scolile trebuie sa primeasca toti copiii, fara nici 0 deosebire privind conditiile lor fizice, sociale,
emotionale, lingvistice sau de altd naturd. Acestea se referd si la copiii cu dizabilitati sau
talentati, copiii strazii si copiii care muncesc, copii din populatii indepartate sau nomade, copii
apartinand minoritatilor lingvistice si etnice... ”.

Declaratia de la Salamanca (1994) a fost un pas semnificativ in promovarea incluziunii
si egalitatii de sanse in educatie si a avut un impact profund asupra politicilor si practicilor
educationale din intreaga lume. Reprezinta un angajament ferm pentru educatia pentru toti si a
marcat un moment de cotitura in politicile internationale privind educatia si incluziunea scolara a
copiilor cu nevoi speciale. Declaratia reafirma angajamentul pentru educatia pentru toti copiii,
indiferent de diferentele lor individuale si de nevoile speciale. Se promoveaza ideea de
incluziune scolara, prin care toti copiii, indiferent de diferentele lor, ar trebui sa aiba acces la 0
educatie de calitate in scolile lor de comunitate.

Se recunoaste dreptul copiilor cu nevoi educationale speciale la educatie adecvata, care sa
raspunda nevoilor lor individuale si se subliniaza importanta adaptarii scolilor si a sistemelor
educationale pentru a fi mai incluzive si pentru a putea primi si sustine toti elevii, indiferent de
nevoile lor. Declaratia de la Salamanca reprezinta un angajament pentru viitor, in care educatia
este privita ca un drept fundamental al fiecarui individ si ca un mijloc esential pentru dezvoltarea
personala si sociala.

In baza analizei abordarilor asupra teoriilor incluziunii s-a formulat ideea ci incluziunea
este un proces complex care are la bazad respectarea si valorizarea diferentelor individuale de
ordin socio-cultural ale elevilor si promoveaza bogatia si diversitatea experientei educative ce
reies din aceste diferente.

Se utilizeaza tot mai des conceptul de “’scoald prietenoasa” care se caracterizeaza printr-
un proces de predare-invatare-evaluare dinamic, atractiv si flexibil care contribuie la inlaturarea
prejudecatilor de orice fel si la depasirea barierelor existente.

Din analiza comparativa a teoriilor ce vizeaza incluziunea, am dedus o serie de avantaje

ale acestui tip de instruire. Primul avantaj este ca se favorizeaza interactiunea cu toate categoriile
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de persoane inclusiv oameni obisnuiti, lucru ce inainte nu se realiza, comunicarea fiind absenta.
copii. Astfel, li se da sansa sa participe la activitati diverse culturale precum: spectacole, muzee,
expozitii. Un alt avantaj este sprijinul social, psihologic pe toata perioada de studiu care este
asigurat de cadre didactice specializate pentru astfel de predare si preocuparea continud pentru
dezvoltarea abilitatilor de socializare si de comunicare. De asemenea, elevii cu CES sunt
integrati ca fiind o parte componenta in societate avand ca model colegii si, in egala masura, isi
dezvolta abilitatile comunicative devenind creativi, acceptand diversitatea.

In concluzie, conform teoriilor formulate cu privire la acest aspect incluziunea are
repercusiuni asupra tuturor copiilor, nu ii implica numai pe cei cu CES si este o realitate prin
recunoasterea faptului ca toti copiii sunt unici, iar diversitatea aduce doar beneficii.

Filosofia educatiei incluzive este transmisa membrilor din comunitatea scolara dar si de
cei care intrd in scoala si conceptul de baza este ca diferentele dintre copii sunt considerate
normale iar scoala trebuie sa dispuna de mijloacele adecvate de actiune pentru cerintele
educationale diferite.

Conceptualizarea procesului de instruire individualizata se bazeaza pe trei dimensiuni
importante: politicile; practicile; cultura.

Traseul educational este bine planificat si organizat si are ca punct de plecare un cadru de
intelegere, porneste de la obiective clare si trasarea directiilor de actiune. Aplicarea unui set de
practici contribuie la antrenarea schimbarilor preconizate prin obiectivele stabilite.

Procesul complex de instruire individualizata se desfasoara intr-un context anume, pliat
pe o situatie educationala proiectata intr-un cadru cultural specific. Toate cele trei dimensiuni
contribuie semnificativ si sunt la fel de importante. Constructia educatiei pentru toti are in vedere
schimbarile necesare iar principiul pe care merge este de constructie a politicilor de incluziune
prin dezvoltarea practicii incluzive pentru ca, in final, sa se creeze conditiile culturii incluziunii.

Analiza teoriilor incluziunii s-a bazat pe studiul indicatorilor de incluziune care asigura
informatii utile extrase din datele preluate din doud surse: prima sursa o reprezinta datele care
rezultd din studiul proceselor care stimuleaza participarea elevilor care sunt considerati
marginalizati sau exclusi, iar a doua sursa vizeaza datele recente ce privesc procesele eficiente
utilizate pentru imbunatatirea activitatii didactice din scoala.

Indicatorii de incluziune sunt definiti pe baza rezultatelor cercetarii si sunt utilizati
pentru orientarea si reglarea activitatilor de dezvoltare si revizuire. Cele trei dimensiuni ale vietii

scolare care stau la baza formularii indicatorilor sunt: cultura, strategia, practica.
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Cultura organizationald in contextul educatiei integrate se referd la valorile, credintele,
practicile si normele care sustin si promoveaza un mediu educational inclusiv, colaborativ si
holistic. Educatia integratd se concentreaza pe integrarea tuturor elevilor, inclusiv a celor cu
nevoi speciale, in cadrul scolilor obisnuite, oferindu-le suportul necesar pentru a participa activ si
a reusi in mediul educational general. Institutia valorizeaza diversitatea si se angajeaza sa includa
toti elevii, indiferent de abilitatile lor, in activitatile scolare. Fiecare elev este vazut ca o parte
importanti a comunititii scolare. In ceea ce priveste colaborarea intre profesori, parinti,
specialisti (cum ar fi consilieri si terapeuti) si comunitatea locald mentionam ca este esentiala
pentru a crea un mediu de invatare sustinator. Parteneriatele sunt cultivate pentru a asigura
resursele si suportul necesar. Organizatia este deschisa la adaptarea curriculumului si a
metodologiilor de predare pentru a raspunde nevoilor diverse ale elevilor. Se utilizeaza strategii
didactice diferentiate si tehnici pedagogice inovative, iar cultura organizationald promoveaza
empatia si respectul pentru toti membrii comunitatii scolare. Se incurajeaza intelegerea si
aprecierea diferitelor perspective si experiente.

Profesorii si personalul sunt incurajati sa participe la programe de formare si dezvoltare
profesionala pentru a invata cele mai bune practici in educatia integrata si pentru a imbunatati
constant calitatea predarii. Elevii sunt incurajati sd participe activ la procesul de invatare si la
viata scolii. Se promoveaza autonomie, responsabilitate si implicare in activitatile scolare. O
culturd organizationald orientatd spre educatia integratd nu doar imbundtateste experientele
educationale pentru toti elevii, dar si contribuie la formarea unor indivizi mai empatici,
respectuosi si pregatiti si faca fata diversitatii intr-0 societate globalizati. In cele ce urmeaza,
detaliem aspecte legate de dimensiunea culturii, strategiei si practicii ca elemente de baza ale
culturii organizationale.

Dimensiunea culturii este o caracteristica comund a membrilor comunitatii scolare, a
tuturor care intra in scoald. Procesul de creare a culturii scolii are o importanta majora la fel ca si
procesul de predare a cunostintelor si de formare a deprinderilor. Aceasta dimensiune vizeaza
realitatea unei scoli, dar si imaginea care este transmisa de aceasta.

Dimensiunea strategiei reflecta abordarea de tip incluziv care se plaseaza in centrul
dezvoltarii scolare cu scopul de patrundere in toate strategiile si nu cu scopul de proiectare a unei noi
strategii adaugandu-se la cele existente. Planificarea strategica a conceptului de educatie incluziva se
impune ca o conditie necesara similara ca importanta cu planificarea scolara in general.

Dimensiunea practicii se reflecta prin activitatile desfasurate la clasa, prin planurile de
invatamant si modul de aplicare si incurajarea participarii intregului colectiv de elevi. Exista

anumite obstacole care afecteaza buna functionare a acestei dimensiuni: efectivele de elevi foarte
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numeroase din clase, programa scolara, timpul limitat al activitatilor si a interactiunilor dintre
elevi, lipsa de pregatire psihopedagogica a cadrelor didactice.

Pe baza teoriilor incluziunii studiate si analizate si a dimensiunilor acesteia se proiecteaza
conceptul de instruire individualizata care “constituie o cerintd didactica generald promovata
de-a lungul istoriei pedagogiei, sustinutda la nivel superior, axiomatic, de paradigma
curriculumului”. La nivel teoretic, acest tip de instruire este un principiu general care regleaza
activitatea didactica din punct de vedere calitativ prezentand forme de organizare diferite:
generala (instruire formald si nonformald), particulara(instruire pe grupe, frontala si microgrupe)
si concretd (centratd pe o anumitd activitate). in plan practic se manifesti sub forma celor trei
actiuni integrate: predare, invatare, evaluare.

Principiile pe care functioneaza instruirea individualizata sunt fundamentate psihologic de
teoriile invatarii care vin cu propunerea de constructie a modelelor pedagogice sau didactice
eficiente. In acest sens, am analizat teoriile constructiviste ale invitirii care promoveazi modele
psihologice cum ar fi: modelul structuralist-genetic promovat de Piaget sau modelul sociocultural
promovat de L.Vigotski [126], P.Galperin [45] si J.Bruner [106]. Teoria lui J.Piaget [133] se
centreaza pe valorificarea pedagogica a etapelor de dezvoltare cognitiva ale elevilor care se poate
perfectiona prin crearea conditiilor de invatare individualizata, utilizarea de metode didactice
adecvate construite pe modelul structuralist-genetic. Teoria lui L.Vygotsky vizeaza crearea
mediului socio-cultural care favorizeaza invatarea eficientd prin construirea “esafodajului” sau a
relatiei dintre educator si educat, relatie ce trebuie valorificatd pedagogic de persoana care educa.

Piotr Galperin considera ca o instruire eficienta se poate realiza prin valorificarea
structurilor cognitive ale invatarii iar valorificarea se poate face individual sau colectiv, urmarindu-
se evolutia din etapele de dezvoltare: etapa actiunii materiale, etapa actiunii verbale externe si
etapa actiunii verbale interne. Jerome Bruner viza construirea de structuri a cunostintelor care
determina reusita scolard generalizatd proiectate in conditii de invatare individualizata si
optimizarea raporturilor dintre gandirea intuitiva, analitica utilizind metode si mijloace didactice
eficiente.

O teorie fundamentald pentru problematica cercetatd este Teoria invatirii experentiale
care ofera o perspectivda fundamental diferitd asupra procesului de invatare in comparatie cu
teoriile behavioriste sau teoriile implicite ale invatarii (bazate pe o epistemologie idealistd) care
pun accent pe metodele traditionale. Aceastd abordare a fost conceptualizatd de David Kolb in
1984 [57], denumind teoria sa ,,invatare experientiala” pentru doua motive: in primul rand, este
inspirata de teoriile lui John Dewey [42], Kurt Lewin [59] si Jean Piaget [133]; in al doilea rand,

pentru a sublinia rolul crucial pe care experienta il joacd in procesul de invatare. Teoria invatarii
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experientiale se distinge de alte teorii cognitiviste, care subliniaza in principal importanta insusirii,
manipularii si reamintirii simbolurilor abstracte, si de teoriile behavioriste, care neaga importanta
constiintei individuale si a experientei subiective in procesul de invatare. De asemenea, consideram
adecvata Teoria invatarii autoreglate sustinuta de Barry Zimmerman [130], teorie ce se
concentreaza pe capacitatea elevilor de a-si gestiona propria invatare. Elementele esentiale includ:
setarea obiectivelor, monitorizarea progresului si ajustarea strategiilor de invatare. Conform teoriei
instruirea individualizata incurajeaza dezvoltarea abilitatilor de auto-reglare la elevi si favorizeaza
succesul scolar.

Corelarea teoriilor mentionate cu teorii contemporane ale invatarii a determinat
formularea unei concluzii: principiul instruirii individualizate este considerat reper normativ
care ofera posibilitatea de abordari multiple ale cunoasterii si a valorificarii invatarii continui ca
tehnica a sinelui.

Pe baza elementelor din sfera incluziunii prezentate si detaliate mai sus se contureaza un
concept inovator centrat pe dimensiunea psihopedagogici: interventia retroactivi. in sens larg,
conceptul vizeaza activitatea invatatorului de sprijin asupra elevului cu CES cu toate actiunile
aferente. In sens restrans, se Orienteazd pe dificultatile de invitare sub aspectul investigarii
cauzelor determinante, a particularitatilor elevului deficient si a proiectarii optime a recuperarii
pe baza relatiei dintre cauza si efect. Conceptul de interventie retroactiva are implicatii
psihologice urmarind evolutia copilului prin identificarea potentialului intelectual, modalitatea
de raspuns la sarcinile scolare raportate la curriculum-ul general si identificarea elementelor care
au cauzat stagnarea sau involutia acestora. Din punct de vedere pedagogic, vizeaza activitatea
cadrului didactic de sprijin si a modalitatilor de tratare individualizatd pe baza informatiilor
desprinse din analiza asupra aspectului psihologic.

In termeni concreti, interventia retroactivi este o activitate ampla care porneste de la
istoricul subiectului cu dificultati de invatare din punct de vedere al cauzalitatii involutiei, a
factorilor determinati si continud cu o proiectare eficienta a invatatorului de sprijin pe baza
elementelor identificate in vederea reducerii decalajelor si asigurarea normalizarii in procesul
educational. Aplicarea acestui concept se poate realiza atdt elevilor cu dezvoltare atipica, cat si
elevilor cu dezvoltare normala pe principiul ca orice situatie educationala de regres necesita o
abordare retroactiva pe baza cauzelor care au determinat decalajele si planificarea activitatii de
compensare/ recuperare printr-o interventie graduala care sa asigure parcurgerea in totalitate a
continuturilor scolare in ritm propriu.

Responsabilitatea derularii interventiei retroactive revine invatatorului de sprijin printr-o

analizd riguroasd a tuturor aspectelor relevante si a scopului bine definit: recuperarea/
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compensarea disfunctionalitatilor la nivelul achizitiilor continuturilor scolare. Acest tip de
interventie are un traseu unidirectional care urmeaza mai multe etape si necesitd parcurgerea
obligatorie in vederea eficientizarii procesului educational: identificarea potentialului intelectual
si raportarea la standardele de performanta specifice varstei:

1. investigarea cauzelor care au determinat dificultatile de invatare;

2. proiectarea interventiei propriu-zise;

3. masurarea rezultatelor si adoptarea masurilor ameliorative.

Toate aceste etape se bazeaza pe relatia de cooperare dintre invatitorul de la clasa si
invatatorul de sprijin pentru o abordare completa si complexa centrata pe copil si pe nevoile
acestuia.

Interventia retroactiva porneste de la identificarea informatiilor de baza despre elevul cu
CES si evidentierea elementelor semnificative privind starea de sanatate, identificarea atat a
dificultatilor de invatare, cat si a abilitatilor sau deprinderilor de care dispune si care pot constitui
puncte de reper in construirea programului de recuperare, continua cu planificarea propriu-zisa a
interventiei prin stabilirea clara a scopurilor, anticiparea rezultatelor scontate si punerea in
practica pe baza nevoilor copilului prin raportare stricta la capacitatile ui.

Pentru a exemplifica si concretiza afirmatiile de mai sus oferim spre analizd o situatie
educationali care sa elucideze aspectele mentionate. In cazul unui elev cu CES aflat in clasa I la
disciplina Comunicare in limba roméana se evidentiaza incapacitatea de a sesiza sunetele in
cadrul unui cuvant spre deosebire de colegii de clasd care studiaza structura propozitiilor.
Subiectul in cauza manifesta dificultati de recunoastere a sunetelor in cadrul cuvantului pe
fondul problemelor de rostire corecti a acestora. In aceastd situatie, invatatorul de sprijin
identifica sursa dificultatii de invatare si anume, tulburarea de limbaj — dislexia. Decalajele in
invatare fatd de ceilalti elevi au cauzat stagnarea si interiorizarea subiectului, astfel ca interventia
debuteaza cu diagnosticarea sunetelor pe care nu le poate rosti si remedierea acestui aspect.
Odata recuperat acest aspect, se poate continua cu structurile superioare: identificarea silabei, a
cuvantului si a propozitiei. Treptat, se poate ajunge la recuperarea totala a decalajelor in invétare
si la atingerea standardelor minime in ceea ce priveste achizitiile specifice nivelului de varsta.

La baza acestui proces complex se impune prezenta invatatorului de sprijin care are un
rol important in optimizarea intregului proces educativ la nivelul claselor la care se deruleaza
invatamant incluziv. Invatitorul de sprijin are studii in domeniul educatiei speciale si
colaboreaza cu educatorul din scoala de masa pentru a raspunde nevoilor elevilor si educarea lor
prin diversitate. Principiul dupa care functioneaza este respectarea standardelor in ceea ce

priveste continuturile si modul de comunicare cu elevii clasei.

71



2.2. Repere pedagogice de interventie a invatiatorului de sprijin in organizarea si

realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES

Repere pedagogice: stabilirea finalitatilor si a competentelor specifice a invatatorului de
sprijin in realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES.

Pe baza analizei literaturii de specialitate si a precizarilor cu privire la rolul si importanta
cadrul didactic de sprijin se contureaza profilul si actiunile specifice acestuia in psihopedagogia
persoanelor cu CES. Reperele pedagogice se centreaza pe personalitatea cadrului didactic de

sprijin si a competentelor profesionale, aspecte reprezentate in figura de mai jos:

REPERE
PEDAGOGICE
I I I l
competentele valorile cadrului atributele cadrului interactiunile
cadrului didactic de didactic de sprijin didactic de sprijin cadrului didactic de
sprijin sprijin

Figura 2.4. Elemente pedagogice specifice invitatorului de sprijin

In acest sens, se desprind o serie de trisituri de personalitate ce reprezinti elemente
definitorii cu care trebuie sa fie inzestrate si fara de care nu se poate implica activ si eficient in
activitatea de instruire individualizata si de sprijin pentru elevii cu nevoie de invatare speciale:
flexibilitate, empatie, pozitivism, constructivism, creativitate, colaborare. Manifestarea
trasaturilor de personalitate mentionate reprezintd un criteriu definitoriu, dar nu si suficient.
Acestora li se adauga viziunea cadrului didactic de sprijin din perspectiva valorilor promovate in
cadrul educatiei de tip incluziv:

© Promovarea diversitatii elevilor;

@® Sprijinirea tuturor elevilor;

© Cooperarea cu actorii implicati in activitatea educationala incluziva;

O Formare si dezvoltare profesionala continua.

Detaliind aspectele mentionate, se contureaza valorizarea diversitatii elevilor —
diversitatea este identificata ca fiind o resursa de valoare deoarece trebuie privitd pozitiv
constituind o modalitate de imbogatire. O alta valoare promovatd de cadrul didactic de sprijin o

reprezinta suportul oferit tuturor elevilor prin respectarea unicitatii si individualitatii.
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Colaborarea cu ceilalti specialisti implicati in realizarea eficientd a educatiei incluzive reprezinta
o valoare si o abordare esentiald pe principiul apartenentei in cadrul unei comunitati centrate pe
obiective comune avand in centru intereselor personalitatea si particularitatile elevului cu CES.
Un alt aspect sau valoare ce trebuie mentionata face referire la dezvoltarea profesionala continua,
cadrului didactic, in general, si cadrului didactic de sprijin, in particular, revenindu-i obligatia de
instruire pe tot parcursul vietii in vederea reactualizarii si alinierii la noile tendinte si tehnologii
moderne.

Potrivit aspectelor mentionate din perspectiva valorilor promovate de cadrul didactic de
sprijin se contureaza ariile de competenta profesionala:

1. Promovarea diversititii elevilor:
e respectarea principiilor educatiei incluzive;
e viziunea cadrului didactic de sprijin asupra diferentelor dintre elevi.
2. Sprijinirea tuturor elevilor:
e centrarea pe invatare la nivel teoretic, practic, social si emotional;
e abordarea instruirii individualizate in clasele eterogene de elevi.
3. Cooperarea cu actorii implicati in activitatea educationald incluziva:
e colaborarea cu parintii elevilor cu CES si familia;
e colaborarea cu alti profesionisti din domeniul educatiei.
4. Formarea si dezvoltarea profesionala continua:

e formarea initiala a cadrelor didactice ca fundament al dezvoltarii profesionale

continue;

e dezvoltarea profesionald continud printr-o viziune modernd, inovatoare in concordanta

cu cerintele actuale.

In definirea generald a competentelor se identifica cele trei elemente de bazi pe care
acestea se fundamenteaza: cunostinte, atitudini, deprinderi sau abilitati. Referindu-ne la
competentele cadrului didactic de sprijin putem particulariza astfel: se contureaza o atitudine sau
o convingere in conditiile asimilarii unor cunostinte, apoi evidentiem deprinderile sau abilitatile
prin capacitatea de a le transpune in practicd. Din sfera cunostintelor amintim conceptele
teoretice si practice raportate la principiile pe care se bazeaza educatia incluziva la nivel global si
local, sistemul de politici si culturi in cadrul institutiilor de educatie, notiuni generale de
abordare a invatarii pentru toti elevii, nu numai a celor aflati in situatia de excludere de la
serviciile educationale. Referitor la atitudini si convingeri, subliniem cad educatia trebuie sa se

bazeze pe egalitate intre oameni, respectarea drepturilor omului, necesitatea reformelor sociale si
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ideea potrivit careia educatia incluziva nu constituie un aspect separat de calitatea in educatie.

Deprinderile si abilitatile invatatorului de sprijin au la baza o analizd critica din perspectiva

impactului generat de actiunile intreprinse, demonstrarea capacitatii de demontare a trecutului

educationale pentru intelegerea situatiilor si contextelor prezente si manifestarea respectului in

contextul relatiilor sociale utilizand un limbaj adecvat.

Atributele invatatorului de sprijin in organizarea si realizarea instruirii individualizate a

elevilor cu CES sunt:

Participa la evaluarea nevoilor si oportunitatilor de invatare a elevilor cu CES.

Participa in procesul de adaptare curriculard din perspectiva organizarii si realizarii
instruirii individuale a elevilor cu CES.

Planifica si realizeaza instruirea individualizata a elevilor cu CES in cadrul orelor si
activitatilor nonformale.

Participa in comun cu cadrul didactic la clasa in monitorizarea si evaluarea rezultatelor
invatarii a elevilor cu CES.

Elaboreaza, adapteaza suporturi didactice in vederea realizarii instruirii individuale a
elevilor cu CES.

Consulta parintii privind invatarea copiilor lor: informeaza, incurajeaza, organizeaza
Gestioneaza intregul proces de individualizare a instruirii elevilor cu CES 1n comun cu
cadru didactic de clasa, psihologul, managerul, logopedul.

In acest cadru organizat al instruirii individualizate, invatatorul de sprijin indeplineste

mai multe functii:

elaboreaza programul pedagogic individualizat (programul educational individualizat);
pregatirea suplimentara cu elemente specifice nevoilor elevilor in vederea includerii
elevilor cu CES si asigurarea de sanse egale in educatie;

manifestarea continud a interesului pentru identificarea si reprogramarea periodica si
structurarea continuturilor pentru fiecare elev in parte;

colaborarea cu membrii echipei educationale si cu familia elevului [27].

Din perspectiva relatiei cadru didactic de sprijin - instruire individualizatd si a tuturor

conceptelor enuntate si analizate am concluzionat ca educatia incluziva reprezintd o parte

integranta a educatiei pentru diversitate, a educatiei pentru toti si Se manifesta ca o reactie a

scolii la nevoile individuale ale copiilor. Mecanismul de functionare optima a acestei relatii

asigura interactiunea copiilor indiferent de punctele lor forte sau slabe si contribuie la

maximizarea potentialului tuturor.
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Invatatorul de sprijin reprezinta un rol nou, responsabil de optimizarea procesului
educational 1n clasele in care desfasoard invatamant integrat. Este un profesionist pregatit n
educatia speciala care colaboreaza cu invatatorul de la clasa forméand o echipd omogena pentru o
invatare eficientd. Nu acorda sprijin doar copiilor cu cerinte educative speciale ci si copiilor cu
dificultati de invatare avand rolul de consilier pentru parinti si cadre didactice si de profesor,
terapeut, mediator, sustindtor, consultant dar si prieten pentru copilul cu CES. Conform
metodologiei de functionare a serviciilor educationale cu profesor de sprijin se impune
necesitatea absolvirii de catre acesta a studiilor speciale si prevede realizarea de sarcini specifice
si actiuni concretizate de:

e colaborare — cu comisia internd de evaluare in vederea preludrii de informatii pentru
realizarea planului de servicii individualizate pentru elevii cu CES si cu toti profesorii
pentru realizarea insertiei eficiente;

e claborare si realizare — a programului de interventie personalizat Sincron si asincron,
activ si retroactiv;

e participare la adaptarea curriculum-ului;

e consiliere a familiilor elevilor beneficiari de servicii de sprijin;

e evaluare periodica a evolutiei elevilor cu cerinte educative speciale operand modificari in
programul individualizat.

Conceptualizarea rolului cadrului didactic de sprijin in functie de relatia cu actorii

implicati este prezentata in tabelul de mai jos (Tabelul 2.2):

Tabel 2.2. Interactiunile educationale ale invititorului de sprijin

CNrI; Factori implicati Actiuni specifice
1. Copilul cu cerinte e asigura suport in activitatea la clasa
educative speciale e acordarea de sprijin suplimentar pentru intelegerea optima a

continuturilor;

e adaptarea materiei de predat in functie de nivelul si cerintele
elevilor cu CES;

e organizarea de activitdti individuale raportdndu-se la necesitatile
elevilor;

e sprijinirea realizarii temelor;

e oferirea de explicatii suplimentare;

2. Colegii elevilor cu e sustinerea procesul de integrare in colectiv prin depasirea propriei
cerinte educative timiditati a copilului cu CES si complexului de inferioritate cauzat
speciale de respingerea fata de colegi;

e sprijinirea copilului cu CES in stabilirea de relatii armonioase in
colectiv;
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o medierea conflictelor dintre elevi oferind raspunsuri la intrebarile
copiilor in legatura cu colegul lor cu CES;

e schimbarea mentalitatii, a atitudinii copiilor privind integrarea si
acceptarea copiilor cu CES;

e asigurarea suportului in invatarea eficienta nu doar copilului cu
CES ci intregului colectiv;

3. Cadrele didactice din | e colaborarea cu profesorii de la clasd pentru adaptarea materiei la
scoalad capacitatile si nevoile copilului cu CES;
e informarea despre posibilitatile de invatare ale copiilor cu CES;
e participarea la sedintele consiliului profesoral pentru solutionarea
problemelor procesului instructiv-educativ;
4, Familia copilului cu e medierea relatiilor dintre familie — profesor — copil;
CES e informarea familiei cu privire la situatia scolar;
o oferirea de date familiei despre organizatii, centre specializate care
presteaza servicii pe copiii cu cerinte educative speciale;
5. Organizatia e gestionarea relatiei dintre familie — scoald — organizatie;
furnizoare de servicii | e participarea la activititi de formare continua;
pentru copilul cu e participare la sedintele de realizare a planului de interventie
CES personalizatd;

Etica profesionala a invatatorului de sprijin prevede o serie de masuri comportamentale si

profesionale practicate pentru o desfasurare optima a activitatii:

v
v

S X X

sa dovedeasca empatie fatd de problemele elevilor;

sa demonstreze ca sunt interesati si au pldcere sa munceascd cu copiil cu cerinte
educative speciale;

sa manifeste o atitudine echidistanta fata de toti elevii clasei;

sa adopte strategii didactice adecvate situatiilor de invatare;

sa faciliteze comunicarea si cooperarea intre elevii clasei,

sa medieze situatiile dificile in relatiile cu copiii cu cerinte speciale si alte persoane
implicate;

sa respecte confidentialitatea si intimitatea informatiilor legate de viata personald a
copilului;

sa evite dependenta fata de copilul consiliat;

sa inregistreze observatiile privind progresul elevilor pentru explicarea comportamentului
si reactiilor.

In consecinta, intreg personalul didactic formeazi o echipa care se informeaza despre

nevoile individuale ale elevilor si colaboreaza pentru a-i ajuta sd atingd potentialul maxim. O

interventie timpurie poate schimba evolutia educationala a copilului cu cerinte speciale.
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O prezentare succinta a elementelor ce deriva pe baza demersurilor pedagogice se poate

realiza in figura de mai jos, dupd cum urmeaza:

e

REPERE
DIDACTICE/
METODOLOGICE

\

~

j

[ N

- principii de actiune
didactica

\ )

-

- interventia
cadrului didactic
de la clasa — cadrul
didactic de sprijin;

\

~

)

- tipuri de interven‘gie\
didactica:
planificate;
contextuale/
situationale;

- punctuale;

- la diferite etape de

k cunoastere /

Figura 2.5. Demersuri pedagogice de interventie ale invititorului de sprijin [23]

Detaliind aspectele mentionate, perspectiva pedagogica vizeaza activitatea comund a

cadrului didactic si a Invatatorului de sprijin printr-0 relatie de colaborare bazatd pe actiuni

decise de ambele parti la nivel de proiectare educationald, de realizare a secventelor lectiilor si

evaluarea obiectiva a rezultatelor obtinute si eficienta demersului educational.

In acest cadru functional generat de actiunile comune se definesc rolurile specifice si au

loc interactiunile dintre invatatorul de la clasa si invatatorul de sprijin prezentate comparativ in

tabelul de mai jos:

Tabel 2.3. Interactiunea cadrului didactic la clasa si a invétatorului de sprijin

Cadrul didactic

Activitatea/ strategia
didactica

invititorul de sprijin

Proiecteaza activitatea didacticd in
concordanta cu standardele
curriculumului general

La nivel de elaborare

Adapteaza/ modifica activitatea
didacticd proiectatd de cadrul didactic
prin raportarea la particularitatile

psihoindividuale ale elevului cu CES

Realizeaza activitatea proiectata la
nivelul colectivului clasei

La nivel de realizare

Sprijina elevul cu CES in desfasurarea
activitatii asigurandu-se c@ nivelul
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cunostintelor nu depéseste nivelul de

intelegere si interiorizare a
continuturilor transmise
Realizeaza retrospectiva lectiei sub La nivel de reflectie Intervine  suplimentar in vederea
aspectul realizarii sau nerealizarii si asigurarii consolidarii cunostintelor noi
fixeaza rezultatele activitatii si restructurarii schemei cognitive

initiale a elevului cu CES

Realizeaza transferul cunostintelor | La nivel de extindere Sprijinul elevului cu CES in aplicarea
in practica prin aplicarea in situatii cunostintelor in practica prin raportarea
de integrare permanenta la experienta proprie si la

nivelul de intelegere

Modelarea interventiei invatatorului de sprijin in actul de predare-invitare la clasa de
elevi, din perspectiva individualizarii acestui proces si a managementului clasei de elevi cu
referire la elevii cu CES prin:

e interventii planificate;

e interventii conteXtuale/situationale;

e interventii punctuale;

e interventii la diferite etape de cunoastere;

e interventii prin organizarea de activitati extrascolare.

Metodologia de interventie a invatatorului de sprijin are la baza un set de interventii
specifice adaptate particularitatilor elevilor cu CES ce asigura evolutia acestuia pana la
normalizare. Astfel, activitatea cadrului didactic de sprijin se fundamenteaza pe principiul
normalizdrii si pe principiul incluziunii vazuta ca o solutie viabila in combaterea segregarii si
izolarii copiilor cu dizabilitati.

In linii generale, pe baza clasificirii realizate se identifica o serie de interventii didactice
planificate, contextuale/ situationale, punctuale, la diferite etape de cunoastere. Prima categorie
vizeaza planificarea, in general, a cadrului de interventie pe baza dificultatilor de invatare si a
caracteristicilor. Interventiile contextuale se raporteaza la o situatie anume survenita si care a
generat o criza educationala necesitand implicarea cadrului didactic de sprijin. Interventiile de tip
punctual urmaresc aspecte specifice ce necesitd solutionare pentru evitarea accentuarii
problemelor existente, iar categoria interventiilor didactice la diferite etape de cunoastere face
referire la categoriile de varstda si la particularitatile psihopedagogice. Categoria activitatilor
extragscolare marcheaza pozitiv actul educational realizat de cadrul didactic de sprijin prin

accentuarea valentelor aplicative.
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Detaliind aceste aspecte mentionate, se constatd ca la baza activitatii invatatorului de
sprijin stau interventiile didactice planificate riguros si adaptate nivelului de dezvoltare a
elevului cu CES. Planificarea activitatilor este un proces elaborat riguros prin actiunea comuna a
actorilor educationali implicati cu un scop bine determinat si orientat spre obiective specifice
educatiei speciale in mediu incluziv.

Interventiile de tip contextual/ situational se raporteaza la provocarile reale ale procesului
educational pe baza carora se genereaza probleme diverse ce perturba functionarea optima si de
a caror rezolvare depinde evolutia la limitele normalizarii. Mentionam o serie de factori ce stau
la baza contextelor sau situatiilor survenite: factori psihologici, factori pedagogici, factori
specifici mediului scolar, familial.

In ceea ce priveste interventiile de tip punctual vizeaza un anumit aspect considerat
esential si care influenteazd semnificativ producerea sau evolutia altor aspecte mergand spre
acutizarea problemelor educationale ale elevului cu CES. Focusarea pe aspectul esential reduce
din efectele generate de aspectele secundare si stopeaza evolutia fenomenelor negative cu impact
pe planul dezvoltarii armonioase.

Interventiile didactice la diferite etape de cunoastere vizeaza in mod direct etapizarea pe
varste si particularitatile elevilor cu CES prin raportarea la sistemele standardizate la nivelul
invatdmantului general. Particularizand, in cazul copiilor cu dizabilitdti se constata un decalaj
intre etapele de cunoastere ce poate fi recuperat partial sau total printr-o interventie prompta,
planificata riguros cu efecte pe termen lung.

Un aspect important il reprezintd organizarea activitatilor extrascolare accentuandu-se
caracterul non-formal si valentele educative. Implicarea elevilor cu CES in activitati de acest tip
organizate de cadrul didactic de sprijin ofera oportunitati in dezvoltarea competentelor
raportandu-se la obiective specifice ce provoaca si favorizeaza conditiile dezvoltarii in afara
incidentelor programelor scolare. Sub aspect social, se dezvoltd si 0 serie de abilitati
interpersonale, se promoveaza relatiile din cadrul grupului scolar facilitand integrarea elevului cu
CES. Diversitatea activitatilor extrascolare contribuie la cresterea interesului elevilor cu CES
pentru oferta educationala. Planificarea acestora are la baza obiectivele instructiv-educative puse
in practica prin activitdti relaxante, momente recreative combinate cu supunerea la regulile
impuse si asumarea responsabilitatilor, autodisciplina.

Pe baza celor mentionate, invatatorul de sprijin coordoneaza cu succes o serie de
interventii specifice cu sau fara colaborarea cu cadrul didactic pundnd in centrul intereselor

profesionale elevul cu CES si dezvoltarea sa ulterioara la limitele normalizarii.
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Asadar, sistemul de repere teoretice privind interventia invatatorului de sprijin in

organizarea si realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES constituie un cadru de

~

referinta al cercetarii (a se vedea Figura 2.5).

-

CADRUL
CONCEPTUAL
f REPERE \ f \
PSIHOLOGICE SI REPERE DIDACTICE/
PSIHOPEDAGOGICE REPERE METODOLOGICE
- tipologia deficientelor PEDAGOGICE - principiile actiunilor

elevilor cu CES; - finalititi si competente didactice;

- particularitati specifice invatitorului - cadrul comparativ al
psihologice; de sprijin activitatilor;

- instruirea - metode si tehnici de
individualizata din interventie

perspectiva

\ \ \

PROFILUL INVATATORULUI DE SPRIJIN
- functii;

- caracteristici;
- atitudini

) )

Figura 2.6. Cadrul conceptual al interventiei invatiatorului de sprijin in instruirea individuala

a copiilor cu CES [23]

Detaliind conceptele prezentate in figura 2.6. se evidentiaza repere psihologice, repere
psihopedagogice si repere pedagogice. Dezvoltand aspectele mentionate, reperele psihologice
vizeaza particularitatile si nevoile de formare si dezvoltare a elevului cu CES pe baza carora
demareaza intregul

proces educational individualizat.

Reperele pedagogice urmaresc
identificarea factorilor care concura la o desfasurare optima a demersului didactic si care

ghideaza cadrul didactic de sprijin pe parcursul interventiei si o eficientizeaza. Referitor la
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factorii psihopedagogici, acestia realizeaza o simbioza intre aspectul psihologic si pedagogic
punand in centrul intereselor invatamantului incluziv personalitatea elevului cu CES cu toate
implicatiile necesare individualizarii instruirii. Identificarea reperelor functionale ale cadrului
conceptual constituie elementele pe baza carora Se contureaza profilul cadrului didactic de sprijin
si directiile de actiune in interventia asupra elevului cu CES.

Conceptualizarea instruirii individualizate se face din perspectiva relatiei dintre cei doi
agenti favorizanti ai invatarii: invatatorul si invatatorul de sprijin. La nivelul invatamantului de
masad, serviciul educational specializat se realizeaza de catre cadrul didactic de sprijin care
colaboreaza cu invatatorul oferind suport in integrarea eficientd a elevilor cu cerinte educative
speciale. Elevii cu CES beneficiaza de acest sprijin pe toatd perioada invatamantului prescolar si
scolar.

In cazul invatitorului de sprijin, acesta este o persoand instruitd in domeniul educatiei
speciale, pregatita sa intervina si care alcatuieste o echipa cu invatatorul din invatamantul de
masa concentrandu-se pe un scop comun: invatarea copiilor pentru diversitate. La clasele la care
nu exista copiii cu CES activitatea educativa este reglementatd de programele scolare si respecta
un standard in ceea ce priveste continuturile scolare si modalitatea de comunicare a acestora
elevilor. Din perspectiva educatiei incluzive documentele curriculare vor fi adaptate/ modificate
in functie de nevoile si situatia educationald a copilului cu cerinte speciale.

Pentru realizarea unei insertii eficiente in colectivul clasei se recomanda existenta unor
relatii de colaborare dintre invatitor si invatatorul de sprijin In vederea elaborarii si realizarii
planului de interventie personalizatd prin participarea activda a ambelor parti in adaptarea/
modificarea curriculum-ului.

Scopul comun este remedierea dificultatilor de invatare dezvoltarea si promovarea
asistentei educationale in vederea inregistrarii progresului scolar. Se impune, deci, cooperarea si
influentarea reciproca a invatatorului de la clasa si invatatorul de sprijin. Conceptualizarea
interventiei si participarii in cadrul procesului educational este realizata in Figura 2.7.

Interventia invatatorului de sprijin contribuie activ la procesul de transformare a scolilor
din perspectiva incluziva, iar rolul lui nu este numai de acordarea asistentei educationale
individualizate a copiilor cu CES ci si de sprijin pentru cadrul didactic din invatamantul de masa.
Succesul incluziunii este determinat de parteneriatul dintre cei doi pentru o functionare optima a
organismelor implicate si prin prezenta activa a invatatorului de sprijin in realizarea de materiale
didactice adaptate, a instrumentelor de lucru si de evaluare specifice participand atat la
activitatile scolare cat si la activitatile extrascolare. Nevoia de sprijin a copilului cu CES apare

din dorinta de a inlatura barierele de invatare, a tulburarilor sociale, cognitive, fizice, emotionale.
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Cadrul didactic de la clasa, cat si cel de sprijin exercita actiuni comune ce vizeaza:
e Identificarea problemelor comune;
e Propunerea de solutii pentru rezolvarea problemelor;
e Evaluarea ideilor;
e Planificarea solutiilor;
e Implementarea solutiilor;

e Evaluarea rezultatelor.

ELEVUL CU CES

INSTRUIRE INDIVIDUALIZATA

STRATEGII DE STRATEGII DE

PREDARE- FINALITATI - 'PREDARE- FINALITATI -
INVATARE- l INVATARE- CONTINUTURI
EVALUARE CONTINUTURI EVALUARE ’

CURRICULUM NATIONAL

e aplicarea o stabilirea
strategiilor idealului
de predare si educational
stimulare a o stabilirea
invatarii scopurilor

o strategii de educationale
evaluare si o stabilirea
impulsionare obiectivelor
a invatarii educationale
ulterioare

\_ J \.

J

ADAPTARI
CURRICULARE

-

e adaptarea
psihopeda-
gogica

e adaptarea la
nivelul
evaluarii
scolare

o utilizarera de
instrumente
specializate

e adaptarea
ergonomica a
spatiului

\ scolar

~N

MODIFICARI
CURRICULARE

o simplificarea
continuturilor

e excluderea
continuturilor

e comasarea
continuturilor

J

\_ J

Figura 2.7. Conceptualizarea relatiei invatiator-invitator de sprijin
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O echipa didactica unitd identifica dificultatile cu care se confruntd copiii si planifica,
aproba si pun in practicd modalitati de depasire a acestora. Specificul colaborarii dintre Tnvatator
si invatatorul de sprijin este eficientd in evaluarea psihopedagogica initiala, in adaptarea
curriculard, stabilirea modalitatilor de evaluare, stabilirea metodelor de interventie si a planului
se servicii personalizat.

Conceptualizarea reprezinta fundamentul privind elaborarea unei metodologii de
interventie a invatatorului de sprijin in organizarea si realizarea instruirii individualizate a
copiilor cu CES.

Pe baza delimitarii conceptuale se evidentiaza modelele de interventie ale invatatorului

de sprijin in organizarea invatarii individualizate a elevilor cu CES.

Tabel 2.4. Modele de interventie a invitatorului de sprijin

Nr. Tematici de s
. . Modele Invitatorul de sprijin
crt. interventie ’
1. Dificultati de invatare aplicarea  strategiilor  de manifesta o atitudine empatica,

invatare organizata printr-0
trecere graduala de la simplu
la complex;
promovarea invatarii
contextuale prin punerea in

pozitiva;

directioneaza curiozitatea
elevului in dezvoltarea
motivatiei spre invatare;
manifesta flexibilitate si

situatie; disponibilitate in modificarea
adaptarea metodelor planificarii initiale;

adecvate capacitdtilor de organizeaza activitatile
intelegere; pregatind variante pentru fiecare

proiectarea de continuturi si
sarcini  simplificate  prin
reducerea complexitatii;
utilizarea frecventa a
sistemului de recompense;
aplicarea abordarii sincrone
si asincrone a invatarii
individualizate;

aplicarea metodelor activ-
participative si retroactive.

lectie;

construieste contexte de succes
pentru ca elevii sa-si
demonstreze aptitudinile,
cunostintele;

se pregatesc cu mai multe
explicatii variate;

opereaza cu maxim sase notiuni
intr-o activitate;

reformuleaza instructiunile in
limbaj accesibil;

se centreaza pe nevoile elevului,
interesele, pasiunile si in
vederea motivarii in invatare;
finalizeaza lectiile imprimand
elevului atingerea succesului;
comunica Tn permanentd cu
parintii elevului asigurand
continuitatea interventiei.
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Dificultati/ dizabilitati
intelectuale

formarea si dezvoltarea
abilitatilor de tip cognitiv
adaptate varstei scolare mici;
intensificarea comunicarii cu
persoanele Cu care
interactioneaza in mediul
scolar;

promovarea socializarii, a
relationarii cu colegii de
clasa;

dezvoltarea nivelului de
coordonare psihomotrica.

valorifica jocurile didactice;
utilizeaza procedee de lucru
simplu cu dificultate redusa;
stimuleaza corespunzator
senzatiile si perceptiile elevului
cu CES;

individualizeaza metodele si le
adapteaza dificultatilor de
intelect;

achizitioneaza materiale de
sprijin in vederea realizarii
obiectivelor educationale
centrate pe elev;

organizeaza activitati la care sa
participe elevii clasei incluzive;
construieste imagini de sine
pozitive in conditiile activitatii

de grup.

Tulburéri de limbaj

identificarea potentialului
psihic si a ritmului de
invatare a elevului,
dezvoltarea exprimarii orale
prin utilizarea adecvata a
semnificatiei cuvintelor;
dezvoltarea expresivitatii
verbale;

formarea abilitatilor de
comunicare prin exprimarea
corecta fonetica, lexicala,
sintactica;

formarea capacitatii de
exprimare utilizand
propozitiile.

antreneaza elevii cu CES pe
domenii de stimulare 1n vederea
recuperarii cu specific recreativ;
elaboreaza si aplicd o gama
variatd de exercitii simple,
accesibile, executate in ritm
propriu;

utilizeaza materiale
suplimentare care stimuleaza
limbajul;

initiaza activitati de dezvoltare a
auzului fonematic;

urmareste o asimilare graduald a
unitatilor fonematice (Sunet,
silaba, cuvant).

Tulburdri emotionale
si comportamentale

utilizarea unei game variate
de tehnici utile in reducerea
comportamentelor
indezirabile:

tehnica intaririi pozitive;
tehnica stingerii
comportamentului;

tehnica asertiva;

tehnica modelarii;

tehnica contractului.

identifica cauza
comportamentului indezirabil;
comunici cu elevii despre
consecintele comportamentelor
antisociale;

testeaza tehnicile pentru a o
identifica pe cea care
functioneaza;

monitorizeaza comportamentul
prin consemnarea observatiilor;
intervine in ameliorarea
relatiilor elevului cu CES si
colegii de clasa.
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Modelele de interventie ale invatatorului de sprijin vizeaza tipologia dificultatilor de
invatare sau domeniile de interventie si includ actiuni specifice acestuia de abordare a instruirii
individualizate pe baza caracteristicilor psihoindividuale. Se utilizeaza o gama variatd de metode
si tehnici de abordare centrate pe nevoile elevului cu CES si dificultatile de invatare.

Demersul de conceptualizare constituie fundamentul care contribuie la stabilirea reperelor
metodologice de interventie a invatatorului de sprijin in eficientizarea procesului de incluziune a

elevilor cu CES analizate si dezbatute in subcapitolul urmator.

2.3. Repere metodologice de interventie ale invitatorilor de sprijin in organizarea si

realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES

Participarea invatatorului de sprijin in organizarea si realizarea instruirii individualizate a
elevilor cu CES este una specifica generatd si determinata de urmatorii factori:

e sistemul curricular oficial pentru invatatorul respectiv;

e particularitatile proiectarii didactice de lunga durata si scurta duratd a cadrului didactic la
clasa;

e curriculum-ul nucleu de instruire individualizata la clasa (elaborat in comun cu cadrul
didactic de sprijin);

e particularitatile si nevoile a elevilor cu CES ca temei de implicare a invatatorului de
sprijin;

e cxistenta materialelor didactice complementare in vederea realizarii instruirii
individualizate a elevilor cu CES;

e stabilirea si distribuirea rolurilor in cadrul unei lectii de catre cadrul didactic si invatatorul
de sprijin.

Din perspectiva acestor factori pot fi stabiliti pasi de interventie a invatatorului de sprijin
in organizarea si realizarea instruirii individualizate a copiilor cu CES.

ETAPA 1. Studierea particularitatilor nevoilor si Oportunitatilor a diferitor categorii de
copii cu CES din clasele respective in vederea proiectarii instruirii individualizate a acestora:
analiza caracteristicilor psihologice ale copiilor vizati, discutia cu psihologul scolar, discutia cu
profesorii de clasa, discutia cu parintii, discutia cu medicul. Datele obtinute vor permite cadrului
didactic de sprijin sa stabileasca directii si instrumente pedagogice de interventie:

e modificarea curriculum-ului scolar astfel incat acesta sa devina accesibil elevilor cu CES,

indiferent de gradul de dificultati.
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e sprijinul suplimentar retroactiv, activ, situational, prospectiv pentru formarea
competentelor prevazute de curriculumul scolar;

e proiectarea activitatilor extracurriculare pentru elevii cu CES ca forma complementara de
realizare a instruirii individualizate.

ETAPA 2. Organizarea si realizarea adaptarii curriculum-ului scolar in vederea asigurarii
instruirii individualizate a elevilor cu CES cu participarea cadrului didactic la clasa, cadrului
didactic de sprijin, psihologul scolar (la necesitate), parintii (la nivel de consultantd). Adaptarea
curriculum-ului  scolar poate fi privitd ca reconceptualizarea acestuia din perspectiva
individualizarii instruirii copiilor cu dizabilitati. Curriculum-ul scolar reconceptualizat prin
introducerea modificarilor respective este si curriculum-ul individualizat care poate fi concretizat
in cazul unui elev incadrat intr-0 tulburare sau deficienta.

Adaptarea curriculara poate fi realizata atat la nivelul curriculum-ului scris, cat si la
nivelul curriculum-ului aplicat/ procesual. In viziunea noastra, individualizarea instruirii elevilor
cu CES prin modificari curriculare presupune:

e modificarea conceptului curriculum-ului scolar prin introducerea prevederilor teoretice
explicative privind modul de individualizare a instruirii elevilor cu CES;

e modificarea sistemului de competente prevazute de curriculum-ul scolar prin
simplificare, excludere, operationalizare;

e modificarea continuturilor, unitatilor de continut prevazute de curricula scolare, prin
simplificare, includerea unor teme mai accesibile elevilor cu CES;

e modificarea activitatilor de invatare si a produselor de invatare prin adaptarea celor din
curricula scolara la particularitatile scolarilor cu CES, prin introducerea unor activitati noi
specifice instruirii individualizate dar si specifice pedagogiei incluzive (activitatile de
invatare conform cerintelor educative speciale ale copilului);

e modificarea materiei de evaluare a rezultatelor scolare prin elaborarea de teste
individualizate, reducerea numarului de itemi, prelungirea timpului pentru realizarea
testului etc.

Rolul decisiv in introducerea acestor modificari in curricula scolara, in reconceptualizarea
acestora din perspectiva individualizarii instruirii copiilor cu CES 1ii revine invatatorului de
sprijin.

In cele ce urmeaza, se prezinta concret un exemplu de adaptare/ modificare curriculara pe
competentele curriculum-ului scolar la disciplina limba si literatura romana in vederea realizarii

conexiunii dintre curriculum-ul general si cel specific nevoilor elevului cu CES.
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Tabel 2.5. Exemplificarea adaptirii/ modificarii curriculare pe competente

1. Limba si literatura romdnd

Nr. _Competenggle Curriculum-ul scolar Curriculum-ul modificat
d/o curriculum-ului scolar ’
1. Conceptia curriculum- e Concepte-cheie e Concepte specifice educatiei
ului scolar incluzive si invatamantului
individualizat
2. Competentele curriculare | e Construirea unui text oral pe | e Construirea unui text oral in
baza planului de idei pregatit baza imaginilor (sincron)
sau elaborat 1n grup
3. Continuturi: unitati de e Extragerea informatiilor |  Sesizarea a 1-2 elemente
continuturi esentiale necesare elaborarii reprezentative  din  cadrul
textului; textului extrase pe baza
e Deducerea sensului cuvintelor | imaginilor sugestive;
prin raportare la mesajul | e Sprijinirea elevilor in
textului; intelegerea sensului cuvintelor
e Proiectarea continutului | cu Intrebari suplimentare;
textului pe baza ideilor; o Adresarea de intrebari
e Dezvoltarea ideilor planului | clarificatoare pe baza
prezentat adaugand amanunte continutului textului;
semnificative; e Formularea a 1-2 propozitii
e Extragerea mesajului textului despre continutul imaginilor
prin formularea mesajului de | suport (asincron);
incheiere. e Formularea mesajului textului
pe baza intrebarilor
suplimentare directionate 1in
acest sens (sincron-asincron).
4. Activitati de invatare si e Organizarea de jocuri didatice | e Participarea la jocuri didactice
produse de invatare pe teme diverse pe| de creare a textului oral pe
dimensiunea dezvoltarii | baza imaginilor sugestive;
capacitatii de elaborare a | e Identificarea elementelor
textelor orale; relevante din imaginile
e Discutii privind elementele | prezentate;
relevante in jurul cdrora se | e Deducerea elementelor
construieste textul; surprizd prin  intrebari  si
e Exercitii de creativitate prin | sugestii suplimentare;
introducerea de elemente | e Identificarea mesajului textului
surpriza; prin oferirea de indicatii pe
¢ Activitate de grup de baza elementelor relevante.
solutionare a mesajului
transmis de textul oral.
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ETAPA 3. Aplicarea curriculum-ului modificat/individualizat in procesul de predare-
invatare-evaluare la clasa.

La inceputul orei/orelor cadrul didactic la clasa si invatatorul de sprijin isi stabilesc
rolurile si modul de interconexiune si de implicare a cadrului didactic de sprijin la fiecare etapa a
lectiei: evocare, realizarea sensului, reflexie, extindere.

in viziunea noastra, elevului cu CES in cadrul instruirii individualizate nu trebuie si i se
impuna participarea la toate etapele ale lectiei, ci participarea intr-0 forma specifica.

In acest sens, se propun urmitoarele modalititi de implicare ale elevilor cu CES in actul
de invatare individualizata:

e Invdtarea retroactivi: realizarea unor sarcini legate de temele precedente care erau mai
putin insusite de elevii cu CES, insa fara cunoasterea clard este dificil de a asimila
materia noua, de a realiza sarcinile la tema noud. Acest tip de sarcini pot fi realizate in
doud modalitati:

1) prin activitdti complementare in afara orelor;

2) prin activitati complementare individuale in cadrul orelor, paralel cu realizarea

sarcinilor planificate de toti elevii.

o [nvdtarea activi/simultand. Elevii cu CES realizeazi in acelasi timp aceleasi sarcini
didactice ca si intreaga clasa sub indrumarea cadrului didactic de sprijin, care actioneaza
si ia decizii imediate in raport cu eficienta/ineficienta rezolvarii acestor sarcini de catre
elevii cu CES. In acest sens, invatitorul de sprijin, in raport cu specificul copiilor cu CES,
are cel putin trei optiuni: toate sarcinile sunt adaptate pentru elevii cu CES, adapteaza si
modifica sarcinile imediat la necesitate; ofera sugestii suplimentare copiilor cu CES
pentru a rezolva sarcinile inaintate pentru toti. Important este ca copiii cu CES si fie
integrati in procesul educational si sa se simte parte componenta a clasei, a echipei.

e [Invdrarea prospectiva. Elevilor cu CES se propun sarcini care intimpina studierea unor
materii In scopul pregatirii lor de a percepe si asimila aceastd materie. Acestea sarcini pot
fi propuse elevilor cu CES cum 1in cadrul orelor asa si in afara orelor prin activitati
complementare.

Adaptarea curriculum-ului scolar din perspectiva instruirii individualizate a copiilor cu
CES din perspectiva stilurilor de invatare.

Stilul de invatare se refera la modalitatea preferata de receptare, prelucrare, stocare si
actualizare a cunostintelor si se dezvolta ca urmare a expunerii frecvente si preferentiale la o
anumitd categorie de stimuli [7]. Dupa modalitatea senzoriala implicatd, sunt cunoscute trei

stiluri de invatare: auditiv, vizual, kinestezic.
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Cunoasterea dominantei stilului de invatare al elevului ofera posibilitate cadrului didactic

de a individualiza procesul didactic, in primul rand, prin adaptarea stilului de predare, alegerea

strategiilor didactice, a sarcinilor de invatare, a materialelor didactice. Aplicand strategii

didactice compatibile cu stilul de invatare, cadrele didactice 1i ajuta pe elevi sa-si cunoasca si sa-

si dezvolte propriile predilectii, talente, sa manifeste tot ce au mai bun in domeniul lor de

excelenta.

In procesul educational este absolut necesard corelarea stilului de predare al cadrului

didactic cu diversitatea stilurilor de invatare si necesitatile copiilor. Uneori, 1nsa, este necesara

aplicarea unei combinatii echilibrate de stiluri de predare pentru a permite elevilor exersarea nu

doar a stilurilor preferate, ci si posibilitatea de a colabora cu alti elevi si de a experimenta si alte

modalitati de invatare. Diversitatea stilurilor de invatare si abordarea acestora devine, astfel, o

preocupare profesionala a invatatorului de sprijin.

Tabel 2.6. Instruirea individualizati a elevilor cu CES in raport cu stilurile de invitare

[7, p.277-278]

Exemple de strategii

Stilul de . Aspecte specifice . .
. Caracteristici generale P b . didactice, racordate la
invitare (raportate la copil) . L
stilurile de invatare
Vizual * procesarea * prefera sa vada lucrurile « cadrul didactic furnizeaza
informatiei prin sau desfasurarea materiale vizuale

utilizarea de tabele,
schite, imagini,

diagrame, grafice etc.

proceselor pe care le
invata;

* invata pe baza de ilustratii,
harti, imagini,
scheme/schite, grafice,
diagrame, tabele, idei
principale;

* vorbeste rapid;

» demonstreaza concentrare

chiar i in  medii
zgomotoase;
* este important sia vada

cuvintele/ textul scris;
isi decoreaza/ organizeaza
singur mediul/ spatiul;
* retine mai repede ceea ce

vede decat ceea ce aude;

uitd instructiunile verbale;
utilizeaza recitirea sau
rescrierea materialului ca
metode frecvent utilizate

interesante intr-0 varietate
grafica;
* se asigurd ca prezentarile
vizuale sunt foarte bine
organizate;
pe parcursul lectiilor
urmareste sa fie auzit de toti
elevii pentru a-1 asculta si
intelege cat mai bine;

ordonarea logica a unor
pasi, evenimente, actiuni;
planificarea a diverse
sarcini: de subliniere,
evidentiere, incercuire cu
diferite culori a cuvintelor,
formulelor, pasilor;

oferirea de timp suficient

pentru vizualizarea
materialelor si luarea
notitelor;

» fragmentarea materialului;
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pentru fixare;
* apreciaza
video etc.

prezentarile

» utilizarea instrumentelor de
studiu (tabele, harti,
scheme, diagrame, grafice,
pasi, algoritmi etc.);

* planificarea sarcinilor de
analizd 1 sinteza; de
transcriere, copiere;

* utilizarea materialelor
auxiliare care permit
elevului sa povesteasca mai
usor (imagini, cuvinte-
cheie, intrebari-reper etc.);

« valorificarea  materialelor/
panourilor de pe peretii
clasei;

* practicarea tehnicilor de
memorare vizuala (Tehnica
Diamantul);

» utilizarea TIC etc.

Auditiv * prelucrarea * Invata vorbind si * planificarea sarcinilor de
informatiei ascultand,; ascultand; identificare a subtitlurilor;
* invatarea, de reguld, | e este eficient in discutiile * organizarea invatarii cu
de unul singur; de grup; tutori sau intr-un grup in
» realizarea asocierilor/ |  invata din explicatiile celui care pot sa adreseze
conexiunilor intre care prezinta materialul; intrebari de clarificare, sa
concepte/ termeni etc. | ¢ vorbeste ritmat; ofere raspunsuri, sa exprime
* verbalizeaza actiunea modul de intelegere a
intreprinsa pentru a depasi informatiei orale;
dificultitile de invitare * prezentarea cuvintelor-
* isi manifesta verbal cheie/a planului de idei/a
entuziasmul; algoritmului unei
* vorbeste cu sine (in gand); rezolvari/a rezumatului care
* citeste miscand buzele; ofera perspectiva de
« prefera invatatul in voce; ansamblu;
* suporta greu linistea in * planificarea sarcinilor de
timpul invatarii; lecturd ghidatd in grup in
« este un bun povestitor; cor;
» preferd discutiile etc. * practicarea  jocurilor de
cuvinte;
« dramatizarea poeziilor/unor
fragmente;
* interpretarea cantecelor;
« audierea casetelor sau CD-
urilor etc.
Kinestezic | * asimilarea informatiei | ¢ are necesitate sa atinga si * practicarea pauzelor

prin implicare si
cooperare;

sa se implice fizic in
activitatea de invatare;

frecvente intre activitati;
« utilizarea tehnicilor de
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* construirea de
modele/ sabloane/
schite;

» manipularea de
obiecte pentru
explicarea
conceptelor abstracte
etc.

einvatd prin manipularea
obiectelor;

* invata din situatiile In care
poate sd experimenteze;

« este atent la gesturi si
gesticuleaza;

* memorizeaza mergand;

*1si manifestd entuziasmul
sarind;

* std aproape de persoana cu
care comunica;

* prefera activitatile de joc;

e utilizeaza  actiuni  ale
corpului pentru a
demonstra cele Invatate;

* lipsa de activitate
determina manifestari
Kinestezice, fiind de multe
ori confundati cu copiii cu
tulburari de comportament
etc.

dezvoltare a memoriei prin
miscare, dramatizare, dans,
panto mima, joc de rol;
utilizarea literelor si cifrelor
magnetice ca suport 1in
activitatile lingvistice si
numerice;

planificarea sarcinilor care
solicitd plimbatul si vorbitul
in timpul invatarii/repetarii;
folosirea constructoarelor,
puzzlelor, a diferitor
mijloace multimedia;
utilizarea materialelor
intuitive, etc.

In procesul proiectarii si realizirii efective a procesului educational pentru elevii cu

CES, este important a selecta corect si formele de organizare a activitatii de invéatare, in stricta

coerenta cu Stilul de invatare al copilului cu CES. Astfel, pentru copiii cu stilul de invatare

auditiv si kinestezic se recomanda utilizarea lucrului in pereche, in grupuri mici, iar pentru cei cu
stilul de invatare vizual - lucrul individual (cu suport vizual).

Adaptarea actului predarii se poate face prin diferite modalitati. Prezentdm, in continuare,

unele exemple in acest sens oferite de autorii din literatura de specialitate in domeniu.

Tabel 2.7. Adaptarea sarcinilor didactice in cadrul instruirii individualizate a elevilor cu CES
[7, p. 277-278]

Caracteristici ale

- Adaptari
sarcinii

Nivelul de dificultate
a sarcinii

Se imparte sarcina in mai multe secvente (sarcini mai mici) si elevul le rezolva
consecutiv;
Se inlocuieste sarcina cu una mai usoara.

Se pot folosi mijloace de sprijin (spre exemplu, calculatorul de birou la ora de
matematica).

Se schimba, in functie de abilitatile elevului (spre exemplu, sarcini cu realizare/
prezentare orald, pentru elevii care nu pot scrie/sarcini scrise, pentru elevii cu
dificultati de limbaj si comunicare) sau se prezinta informatia in mai multe forme.

Conditiile in care
este realizata sarcina.
Modul de prezentare
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Modul de raspuns Se schimba in functie de abilitatile elevului (spre exemplu, raspunsuri orale pentru
elevii care au dificultati la scris, raspuns prin prezentari la calculator, in forma de
scheme, desene etc.).

Volumul Se reduce numarul raspunsurilor, varianta redusa a raspunsului (de exemplu,
poate fi solicitat raspunsul scurt, fara argumentare).

Ritmul de lucru Creste timpul alocat sarcinii sau nu se stabileste limitd de timp.

Corectitudinea Ajustarea standardelor (reducere). Pot fi tolerate erorile ortografice in unele

raspunsului raspunsuri.

Prezentarea Se foloseste lectura sau demonstratia sau se explica informatia noua in moduri

informatiilor noi diferite sau se repeta de mai multe ori.

Transferul in Mai multe ocazii pentru a aplica in practica competentele achizitionate (esalonat,

practica pe etape ale procesului de achizitionare).

Feedback cu privire

e Mai multe ocazii pentru a practica, creste cantitatea si calitatea feedback-ului.
la reusita/ succes

Materiale pentru Sa fie atractive, accesibile, conforme CES ale elevului.
invitare Se schimba frecvent pentru a fi simplificate sau se inlocuiesc.
Ritmul predarii Se ajusteaza in conformitate cu CES ale copilului.

Referindu-ne la tabelul de mai sus, evidentiem ca pe parcursul procesului de instruire
individualizata trebuie sa se tina cont de caracteristicile generale ale sarcinilor de invatare si se
ofera sugestii metodologice de adaptare a acestora in functie de caracteristicile elevului cu CES
si a dificultatilor de invatare. In acest sens, se recomandi si se aiba in vedere o serie de
indicatori ce tin de: adaptarea gradului de dificultate a sarcinilor enuntate, facilitarea conditiilor
de realizare a acesteia, a modalitatilor de raspuns, respectarea ritmului de lucru si reglarea
volumului informatiilor, asigurarea transferului in practicd si oferirea feedback-ului, adaptarea
materialelor propuse spre invatare.

In acest sens, propunem un set de activititi de sprijin ce faciliteaza accesul la invitare si

eficientizeaza procesul de incluziune in cazul elevilor cu deficiente.

Tabel 2.8. Activititi de sprijin ale cadrului didactic in raport

cu diferite grupuri de elevi cu dizabilitati

1. o Reducerea/ simplificarea/ ajustarea sarcinilor didactice;

e Consultarea situationald privind rezolvarea unor sarcini ce prezinta dificultate pentru acesti
elevi;

o Proiectarea si realizarea actiunilor de sprijin la etapele de: evocare, realizarea sensului, reflexie,
extindere.

o Includerea elevului cu CES in activitdti simulate cu alti elevi.

2. e Crearea mediului pentru invatare: locul constant, sarcini didactice individualizate etc.
e Implicarea in activitatile de invatare Tn comun cu alti elevi;
¢ [ndividualizarea sarcinilor didactice

3. e Aplicarea unui limbaj simplificat, pe intelesul elevului;
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o Utilizarea combinata a suportului verbal si vizual,

e Recapitularea sistemici a materiei;

o Folosirea textelor inregistrate audio, video;

o Crearea situatiilor de vorbire, apropiate intereselor acestor elevi.

o Purtarea aparatului auditiv;

o Plasarea alaturi de vorbitor;

o Simplificarea instructiunilor, mesajelor;

e Mesajul oral trebuie dublat de imagini;

e Oferirea mai mult timp pentru raspuns;

e Implicarea mai activa in activitati de echipa;
e Repetarea materiei Invatate.

e Adaptarea mediului de invatare prin echipament special: ochelari, lampa, ecran de marire a
imaginilor ex.

o Contactarea cu obiecte despre care se discuta;

e Prezentarea vizuala trebuie Insotita de verbalizarea actiunilor;

e Implicarea mai activa in procesul de comunicare;

o Pregatirea materialelor didactice specifice acestor categorii de elevi;

e Implicarea in activitati cu colegi cu audierea buna.

e Asigurarea unui spatiu proactiv;
o Pregitirea materialelor didactice specifice elevilor din aceasta categorie;
e Crearea a mai multor oportunitati de comunicare, relationale cu colegii de clasa.

e Identificarea si intelegerea motivelor privind tulburari de comportament;
e Incurajarea succesului si recompensarea cand elevul se comporti adecvat;
o Sarcini didactice preponderent individuale;

o Implicarea in invatarea interactiva, bazata pe cooperare;

e Combinarea tipurilor de sarcini didactice.

ETAPA 4. Organizarea monitorizarii si realizarii conexiunii inverse privind instruirea

individualizata a elevilor cu CES in baza curriculum-ului modificat. Se propune un ansamblu de

instrumente si indicatori de monitorizare a eficientei curriculum-ului individualizat, dar si a

eficientei activitdtii cadrului didactic de sprijin.

Acest proces poate fi realizat de catre grupul de experti special creat de catre psihologul

scolar, de catre cadrul didactic la clasa si prin autoevaluare a cadrului didactic de sprijin.

Rezultatele monitorizarii/ autoevaluarii vor servi drept temei pentru dezvoltarea curriculum-ului

individualizat ca produs si ca proces.

ETAPA 5. Implicarea copiilor cu CES 1n activitatile extracurriculare ca o altd modalitate

de instruire si educatie individualizata. In acest sens, elevii cu CES pot fi inclusi in activitatile

curriculare desfasurate in institutia de invatamant sau organizate special pentru ei activitati

complementare de instruire.
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ETAPA 6. Crearea mediilor de invatare care ar oferi conditii optime de realizare a
instruirii individualizate a elevilor cu CES: dimensiunea fizica, tehnologii informationale si
comunicationale, inclusiv asistare etc. Crearea mediilor de invatare in genere, si de invatare a
elevilor cu CES in special este o conditie, enuntatd pentru asigurarea eficieéntei invatarii
individualizate a copiilor cu CES. Desi fundamentarea si crearea mediilor de Invitare din
perspectiva abordarii individualizate a copiilor cu CES nu face parte din obiectivele cercetarii
noastre, insd luarea In consideratie a valentelor mediilor de invatare in organizarea si realizarea
instruirii individualizate a elevilor cu CES ofera noi perspective in studierea metodologiei de
realizare a acestui proces. In acest context, stabilirea metodologie de instruire individualizati a
elevilor cu CES va porni de la oportunitatile mediilor de invatare a fiecarei institutii de
invatamant care asigura educatia incluziva a elevilor cu CES. Aceste oportunitati pot fi stabilite
in raport cu cele sapte principii de baza privind crearea si functionarea mediilor de Invatare din

perspectiva abordarii individualizate a cerintelor elevilor cu CES.

ETAPA 1. Identificarea nevoilor si a oportunitatilor in raport cu CES ale
copiilor
ETAPA 2. Adaptarea curriculum-ului

ETAPA 3. Proiectarea instruirii individuale la clasa

ETAPA 4. Organizarea si realizarea instruirii individualizate la elevii cu CES

ETAPA 5. Monitorizarea si evaluarea rezultatelor invatarii

ETAPA 6. Realizarea conexiunii inverse/replanificarea

Figura 2.8. Etapele de elaborare a metodologiei de interventie a cadrului didactic de sprijin
[7, p.241-242]

Cu privire la dimensiunea si spatiile propuse spre utilizare, designul trebuie sa asigure
conditii corespunzatoare pentru apropiere, manipulare, ajungere/atingere si utilizare, indiferent
de marimea corpului, postura sau mobilitatea utilizatorului. Asigurarea ergonomica adecvata

salii de clasa trebuie sa corespunda urmatoarelor aspecte:
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Ofera o linie clara de vizualizare a elementelor importante pentru orice utilizator asezat
sau in picioare.

Asigura la indemana tuturor (utilizatori asezati sau in picioare) diverse componente de
design.

Asigura adecvarea si aderenta la diferite dimensiuni.

Furnizeaza spatii adecvate pentru utilizarea tehnologiilor asistive, dispozitivelor de
asistenta sau asistenta personala.

Astfel, mediul incluziv genereaza beneficii tuturor subiectilor implicati, insd, in mod

firesc, cei mai avantajati sunt copliii. In aceste conditii, elevii cu dezvoltare normala:

invata impreuna si valorifica relatiile lor, indiferent de potentialul si abilitatile lor;

invata ca este normal sa fii diferit de altii;

invata sa Se bucure de a fi cu alti copii care sunt diferiti;

invata modul de a fi sensibil si a se adapta la diferente;

invatd cum sa interactioneze in mod activ cu semenii si cu profesorii;

devin mai increzdtori si isi consolideazd respectul de sine prin faptul cd invatd sa i
respecte pe ceilalti;

devin mai pregatiti pentru viata.

Intr-un mediu educational incluziv si cadrele didactice au beneficii:

Au mai multe oportunitati de a crea noi modalitati de predare diferitor grupuri de copii.
Dobandesc cunostinte si competente noi prin faptul cd cerceteaza, creeaza si identifica
modalitdti de depasire a provocarilor generate de prezenta in sala de clasa a diferitor
grupuri de copii.

Dezvolta atitudini si abordari pozitive fatd de diversitate, in general, si fata de diversitatea
cerintelor umane, in particular.

Colaboreaza cu alti colegi/specialisti, fac schimb de experiente si bune practici si, in acest
fel, isi dezvolta continuu competentele profesionale.

Celebreaza progresele in dezvoltarea copiilor, inregistrate gratie contributiei lor directe.
Sunt mai satisfacuti de munca care o presteaza [7, p.242-243].

E de mentionat ca intre mediul incluziv de invatare si invatarea individualizata a elevilor

cu CES exista interconexiuni, interinfluente reciproce: mediul incluziv de invatare asigura in

mare parte realizarea eficientd a invatarii individuale a elevului cu CES, in acelasi timp in orice

clasa oricand pot veni copii ce necesitd alte schimbari, alte conditii ceea ce va genera

modificarea mediilor incluzive de invatare a copiilor cu CES.
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[ Repere metodologice ]

Factorii Mediile de
invatare

[ Actiuni metodologice ]

T

ETAPA1 | { ETAPA2 || ETAPA3 |{ ETAPA4 | ETAPAS5 || ETAPAG

Figura 2.9. Structura metodologiei de proiectare si realizare a instruirii individualizate

a elevilor cu CES

Detaliind continutul figurii de mai sus, concluzionam ca stabilirea reperelor metodologice
s-a realizat pe baza identificarii factorilor care influenteaza proiectarea si realizarea instruirii
individualizate si a mediilor de invétare stabilindu-se o serie de actiuni specifice procesului de
invatare de tip incluziv organizate sistematic pe etape si centrate pe dificultatile de invatare si
reducerea decalajelor dintre cele doud categorii: elevi tipici si atipici.

Metodologia de interventie a invatatorului de sprijin in organizarea si realizarea instruirii
individualizate a elevilor cu CES se reflecti si in planificarea activititilor extrascolare. In acest
sens, mentionam ca Organizarea acestui tip de activitatii si derularea lor au un efect terapeutic
dezvoltand priceperile, deprinderile, abilitatile de natura cognitiva si comportamentald in afara
Participarea la activitdti culturale si artistice contribuie la autocunoastere si la descoperirea
propriei identitati. Jocul ocupd o pondere ridicatd asigurand interactiunile sociale cu ceilalti
copii, iar aplicarea lor la elevii cu CES necesitd o adaptare in functie de dizabilitdti prin
diversificarea lor. Implicarea in activitatile extrascolare dezvoltd personalitatea elevilor atipici
accentul punandu-se pe produsele realizate si pe necesitatea de a modifica sau directiona modul
de gandire. Alte exemple de activitati extragcolare ce se pot organiza cu elevii cu CES ar fi:
plimbadrile, excursiile, taberele, serbarile, concursurile scolare. Se recomanda evitarea criticii,
incurajarea permanenta a copiilor si realizarea unui feed-back pozitiv.

Aplicarea metodologiei de interventie a invatatorului de sprijin a generat necesitatea
formarii profesionale continue a acestora din perspectiva realizarii eficiente a acestui proces. In
subcapitolul urmdtor vom prezenta programul de formare a competentelor specifice a
invatatorului de sprijin privind organizarea si realizarea instruirii individualizate a copiilor cu

CES.
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2.4. Programul/ Planingul de formare a competentelor profesionale a invititorilor

de sprijin in organizarea si realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES

Programul sau planingul de formare a competentelor profesionale a invatatorilor de
sprijin in organizarea si realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES se contureaza ca o
modalitate de rezolvare a problemelor specifice abordarii invatamantului de tip incluziv din
perspectiva pregatirii teoretice si practice de calitate in raport cu standardele ridicate. Elaborarea
acestuia s-a raportat la exigentele actuale din sistemul de invatamant si la nevoia stringenta de
oferire a cadrului didactic de sprijin un nivel superior de pregitire astfel incat sa exercite
autonomie si sa manifeste abilitati profesionale care sa permita integrarea cu succes a elevilor cu
dizabilitati in actul educational.

Procesul educational in context actual intimpina o serie de probleme ramase neelucidate
cu privire la incluziunea elevilor cu CES 1in invatamantul de masa si accentueaza, tot mai mult,
nevoia de cadre didactice de sprijin instruite in concordanta cu nevoile de invatare a educabililor
atipici ca raspuns la valorizarea diversitatii umane.

Programul/ planingul de formare profesionala a invatatorilor de sprijin se centreaza pe
consolidarea notiunilor teoretice referitoare la aspectele curriculare, abilitatea de a aborda
probleme diverse din activitatea educativa, capacitatea de identificare a cauzelor ce au produs
dificultatile in invatare si promovarea relatiilor de colaborare cu cadrele didactice de la clasa in
care se desfasoara incluziunea.

In linii generale, scopul programului de formare profesionali isi propune si redefineasci
rolul si atributiile Tnvatatorului de sprijin si sd stabileasca directiile de actiune in acest sens
pentru o redimensionare a activitatii acestuia. In contextul invatiméantului de masa evidentiaza
atributiile acestuia in realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES promovand o relatie
de colaborare profesionala cu invatatorul de la clasa prin intensificarea transferului de informatii
bidirectional pentru o abordare eficientd. Dintre atributiile acestuia mentionam: identificarea
elevilor cu dizabilitati pe baza examinarii acestora in vederea obtinerii de informatii relevante,
proiectarea si implementarea strategiilor de sprijin prin facilitarea invatarii si armonizarea
resurselor necesare pregatirii si aplicarii programelor individualizate, cooperarea cu cadrele
didactice pentru abordarea comuna a aspectelor educative adecvate elevilor cu CES, coordonarea
problemelor legate de curriculum si proiectare didactica.

Atributiile invatatorului de sprijin sunt concretizate prin sarcini ce tin de:

e preluarea informatiilor privind evaluarea elevului cu CES integrat in invatamantul de

masa;
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e coopereazd cu Invatatorul de la clasa pentru asigurarea insertiei eficiente in cadrul
corpului profesoral;

e proiecteazd programul de interventie individualizat participand activ la adaptarea/
modificarea curriculum-ului;

e relationeaza cu familiile beneficiarilor serviciilor de sprijin si ii consiliaza;

e cvalueaza periodic evolutia elevilor cu CES operand modificari in programul elaborat
initial.

Competentele profesionale necesare abordarii instruirii individualizate insumeaza
cunostinte teoretice ce asigurd intelegerea fenomenelor si conexiunea cu partea aplicativa,
capacitdti de interpretare a curriculumului in functie de nevoile elevului cu CES, deprinderile de
punere in practicd a strategiei de individualizare a invatarii si manifestarea unei atitudini
favorabile si intensificarea relatiilor de cooperare cu specialisti in domeniu. Prezentarea succinta

a elementelor specifice este realizata in Tabelul 2.9.

Tabel 2.9. Operationalizarea competentelor profesionale ale invititorului de sprijin [111]

ch"; Competenta Indicatori Instrumente de evaluare
1. Cunoasterea cadrului Cunostinte: Test de cunostinte
teoretic al educatiei Definirea conceptelor specifice: Autoevaluare
incluzive si a instruirii educatie incluziva, instruire
individuale a elevilor cu individualizata, cerinte educative
CES. speciale
2. Proiectarea curriculum-ului | Capacitati: Modele de curricula
individualizat de instruire a | Poate prezenta si formula toate elaborate
copiilor cu CES sau/si competente ale curriculum-ului Autoevaluare
adoptarea curriculum-ului modernizat si adapteaza acestea
scolar la necesitatile elevilor | la nevoile elevilor cu CES
cu CES.
3. Realizarea instruirii Deprinderi: Elaborarea modelelor de
individualizate a elevilor cu | Abordeaza instruirea proiectare a instruirii
CES in diferite contexte si individualizata prin proiectarea si | individualizate in situatii de
medii de invatare. aplicarea eficienta a strategiei de | invatare diverse
interventie Autoevaluare
4. Colaborarea cu cadrele Atitudini: Parteneriate educationale in
didactice la clasa (si alti Manifesta o atitudine pozitiva, beneficiul elevilor cu CES
subiecti). toleranta si initiaza relatii de Autoevaluare
cooperare cu cadrele didactice la
clasa (si alti subiecti).
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Programul sau planingul de formare a competentelor cadrelor didactice in organizarea si
realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES vizeaza activitatea si actiunile desfasurate
in context educational de tip incluziv si optimizarea invatarii In cazul elevilor atipici, dar si cu
dezvoltare normald. Un aspect esential urmarit in elaborarea acestuia il reprezinta intensificarea
relatiilor de cooperare dintre invatatorul de sprijin cu persoanele specializate implicate in
procesul de instruire individualizatd a elevului cu CES: cadre didactice, psihologi, parinti,
logopezi in conditiile in care colaborarea bazata pe respect si pe Incredere influenteaza
performantele activitatii de invatare.

Structura cadrului de colaborare profesionald intre factorii educativi implicati in procesul

de instruire individualizata este evidentiata in Tabelul 2.10.

Tabel 2.10. Structura relatiei de cooperare a invatatorului de sprijin cu factorii educationali

Nr. Cooperarea cu factorii .
. . Natura relatiei de cooperare
crt. educationali ’
1. | Cadre didactice din relatia de colaborare debuteaza la initiativa cadrului didactic de la
invatamantul de masa clasa si se mentine pe toatd durata interventiei
2. | Psihologi cadrul didactic de sprijin solicita sprijinul psihologului in
diagnosticarea deficientelor sau tulburarilor in vederea realizarii
unei incadrari corecte in tipologie
3. | Parinti cadrul didactic de sprijin initiaza si mentine activa relatia de
cooperare cu familia consiliindu-i si oferindu-le sprijin
4. | Logopezi cadrul didactic de sprijin solicita sprijinul logopedului in situatia in
care se constatd ca se impune strict prezenta si interventia acestuia
in cazul tulburarilor de limbaj

Actiunea comuna a factorilor educationali in cadrul procesului de instruire individualizata a
elevilor cu CES este initiatd de invatatorul de sprijin printr-o implicare profunda formand o echipa
omogena si actionand in interesul major al copilului cu dizabilitati. Organizarea procesului
educational de tip incluziv trebuie sd se realizeze responsabil in vederea atingerii standardelor
eficientei 1n invatare in vederea asigurarii unei dezvoltari armonioase cu caracter recuperator/
compensator in vederea normalizirii. In aceste conditii, se impune o pregitire profesionald de
calitate a invatatorului de sprijin cu efecte benefice pe planul atingerii succesului scolar si a oferirii
de sanse reale in educatie a elevilor integrati in invatamantul de masa.

Scopul programului de formare a competentelor profesionale ale invatatorilor de sprijin
urmareste o redimensionare a aspectelor teoretice specifice educatiei de tip incluziv, precum si

aplicarea in practica in interesul si beneficiul elevului cu CES in vederea normalizarii.
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Functiile programului elaborat in acest sens au fost urmatoarele:

O de fixare a notiunilor teoretice din sfera educatiei incluzive cu accent pe activitatea
cadrului didactic de sprijin;

@de proiectare a documentelor curriculare specifice tipului de instruire individualizata a
elevilor cu CES;

© de adaptare contextuala a instruirii individualizate;

O de intensificare a interactiunilor profesionale intre factorii educationali implicati in
realizarea instruirii individualizate.

Directiile de formare profesionald a invatatorilor de sprijin Se centreaza pe formarea
competentelor necesare abordarii instruirii de tip individualizat in mediul incluziv. Competentele
profesionale ale invatatorului de sprijin se clasifica in patru componente care asigura

functionalitatea interna a procesului de invatare:

Nr.

ort Competente profesionale Nr. ore

C1. | Cunoasterea cadrului teoretic al educatiei incluzive si a instruirii individualizate a 15 ore
elevilor cu CES

C2. | Proiectarea cadrului individualizat de instruire a elevilor cu CES sau/ si adaptarea 10 ore

curriculum-ului scolar la necesitatile elevilor cu CES

C3. | Realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES in diferite contexte si medii de | 15 ore
invatare

C4. | Colaborarea cu diferiti subiecti ai procesului de educatie incluziva; cadrele 5ore
didactice, psihologi, parinti, logopezi

Pe baza competentelor profesionale ale invatatorilor de sprijin s-a structurat programul de

formare prezentat in Tabelul 2.11.

Tabel 2.11. Structura programului de formare profesionala a invétitorilor de sprijin

Denumirea
Nr. . L. . Forme de .
activitatii de Obiective urmirite . Perioada
crt. organizare
formare

COMPETENTA 1: Cunoasterea cadrului teoretic al educatiei incluzive si a instruirii individualizate a
elevilor cu CES

1. Educatia incluzivda | 9sa cunoasca obiectivele specifice | frontala Octombrie
— modalitate educatiei incluzive; 2020
eficientd de <sa cunoasca principiile de
armonizare functionare eficienta a educatiei - 10 ore-
educationala a incluzive;
elevilor cu CES <sa denumeasca actorii educationali

care participa la realizarea educatiei
incluzive;
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Invatitorul de
sprijin — rolul,
functiile si
demersurile
necesare pentru o
colaborare eficienta

<sa cunoasca rolul invatatorului de
sprijin;

<sa cunoasca atributiile cadrului
didactic de sprijin;

&sa cunoasci etapele demersurilor
de colaborare cu profesorul de
sprijin;

<sa defineasca termenii colaborarii
dintre invatator si invatatorul de
sprijin;

(Anexa 1)

Frontala
Activitati pe
echipe
Workshop

Noiembrie
2020

-5 ore-

COMPETENTA 2: Proiectarea cadrului individualizat de instruire a elevilor cu CES sau/si adoptarea
curriculum-ului scolar la necesitatile elevilor cu CES

3.

Aspecte ale
proiectarii
activitatii educative
din perspectiva
individualizarii
procesului de
invatare

<sa cunoasca principiile care stau la
baza proiectarii individualizate;

Osa realizeze proiectarea didactica
pe baza competentei specifice, a
unitatii de continut, a activitatii de
invatare-evaluare

Osa realizeze adaptarea curriculara
a strategiilor de predare-invatare —
evaluare si modificarea curriculara a
finalitatilor si continuturilor;

Frontala
Brainstorming
Individuala

Decembrie
2020-ianuarie
2021

-10 ore-

COMPETENTA 3: Realizarea

instruirii individualizate a elevilor cu CES in diferite contexte si medii de

invatare

4. Instruirea Ssa cunoasca conceptul de instruire | Frontala Februarie
individualizata — individualizati; Individuald 2021
demers eficient in osa stabileasca rolul instruirii Workshop
evolutia individualizate in plan teoretic si
educationala de practic; -5 ore-

succes a elevilor cu
CES

<sa analizeze instruirea
individualizata in contextul
proiectarii curriculare;

Osa defineasca rolul instruirii
individualizate la nivelul
managementului invatarii, clasei,
<sa cunoasca principiile generale
ale individualizarii,

<sa descopere rolul si importanta
individualizarii invatarii;

Osa realizeze invatarea
individualizata sincrona si
asincrona;

Osa realizeze invatarea
individualizata anticipata, activa,
retroactiva si situationala(Anexa 8 si
9).
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Fisa de
caracterizare
psihopedagogica

<sa constientizeze necesitatea
cunoasterii elevilor;

9sa cunoasci principiile de
organizare a activitatii de
cunoastere;

<sa delimiteze importanta fisei
psihopedagogice si a valorii ei
pentru procesul de invatamant;
<sa cunoasca caracteristicile fisei
psihopedagogice;

<sa intocmeasca fisa de
caracterizare psihopedagogica;
(Anexa 2)

Frontala
Activitati pe
echipe
Workshop

Februarie
2021
-5 ore-

Evaluarea
activitatii de
instruire
individualizata

<sa cunoasca criteriile de evaluare;
Osa selecteze strategiile de evaluare
adecvate;

<sa utilizeze metode, tehnici si
instrumente de evaluare;

Workshop
Chestionare

Martie 2021
-5 ore-

COMPETENTA 4: Colaborarea cu diferiti subiecti ai procesului de educatie incluziva, cadrele didactice,
psihologi, parinti, logopezi

7.

Stabilirea cadrului
institutional de
colaborare a
factorilor
educationali

<sa cunoasca demersurile necesare
implicarii cadrului didactic de
sprijin;

< sa defineasca natura relatiilor
profesionale intre subiectii implicati;
s cunoasci etapele demersurilor
realizate n vederea initierii relatiilor
de colaborare;

&sa cunoasca rolurile pe care le are
fiecare factor educational implicat;

Frontala

Aprilie 2021
-5 ore-

Programul psihopedagogic experimental a urmarit formarea competentelor profesionale

ale cadrelor didactice in instruirea individualizata a elevilor cu CES printr-o evolutie

educationald care a vizat obtinerea de performante adaptate particularitatilor sau atingerea

nivelului maxim al potentialului.

Detalierea programului ne ofera informatii suplimentare care reglementeaza procesul

educational din perspectiva individualizata si ofera suport teoretico-practic participantilor la

demersul investigativ. In linii generale, structura programului asigurd o abordare completi si

complexd a fenomenului instruirii individualizate a elevilor cu CES prin fundamentarea pe

aspectele teoretice si practice asigurand functionalitatea interna a invatamantului de tip incluziv

din perspectiva interactiunilor profesionale a specialistilor implicati.
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2.5. Concluzii la Capitolul 2

Conceptualizarea teoretica si metodologica se axeaza pe instruirea individualizata din
perspectiva interactiunii dintre factorii educationali implicati reglementatd de
documentele scolare oficiale dezvoltind un model de predare bazat pe intelegerea si
satisfacerea nevoilor copiilor dupa principiul diversitatii. Se impune adaptarea sistemului
de invatamant pentru o educatie de calitate pentru toti indivizii indiferent de caracteristici
psihoindividuale.

Principiul individualizarii exprima necesitatea de desfasurare a procesului de invatdmant
in concordantd cu potentialul real al elevului si stabilirea de conexiuni intre sarcinile de
invatare si particularitatile psihoindividuale si de varsta.

La baza conceptualizarii sta teoria generala a incluziunii potrivit careia includerea este o
atitudine sau tendinta de integrare a tuturor indivizilor in societate in vederea participarii
si contributiei la aceasta si, totodata, sa beneficieze de acest proces. Scopul principal al
incluziunii este ca toate grupurile sociale aflate in situatia de segregare sau marginalizare
sa aiba posibilitatea si oportunitatea de a se implini ca indivizi.

Individualizarea este similara cu personalizarea invétarii si presupune adaptarea activitatii
educationale la potentialul individual al elevului si se realizeazd prin: adaptarea
obiectivelor la posibilitatile elevilor, respectarea ritmului elevilor, adaptarea activitatilor
de invatare prin selectarea modalitatii preferate de lucru, utilizarea materialelor de
instruire care sa faciliteze invatarea, utilizarea mijloacelor informatice, individualizarea
temei pentru acasa.

Conceptualizarea relatiei invatator-invatitor de sprijin a scos in evidentd importanta
armonizarii celor doi factori favorizanti ai individualizarii in educatie din perspectiva
interconditionarilor reciproce. Actiunea comuna contribuie semnificativ la succesul scolar
al elevilor cu CES. Optimizarea activitatii de instruire individualizata presupune existenta
unui cadru general de incluziune care urmareste formarea unei perceptii favorabile de
acceptare si sustinere a incluziunii educationale, manifestarea unei atitudini deschise prin
crearea unui cadru legislativ care sa favorizeze elevii cu dizabilitati, consilierea familiilor
elevilor in clasele cu situatii de incluziune si manifestarea interesului din partea cadrelor
didactice de derulare de activitati educationale specifice.

Metodologia de functionare optima a instruirii individualizate presupune respectarea unor
conditii care reglementeaza aspecte legate de: diferentierea si adaptarea curriculumului
scolar centrat pe nevoile elevilor, realizarea de parteneriate intre cadrele didactice la care

se desfasoara invatamant incluziv, utilizarea adecvata a strategiilor de incluziune si a
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metodelor interactive, stabilirea instrumentelor de evaluare continud a progresului,
formarea profesionala a cadrelor didactice pentru o abordare eficienta si corecta.
Abordarea individualizata este o activitate complexa cu finalitati precis stabilite
planificatd strategic care are in centrul intereselor sale copilul cu cerinte speciale si
urmareste adaptarea continuturilor curriculare in functie de nevoile lui.

Proiectarea individualizatd de succes are in vedere adaptarea dinamica a componentei
cognitive si actionale a continuturilor didactice la particularitdtile psihoindividuale ale
copiilor cu scopul de a atinge potentialul maxim in dezvoltare. Individualizarea imbina
armonios relatiile dintre general si particular, intre subiect si obiect, intre strategii de grup
si individuale.

Stabilirea cadrului conceptual si metodologic al instruirii individualizate constituie
fundamentul stiintific al organizarii demersului experiential si validarea acestuia

prezentate in Capitolul 3.
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3. CADRUL EXPERIMENTAL PRIVIND INTERVENTIA
INVATATORULUI DE SPRIJIN iN ORGANIZAREA SI REALIZAREA
INSTRUIRII INDIVIDUALIZATE A ELEVILOR CU CES

3.1. Designul experimentului pedagogic de interventie a invatitorului de sprijin in

organizarea si realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES

Cadrul conceptual si metodologic al interventiei invatatorului de sprijin in organizarea si
realizarea instruirii individualizate a elevilor claselor primare cu CES a constituit demersul
stiintific al experimentului pedagogic — metoda de baza in stiintele educatiei.

Experimentul pedagogic se axeazd pe doud aspecte interconexe: formarea cadrelor
didactice de sprijin in vederea realizarii instruirii individualizate a elevilor cu CES si realizarea
propriu-zisa a instruirii individualizate a elevilor cu CES la clasd. Acest proces a fost realizat in
baza Programului de formare a competentelor profesionale a cadrelor didactice in organizarea si
realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES.

Programul este elaborat in conformitate cu prevederile teoretice si praxiologice ale
cercetarii si reprezintd un instrument pedagogic de validare a cadrului conceptual si metodologic
privind interventia invatatorului de sprijin in organizarea si realizarea instruirii individualizate a
elevilor cu CES.

Experimentul pedagogic s-a desfasurat la Scoala Gimnaziala ,,Constantin Negreanu” din
Drobeta Severin si Centrul Scolar de Educatie Incluziva ,,Constantin Pufan”. Lotul experimental
a fost constituit din: 10 cadre didactice de sprijin si 18 elevi cu CES din clasele primare.

Scopul experimentului pedagogic: validarea cadrului conceptual si metodologic de
interventie a invatatorului de sprijin in realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES prin
organizarea trainingurilor sau seminarelor de formare/ dezvoltare in baza Programului/
Planingului respectiv si valorificarea experimentald a competentelor profesionale formate in
procesul real de instruire individualizata a elevilor cu CES.

Obiectivele experimentului pedagogic:

e Evaluarea nivelului de pregatire profesionala a cadrelor didactice de sprijin in vederea
organizarii si realizarii instruirii individualizate a elevilor cu CES;

e Formarea/ dezvoltarea competentelor profesionale ale cadrelor didactice de sprijin
privind organizarea si realizarea invatarii individualizate a elevilor cu CES;

e Valorificarea procesuala a competentelor de realizare a instruirii individualizate a elevilor

cu CES la clasa de catre invatatorii de sprijin;
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e Formarea si valorificarea abilitatilor la cadrele didactice de sprijin de colaborare cu
cadrele didactice la clasa din diferite perspective: preprocesuald, procesuald si
postprocesuala;

e Evaluarea rezultatelor de invatare si comportament a elevilor cu CES ca reflectie a
aplicarii metodologiei experientiale de Invatare individualizata.

Variabilele care au stat la baza experimentului pedagogic:

e Cunoasterea cadrului teoretic si metodologic al instruirii individualizate a elevilor cu
CES;

e Proiectarea/ adaptarea curriculum-ului scolar la nevoile elevilor cu CES din perspectiva
individualizarii instruirii;

e Realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES 1in raport cu prevederile conceptuale
si metodologice ale cercetarii;

e Colaborarea invatatorului cu cadrul didactic la clasa;

e Dinamica rezultatelor elevilor cu CES, participante in procesul de instruire
individualizata.

Experimentul pedagogic s-a desfasurat pe mai multe etape dupa cum urmeaza:

Etapa | initiala (constatativa) a presupus diagnosticarea initiala a nivelului de pregatire
profesionala a invitatorilor de sprijin in organizarea si realizarea instruirii individualizate. in
acest sens, s-a aplicat invatatorilor sprijin din esantionul experimental un chestionar de
identificare a nevoilor de formare in instruirea individualizata a elevilor cu CES si chestionar de
autoevaluare a competentelor profesionale de realizare a instruirii individualizate a elevilor cu
CES. Analiza raspunsurilor a delimitat nivelul initial sau ,,punctul de plecare” in organizarea
propriu-zisa a experimentului formativ cu accent pe rolul si atributiile invatatorilor de sprijin si
in contextul colabordrii cu cadrul didactic din invatamantul de masa. Totodatd au fost evaluate
rezultatele invatarii elevilor cu CES.

Etapa a Il-a experimentala a vizat derularea programului / planingului de formare a
competentelor profesionale ale invatatorilor de sprijin in organizarea si realizarea instruirii
individualizate a elevilor cu CES. Concomitent cu parcurgerea programului se fac interventii
individualizate asupra elevilor cu CES pe baza dificultatilor de invatare raportate la specificul
deficientelor sau tulburarilor psihologice.

Etapa a Ill-a finald (postexperimentali) a constat in masurarea rezultatelor finale prin
evidentierea impactului experimental si stabilirea eficientei strategiei aplicate in instruirea

individualizatda a elevilor cu CES corelata cu progrese pe plan psiho-socio-emotional si
comportamental.
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3.2. Nivelul de pregatire profesionala a invatitorilor de sprijin in organizarea si

realizarea instruirii individualizate

Evaluarea initiala a nivelului de pregatire a invatatorilor de sprijin in vederea realizarii
instruirii individualizate a elevilor cu CES a avut la baza urmatoarele variabile:

e Cunoasterea cadrului teoretic si metodologic;
e Proiectarea/ adaptarea curriculum-ului scolar;
e Realizarea instruirii individualizate la clasa;
e Colaborarea cu cadrul didactic la clasa.

In raport cu variabilele respective au fost elaborate chestionare cu intrebari-descriptori,
care ne-au permis sa stabilim nivelul de pregatire a cadrelor didactice de sprijin pentru a organiza
si realiza instruirea individualizatd a elevilor cu CES (a se vedea anexa ). Accentul a fost pus pe
autoevaluarea cadrelor didactice de sprijin, dar si pe convorbiri in cadrul trainingurilor
formative.

e Analiza, caracteristica subiectilor: cadrelor didactice si a elevilor
In procesul de evaluare au luat parte 10 invititori de sprijin si 18 elevi cu CES apartinand

invatamantului primar cu varste cuprinse intre 9 si 11 ani. (Figura 3.1.).

Repartizarea cadrelor didactice in functie de sex Repartizarea elevilor cu CES in functie de sex

= Masculin = Feminin = MASCULIN = FEMININ

Figura 3.1. Repartizarea cadrelor didactice si a elevilor cu CES in functie de sex

In cazul cadrelor didactice participante la experiment s-a constatat ci predomina subiectii
de genul feminin- 8 subiecti si 2 subiecti de genul masculin. Cu privire la elevii cu CES se
concluzioneaza ca 11 subiecti sunt de gen feminin si 8 subiecti de gen masculin.

In ceea ce priveste varsta invatatorilor de sprijin din esantionul experimental, repartizarea

in functie de acest criteriu s-a realizat in tabelul de mai jos (Tabelul 3.1.):
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Tabel 3.1. Repartizarea cadrelor didactice dupi criteriul varstei

Varsta subiectilor Numairul subiectilor Reprezentare procentuala
20-30 ani 4 40%
30-40 ani 5 50%
40-50 ani 1 10%

S-a propus ca criteriu relevant varsta subiectilor deoarece se considerd cd o formare
initiala apropiata contextului actual reprezintd un avantaj din perspectiva unei abordari moderne
si cd perspectivele de dezvoltare profesionald sunt mai bine orientate in directie incluziva, iar
stilul educational se poate perfectiona in acest sens.

Analiza formelor de invatamant absolvite a participantilor la experiment a evidentiat
faptul ca 8 dintre respondenti au studii superioare si 2 cadre didactice au studii postuniversitare
(Tabelul 3.2.). Finalizarea studiilor superioare denota o pregitire temeinica ce se reflectd in

activitatea exercitatd ca si cadre didactice de sprijin.

Tabel 3.2. Repartizarea cadrelor didactice in functie de forma de invatimant absolvita

Forma de invatamant absolvita Cadre didactice Reprezentate
’ procentuala
Studii medii 0 0%
Studii superioare 8 80%
Studii de masterat 2 20%

Conform raspunsurilor inregistrate cu privire la specializare s-a constatat ca 2 dintre
subiecti au urmat Pedagogia invatamantului primar si prescolar, iar 8 subiecti specializarea
psihologie, ceea ce denotd ca, in cazul primei categorii, au la baza o pregatire profesionald bazata
pe didactici si practici educationale si mai putin pe abordarea psihologici a invitarii. In cazul
cadrelor didactice care au sudii de psihologie se considera ca indeplinesc criteriul de adecvare in
functia pe care o ocupa, iar acest aspect ar putea constitui un avantaj in abordarea individualizata
a elevilor cu CES din cadrul invatamantului incluziv.

In ceea ce priveste identificarea elevilor cu cerinte educative speciale din cadrul
colectivelor scolare coordonate de cadrele didactice participante la experiment s-a realizat pe
baza completarii grilelor(fiselor) de observare concepute de autoarea Vragsmas E.(2001) (Anexa
3). Evaluarea initiala a elevilor cu CES a urmarit dezvoltarea lor psihosociald, intelectuala,
emotionala si comportamentala si s-a realizat cu instrumentele traditionale (grila de observare).

Elaborarea grilelor s-a fundamentat pe arii de dezvoltare: intelectual, motor, socio-
emotional si in functie de contextul educational. Astfel, indicatorii observationali urmariti au

fost:

108




Relatiile copilului cu activitatea;
Relatiile copilului cu obiectele si spatiul;
Relatiile copilului cu ceilalti;

Relatiile copilului cu sine;

o ~ w e

Alti indicatori.

Sintetizarea observatiilor 1inregistrate in grilele de observare ne-a determinat sa
concluzionam ca 14 subiecti se incadreaza in categoria deficientilor de natura intelectuala
(dificultati de invatare), 3 subiecti manifestd deficiente din sfera relatiilor cu ceilalti

(comportamentald) si 1 subiect manifesta deficiente socio-emotionale.

REPARTIZAREA ELEVILOR TN FUNCTIE DE
SPECIFICUL CERINTELOR EDUCATIVE

® INTELECTUALE = COMPORTAMENTALE SOCIO-EMOTIONALE

Figura 3.2. Distributia elevilor in functie de specificul cerintelor educative

Raportandu-ne la specificul mediului incluziv din institutia in care s-a realizat investigatia
se constata o pondere ridicatda a dificultatilor de invatare, urmata de problemele
comportamentale. Frecventa dificultatilor de invatare poate fi pusa pe seama tratarii insuficiente
sau necorespunzatoare a elevilor cu CES apartindnd acestei categorii si necesitatea abordarii
individualizate printr-o eficientizare a actului educational in aceasta directie.

Investigarea nevoilor de formare a cadrelor didactice participante la experiment a fost
analizata din perspectiva abordarii instruirii individualizate pe baza unui suport teoretic si
metodologic care favorizeazi proiectarea si organizarea eficientd a invatarii. In acest sens, s-au
inregistrat raspunsurile la “Chestionarul de identificare a nevoilor psihopedagogice in
organizarea si realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES” (Anexa 1) dupa cum

urmeaza:
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Chestionarul de identificare a nevoilor psihopedagogice in organizareasi realizarea
instruiriiindividualizate a elevilor cu CES
|

54 cunosc si sa aplic modalitati de colaborare cu cadre didactice |a c|asa
4 cunosc si sa aplic diferite stiluri de predare/organizare a instruiri,..
52 particip |2 elaborarea si monitorizarea P 1
5& cunost mai bine si sa aplic instrumente de evaluare a elevilor cu CES 1m—————————
5& cunosc mai bine si sa aplic strategii si metode didactice de fnvatare a elevilor... H——— ————————
Sa pot motiva elevii cu CES s participe mai activ in procesul de fnvatare 1
54 cunosc mai bine si 53 pot organiza si realiza invatarea sincrona i asincron 2.
54 cunosc mai bine principiile si modalitétile de adaptare curriculard dir.. o ————————————————
54 cunosc mai bine documente de politici educationale in domeniul incluziunii  —
54 cunosc mai bine experientele de activitate a cadrului didactic de sprjin din,..
54 cunosc mai bine cadrul teoretic al fenomenului de incluziuine in educatic - —
53 cunosc mai bine cadrul teoretic al invatarii individualizate a elevilor cu CES

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

BNr. raspunsuri inregistrate

Figura 3.3. Rezultatele chestionarului de identificare a nevoilor psihopedagogice

in organizarea si realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES

Analizand rezultatele inregistrate la chestionarul aplicat invatatorilor de sprijin se
constata ca nevoile psihopedagogice privind organizarea si realizarea instruirii individualizate a
elevilor cu CES se concentreaza pe cunoasterea si aplicarea modalitatilor de colaborare cu
cadrele didactice la clasa incluziva, cunoasterea si aplicarea diferitelor stiluri de predare/
organizare a instruirii individualizate, cunoasterea in profunzime a documentelor de politici
educationale din domeniul incluziunii, cunoasterea cadrului teoretic a invatarii individualizate a
elevilor cu CES.

Concluzionand asupra nevoilor de formare a cadrelor didactice privind organizarea si
implementarea procesului de instruire individualizatd, putem constata ca se impune o revizuire a
suportului teoretic si metodologic privind tratarea individualizata a elevilor cu CES in vederea
atingerii criteriului eficientei in educatie si egalizdrii de sanse. De asemenea, conchidem ca
exista o constientizare a propriului nivel profesional exprimat prin rdspunsurile nregistrate prin
completarea chestionarului, precum si o disponibilitate de perfectionare a abilitatilor de lucru cu
elevii cu CES in directia ameliorarii aspectelor deficitare si completarea lor in vederea realizarii

unei instruiri individualizate de succes cu efecte educationale pe termen lung.
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Un alt instrument util pentru cercetare a fost “Chestionarul de autoevaluare a
competentelor de realizare a instruirii individualizate a elevilor cu CES de catre invatatorul de
sprijin” (Anexa 2). Aplicarea chestionarului a sintetizat aspecte importante privind perceptia
invatatorului de sprijin asupra nivelului de realizare a invatarii prin tratarea diferentiata pe baza
deficientelor manifestate de elevi.

Chestionarul a fost structurat pe 4 variabile dominante dupa cum urmeaza:

Variabila 1 — cunoasterea cadrului teoretic si metodologic;

Variabila 2 — proiectarea/ adaptarea curriculum-ului scolar la nevoile elevilor cu CES;

Variabila 3 — realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES de catre invatatorul de
sprijin;

Variabila 4 — colaborarea cu cadrele didactice de la clasa.

Analiza chestionarului aplicat a oferit informatii relevante in ceea ce priveste pregatirea
profesionald a cadrelor didactice participante la cercetare si a diagnosticat nivelul de cunoastere
si de utilizare in practica in procesul educational a notiunilor ce vizeaza instruirea individualizata
a elevilor cu cerinte educative speciale.

Detaliind pe baza rezultatelor inregistrate prin aplicarea acestui instrument in etapa
preexperimentala s-a realizat o autoevaluare obiectiva a cadrelor didactice de sprijin prin
completarea aspectelor relevante pentru cercetare.

Variabila 1 a vizat analiza nivelului de cunoastere a cadrului teoretic privind educatia
incluziva si instruirea individualizatd a elevilor cu CES de catre invatatorul de sprijin.
Interpretarea rezultatelor s-a realizat pe baza descriptorilor ce urmaresc relevanta aspectul
evaluat pe niveluri de la 0 la 5 contorizandu-se numarul raspunsurilor considerate a fi adecvate
pentru fiecare participant la experiment. In cazul variabilei mentionate anterior s-a determinat
nivelul fundamentelor teoretice privind educatia incluzivd, in general, si instruirea
individualizata a elevilor cu CES din perspectiva actiunilor realizate de invatatorul de sprijin.
Concret, s-a urmarit definirea si dezvoltarea conceptului de “educatie incluziva”, definirea si
descriere particularitatilor de instruire individualizata a copiilor cu CES, cunoasterea
demersurilor si indicatorilor ale incluziunii copiilor cu CES, cunoasterea tendintelor moderne in
organizarea instruirii individualizate a copiilor cu CES, cunoasterea principiilor de adaptare
curriculara a instruirii individualizate a elevilor cu CES. Aspectele evaluate reprezinta
competente de ordin teoretic pe care invatatorul de sprijin trebuie sa le detina in vederea
realizarii unei instruiri individualizate a elevilor cu CES sub criteriul eficientei. Inregistrarea
scorurilor obtinute privind autoevaluarea cadrelor didactice de sprijin este evidentiatd in tabelul
3.3. centralizandu-se prin acordarea de puncte de la 0 la 5 in functie de nivelul manifestat de

fiecare participant la experiment.
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Tabel 3.3. Nivel de cunoastere a cadrului teoretic privind educatia incluziva si instruirea
individualizata a elevilor cu CES de citre invititorul de sprijin (pretest)

(Variabila 1) (de la 1-5 puncte) — in mare parte (5 p); in masurd medie (3 p); in mica masura (1 p)

unoasterea cadrului teoretic Cadre didactice de sprijin
<
1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | B
Descriptori =
1.| Definirea si dezvoltarea sensului | 1 3 1 3 1 3 1 3 3 1] 20

,EBducatie incluziva”

2. | Definirea si descriere | 1 3 1 1 3 1 3 1 3 3 |20
particularitatilor ~ de instruire
individualizata a copiilor cu CES

3.| Cunoasterea demersurilor si| 1 1 1 3 3 1 1 3 1 3 | 18
indicatorilor ale incluziunii elevilor
cu CES

4.| Cunoasterea tendintelor moderne in | 1 3 1 1 3 1 3 3 1 1 | 18
organizarea instruirii individualizate
a elevilor cu CES

5.| Cunoasterea principiilor de adaptare | 1 3 1 3 3 1 1 3 1 3 120

curriculara a instruirii
individualizate a elevilor cu CES
6.| Total 5113 | 5 | 11| 13| 7 9 | 13| 9 | 11 | 96

Analiza scorurilor se raporteaza la pozitia in cadrul unui interval cuprins intre nivelul
minim 1 si nivelul maxim 25 obtinut de fiecare participant la experiment. Concretizand la
rezultatele obtinute din tabelul de mai sus, se constata un nivel minim de 5 (subiectul 1 si 3) si un
nivel maxim de 13 (subiectul 2 si 5) reiesind o medie de Mean= 9,6 ceea ce denotd un nivel
mediu de cunoastere a cadrului teoretic privind educatia incluziva si instruirea individualizata a
elevilor cu CES prin autoevaluarea invatatorului de sprijin. De asemenea, mentionam ca, in cazul
descriptorului 4 s-a obtinut cel mai mic scor ceea ce semnifica un nivel scazut al cunoasterii
tendintelor moderne in organizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES.

Reprezentarea procentuala a rezultatelor inregistrate la variabila 1 este realizata in tabelul

de mai jos exprimandu-se gradul de indeplinire a descriptorilor vizati pe subiectii cercetati.

Tabel 3.4. Analiza procentuala a scorurilor variabilei 1 (pretest)

Subiectul Analiza procentuala
S1 20%
S2 52%
S3 20%
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S4 44%
S5 52%
S6 28%
S7 36%
S8 52%
S9 36%
S10 44%

Pe baza rezultatelor inregistrate la variabila 1 concluzionam ca nivelul de cunoastere a
cadrului teoretic aferent continuturilor notionale ale educatiei de tip incluziv si realizarii instruirii
individualizate este unul mediu, aspect ce necesita remediere in vederea compensarii acestora
pana la nivelul superior.

Variabila 2 vizeaza identificarea nivelului de proiectare a curriculum-ului de instruire
individualizata a elevilor cu CES si a fost masurata pe baza descriptorilor specifici acestui aspect
analizat dupa cum urmeaza: nivelul de participare a cadrelor didactice de sprijin la elaborarea
Planului educational individualizat (PEI), elaborarea propriului plan individualizat axat pe
activitati preprocesuale, procesuale si postprocesuale si pe baza activitatilor active si retroactive,
precum si asigurarea adaptarii curriculare prin eliminarea, comasarea sau extinderea
continuturilor invatarii sau diversificarea structurilor educationale. Aspectele evaluate exprima
competentele pe care cadrele didactice de sprijin trebuie sa le detind la nivelul proiectarii
instruiri individualizate a elevilor cu CES prin interventii la nivelul curriculum-ului raportate la
nevoile educationale. Inregistrarea scorurilor obtinute privind autoevaluarea cadrelor didactice
de sprijin este evidentiata in tabelul 3.5. centralizdndu-se prin acordarea de puncte de la 0 1a 5 in

functie de nivelul manifestat de fiecare participant la experiment.

Tabel 3.5. Nivel de proiectare a curriculum-ului de instruire individualizati
a elevilor cu CES (pretest)

(Variabila 2) (0-5 puncte) - in mare parte (5 p); in masurd medie (3 p); in mica masura (1 p)

Cunoasterea cadrului Cadre didactice de sprijin

teoretic | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 | Total
Descriptori

1.| Participa in elaborarea Planului| 1 | 3 | 1 | 1 |1 |3 | 3 | 3|1 3 20
educational individualizat

2.| Elaboreaza propriul Plan educational | 1 | 3 | 3 1 1 3 1|3 1 3 20
individualizat axat: 1) pe trei
aspecte: activitati preprocesuale,
procesuale, postprocesuale; 2) doua
dimensiuni: activitati active si
activitati retroactive
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3.| Asigurd adaptarea curriculara prin: 1 113 |3 1 11313 1 1 18
o Eliminarea unor materii de
invatare;
e Comasarea unor materii de
invatare;
o Extinderea unor unitati de
invatare;
o Diversificarea structurilor
educationale.
4. Total 3|7 |7 |53 7|7]|]9]|3]| 7| 58

Analizand scorurile inregistrate cu privire la nivelul de proiectare a curriculum-ului de
instruire individualizata a elevilor cu CES ne raportam la un interval cuprins intre nivelul minim
0 si nivelul maxim 15. In acest sens, se constati ci cea mai ridicatd valoare a fost obtinuta de
subiectul 8 (9 puncte) si cea mai mica valoare de 3 inregistrata la subiectii 5 si 9 reiesind o medie
Mean=5,8 aspect ce denotd un nivel scazut al cunoasterii cadrului teoretic de elaborare a planului
educational individualizat si asigurarea adaptarii curriculare in cazul elevilor cu CES.

Reprezentarea procentuala a rezultatelor inregistrate in cazul variabilei 2 este realizata in

tabelul de mai jos exprimandu-se gradul de Indeplinire a descriptorilor vizati pe subiectii testati.

Tabel 3.6. Analiza procentuala a scorurilor variabilei 2 (pretest)

Subiectul Analiza procentuala
S1 20%
S2 46,6%
S3 46,6%
S4 33,3%
S5 20%
S6 46,6%
S7 46,6%
S8 60%
S9 20%
S10 46,6%

Pe baza rezultatelor inregistrate la variabila 2 concluzionam ca nivelul de cunoastere a
cadrului teoretic specific proiectarii curriculum-ului de instruire individualizata a elevilor cu
CES este unul relativ scazut necesitdnd remedierea aspectelor notionale considerate deficitare
pana la un nivel ridicat.

Variabila 3 a vizat investigarea nivelului de realizare a instruirii individualizate a
elevilor cu CES din perspectiva actiunilor realizate de invatatorul de sprijin. In sfera contextuala

a variabilei studiate s-a avut in vedere aplicarea metodelor de invatare sincrond in clasd, a

114




metodelor de invatare asincrone, nivelul de aplicabilitate a metodelor ce asigura asimilarea
continuturilor noi, precum si utilizarea metodelor de invatare retroactiva prin reluarea notiunilor
vechi parcurse anterior. Aspectele investigate se exprimd sub forma competentelor pe care
invatatorul de sprijin trebuie sa le aplice la nivelul realizarii instruiri individualizate a elevilor cu
CES. Inregistrarea raspunsurilor privind autoevaluarea cadrelor didactice de sprijin s-a realizat in
tabelul 3.7. prin acordarea de puncte de la 0 la 5 in functie de nivelul detinut de fiecare

participant la experiment.

Tabel 3.7. Nivel de realizare a instruirii individualizate a elevilor cu CES de catre invitatorul
de sprijin (pretest)

(Variabila 3) (0-5 puncte) - in mare parte (5 p); in masura medie (3 p); in mica masura (1 p)

Cunoasterea cadrului Cadre didactice de sprijin

teoretic | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | Total
Descriptori

1.| Aplica metodele de Iinvatare | 3 1 1 3 3 3 1 3 1 1 20
sincrona la clasa

2.| Aplicd metodele de 1invatare | 1 | 3 1)1 3 3 1|1 1 1 16
asincrona la clasa

3.| Aplicd metodele de asigurare a | 1 1 3 1 3 3 1 1 1 1 16
invatarii subiectelor noi

4.| Aplica metodele de invitare | 3 3 3 1 1 1 1 3 1 1 18
retroactivd  (introducerea  la
invatarea subiectelor in trecut)

5.| Total 8 8 8 6 |10 | 10 | 4 | 8 | 4 4 70

Analiza raspunsurilor inregistrate cu privire la nivelul de realizare a instruirii
individualizate a elevilor cu CES de catre invatatorul de sprijin a favorizat centralizarea
rezultatelor prin autoevaluarea cadrelor didactice de sprijin cu punctaje de la 0 la 5. In aceste
conditii s-a realizat incadrarea scorurilor in cadrul unui interval cuprins intre 0 si 20 de puncte.
S-a constatat ca valorile minime inregistrate au fost de 4 puncte in cazul subiectilor 7, 9 si 10, iar
punctajum maxim obtinut a fost de subiectii 5 si 6 si anume 10 puncte. Mentionam ca s-a obtinut
0 medie de Mean=7,0 aspect ce denota un nivel scazut al realizarii instruirii individualizate a
elevilor cu CES de catre invatatorii de sprijin.

Reprezentarea procentuala a rezultatelor inregistrate in cazul variabilei 3 este realizatd in

tabelul de mai jos exprimandu-se gradul de indeplinire a descriptorilor vizati pe subiectii testati.
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Tabel 3.8. Analiza procentuali a scorurilor variabilei 3 (pretest)

Subiectul Analiza procentuali
S1 40%
S2 40%
S3 40%
S4 30%
S5 50%
S6 50%
S7 20%
S8 40%
S9 20%
S10 20%

Pe baza rezultatelor inregistrate la variabila 3 concluziondm cé nivelul de cunoastere a
cadrului teoretic de aplicare a metodelor de invétare sincrona, asincronad si retroactiva este unul
relativ scdzut, aspect ce necesitd a fi imbunatatit.

Variabila 4 a vizat aspecte legate de colaborarea dintre cadrele didactice la clasa
incluziva concretizate prin analiza nevoilor de invatare a elevilor cu CES, efortul comun de
elaborarea a Planul individualizat de instruire, decizia consultativa de stabilire a modalitatilor de
adaptare curriculara, sincronizarea actiunilor didactice raportate la contextul de invatare si
evaluarea rezultatelor comune. Inregistrarea rispunsurilor s-a realizat in tabelul 3.9. prin

acordarea de puncte de la 0 la 5 pe baza autoevaluarii aspectelor mentionate.

Tabel 3.9. Nivel de colaborare cu cadre didactice la clasa (pretest)

(Variabila 4) (0-5 puncte) - in mare parte (5 p); in masurd medie (3 p); in mica masura (1 p)

Cunoasterea cadrului Cadre didactice de sprijin

teoretic| 1 | 2 | 3 4 5 6 | 7| 8| 9 | 10 | Total
Descriptori

1.| Studiazd impreund nevoile de | 3 1 1 3 3 1 3 1 1 3 20
invatare a copiilor cu CES

2.| Elaboreaza  impreuna Planul | 1 1|3 3 3 1 1 1 1 3 18
individualizat de instruire

3.| Stabilesc Tmpreund modalitati de | 1 1 1 3 3 1 3 1 1 3 18
adaptare curriculara

4.| Sincronizeaza actiunile didactice | 1 | 3 | 3 1 3 3 1 1 1 3 20
in procesul de instruire in raport

Cu context.

5.| Analizeaza in comun rezultatele | 1 1|3 3 1 1 3 3 1 3 20
invatarii

6.| Total 6 7 8 10 | 14 | 9 9 8 7 10 96
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Analiza raspunsurilor inregistrate cu privire la nivelul de colaborare a cadrelor didactice
de sprijin cu invatatorul de la clasa s-a realizat pe baza scorurilor exprimate in punctaje de la 0
la 5 intr-un interval cuprins intre 0 si 25 de puncte. Cea mai mica valoare inregistrata a fost a
subiectului 1 cu un scor de 6 puncte, iar cea mai mare de 14 puncte in cazul subiectului 5
reiesind o medie de Mean=9.6 aspect ce denotda un nivel scazut de colaborare dintre cadrele
didactice implicate.

Reprezentarea procentuala a rezultatelor inregistrate in cazul variabilei 4 este realizata in

tabelul de mai jos exprimandu-se gradul de Indeplinire a descriptorilor vizati pe subiectii testati.

Tabel 3.10. Analiza procentuali a scorurilor variabilei 4 (pretest)

Subiectul Analiza procentuala
S1 24%
S2 28%
S3 32%
S4 40%
S5 56%
S6 36%
S7 36%
S8 32%
S9 28%
S10 40%

Pe baza rezultatelor inregistrate la variabila 4 concluziondm ca nivelul de colaborare
dintre invatatorul de sprijin si invatatorul de la clasa este unul relativ scazut, aspeCt ce necesita a
fi ameliorat.

Variabila 5 a vizat analiza rezultatelor invatarii elevilor cu CES implicati in experimentul
pedagogic. In vederea identificarii nivelului elevilor cu CES in etapa preexperimentald s-a
utilizat grila de observare ce cuprinde 4 componente importante:

. cunoasterea
Il.  intelegerea
I11. aplicarea
IV. comunicarea/ interrelationarea.

I. Analiza primului aspect face referire la gradul de implicare a subiectilor cu CES la
procesul cunoasterii prin studierea comportamentului adoptat pe parcursul programului scolar in
cadrul disciplinelor scolare dupa criteriul implicarii active sau a pasivitatii. Completarea grilei de

observare a evidentiat ca 16 elevi cu CES manifestd o pasivitate si o lipsd de implicare, aspecte
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ce ar putea avea mai multe cauze posibile: nivelul notiunilor depaseste capacitatea lor de

interiorizare a informatiilor prezentate de cadrul didactic, abordarea generala la nivelul

colectivului de elevi fara o particularizare la nevoile deficientilor (Tabelul 3.11.)

Tabel 3.11. Grila de observare pe componenta cunoastere (pretest)

Nr. Initialele Gradul de implicare in procesul educational
crt. elevilor PASIVITATE ACTIVISM
1. AAV. + -

2. B.E. + -

3. B.A.C. + -

4, B.A. + -

5. C.L + -

6. C.R. + -

7. I.R. + -

8. Il + -

9. L.N.A + -

10. M.L. + -

11. N.D. - +

12. O.LE. + -

13. P.D. + -

14. S.S. + -

15. SA + -

16. T.T. + -

17. T.I.D + -

18. V.A.M. + -

Il. Analiza celui de-al doilea aspect — intelegerea a vizat identificarea capacitatii de a
percepe continuturile curriculare prin aprofundarea Semnificatiilor. Se constatd o pasivitate
generalizata din partea subiectilor supusi observarii, aspect ce se poate justifica printr-un nivel de
complexitate ridicat al informatiilor raportate la capacitatea de intelegere a elevilor cu CES. Din
subiectii testati 17 manifesta o pasivitate si doar 1 singur elev manifestd un activism, insd nu la

limita superioara (Tabelul 3.12.).

Tabel 3.12. Grila de observare pe componenta intelegere (pretest)

Nr. Initialele Gradul de implicare in procesul educational
crt. elevilor PASIVITATE ACTIVISM
1. AAV. + -
2. B.E. + -
3. B.A.C. + -
4. B.A. + -
5. C.l + -
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6 CR. + -
7. IR - +
8. LI, + -
9. L.N.A + -
10. M.L. T -
11. N.D. - +
12. O.LE. + -
13. P.D. + -
14. S.S. + -
15. SA. + -
16. TT. + -
17. T.ID + -
18. V.AM, + -

I11. Analiza celei de-a treia componente — aplicarea a evidentiat la nivelul esantionului

experimental o incapacitate de conexiune a informatiilor cu transpunerea lor in practica. Astfel,

s-a constatat ca doar 2 subiecti din cei 18 testati manifestd un activism relativ in realizarea

aspectului aplicativ. Pasivitatea generalizata la nivelul esantionului experimental se deduce din

insuficienta dezvoltare la nivel cognitiv la un nivel optim cat sa asigure transferul cunostintelor

in practica (Tabelul 3.13.).

Tabel 3.13. Grila de observare pe componenta aplicare (pretest)

Nr. Initialele Gradul de implicare in procesul educational
crt. elevilor PASIVITATE ACTIVISM
1. AAV. + -
2. B.E. -
3. B.A.C. + -
4. B.A. + -
5. C.L + -
6. C.R. + -
7. I.R. - +
8. .1 + -
9. L.N.A + -
10. M.L. + -
11. N.D. - +
12. O.L.E. + -
13. P.D. + -
14. S.S. + -
15. S.A. + -
16. T.T. + -
17. T.I.D + -
18. V.AM. + -
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IV. Analiza celei de-a patra componente- comunicarea/interrelationarea a evidentiat ca
doar 5 subiecti din cei 18 manifesta initiativa in stabilirea conexiunilor sociale in cadrul grupului
scolar, iar un procent ridicat manifestd o stare de pasivitate, de neimplicare, de autoizolare.
Posibilele cauze ale comportamentelor subiectilor pasivi ar putea fi lipsa de valorizare a acestora
in colectivul de elevi, inadaptarea sociala pe fondul nevoilor speciale (Tabelul 3.14.).

Tabel 3.14. Grila de observare pe componenta comunicare/ interrelationare (pretest)

Nr. Initialele Gradul de implicare in procesul educational
crt. elevilor PASIVITATE ACTIVISM
1. AAV. + -

2. B.E. + -

3. B.A.C. - +

4. B.A. + -

5. C.l + -

6. CR. + -

7. I.R. - +

8. LI + -

9. L.N.A + -

10. M.L. + -

11. N.D. - +

12. O.L.E. + -

13. P.D. + -

14. S.S. + -

15. SA. + -

16. T.T. + -

17. T.1.D + -

18. V.AM. + -

Concluzionand pe baza rezultatelor inregistrate pe componentele vizate se constatd o
manifestare pasiva a subiectilor in raport cu acestea generatd de abordarea didactica generala la
nivelul clasei fard o abordare particularizatd a elevilor atipici inclusi in invatdmantul de masa. Se
impune o reorientare spre nevoile educationale specifice elevilor cu CES din esantionul
experimental in vederea realizarii unei educatii de calitate care sa asigure egalizarea de sanse.

Diagnoza initiald a evidentiat cd exista o serie de aspecte ce afecteaza procesul de
incluziune a elevilor cu CES in cadrul colectivelor din invatamantul de masa — blocajele sesizate
tin atat de calitatea pregatirii profesionale a cadrelor didactice de sprijin, cat si de aspectele
particulare ale elevilor atipici. Pe baza datelor preexperimentale colectate se va construi
experimentul psihopedagogic centrat pe cele doua directii de actiune ce vizeaza eficientizarea
procesului de instruire individualizatd a elevilor cu CES prin implicarea cadrului didactic de

sprijin, precum si pe intensificarea relatiilor de colaborare dintre cadrul didactic de sprijin, cadrul
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didactic de la clasa si alti specialisti implicati.

In completarea rezultatelor din etapa preexperimentald am considerat oportun aplicarea
unei grile (fise) de observare adaptate dupa autoarea E. Vrasmas si prezentatd in Anexa 3 si
destinatd elevilor cu dizabilitati. Grila este realizata in raport cu componentele vizate de
Programele de interventie personalizata si vizeaza urmatoarele arii:

a. intelectual;

b. motor;

C. socio-emotional;

d. context educational.

Pentru fiecare indicator observational realizat s-a acordat 1 punct reusindu-se, astfel, o
analiza cantitativa a rezultatelor necesara in vederea stabilirii nivelului elevilor cu CES implicati
in cercetare. Centralizarea scorurilor initiale s-a realizat in tabelul de mai jos dupa cum urmeaza
in functie de indicatorii observationali:

11 — Relatiile copilului cu activitatea (0-16 puncte);

I2 — Relatiile copilului cu obiectele si spatiul (0-13 puncte);

I3 — Relatiile copilului cu ceilalti (0-5 puncte);

14 — Relatiile copilului cu sine (0-7 puncte);

I5 — Alti indicatori (0-21 puncte).

Tabel 3.15. Scoruri ale grilei de observare a elevilor cu CES (pretest)

Nr. Initialele Indicatori observationali Scor
crt. elevilor 11 12 13 14 15 initial
1. AAV. 7 6 2 3 10 28
2. B.E. 6 5 1 2 11 25
3. B.A.C. 10 7 2 4 14 37
4. B.A. 8 6 2 3 9 28
5. C.lL 6 7 2 3 10 28
6. C.R. 5 4 2 3 9 23
7. I.R. 8 7 2 3 9 29
8. Il 10 7 3 4 11 35
9. L.N.A 9 8 2 3 10 32
10. M.L. 10 7 3 3 12 35
11. N.D. 9 6 3 4 13 35
12. O.L.E. 8 6 2 4 10 30
13. P.D. 10 7 1 3 9 30
14. S.S. 9 6 2 5 11 33
15. S.A 11 8 3 4 12 38
16. T.T. 9 7 2 4 9 31
17. T.1.D 10 6 3 4 11 34
18. V.AM. 9 7 2 3 10 31
154 117 39 62 190 562
TOTAL: 53,4% 50% 43,3% 49,2% 50,2% 49,2%
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Analizand rezultatele inregistrate in grilele de observare raportate la indicatorii urmariti s-
a constatat ca nivelul de realizare este unul scazut reprezentat printr-un procent de 49,2% aspect
ce ne determind sd concluzionam ca se impun o serie de masuri de compensare a deficientelor
pana la limita normalizarii.

Aplicarea instrumentelor de cercetare in etapa preexperimentald atat in cazul cadrelor
didactice de sprijin, cat si in cazul elevilor cu CES si interpretarea rezultatelor a demonstrat ca
incluziunea in cadrul invatamantului de masa este un proces complex ce necesitd o abordare
psihopedagogica cu accent pe toate aspectele deficitare constatate, impunandu-se o0 remediere a
acestora in beneficiul educabililor cu cerinte speciale in vederea reducerii decalajelor in invatare
si omogenizarea lor la nivelul cerintelor minine. In acest sens, propunem organizarea
experimentului formativ destinat cadrelor didactice de sprijin pentru realizarea instruirii
individualizate a elevilor cu CES de succes cu impact pe planul dezvoltarii armonioase.
Detalierea acestuia s-a realizat in subcapitolul urmator si se axeaza pe elementele considerate
a fi deficitare in sensul remedierii aspectelor importante vizate in activitatea de incluziune a

elevilor cu CES in cadrul invatdmantului de masa.

3.3. Experimentul formativ privind pregatirea invatitorului de sprijin pentru

realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES

Specificul experimentului psihopedagogic al cercetarii este raportat la complexitatea
temei si la dificultatea aspectelor ce vizeaza eficientizarea instruirii individualizate. Realizarea
optimd a acestui proces necesitd 0 pregatire profesionald in domeniu, un set de cunostinte si
abilitati pe care invatatorul de sprijin trebuie sa le detina, o implicare activa si o atentie sustinuta
concentratd pe nevoile elevului cu CES si particularitétile psihoindividuale.

Experimentul formativ s-a axat pe elementele reprezentative evaluate si interpretate in
etapa constatativa i anume: pregatirea profesionald a cadrelor didactice de sprijin in realizarea
instruirii individualizate a elevilor cu CES, aplicarea suportului teoretic si metodologic in
activitatea propriu-zisa de tratare individualizatd a elevilor cu CES din esantionul experimental,
intensificarea relatiilor de colaborare dintre invatatorul de sprijin si cadrul didactic de la clasa
incluziva.

S-a stabilit un plan concret de actiuni ce a debutat cu derularea programului/planingului
de formare a competentelor invatatorului de sprijin in organizarea si realizarea instruirii

individualizate a elevilor cu CES. Programul a vizat formarea celor 10 invatatori de sprijin
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apartinand esantionului experimental pe o durata de 45 de ore derulate in intervalul octombrie
2020-aprilie 2021. S-a urmarit parcurgerea in intregime a 4 module centrate pe competente
necesare invatatorului de sprijin in mediul incluziv:

C1 — cunoasterea cadrului teoretic al educatiei incluzive si a instruirii individualizate a
elevilor cu CES;

C2 — Proiectarea cadrului individualizat de instruire a elevilor cu CES sau/ si adaptarea
curriculum-ului scolar la necesitatile elevilor cu CES;

C3 — realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES in diferite contexte si medii de
invatare;

C4 — Colaborarea cu diferiti subiecti ai procesului de educatie incluziva: cadrele
didactice, psihologi, parinti, logopezi.

Concomitent cu parcurgerea programului formativ s-a realizat transferul cunostintelor in
practica in tratarea individualizata a elevilor cu CES din esantionul experimental. Interventia
asupra acestora a fost de tip retroactiv prin identificarea momenetelor esentiale pe tot parcursul
educational care au constituit cauzele dificultatilor de invatare si a decalajelor fata de elevii
atipici. De asemenea, s-au intensificat relatiile de colaborare dintre invatatorul de sprijin si cadrul
didactic de la clasa, in special, dar si cu alti specialisti in functie de nevoile educationale ale
subiectilor deficienti.

Programul formativ a debutat cu delimitarea conceptuald a educatiei incluzive in cadrul
procesului educational ca fiind un proces complex care are in centrul preocuparilor sale scoala si
schimbarile ei promovand un parteneriat dintre elevi — cadre didactice-invatator de sprijin —
parinti. Un demers investigativ eficient se bazeaza pe 0 clarificare in prealabil a conceptelor de
lucru pentru o viziune de ansamblu oferitd participantilor printr-o delimitare riguroasa a
pachetului informational pe care invatator de sprijin trebuie sa-l detina, precum si nivelul de
aplicabilitate in practica.

Prezentarea succinta a aspectelor legate de elaborarea materialelor — suport pentru o
asigurare metodologica a procesului de incluziune a elevilor cu CES in cadrul invatamantului
general, de adaptarea curriculum-ului general la potentialul real al elevilor si adaptarea ofertei

e vy

reprezentarilor empirice legate de acest domeniu.

123



Participantii la experiment au asimilat informatii teoretice care delimiteaza obiectivele
specifice ale educatiei de tip incluziv, principiile de functionare eficienta si actori educationali
responsabili in realizare unei instruiri individualizate de calitate bazat pe potentialul elevilor si
particularitatile individuale. S-a evidentiat rolul educatiei incluzive prin invatarea centratd pe
elev care se axeaza pe valorificarea aptitudinilor elevilor si crearea conditiilor adecvate pentru
acceptarea diversitatii caracterelor.

Formarea competentelor profesionale de instruire individualizatd a invatarii la elevii cu
CES reprezinta un deziderat al educatiei in viziune moderna a invatarii. Aspectele formarii
cadrelor didactice de sprijin, in acest sens, a urmarit structurarea modurilor de organizare a
procesului educational printr-o abordare creativa a experientei de viatd axandu-ne pe necesitatile
si aspiratiile elevului cu CES.

Pe baza notiunilor transmise, cadrele didactice participante vor putea aborda instruirea
individualizata printr-o cunoastere particulara a elevului cu CES si prin cautarea de metode noi
prin care sa realizeze un traseu propriu al invatarii. Punctul de plecare in proiectarea
individualizarii este respectarea diferentelor umane si valorificarea lor in cadrul activitatilor de
invatare, a formelor de organizare conform metodologiei didactice.

Notiunile teoretice insusite pe parcursul acestui modul ghideaza cadrul didactic de sprijin
in predarea-invdtarea-evaluarea continutului informational prin respectarea cerintelor de
individualizare a instruirii care tin de: alocarea unui timp determinat caracteristic potentialului
psihointelectual al elevului, crearea conditiilor de lucru in momente alese de educabil, abordarea
unui subiect intr-o anumita faza a invatarii pe baza cunostintelor acumulate anterior. De
asemenea, valentele formative sunt accentuate de utilizarea de mijloace moderne de instruire
individualizata si a metodelor didactice variate adecvate criteriilor psihopedagogice ale elevilor
cu CES.

Formarea competentelor de realizare a conexiunilor profesionale si valorificarea lor in
proiectarea si organizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES reprezintd un aspect
important al abordarii procesului educational. In acest sens, accentul se pune pe procedura de
solicitare a sprijinului specializat si a demersurilor necesare pe baza aspectelor legislative.

Structura generala a etapelor parcurse in solicitarea sprijinului specializat in cazul elevilor

cu CES este prezentatd in Anexa 3 pe baza unei strategii definite clar si corect ce debuteaza cu
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identificarea elevilor cu CES din unitatile de invatamant, evaluarea elevului in cadrul comisiei
interne a Scolii Speciale, eliberarea certificatului de orientare scolara si precizarea serviciilor de
sprijin, acordarea asistentei psihopedagogice de sprijin.

Prezentarea procedurilor legale de solicitare a cadrului didactic de sprijin clarifica
demersurile prin care se sprijind elevul cu CES in tratarea individualizata clarifica lipsa
informatiilor necesare in acest sens. Un alt aspect clarificat este colaborarea dintre cele doua
categorii de cadre didactice si modalitatea de cooperare. Relatia de colaborare are ca scop comun
realizarea integrarii eficiente a elevului cu CES in colectivul scolii, elaborarea si realizarea
planului de interventie si a adaptarilor curriculare, evaluarea rezultatelor si progreselor si
stabilirea modalitatilor de lucru pentru unitatile de invatare.

Programul de formare profesionald a invatatorului sprijin a urmarit si aspectul elaborarii
documentelor curriculare si a planului de interventie personalizata. In acest sens, elaborarea fisei
de caracterizare psihopedagogica este un instrument util care organizeaza si prezintd toate
informatiile referitoare la elevi. Rolul elaborarii acesteia tine de studiul individualitatii elevului si
este conceputa cu scopul de a realiza actiuni programate de desavarsire a personalitatii elevului
in cadrul procesului de invatdmant.

Principiile de elaborare a fisei psihopedagogice au in vedere imaginea unitara asupra
personalitatii elevului, studiul variabilelor si a interdependentei lor, stabilirea caracteristicilor
dominante de personalitate, de mediu si scolare. Exista mai multe modele de concepere a fisei
psihopedagogice iar modalitatea de selectare a uneia dintre ele se raporteaza la scopul urmarit. in
anexa 4 este prezentatd un model orientativ — in functie de scopul completarii se poate adduga
sau simplifica din informatiile cerute.

In linii generale, o fisa de caracterizare psihopedagogica destinati obtinerii certificatului
de orientare scolarda a elevilor cu CES trebuie sd cuprinda: informatii biografice, informatii
medicale, informatii despre procesele cognitive si stilul de munca intelectual, conduita elevului
in activitatea scolara, trasaturile de personalitate ale elevului, situatia scolara a elevului,
orientarea scolara si profesionald a elevului, concluzii si recomandari.

Un alt document de o insemndtate deosebita in instruirea individualizata a copiilor cu
CES este planul de interventie personalizat (PIP). In elaborarea acestora existi o serie de pasi sau
de indicatii precise care reglementeaza acest proces si ghideaza cadrul didactic intr-un demers

psihopedagogic bine realizat.
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PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT
- indicatii metodologice -

Instruirea individualizata porneste de la nevoile unui singur elev:

v’ prezentarea etapelor de dezvoltare ale elevului;

v stabilirea cerintelor speciale ale elevului;

v selectarea strategiei adecvate explorarii calitatilor si deficientelor;

v" explorarea resurselor existente pentru sustinerea elevului cu CES in procesul de
invatdmant;

v elaborarea proiectului educativ, personalizat, corectiv cu ajutorul echipei de specialisti;

v gestionarea dezvoltarii psihice a elevului cu CES;

v stabilirea obiectivelor si aplicarea demersului metodologic;

v’ stabilirea metodelor;

v’ selectarea formelor de organizare.

Actiunile integrate structurii de realizare:

v’ predare-comunicare;

v’ invitare-receptare-asimilare;

v’ evaluarea realizata pe parcursul activitatii;

v facilitarea legaturii dintre serviciile de protectie si unitatea scolara;

v proiectarea sarcinilor, a ritmului si a activitatilor scolare caracteristice elevului.

Stabilirea strategiilor specifice:

v strategii colaborative — au rol in socializarea elevilor determinind adaptarea
curriculara in functie de cerintele si nevoile elevului:

Respectarea principiilor didactice suport:

v’ asigurarea de drepturi egale;

v asigurarea accesului la formele de educatie;

v’ asigurarea sprijinului in comunitate.

Evidentierea rolului inviatatorului de sprijin

v’ facilitator al instruirii individualizate a elevului cu CES;

Elaborarea si realizarea studiilor de caz ca strategie de realizare a instruirii

individualizate

126



STUDIUDE CAZ 1
Numele si prenumele: M.D.
Clasa: |
Varsta: 7 ani
Scoala: Scoala Gimnaziala ,,Constantin Negreanu” — Drobeta-Turnu Severin
Psihodiagnostic: retard psihic usor; exprimare defectuoasa; dificultati de percepere
spatiului;
Domeniul de interventie: educational
Recomandari psihopedagogice:
v' Frecventarea cursurilor scolii normale cu invatator de sprijin
v Curriculum adaptat
v’ Activitati care vizeaza stimularea cognitiva si psihoafectiva
Informatii educationale:
COGNITIVE:
e Nu are reprezentarea mediului Inconjurator si caracteristicile intelectuale specifice
varstei;
e Nu se orienteaza in pagina caietului;
e Nu are preocupari intelectuale si initiative de orice fel;
e Limbajul este foarte sarac, comunica greu si prezinta tulburari de vorbire;
e Raspunde doar cand este solicitat dar intr-un mod simplist;
e Atentia este deficitara - foarte slab dezvoltata;
e Memoria foarte slab dezvoltata — retine doar numele colegilor.
PSIHOMOTORII:
e Are o dezvoltare fizica normala - tendinte de obezitate;
e Nu are o reprezentare corectd a schemei corporale;
e Nu are deprinderi de igiena bine formate;
e Coordonare deficitara a miscarilor
e Se deplaseaza greu din cauza obezitdtii si preferd activitatile statice;
e Participa la jocurile de miscare dar oboseste repede si se retrage in banca;
RELATIILE SOCIALE:
e Este sociabil comunicand cu colegii de clasa si solicitandu-le atentia;
e Are deprinderile de salut formate — saluta cadrele didactice, personalul auxiliar si copiii

din microbuzul scolar;
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Are manifestari afective fata de cadrul didactic;

Are nevoie de afectivitate — protesteaza cand nu ii este satisfacuta aceasta nevoie;

TRASATURI DE PERSONALITATE:

Trasaturi temperamentale: manifestd un tip de temperament combinat intre exteriorizat,
impulsiv si retras, anxios, in anumite situatii;

Manifestda emotivitate, sensibilitate, timiditate excesiva;

Instabilitate emotionala alternand stari de veselie, optimism cu iritabilitate;

Lucreaza greu, nu duce sarcinile la sfarsit, abandoneaza destul de repede;

Are manifestari egocentriste, nu tine cont de parerile celorlalti;

Nereusita sarcinilor scolare ii provoaca iritabilitate si crize,

ADAPTAREA LA MEDIUL SCOLAR:

Manifesta o instabilitate a conduitei cu suparari dese facandu-le vizibile;
Face eforturi sa se integreze dar are tendinta de a controla actiunile colegilor;
Manifesta interes in rezolvarea sarcinilor dar actiunea este de scurtd durata avand o

rezistenta scazuta la solicitari,

INFORMATII PEDAGOGICE SEMNIFICATIVE:

Traseul educational: s-a adaptat foarte greu mediul prescolar- manifesta o anxietate
sociala accentuata, frecventand cursurile doar in prezenta mamei; indepartarea mamei din
campul lui vizual ii provoca crize puternice; in invatamantul primar s-a adaptat mult mai
rapid beneficiind de tratare diferentiata;

Stilul de munca este unul neglijent, dezorganizat fiind foarte usor distras;

Nu manifesta initiativa, este pasiv;

Disciplinele cu dificultati in Invatare sunt: limba romana si matematica;

Performantele scolare sunt scazute.

STRATEGII DIDACTICE

v
v
v
v
v

Explicatia

Conversatia

Exercitiul

Prezentarea sarcinilor lent pentru a putea fi receptate

Pronuntie corecta, clara

EVALUARE

v
v

Fise de lucru individualizate

Teste docimologice
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v" Probe orale
OBIECTIVE PE TERMEN LUNG:

v Formarea si dezvoltarea abilitatilor de citit si scris utilizind cuvinte si texte cunoscute;

v Formarea si dezvoltarea abilitatilor de realizare a calculelor matematice in concentrul 0-
100 cu material senzorial concret;

v Formarea si dezvoltarea abilitatilor de comunicare, pe planul relatiilor interpersonale si la
nivel emotional;

v Dezvoltarea abilitatilor intelectuale de memorare, gandire, stabilirea relatiilor de

cauzalitate;

STRUCTURA PROGRAMULUI DE INTERVENTIE PERSONALIZAT:

Domeniul: Limba si literatura romdnd

Obiective . i e . Criterii de Metode si
. Continuturile invatarii Perioada de . . ’
urmarite pe Do L . . apreciere a instrumente
individualizate interventie -
termen scurt ’ progreselor utilizate

- identificarea - dezvoltarea auzului 4 saptdmani identificarea si | Metoda fonetico-
literelor fonematic prin recunoasterea | analitico-
deficitare ale constientizarea relatiei literelor; sintactica
alfabetului; dintre fonem si semnul identificarea Explicatia

grafic; sunetelor Conversatia
- identificarea cuvintelor pe initiale Exercitiul

baza suporturilor vizuale si recunoasterea

depistarea sunetelor sunetelo,r din

initiale; cadrul silabei
- identificarea literelor

asezate intr-0 ordine

aleatorie;

- Citirea - analiza fonematica a 4 sdptamani recunoasterea | Metoda fonetico-
cuvintelor silabelor prin realizarea sunetelor intr- | analitico-
formate din 2-3 sensului; o silaba sintactica
silabe - stabilirea numarului de citirea Explicatia

silabe a cuvintelor date; cuvintelor Conversatia

- exersarea citirii cu ajutorul formate din 2- | Exercitiul
cuvintelor formate din 2-3 3 silabe Problematizarea
silabe, identificarea

- identificarea obiectelor din literelor/
diferite imagini date si sunetelor
despartirea cuvintelor in dintr-un
silabe; cuvant

- formularea de - formularea de propositii 4 saptamani formularea de | Metoda fonetico-
propozitii simple dupa imagini date; propozitii din | analitico-
simple - citirea propozitiilor simple; 2-3 cuvinte pe | sintacticd
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- recunoasterea unei baza Explicatia
propozitii dintr-un text dat; suprotului Conversatia
- intelegerea sensului vizual Exercitiul
propozitiei cu ajutorul citirea de Problematizarea
intrebarilor ajutatoare; propozitii
- formularea corecta a formate din 2-
raspunsurilor la diferite 3 cuvinte
intrebari; recunoasterea
- exersarea exprimarii cu in text a
cuvinte proprii a parerilor propozitiilor
personale despre fapte si
lucruri reale
Domeniul: Matematica
Obiective . o e . Criterii de Metode si
. . Continuturile invatarii Perioada de . . ’
urmarite pe Do L . . apreciere a instrumente
individualizate interventie -
termen scurt ’ progreselor utilizate
- recunoasterea si | - exersarea formarii 6 saptamani recunosc Jocul didactic
denumirea numerelor naturale 0-10 numerele de la | Explicatia
obiectelor din prin desene; 01la10; Problematizarea
multimi date; - descompunerea numerelor numara in Conversatia
- aprecierea naturale 0-10; ordine cresci- | Exercitiul
cantitatii - exersarea numeratiei toare si
obiectelor ce crescatoare si descres-
apartin descrescitoare a numerelor citoare;
multimilor; de la 0 la 10; compara si
- clasificarea si - formarea deprinderii de numesc
formarea formare a multimilor dupa vecinii
multimilor dupa criterii date; numerelor;

diferite criterii;
efectuarea de
operatii cu

multimile de
obiecte:
selectarea lor,
gruparea,
clasificarea,
compararea;
realizarea
corespondentei
dintre cantitate
si cifra cores-
punzatoare;

recunoa@terea
sistemului
pozitional de
scriere a

- asocierea numarului cu
cantitatea;

- exersarea scrierii numerelor
naturale de la 0 la 10;

- exersarea pozitionarii
numerelor pe axa;

- efectuarea de exercitii de
comparare a numerleor 0-
10;

- scrierea numerelor 0-10
dupa dictare

scrie numerele
dictate
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numerelor
naturale de la 0
la 10;
identificarea
locului
numerelor
naturale in sirul
numeric;
compararea
numerelor
naturale in
concentrul 0-10;

- exersarea
scrierii dupa
dictare a
numerelor 0-10

- recunoasterea - exersarea cunoasterii 6 saptamani citesc Jocul didactic
sistemului zecilor si unitatilor 10-30; numerele de la | Explicatia
pozitional de - reprezentarea prin desen a 101a 30 Problematizarea
scriere a nume- numerelor formate din ZU numari in Conversatia
relor formate in concentrul 10-30; ordine cresci- | Exercitiul

din ZU 1n con-
centrul 10-30
descompunerea
numerelor in
zecl si unitati in
concentrul 10-
30

numararea in
ordine
crescatoare si
descrescatoare
in concentrul
10-30
recunoasterea
pozitiei unui
numar in con-
centrul 10-30;
compararea
numerelor
vecine in
concentrul 10-
30;

scrierea
numerelor
dictate in
concentrul 10-
30

- exersarea descompunerii
numerelor 10-30;

- exersarea numararii
crescatoare si
descrescatoare a numerelor
10-30;

- pozitionarea numerelor ZU
pe axa numerelor (0-30);

- exersarea compararii
numerelor naturale 0-30;

- exersarea scrierii corecte a
numerelor 0-30

toare si des-
crescatoare;
compara $i
numesc
vecinii
numerelor;
scrie numerele
dictate
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v
v
v

STUDIU DE CAZ 2
Numele si prenumele: C.R.
Clasa: |
Varsta: 7 ani
Scoala: Scoala Gimnaziala ,,Constantin Negreanu” — Drobeta-Turnu Severin
Psihodiagnostic: dislexie, disgrafie, tulburare instrumentala dislexo-disgrafica
Domeniul de interventie: educational
Recomandari psihopedagogice:
Frecventarea cursurilor scolii normale cu invatator de sprijin
Curriculum adaptat

Activitati ce vizeaza exprimarea verbala foneticd, lexicala si sintactic;

Informatii educationale:

COGNITIVE:

Manifesta un retard psihic usor;

Lipsa concentrarii in executarea efortului voluntar;

Manifesta o rezistenta scazuta la efortul voluntar;

Limbajul este foarte sarac, comunica greu si prezinta tulburari de vorbire;
Recunoaste literele si citeste doar pe silabe dar cu dificultate;

Lipsa orientarii in spatiul caietului, scris haotic;

Capacitatea de concentrare este scazuta,

Memoria foarte slab dezvoltata — retine doar numele colegilor.

Nu rezolva sarcinile didactice — necesita sprijin in rezolvarea lor;

PSIHOMOTORII:

Are 0 dezvoltare fizica normala in parametrii specifici varstei,
Are o mobilitate buna coordonandu-si miscarile;
Are 0 orientare spatiala si temporala deficitara;

Isi coordoneaza miscarile;

RELATIILE SOCIALE:

Este sociabil comunicand cu colegii de clasa;
S-a integrat in colectivul de elevi avand o atitudine prietenoasa;
Solicita atentia tuturor solicitdnd permanent incurajarea celor din jur;

Manifesta nevoia de a avea modele comportamentale;
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Trasaturi temperamentale: manifestd un tip de temperament combinat intre exteriorizat,
impulsiv si retras, anxios, in anumite Situatii;

Manifestda emotivitate, sensibilitate, timiditate excesiva;

Instabilitate emotionala alternand stari de veselie, optimism cu iritabilitate;

Lucreaza greu, nu duce sarcinile la sfarsit, abandoneaza destul de repede;

Are manifestari egocentriste, nU tine cont de parerile celorlalti;

Nereusita sarcinilor scolare 11 provoaca iritabilitate si crize;

Manifesta o instabilitate a conduitei cu suparari dese facandu-le vizibile;
Face eforturi sa se integreze dar are tendinta de a controla actiunile colegilor;
Manifesta interes in rezolvarea sarcinilor dar actiunea este de scurta durata avand o

rezistentd scazuta la solicitari,

Traseul educational: s-a adaptat foarte greu mediul prescolar - manifesta o anxietate
sociala accentuata, frecventand cursurile doar in prezenta mamei; indepartarea mamei din
campul lui vizual 1i provoca crize puternice; in invatamantul primar s-a adaptat mult mai
rapid beneficiind de tratare diferentiata;

Stilul de munca este unul neglijent, dezorganizat fiind foarte usor distras;

Nu manifesta initiativa, este pasiv;

Disciplinele cu dificultati in invatare sunt: limba romana si matematica;

Performantele scolare sunt scazute.

AN N NN

Explicatia

Conversatia

Exercitiul

Prezentarea sarcinilor lent pentru a putea fi receptate

Pronuntie corecta, clara

v
v
v

Fise de lucru individualizate
Teste docimologice
Probe orale
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OBIECTIVE PE TERMEN LUNG:

v Formarea si dezvoltarea abilitatilor de citit si scris utilizdnd cuvinte si texte cunoscute;

v Formarea si dezvoltarea abilitatilor de realizare a calculelor matematice in concentrul 0-

100 cu material senzorial concret;

v Formarea si dezvoltarea abilitatilor de comunicare, pe planul relatiilor interpersonale si la

nivel emotional,

v Dezvoltarea abilitatilor intelectuale de memorare, gandire, stabilirea relatiilor de

cauzalitate;

STRUCTURA PROGRAMULUI DE INTERVENTIE PERSONALIZAT:

Domeniul: Limba gi literatura romdina

Obiective . it . Criterii de Metode si
. Continuturile invatarii Perioada de . . ’
urmarite pe Do L . . apreciere a instrumente
individualizate interventie .
termen scurt ’ progreselor utilizate

- identificarea - dezvoltarea auzului 4 saptamani identificarea si | Metoda fonetico-
literelor fonematic prin recunoagterea | analitico-
deficitare ale constientizarea relatiei literelor; sintactica
alfabetului; dintre fonem si semnul identificarea Explicatia

grafic; sunetelor Conversatia
- identificarea cuvintelor pe initiale Exercitiul

baza suporturilor vizuale si recunoasterea

depistarea sunetelor sunetelo,r din

initiale; cadrul silabei
- identificarea literelor

asezate intr-o ordine

aleatorie;

- citirea - analiza fonematica a 4 sdptamani recunoasterea | Metoda fonetico-
cuvintelor silabelor prin realizarea sunetelor intr- | analitico-
formate din 2-3 sensului; o silaba sintactica
silabe - stabilirea numarului de citirea Explicatia

silabe a cuvintelor date; cuvintelor Conversatia

- exersarea citirii cu ajutorul formate din 2- | Exercitiul
cuvintelor formate din 2-3 3 silabe Problematizarea
silabe, identificarea

- identificarea obiectelor din literelor/
diferite imagini date si sunetelor
despartirea cuvintelor in dintr-un
silabe; cuvant

- formularea de
propozitii
simple

- formularea de propozitii

simple dupd imagini date;

- citirea propozitiilor simple;
- recunoasterea unei

propozitii dintr-un text dat;

4 saptamani

formularea de
propozitii din
2-3 cuvinte pe
baza
suportului

Metoda fonetico-
analitico-
sintactica
Explicatia
Conversatia
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- intelegerea sensului vizual Exercitiul
propozitiei cu ajutorul citirea de Problematizarea
intrebarilor ajutatoare; propozitii

- formularea corecti a formate din 2-
raspunsurilor la diferite 3 cuvinte
intrebari: recunoasterea

- exersarea exprimarii cu in text a
cuvinte proprii a parerilor propozitiilor
personale despre fapte si
lucruri reale

Domeniul: Matematica
Obiective . i ee . Criterii de Metode si
. Continuturile invatarii Perioada de . . ’
urmarite pe Do L . . apreciere a instrumente
individualizate interventie .
termen scurt ’ progreselor utilizate
- recunoasterea i | - exersarea formarii 6 saptamani recunosc Jocul didactic
denumirea numerelor naturale 0-10 numerele de la | Explicatia
obiectelor din prin desene; 0la 10; Problematizarea
multimi date; - descompunerea numara in Conversatia
- aprecierea numerelor naturale 0-10; ordine cresca- | Exercitiul
cantitatii - exersarea numeratiei toare si des-
obiectelor ce crescatoare si crescitoare;
apartin descrescatoare a compara si
multimilor; numerelor de la 0 la 10; numesc
- clasificarea si - formarea deprinderii de vecinii
formarea formare a multimilor numerelor;

multimilor dupa
diferite criterii;
efectuarea de
operatii cu

multimile de
obiecte:
selectarea lor,
gruparea,
clasificarea,
compararea;
realizarea
corespondentei
dintre cantitate si
cifra corespun-
zatoare,
recunoag;terea
sistemului
pozitional de
scriere a
numerelor natu-
rale de la 0 la 10;

dupa criterii date;

- asocierea numarului cu
cantitatea;

- exersarea scrierii

numerelor naturale de la 0

la 10;

- exersarea pozitionarii
numerelor pe axa;

- efectuarea de exercitii de

comparare a numerelor 0-

10;
- scrierea numerelor 0-10
dupa dictare

scrie numerele
dictate
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- identificarea
locului numerelor
naturale in sirul
numeric;
compararea
numerelor
naturale in
concentrul 0-10;
exersarea scrierii
dupa dictare a
numerelor 0-10;

recunoasterca
sistemului
pozitional de
scriere a
numerelor
formate din ZU in
concentrul 10-30
descompunerea
numerelor in zeci

si unitati in
concentrul 10-30
numararea in
ordine
crescatoare si

descrescatoare in
concentrul 10-30
recunoasterea
pozitiei unui
numar in
concentrul 10-30;
compararea
numerelor vecine
in concentrul 10-
30;

scrierea nume-
relor dictate in
concentrul 10-30

- exersarea cunoasterii
zecilor si unitdtilor 10-30;

- reprezentarea prin desen a
numerelor formate din
ZU 1n concentrul 10-30;

- exersarea descompunerii
numerelor 10-30;

- exersarea numararii
crescatoare si
descrescatoare a
numerelor 10-30;

- pozitionarea numerelor
ZU pe axa numerelor (0-
30);

- exersarea compararii
numerelor naturale 0-30;

- exersarea scrierii corecte
a numerelor 0-30

6 saptaimani

citesc
numerele de la
101a 30
numara in
ordine cresca-
toare si des-
crescatoare;
compara si
numesc
vecinii
numerelor;
scrie numerele
dictate

Jocul didactic
Explicatia
Problematizarea
Conversatia
Exercitiul

Proiectarea curriculard individualizatda ghideaza cadrele didactice participante in
activitatea de planificare si organizare a procesului educational primind sugestii de ordin teoretic
si metodologic pentru o eficientizare a acesteia.

Sugestiile de proiectare curriculara sunt urmatoarele:

M analiza cunostintelor pe care elevul trebuie sa le asimileze;

M conturarea particularitatilor plecand de la ceea ce exista;
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»exploatarea” diversitatii ca o cale spre succesul scolar;
stabilirea traseelor educationale de formare intelectuala adecvate;

elaborarea de strategii didactice coerente care sa anticipeze neprevazutul;

N N NN

anticiparea reactiilor si dificultatilor elevilor.

S-au prezentat modalitatile de proiectare individualizata prin adaptare curriculara si prin
modificari curriculare. In adaptarile curriculare se porneste de la curriculumul general si se
adapteaza strategiile de predare-invitare-evaluare. In cazul adaptarilor curriculare, se are in
vedere: adaptarea accesului la programarea clasei, adaptarea elementelor de curriculum.

In cazul curriculumului modificat se stabilesc finalititile de invitare pe o perioadd mai
lunga de timp prin raportarea la potentialul si necesitatile elevului precum si rezultatele
preconizate masurate prin instrumente de evaluare specifice.

Principalul instrument de evaluare complex a progresului scolar si monitorizarea lui este
testul docimologic care ofera informatii in ceea ce priveste realizarea obiectivelor educationale si
ghideaza cadrul didactic in procesul de ameliorare si optimizare a demersului didactic.
Avantajele aplicarii testelor docimologice sunt multiple: asigurd o obiectivitate Sporita prin
corelarea obiectivelor si continuturilor, are o rigurozitate ce reiese din monitorizarea nivelului de
schizitionare a competentelor si din aprecierea modalitatilor de rezolvare a itemilor si
favorizeaza oportunitatile de adoptare a deciziilor referitoare la organizarea procesului instructiv-
educativ.

Etapele elaborarii testului docimologic sunt: precizarea obiectivelor; selectarea materiei
pentru testare; formularea itemilor si stabilirea etaloanelor de corectare; masurarea testului prin
stabilirea punctajelor maxime si minime; organizarea propriu-zisa a testului; aplicarea testului;

Mmasurarea rezultatelor obtinute prin transformarea punctajului in noti. In cazul elevilor
cu CES testul trebuie s fie clar redactat, fara ambiguitati, in limbaj accesibil cu caractere mari si
spatiere corespunzatoare.

Concomitent cu programul de formare a competentelor cadrelor didactice participante la
demersul investigativ se deruleaza activitatea de instruire individualizatd a elevilor cu CES
apartinand lotului experimental. S-a aplicat o interventie de tip retroactiv prin analiza riguroasa a
caracteristicilor psihoindividuale si identificarea cauzelor si a momentului de referinta ce a
determinat dificultatile in invatare. Pe tot parcursul interventiei s-a urmarit activitatea cadrului
didactic de sprijin in realizarea demersurilor educationale specifice deficientelor elevilor din
lotul experimental in stransa colaborare cu cadrul didactic de la clasd actionand ca o echipa
omogend, completandu-se reciproc si avand un scop bine definit. Actiunile cadrului didactic de

sprijin s-au derulat gradual, intr-o succesiune logicd ce a debutat cu completarea fisei
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psihopedagogice, a planului de interventie personalizat dupa structura clasica si a tuturor
documentelor curriculare ce sprijina elevul cu CES 1in invatare.

Pe parcursul demersului formativ s-a urmarit activitatea cadrului didactic de sprijin/
invatator de sprijin si modalitatea de abordare a fenomenului educational, a aplicarii strategiilor
specifice intr-o forma adaptata contextului educational.

Prin organizarea si derularea experimentului psihopedagogic s-au acumulat datele
statistice din cele doua etape ale cercetarii: etapa initiala si finald. Scorurile obtinute au fost
stocate intr-o bazd de date si fiind interpretate cu ajutorul programului de analiza statistica
Jamovi. Programul JAMOVI s-a dovedit a fi un instrument necesar in masurarea si furnizarea de
grafice pe baza cdrora s-au interpretat datele obtinute.

Analiza descriptiva a scorurilor variabilelor propuse studiului a evidentiat date importante
in privinta indicatorilor vizati. S-a studiat tendinta generala a variabilelor formulate, iar
interpretarea tipului de scala a fost de tip ordinal. Masurarea si interpretarea rezultatelor obtinute
a variabilelor experimentului a urmarit masura in care s-au asociat privite din punct de vedere al
intensitatii, din punct de vedere al directiei pe care o au si din punct de vedere a semnificatiei
acestora.

Interpretarea statistica a datelor obtinute s-a realizat prin analiza rezultatelor finale a
experimentului si compararea cu rezultatele initiale. Reaplicarea chestionarului destinat cadrelor
didactice de sprijin ”Chestionarul de autoevaluare a competentelor de realizare a instruirii
individualizate a elevilor cu CES de catre invatatorul de sprijin” si in etapa finala a furnizat
informatii relevante si prelucrarea lor a evidentiat rolul unei formari profesionale de calitate a
cadrelor didactice, temeinice in domeniul instruirii individualizate a elevilor cu CES.

Chestionarul utilizat in etapa initiala a experimentului si reaplicat si in etapa finald a
demonstrat aspecte care tin de importanta formadrii si dezvoltarii competentelor profesionale in
domeniul instruirii individualizate si a evidentiat rolul co-participativ a invatatorului de sprijin
in eficientizarea acestui demers educational. Analiza finald a acestui instrument reaplicat a
urmadrit evolutia cadrelor didactice de sprijin raportate la cele 4 variabile stabilite in etapa
initiala: variabila 1 — cunoasterea cadrului teoretic si metodologic variabila 2 — proiectarea/
adaptarea curriculum-ului scolar la nevoile elevilor cu CES; variabila 3 — realizarea instruirii
individualizate a elevilor cu CES de catre invatatorul de sprijin; variabila 4 — colaborarea cu
cadrele didactice de la clasa.

In cele ce urmeaza, vom detalia rezultatele postexperimentale in functie de indicatorii
stabiliti si se vor analiza comparativ cu cele din etapa initiala in vederea stabilirii impactului

programului formativ.
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Variabila 1 a vizat nivelul de cunoastere a cadrului teoretic privind educatia incluziva si
instruirea individualizata a elevilor cu CES de catre invatatorul de sprijin. Analiza finald a

rezultatelor a fost realizata in Tabelul 3.16.

Tabel 3.16. Nivel de cunoastere a cadrului teoretic privind educatia incluziva si instruirea
individualizata a elevilor cu CES de citre invitatorul de sprijin (posttest)

(Variabila 1) (0-5 puncte) - in mare parte (5 p); in masurd medie (3 p); in mica masura (1 p)

noasterea cadrului Cadre didactice de sprijin
teoretic
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | Total
Descriptori
1. | Definirea si| 3 5 3 5 3 3 3 3 3 3 34

dezvoltarea sensului
,»Educatie incluziva”

2. | Definirea si descriere | 3 5 3 3 5 3 5 3 3 3 36
particularitatilor de
instruire
individualizata a
copiilor cu CES

3. | Cunoasterea 3 3 3 5 3 3 3 5 3 5 36
demersurilor si
indicatorilor ale
incluziunii  elevilor
cu CES

4. | Cunoasterea 3 5 5 3 5 3 5 3 3 3 38
tendintelor moderne
in organizarea
instruirii
individualizate a
elevilor cu CES

5. | Cunoasterea 3 5 3 5 3 3 3 5 3 5 38
principiilor de
adaptare curriculara a
instruirii
individualizate a
elevilor cu CES

6. | Total 15 23 17 21 19 15 19 19 15 19 182

7. | Reprezentare

. 60% | 92% | 68% | 84% | 76% | 60% | 76% | 76% | 60% | 76% | 72,8%
procentuala
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Interpretand rezultatele inregistrate in etapa finald se constatd o crestere a scorurilor
obtinute concentrate pe valorile de 3(in masura medie) si 5(in mare parte) obtinandu-se 0 medie
de Mean=18,2 fata de Mean=9,6 in etapa initiala. Exprimarea procentuala a scorurilor ne indica
0 crestere de la etapa preexperimentald de la 38,4% de realizare a indicatorilor la 72,8% 1n etapa
finald, ceea ce denotd o evolutie pozitiva in directia cunoasterii cadrului teoretic privind educatia
incluziva si instruirea individualizata a elevilor cu CES de catre invatatorul de sprijin. Analiza
diferentelor scorurilor obtinute in etapele cercetarii in cazul variabilei 1 este prezentata in tabelul
3.17. si s-a realizat statistic cu ajutorul testului t pentru esantioane perechi. S-a inregistrat un

prag de semnificatie <0.001 ceea ce evidentiaza o legatura statistica semnificativa.

Tabel 3.17. Analiza comparativa a rezultatelor Variabilei 1

Paired Samples T-Test

statistic df p

Scoruri initiale Scoruri finale Student's t -16.9 4.00 <.001
(variabila 1) (variabilal)

Pe baza interpretarii rezultatelor finale concluzionam ca s-au produs efecte pozitive
privind nivelul de cunoastere a cadrului teoretic privind educatia incluziva si instruirea
individualizata a elevilor cu CES de catre invatatorul de sprijin remediindu-se aspectele
considerate deficitare.

Variabila 2 a urmarit nivelul de proiectare a curriculum-ului de instruire individualizata
a elevilor cu CES si, in etapa finala, a urmarit evolutia progresiva a invatatorului de sprijin cu
privire la acest aspect. Scorurile din etapa postexperimentala au fost inregistrate in Tabelul 3.18.

dupa cum urmeaza:

Tabel 3.18. Nivel de proiectare a curriculum-ului de instruire individualizata
a elevilor cu CES (posttest)

(Variabila 2) (0-5 puncte) - in mare parte (5 p); in masurd medie (3 p); in mica masura (1 p)

Cunoasterea Cadre didactice de sprijin

cadrului

eoretic | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | Total
Descriptori

1. | Participa in| 3 5 3 3 3 5 5 3 3 3 36

elaborarea Planului
educational
individualizat

2. | Elaboreaza propriul 3 5 5 3 3 5 3 5 3 5 40
Plan educational
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individualizat axat:
1) pe trei aspecte:
activitati
preprocesuale,
procesuale,
postprocesuale;

2) doua dimensiuni:
activitdti active si
activitati retroactive

3. | Asigura adaptarea | 3 3 5 5 3 3 5 5 3 3 38

curriculara prin:

e Eliminarea
unor materii de
invatare;

e (Comasarea
unor materii de
invatare;

e Extinderea
unor unitati de
invatare;

e Diversificarea
structurilor

educationale.
4. | Total 9 | 13 | 13 | 11 | 9 | 13 | 13 | 13 | 9 | 11 | 114
S | Reprezentare 60% |86,6%6(86,6%6(73,3%)| 60% |86,6%6/86,6%6/86,6%| 60% |73,3%)| 76%
procentuala

Dupa cum se observa, scorurile inregistrate in tabel cresc progresiv eliminandu-se limita
inferioard cotatd cu 1 punct, pozitionandu-se spre nivelul mediu si ridicat. Daca in etapa initiald
s-a inregistrat o medie de Mean=5,8 in etapa finald constatim o medie ridicata Mean= 11,4,
aspect ce ne determina sd concluziondm ca s-au produs schimbdri pozitive in sfera elaborarii
curriculum-ului de instruite individualizata de catre invatatorul de sprijin. Analiza comparativa a
diferentelor obtinute in cele doud etape ale cercetarii s-a realizat in tabelul 3.19. cu ajutorul

testului-t inregistrandu-se un prag de semnificatie p=0.005.

Tabel 3.19. Analiza comparativa a rezultatelor Variabilei 2

Paired Samples T-Test

statistic df p

Scoruri initiale Scoruri finale (variabila Student's t -14.0 2.00 0.005
(variabila2) 2)
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Concluzionand pe baza rezultatelor experimentale putem afirma s-au produs schimbari la
nivelul elaborarii documentelor specifice curriculum-ului individualizat in sensul unei mai bune
aprofundari a notiunilor teoretice si metodologice.

Variabila 3 a urmarit cresterea nivelului de realizare a instruirii individualizate a elevilor
cu CES pe baza actiunilor invatatorului de sprijin prin utilizarea metodelor de invatare sincrona,
asincrona si retroactiva. Sintetizarea rezultatelor obtinute in etapa finald a experimentului s-a

realizat in Tabelul 3.20. dupa cum urmeaza:

Tabel 3.20. Nivel de realizare a instruirii individualizate a elevilor cu CES
de catre invitatorul de sprijin (posttest)

(Variabila 3) (0-5 puncte) - in mare parte (5 p); in masura medie (3 p); in mica masura (1 p)

Cunoasterea Cadre didactice de sprijin
cadrutviteoretic | | 5> | 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8| 9 | 10 |Total
Descriptori
1. | Aplica metodele 5 3 3 5 3 5 3 5 3 3 38

de invatare
sincrona la clasa

2. | Aplica metodele 3 5 3 3 5 5 3 3 3 3 36
de invatare
asincrona la clasa

3. | Aplica metodele 3 3 5 3 5 3 3 3 3 3 34
de asigurare a
invatarii

subiectelor noi

4. | Aplica metodele 5 5 3 3 3 3 3 5 3 3 36
de invatare
retroactiva
(introducerea la
invétarea
subiectelor in
trecut)

5. | Total 16 16 14 14 16 16 12 16 12 12 144

6. | Reprezentare

. 80% | 80% | 70% | 70% | 80% | 80% | 60% | 80% | 60% | 60% | 72%
procentuali

Analizand datele cuprinse in tabel se constata o creste a scorurilor comparativ cu etapa
initiala eliminandu-se pragul inferior cotat cu 1 punct, iar rezultatele se concentreaza spre limita
medie si superioard. Daca in pretest se inregistra o medie de Mean=7, in posttest se constata 0
medie Mean=14,4 aspect ce denota ca experimentul formativ a produs efecte pozitive in sensul
aplicarii metodelor de invatare. Analiza diferentelor dintre etapele cercetarii s-a realizat in
tabelul 3.21. cu ajutorul testului-t pentru esantioane perechi inregistrandu-se un prag de

semnificatie p<.001.
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Tabel 3.21. Analiza comparativa a rezultatelor Variabilei 3

Paired Samples T-Test

statistic

df

Scoruri initiale
(variabila3)

Scoruri finale
(variabila3)

Student's t

-37.0

3.00

<.001

Pe baza analizei statistice a rezultatelor din cele doua etape ale cercetarii s-au constatat

diferente semnificative 1n sensul cresterii nivelului de aplicabilitate a metodelor de invatare

specifice elevilor cu CES in procesul de instruire individualizata.

Variabila 4 a urmarit intensificarea relatiilor de colaborare cu cadrele didactice de la

clasa in cadrul realizarii instruirii individualizate a elevilor cu CES prin eforturi comune in

directia realizarii unei incluziuni de succes. Rezultatele finale ale cercetarii au fost inregistrate in

Tabelul 3.22. dupa cum urmeaza:

Tabel 3.22. Nivel de colaborare cu cadre didactice la clasa (posttest)

(Variabila 3) (0-5 puncte) - in mare parte (5 p); in masura medie (3 p); in mica masura (1 p)

Cunoasterea
cadrului
retic

Descriptori

Cadre didactice de sprijin

5

6

7

8

10

Total

Studiaza
impreuna
nevoile de
invatare a
copiilor cu CES

5

3

5

3

40

Elaboreaza
impreund Planul
individualizat de
instruire

38

Stabilesc
impreuna
modalitati de
adaptare
curriculara

38

Sincronizeaza
actiunile
didactice in
procesul de
instruire in
raport cu
context.

40

Analizeaza In
comun
rezultatele
invatarii

40

Total

17

17

21

23

23

17

21

17

15

25

196

Reprezentare
procentuala

68%

68%

84%

92%

92%

68%

84%

68%

60%

100%

78,4%
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Rezultatele finale exprimd o evolutie graduald prin eliminarea pragului inferior si
concentrarea scorurilor spre limita medie si superioara. Astfel, s-a inregistrat o crestere a mediei
in cele doua etape ale cercetarii de la Mean=9,6 din pretest la 19,6 in posttest, aspect ce denota
ca s-a produs o intensificare a relatiilor de colaborare dintre cadrele didactice in procesul
incluziunii in sensul realizarii optime a instruirii individualizate a elevilor cu CES. In ceea ce
priveste analiza comparativa a rezultatelor in etapele cercetarii S-a concretizat in tabelul 3.23. cu

ajutorul testului-t pentru esantioane perechi obtinandu-se un prag de semnificatie p<.001.

Tabel 3.23. Analiza comparativi a rezultatelor Variabilei 4

Paired Samples T-Test

statistic | df p

Scoruri initiale Scoruri finale Student's -49.0 4.00 | |<.001
(variabila 4) (variabila 4) t

Analizand datele in perioada postexperimentala in cazul variabilei 4 se constatd o
legatura puternic semnificativa ceea ce ne determina sa concluzionam ca programul formativ a
produs efecte pozitive in sensul intensificarii relatiilor de colaborare intre cadrele didactice
implicate in procesul de realizare a instruirii individualizate a elevilor cu CES.

Concluzionand pe baza rezultatelor finale si a interpretarii statistice s-a constatat ca
experimentul formativ a avut efecte pozitive inregistrandu-se schimbari semnificative in sfera
realizarii procesului de instruire individualizatd a elevilor cu CES. Astfel, in perioada
postexeperimentala invatatorii de sprijin isi desfasoara activitatea printr-o fundamentare
teoretico-metodologica in concordanta cu nevoile educationale ale elevilor cu CES. S-a constatat
ca demersul experimental de formare profesionald a competentelor cadrelor didactice si-a atins
utilitatea si suportul teoretic si metodologic oferit constituie o baza solidd pentru o pregatire
temeinica in domeniul abordarii individualizate a invatarii.

Analizand aspectele privind structurarea si proiectarea activitatii de Invatare pentru
promovarea si Incurajarea invatarii individualizate a elevilor cu CES deducem ca, la finalul
experimentului, rezultatele cercetarii evidentiaza ca exista un alt tip de abordare in proiectarea
curriculara: aceasta se face in functie de necesitatile educationale ale elevilor cu CES si nu se
mai face dupa structura generald a curriculum ului scolar. Din perspectiva utilizarii de strategii
adecvate in procesul educational se observa o reorientare a cadrelor didactice din perspectiva
utilizarii strategiilor didactice catre individualizare adoptand un nou mod de abordare centrat pe
nevoile si particularitatile elevilor. Eficacitatea programului experimental reiese din schimbarea
viziunii asupra proiectarii curriculare evidentiatd prin rezultatele finale constatandu-se o

schimbare de viziune prin constientizarea profunda a nevoii de proiectare individualizatd a

144




elevilor cu cerinte speciale. Proiectarea generala a continuturilor se realiza ca metoda de baza pe
fondul unei pregatiri de specialitate deficitare in domeniul instruirii individualizate.

In ceea ce priveste colaborarea cu invititorul de sprijin s-a demonstrat ci o colaborare
eficienta intre cele doud cadre didactice aduce beneficii pe plan educativ, psihologic si social
elevului cu CES si favorizeaza succesul scolar. Experimentul formativ a deschis noi perspective
de abordare a procesului educational si a creat premisele pentru solicitarea serviciilor
specializate in cazul deficitului educational al elevului cu CES.

Problemele diagnosticate in etapa initiald a experimentului cunosc o ameliorare
vizibila 1n etapa finald. Astfel, la finalul demersului experimental se constata:

< Participantii la experiment au beneficiat de suport teoretico-metodologic adecvat
eficientizarii instruirii individualizate a elevilor cu CES;

< Cadrele didactice de sprijin initiaza relatii de colaborare cu celelalte cadre didactice
constientizand beneficiile schimburilor de experienta profesionald in incluziunea scolara

a elevilor cu deficiente;

< Se accentueaza rolul invatitorului de sprijin si se constatd beneficiile asistentei
specializate a elevului cu CES;

<& S-au clarificat probleme de ordin organizational privind demersurile institutiilor in
acordarea sprijinului de specialitate a elevului cu CES;

< Se constata imbunatatirea la nivelul selectarii strategiilor utilizate in formarea unui stil de
invatare individualizat;

< Se constata o reorganizare a continuturilor avand ca punct de plecare curriculum general,
dar prin adaptarea/ modificarea lor in functie de nevoile educationale ale elevilor cu CES.

Analiza rezultatelor finale asupra evolutiei elevilor cu CES din lotul experimental s-a
realizat pe baza reaplicarii grilelor de observare din etapa preexperimentala cu accent pe cele 4
componente; cunoasterea, intelegerea, aplicarea, comunicarea/ interrelationarea. In tabelul 3.24.
s-a analizat comparativ gradul de implicare a elevilor cu CES din esantionul experimental sub
aspectul pasivitatii vs activismului din cadrul procesului educational. Dacd 1in etapa
preexperimentald se constatd o concentrare a subiectilor spre latura pasivda a activitatii, fara
manifestari vizibile de participare la activitatile scolare, in etapa finala se constata o reorientare
spre activism, spre o tendintd de implicare observandu-se o evolutie vizibild pe plan cognitiv,
socio-emotional si comportamental, aspect ce ne detrmina sa concluziondam cad experimentul
formativ a avut efecte pozitive pe planul dezvoltarii elevilor cu CES, iar o abordare
individualizata a invatarii contribuie semnificativ la reducerea decalajelor dintre elevii atipici si

cei tipici din invatdmantul de masa.
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Tabel 3.24. Sumarizarea rezultatelor privind evolutia elevilor cu CES

Comunicare /

(I:\Irl; Initiale Cunoastere Intelegere Aplicare interrelationare

pasivitate ‘ activism | pasivitate ‘ activism | pasivitate ‘ activism | pasivitate | activism
EVALUARE INITIALA

1. |AAV.

2. | B.E.

3. | BAC.

4, | B.A.

5 | C.L

6. | C.R.

7. | LR.

8. | LL

9. |LNA

10. | M.L.

11. | N.D.

12. | O.L.E.

13. | P.D.

14. | S.S.

15. | S A

16. | T.T.

17. | T.I.D

18. | V.AM.

1. |AAV.

2. | B.E.

3. | BAC.

4. | B.A.

5 | C.L

6. | C.R.

7. | LR.

8. | L

9. | L.NA

10. | M.L.

11. | N.D.

12. | O.L.E.

13. | P.D.

14. | S.S.

15. | S.A.

16. | T.T.

17. | T.I.D

18. | V.AM.

146



Pe baza observatiilor facute pe parcursul experimentului psihopedagogic si a rezultatelor
finale obtinute s-a constatat ca un demers educational bine fundamentat teoretic, pedagogic si
metodologic corelat cu o cunoastere in profunzime a particularitatilor individuale si de varsta a
elevilor cu CES conduce la ameliorarea disfunctionalitatilor care afecteaza buna functionare a
procesului didactic si armonizarea cu cerintele scolii pentru 0 integrare scolara si sociala de
Succes.

Observatiile experimentale cu privire la evolutia elevilor cu CES au fost completate cu
rezultatele reaplicarii grilelor de observatie (adaptate dupa E. Vrdsmas) in vederea evidentierii
aspectelor formative ale instruirii individualizate si a beneficiilor, precum si a achizitiilor pe plan

cognitiv, afectiv si social. Au fost inregistrate scorurile finale in functie de indicatorii

Tabel 3.25. Sintetizarea rezultatelor elevilor cu CES in etapele cercetirii

Nr. Imtlz_llele Scoruri etapa initiala Scoruri etapa finala
crt. elevilor ’
1. AAV. 28 38
2. B.E. 25 32
3. B.A.C. 37 39
4. B.A. 28 36
5. C.l. 28 32
6. C.R. 23 34
7. I.R. 29 39
8. .1 35 44
9. L.N.A 32 38
10. M.L. 35 38
11. N.D. 35 43
12. O.L.E. 30 34
13. P.D. 30 34
14, S.S. 33 37
15. S.A. 38 45
16. T.T. 31 37
17. T.I.D 34 39
18. V.AM. 31 44
TOTAL: 562 683
Reprezentare procentuala 50,3% 61,2%

Interpretand rezultatele din tabel se constata o crestere progresiva de la etapa initiald la
etapa finald a cercetarii aspect ce ne determina sa concluzionam ca impactul experimental a fost
unul care a produs efecte pe planul dezvoltarii elevilor cu CES din grupul tinta si a reglementat

procesul de instruire individualizatd in raport cu nevoile acestora de formare. Analizand
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comparativ diferentele dintre etapele cercetarii se observa un prag de semnificatiec p<.001 ceea

ce denota o legatura statistica puternic semnificativa (Tabel 3.26).

Tabel 3.26. Analiza comparativa a rezultatelor elevilor cu CES

Paired Samples T-Test

statistic | df p

Student's -9.37 17.0 <.001

t

Scoruri initiale elevi Scoruri finale elevi

In linii generale, s-a constatat ci existi o interdependenta dintre variabilele masurate,
fiecare dintre ele determind pe cealaltd si o valorizeaza: cresterea pregatirii profesionale a
invatatorului de sprijin determind schimbari in planul dezvoltarii armonioase a elevilor cu CES si
intensificd, in acest sens, relatiile de colaborare cu cadrul didactic de la clasa si alti specialisti
implicati. Exista o legaturd de cauzalitate dintre cele trei dimensiuni vizate, coreleaza si
contribuie semnificativ la realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES. Centrarea pe

aceste variabile creste semnificativ eficienta activitatilor si, implicit, incluziunea elevilor cu

deficiente in mediul scolar.

Analiza rezultatelor experimentale din perspectiva corelatiei dintre realizarea instruirii

individualizate de catre invatatorul de sprijin si evolutia elevilor cu CES participanti la cercetare

s-a realizat in tabelul de mai jos prin sintetizarea aspectelor relevante, dupa cum urmeaza:

Tabel 3.27. Cadre de corelare a eficientei instruirii individualizate

si a rezultatelor obtinute de elevii cu CES

Rezultatele generale ale
cadrelor didactice de sprijin

Rezultatele generale ale elevilor

Indicii de realizare

Cunoasterea cadrului teoretic si
metodologic al educatiei
incluzive si a  instruirii
individualizate a elevilor cu CES

Incluziunea la nivelul clasei a
elevilor cu CES si la nivelul
institutiei scolare.

Stabilirea cadrului teoretico-
metodologic in vederea
incluziunii elevilor cu CES prin
tratrarea individualizata a
acestora.

Formarea si consolidarea
competentelor de proiectare a
cadrului individualizat ~ de
instruire a elevilor cu CES sau/si
adaptarea curriculum-ului scolar
la necesitétile elevilor cu CES

Identificarea nevoilor specifice
elevilor cu CES si, pe baza
acestora, elaborarea
documentelor curriculare.

Investigarea nevoilor specifice
elevilor cu CES si stabilirea
directiilor de actiune in vederea
ameliorarii componentelor
considerate deficitare.

Realizarea procesului de instruire
individualizata a elevilor cu CES
in diferite contexte si medii de
invatare

Cresterea activismului elevilor si
implicarea in activitatea de
instruire individualizata.

Formarea si consolidarea
abilitatilor de proiectare si
realizare a procesului de instruire
individualizata din punct de
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vedere psihologic, pedagogic si
metodologic in raport
caracteristicile mediului
educational incluziv.

Colaborarea cu diferiti subiecti ai | Initierea si mentinerea Intensificarea relatiilor de
procesului de educatie incluziva: | contextelor comunicative si cooperare dintre actorii implicati
cadrele didactice, psihologi, | colaborative cu persoanele adulte | si constientizarea importantei
parinti, logopezi din mediul educational cu care acestui aspect.

interactioneaza.

Pe baza aspectelor mentionate, concluzia finala a demersului cercetativ este ca o
preocupare constanta a invatdmantului actual trebuie sa aiba in vedere o formare profesionald a
invatatorului de sprijin in colaborare cu cadrele didactice de la clasa incluziva la standarde
ridicate sub aspect stiintific si metodologic printr-o abordare noua in vederea acordarii de sanse
egale tuturor copiilor in problema instruirii individualizate din cadrul scolii incluzive.
Intensificarea relatiilor de colaborare dintre cadrele didactice si cadrul didactic de sprijin/
invatatorul de sprijin contribuie semnificativ la asigurarea succesului scolar.

Coraborarea aspectelor importante pe care s-a centrat experimentul psihopedagogic:
formarea profesionald a competentelor invatatorului de sprijin, interventia retroactiva asupra
elevilor cu CES din esantionul experimental si intensificarea relatiilor de colaborare dintre
invatatorul de sprijin si cadrele didactice de la clasa a demonstrat ca o abordare a invatarii din
perspectiva cresterii calitative a activitatii de instruire individualizatd aduce beneficii pe planul

dezvoltarii elevilor deficienti si reduc decalajele educationale asigurand egalizarea de sanse.

3.5. Concluzii la Capitolul 3

1. Instruirea eficienta stimuleazd “arta si stiinta predarii” si cuprinde actiuni de transmitere a
obiectivelor educative pentru monitorizarea progreselor obtinute de elevi, sprijinul
elevilor in asimilarea cunostintelor noi, identificarea procedurilor de metodologie
didactica. Instruirea individualizata este un proces perfectibil la nivelul proiectarii
curriculare, fiind o tema dezvoltata in psihologia educatiei si presupune promovarea de
principii si metode de optimizare a invatarii din perspectiva individualizatd centratd pe
elev.

2. Specificul experimentului psihopedagogic deriva din complexitatea problemei centrale:
instruirea individualizata si interventia specializata de tip retroactiv a cadrului didactic de
sprijin, din necesitatea implementarii unei strategii coerente de incluziune a elevilor cu

CES in invatamantul de masa si favorizarea invatarii.
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Directiile de actiune ale experimentului psihopedagogic s-au centrat pe pregatirea
profesionald a cadrelor didactice de sprijin sub aspectul formarii competentelor necesare,
pe interventia retroactiva asupra elevilor cu CES din esantionul experimental si pe
intensificarea relatiilor de colaborare dintre cadrul didactic de sprijin / invatatorul de
sprijin cu ceilalti specialisti implicati.

Situatia actuala a sistemului educational prevede asigurarea de sanse egale in functie de
necesitatile persoanelor cu deficiente prin egalizarea sanselor prin raportarea la
necesitatile generale si individuale, iar tendinta este de eliminare a obstacolelor ce apar in
accesul la procesul de Invatdmant. Pe fondul acestui context institutiile scolare trebuie sa
asigure conditiile necesare pentru facilitarea persoanelor cu dizabilititi a unui act
educational de calitate.

Organizarea experimentului psihopedagogic s-a realizat printr-o abordare pedagogica —
specifica pregatirii de specialitate a cadrelor didactice si psihologica prin tratarea
individualizata a copiilor care manifesta diferite deficiente care au ca efecte dificultati in
invatare. Experimentul a demonstrat prin rezultatele obtinute ca invatatorul de sprijin are
un rol hotarator in instruirea individualizata a elevilor cu CES prin pregatirea de
Specialitate si abilitatile de realizare a acestui proces ca fiind unul coerent, flexibil si cu
rezultate pe planul achizitiilor de orice natura.

Realitatea din invatamantul actual ne demonstreaza ca nu existd o pregatire stiintifica si
practica temeinica a invatatorului de sprijin si in lipsa acesteia fiecare actioneaza si
abordeaza aceasta situatie din perspectivd generalda fara particularizarea invatarii la
specificul deficientelor elevilor. Se impune formarea continud a cadrelor didactice si
clarificarea aspectelor de instruire individualizata prin directii clare de
actiune.”Programul de formare a competentelor profesionale in instruirea individualizata
a invatarii” a fost conceput pentru a suplini aspectele deficitare ale invatdmantului de
masa care ofera servicii de incluziune elevilor cu cerinte speciale.

Ipoteza care a stat la baza experimentului psihopedagogic a fost ca eficientizarea instruirii
individualizate creste in conditiile interventiei invatatorului de sprijin in colaborare cu
invatatorul de la clasa prin programe educationale organizate metodologic si adaptate
nevoilor elevilor cu CES. Pe baza ipotezei formulate s-a demarat organizarea
experimentului investigativ de pregatire stiintificda a cadrelor didactice de sprijin si
interventia invatatorului de sprijin in abordarea individualizata a dificultatilor de invatare
cauzate de dificultati de invatare din mediul scolar incluziv pe baza particularitatilor de

abordare specifice cerintelor educationale.
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8.

10.

Participarea la programul de formare a competentelor profesionale in instruirea
individualizata a elevilor cu CES a constituit fundamentul stiintifico-metodologic de
abordare eficienta, a clarificat probleme legate de implementarea procedurilor de
solicitare a sprijinului specializat si a evidentiat aspecte legate de colaborarea dintre
factorii educationali in beneficiul elevilor cu CES.

Diagnosticarea nevoilor de formare a cadrelor didactice participante la experiment a
evidentiat nevoia stringenta de specializare a acestora in abordarea instruirii
individualizate si de colaborare si sustinere reciproca cu invatitorul de la clasd si alti
specialisti pentru un scop comun: de realizare a unei incluziuni de succes prin cresterea
performantelor scolare in limita potentialului maxim.

Rezultatele experimentale finale au demonstrat importanta formarii profesionale de
specialitate in domeniul instruirii individualizate si cd se impune o astfel de pregatire in
toate scolile in care se practica invatamant incluziv, iar planurile de interventie realizate
pentru elevii cu CES supusi investigarii experimentale constituie modele orientative de

elaborare a documentelor specifice ale invatamantului special.
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CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

Cercetarea experimentald realizata constituie un model de abordare pedagogica si
psihologica a aspectelor ce vizeaza instruirea individualizata a copiilor cu CES in
conditiile implicarii coparticipative a cadrelor didactice din invatamantul de masa si a
invatatorului de sprijin pe baza unei strategii comune cu efecte educationale.

Analiza teoreticd a problematicii cercetarii a evidentiat teoriile si conceptele care
fundamenteaza stiintific tema tezei elaborate si promovate de literatura de specialitate din
domeniu prin adaptarea si argumentarea lor. In acest sens s-a structurat cadrul general de
realizare a educatiei de tip incluziv cu scopul si obiectivele urmarite urmarindu-se
constant combaterea excluderii sociale si asigurarea succesului pentru toti copiii
indiferent de dezvoltarea lor fizica si psihicd. Tendinta generald a invatamantului actual
este de promovare a teoriei generale a incluziunii care urmareste includerea tuturor
indivizilor aflati in situatia de segregare sau marginalizare in societate.

Cadrul teoretic analizat pe parcursul Capitolului 1 constituie elementele reglatoare ale
activitatii cadrului didactic de sprijin/invatatorului de sprijin a carui status si functii pe
care le are sunt prezentate in detaliu. S-a accentuat importanta pe care o are in activitatea
asupra tuturor copiilor si, in mod deosebit, a copiilor cu CES fiind inzestrat cu aptitudini
specifice perseverenta, consecventa in organizarea individualizata a invatarii.
Conceptualizarea teoreticd si metodologica a vizat activitatea factorilor educationali
implicati si a interactiunii dintre acestia reglementata de documentele scolare oficiale si
adaptarea sistemului de invatamant in vederea realizarii unei educatii de calitate pentru
toti elevii. Optimizarea instruirii individualizate a copiilor cu CES este conditionata de
relatia invatator-invatator de sprijin, de armonizarea si interconditionarea reciproca
urmarindu-se acelasi scop comun.

Analiza initiala a situatiei educationale actuale cu privire la organizarea si valorificarea
instruirii individualizate a elevilor cu CES a oferit date importante cu privire la
disfunctionalitatile de ordin pedagogic si metodologic care vizeazd natura problemelor
educationale, lipsa unui suport teoretic si metodologic care sa sprijine cadrele didactice
pe parcursul procesului de individualizare a invatarii, 0 colaborare defectuoasd intre
factorii favorizati ai schimbarii, aplicarea de strategii comune generalizate pe clasa de
elevi In detrimentul celor axate pe nevoile reale si centrarea pe continuturi ale

curriculumului general fara adaptarea/ modificarea lor la specificul clasei.
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6.

10.

11.

Organizarea demersului investigativ a urmarit remedierea aspectelor deficitare observate
in etapa initiala a cercetarii prin implicarea cadrelor didactice, a cadrelor didactice de
sprijin dar si a elevilor cu CES. In acest sens, cadrele didactice au beneficiat de
programul de formare a competentelor profesionale pe tema instruirii individualizate a
copiilor cu CES si au clarificat aspecte importante pe baza competentelor formate.
Participarea la experiment a cadrelor didactice de sprijin a oferit oportunitatea de
colaborare cu acestea si de actiune comuna in instruirea elevilor identificati cu intelect de
limita si dislexie.

Concluziile experimentului constatativ au demonstrat ca o pregatire profesionala
temeinica bazata pe un suport informational in domeniu riguros structurat si care
surprinde toate aspectele importante necesare exercitarii de actiuni responsabile cu efecte
pe planul dezvoltarii si integrarii armonioase in interventia asupra copiilor cu CES.
Raportandu-ne la obiectivele cercetarii putem conchide ca: s-a clarificat teoretic
notiunile de incluziune si integrare, s-a abordat psihologic, pedagogic si metodologic
problema instruirii individualizate a elevilor cu CES, s-a determinat statusul si rolul
invatatorului de sprijin, s-a stabilit cadrul general de interventie a invatatorului de sprijin
in instruirea individualizata, s-a elaborat programul de formare a competentelor
profesionale a cadrelor didactice si s-a validat experimental.

In consecinta, problema stiintificii solutionati rezida din valoarea teoretico-stiintifica si
practica a cercetarii prin oferirea unui model de abordare a instruirii individualizate a
elevilor cu CES pe fondul actiunilor concrete exercitate de invatatorul de sprijin in
context coparticipativ cu invatatorul de la clasa.

Limitele cercetirii rezida din necesitatea unor studii mai riguroase si comprehensive la
nivelul nvatdmantului primar care sd ia In considerare diversitatea contextelor
educationale si culturale, sa utilizeze metode de cercetare adecvate si sa asigure o
evaluare pe termen lung a efectelor interventiilor. Numai astfel se poate asigura 0
intelegere profunda si aplicabila a modului in care interventiile invatatorului de sprijin
pot fi optimizate pentru a raspunde nevoilor tuturor elevilor cu CES de varsta scolara
mica.

Pe baza rezultatelor obtinute si a concluziilor cercetarii formulam urmatoarele
recomandari:

Pentru unitdtile de invatimant:

Manifestarea deschiderii si a unei atitudini tolerante in problema incluziunii scolare;

Constientizarea importantei educatiei incluzive si construirea unui mediu propice;
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Preocupare in dezvoltarea infrastructurii specifice sub aspectul asigurarii cailor de acces a
elevilor cu deficiente, a cabinetelor psihologice si o atentie sporita asupra facilitatilor
recuperatorii;

Asigurarea de personal didactic de sprijin pentru acoperirea nevoilor educationale a
elevilor cu CES;

Diversificarea ofertei educationale de cursuri de formare pentru cadrele didactice pe tema
incluziunii sociale;

Asigurarea bazei de materiale didactice adaptate nevoilor educationale a elevilor;
Planificarea curriculumului la decizia scolii prin organizarea de activitati care sa
favorizeze progresul elevilor cu CES (programe de educatie remedialda, pregatire
suplimentara dupa ore);

Pentru cadrele didactice:

Participarea la cursuri de formare profesionala a competentelor specifice instruirii
individualizate a copiilor cu CES;

Dezvoltarea unei atitudini tolerante, de sprijin a elevilor cu CES si de organizarea de
demersuri educationale in acest sens;

Asigurarea participdrii active la activitatile clasei a elevului cu deficiente;

Eliminarea si eradicarea atitudinilor de tip discrimatoriu, segregational;

Intensificarea relatiilor de colaborare si aplicarea unei strategii comune de interventie;

Pentru parintii elevilor cu CES:

Sprijinirea elevului pe parcursul demersurilor educationale de tip incluziv;

Solicitarea de ajutor de specialitate in individualizarea instruirii;

Comunicarea permanenta cu cadrele didactice implicate in procesul incluziv;

Oferirea de informatii suplimentare cu privire la comportamentul copilului in familie;
Pentru colegii elevului cu CES:

Manifestarea unei atitudini tolerante, pozitive, nediscriminatorii;

Includerea copilului cu CES la activitatile colectivului;

Comunicarea permanenta cu copilul cu CES;

Manifestarea empatiei si a sprijinul neconditionat In orice circumstante.
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jin_educa%C5%A3ional_tinerii_CES_inteqra%C8%9Bi_%C3%AENn_%C3%AEnv_de
mas%C4%83.pdf (vizitat 22.06.2022)
https://motivatie.md/media/Publicatii/Carti_brosuri_rapoarte_analiza/Educatie_incluziva
w2.pdf (vizitat 22.06.2022)
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/5075/1/Ghid_Ed_Incluziva_Rus
ov_Sova.pdf (vizitat 22.06.2022)
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/4173/1/Pereteatcu_M_managem
ent.pdf (vizitat 22.06.2022)
https://ipp.md/wp-content/uploads/2017/09/Sinteza-Cara-Angela.pdf (vizitat 22.06.2022)
https://oead.at/fileadmin/Medien/oead.at/KIM/Expertise/BIKU/Basistexte/Giudelines_M
D_rumA__nisch.pdf (vizitat 22.06.2022)
https://www.eenet.org.uk/resources/docs/hist_theorectic.doc (vizitat 22.06.2022)
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/0022-1082.00320 (vizitat 22.06.2022)
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https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000177849
https://www.un.org/development/desa/disabilities/resources/general-assembly/standard-rules-on-the-equalization-of-opportunities-for-persons-with-disabilities-ares4896.html
https://www.un.org/development/desa/disabilities/resources/general-assembly/standard-rules-on-the-equalization-of-opportunities-for-persons-with-disabilities-ares4896.html
https://edict.ro/educatia-elevului-cu-cerinte-educative-speciale/
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Invatamant-Preuniversitar/2016/special/ORDIN%205574_2011_Ordin_si_Metodologie_servicii_sprijin_educa%C5%A3ional_tinerii_CES_integra%C8%9Bi_%C3%AEn_%C3%AEnv_de_mas%C4%83.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Invatamant-Preuniversitar/2016/special/ORDIN%205574_2011_Ordin_si_Metodologie_servicii_sprijin_educa%C5%A3ional_tinerii_CES_integra%C8%9Bi_%C3%AEn_%C3%AEnv_de_mas%C4%83.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Invatamant-Preuniversitar/2016/special/ORDIN%205574_2011_Ordin_si_Metodologie_servicii_sprijin_educa%C5%A3ional_tinerii_CES_integra%C8%9Bi_%C3%AEn_%C3%AEnv_de_mas%C4%83.pdf
https://www.edu.ro/sites/default/files/_fi%C8%99iere/Invatamant-Preuniversitar/2016/special/ORDIN%205574_2011_Ordin_si_Metodologie_servicii_sprijin_educa%C5%A3ional_tinerii_CES_integra%C8%9Bi_%C3%AEn_%C3%AEnv_de_mas%C4%83.pdf
https://motivatie.md/media/Publicatii/Carti_brosuri_rapoarte_analiza/Educatie_incluziva_w2.pdf
https://motivatie.md/media/Publicatii/Carti_brosuri_rapoarte_analiza/Educatie_incluziva_w2.pdf
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/5075/1/Ghid_Ed_Incluziva_Rusov_Sova.pdf
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/5075/1/Ghid_Ed_Incluziva_Rusov_Sova.pdf
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/4173/1/Pereteatcu_M_management.pdf
http://dspace.usarb.md:8080/jspui/bitstream/123456789/4173/1/Pereteatcu_M_management.pdf
https://ipp.md/wp-content/uploads/2017/09/Sinteza-Cara-Angela.pdf
https://oead.at/fileadmin/Medien/oead.at/KIM/Expertise/BIKU/Basistexte/Giudelines_MD_rumA__nisch.pdf
https://oead.at/fileadmin/Medien/oead.at/KIM/Expertise/BIKU/Basistexte/Giudelines_MD_rumA__nisch.pdf
https://www.eenet.org.uk/resources/docs/hist_theorectic.doc
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/0022-1082.00320

ANEXE

Anexa 1. Chestionar de identificare a nevoilor psihopedagogice in organizarea si realizarea

instruirii individualizate a elevilor cu CES

Indicati nevoile psihopedagogice de organizare si realizare a instruirii individualizate a
elevilor cu CES in mod prioritar

1. | Sa cunosc mai bine cadrul teoretic al invatarii individualizate a elevilor cu CES

2. | Si cunosc mai bine cadrul teoretic al fenomenului de incluziune in educatie

3. | Sa cunosc mai bine experientele de activitate a cadrului didactic de sprijin din
diferite tari

4. | Sa cunosc mai bine documente de politici educationale in domeniul incluziunii

5. | S& cunosc mai bine principiile si modalitatile de adaptare curriculard din
perspectiva individualizarii instruirii elevilor cu CES

6. | Sa cunosc mai bine si sa pot organiza si realiza invitarea sincrond si asincrona a
elevilor cu CES la clasa

7. | Sa pot motiva elevii cu CES sa participe mai activ in procesul de invitare

8. | Sa cunosc mai bine si sa aplic strategii si metode didactice de invatare a elevilor cu
CES din perspectiva individualizarii

9. | Sa cunosc mai bine si sa aplic instrumente de evaluare a elevilor cu CES

10. | Sa particip la elaborarea si monitorizarea PEI

11.| Sa cunosc si sa aplic diferite stiluri de predare/organizare a instruirii individualizate
a elevilor cu CES

O O] O O OO O OO O] 00

12.| Sa cunosc si sa aplic modalitati de colaborare cu cadre didactice la clasa
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Anexa 2. Chestionar de autoevaluare a competentelor de realizare a instruirii

individualizate a elevilor cu CES de catre invitatorul de sprijin

Variabila 1. Cunoasterea cadrului teoretic si metodologic

Intrebiri
Descriptori

ill mare
parte

(©)

In masura
medie

)

In mica
masura

Q)

Cunosc conceptul si fundamentele educatiei incluzive

Cunosc conceptul si fundamente ale instruirii
individualizate a elevilor cu CES

Cunosc principiile educatiei incluzive

Cunosc principiile instruirii individualizate a elevilor cu
CES

Cunosc legislatia si politicile in domeniul educatiei
incluzive

Cunosc inovatiile in domeniul instruirii individualizate a
elevilor cu CES

Variabila 2. Proiectarea/ adaptarea curriculum-ului scolar la nevoile elevilor cu CES

Intrebiri
Descriptori

ill mare
parte

()

In masura
medie

)

In mica
masura

€9)

Participa in elaborarea Planului educational
individualizat

Elaboreaza propriul Plan educational individualizat axat:
1) pe trei aspecte: activitati preprocesuale, procesuale,
postprocesuale;

2) doud dimensiuni: activitati active si activitati
retroactive

Asigura adaptarea curriculara prin:
e Eliminarea unor materii de Invatare;
e Comasarea unor materii de invatare;
e Extinderea unor unitati de invétare;
Diversificarea structurilor educationale.

Total

Variabila 3. Realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES de catre invatatorul de

sprijin

Intrebiri
Descriptori

in mare
parte

()

In misura
medie

3)

In mica
masura

(1)

Aplica metodele de Invétare sincrona la clasa

Aplica metodele de Invatare asincrona la clasa

Aplica metodele de asigurare a invatarii subiectelor noi

AN

Aplicd metodele de invatare retroactiva (introducerea la
invétarea subiectelor in trecut)

Total
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Variabila 4. Colaborarea cu cadrele didactice de la clasa

Intrebiri
Descriptori

ill mare
parte

(5)

In masuri
medie

3)

In mica
masura

1)

Studiaza impreuna nevoile de invitare a copiilor cu CES

Elaboreaza impreuna Planul individualizat de instruire

Stabilesc impreuna modalitati de adaptare curriculara

Ao e

Sincronizeaza actiunile didactice in procesul de instruire
in raport cu context.

o

Analizeaza in comun rezultatele invatarii

Total
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Grila (fisa) de observare (adaptatia dupa Ecaterina Vriasmas)

Grila de observare este construitd pe componentele principale pe care se structureaza

programele de interventie personalizate(PIP). Se va nota ,,ce poate face” si ,,cum face” copilul in
urmatoarele arii:

Intelectual: ce stie, cum foloseste ceea ce stie, cum rezolva problemele, curiozitatea
cunoasterii, Stilul de abordare si metoda de invatare, limbajul verbal si nonverbal, cum
intelege, cum analizeaza si cum sintetizeaza, cum si cat memoreaza, cum ordoneaza
datele;
Motor: miscare, coordonare generala si coordonari particulare, motricitate fina;
Socio-emotional: relatiile cu ceilalti copii si cu adultii, examinarea relatiilor, gradul de
dependentd/ independenta, autocontrolul, anxietati, frustrari, imaginea de sine,
exprimarea emotiilor si a sentimentelor etc.;
Contextul educational: cum se adapteaza la mediu, daca mediul este  potrivit pentru
copil, nevoi observate, adaptare la programul zilei.

Indicatori observationali:

1. Relatiile copilului cu activitatea:
Nr. crt. Aspecte evaluate Indicator realizat Indicator nerealizat
1. Are activitati predilecte
2. Isi selecteaza activitatea
3. Planifica ceea ce face
4. Incepe/ finalizeaza activititile
5. Participa o perioada indelungata
6. Se misca fara dificultate
7. Manifestd atentie
8. Priveste/ aude/ asculta
9. Manipuleaza obiectele
10. Stabileste relatii cu ceilalti in cadrul
activitatii
11. Este ordonat in timpul activitatii
12. Manifesta interes fata de rezultate
13. Comunica/ colaboreaza cu
educatorul
14. Manifesta initiativa
15. Reactioneaza la situatii- problema
16. Manifesta creativitate in solutii
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2. Relatiile copilului cu obiectele si spatiul:

Nr. crt. Aspecte evaluate Indicator realizat Indicator nerealizat

Apuca obiectele

Manuieste obiectele

Recunoaste obiectele

Ordoneaza obiectele

Organizeaza obiectele

Denumeste obiectele

Selecteaza obiectele

O N |01 W IN =

Cunoaste si opereaza cu
semnificatia obiectelor

9. Cunoaste si foloseste proprietatile,
calitatile, formele, dimensiunile,
culorile, etc.

10. Se misca in spatiul educativ

11. Este ordonat 1n timpul activitatii

12. Manifesta interes fatd de rezultate

13. Se orienteaza 1n spatiul larg si in
cel restrans al foii de hartie, etc.

3. Relatiile copilului cu ceilalfi:

Nr. crt. Aspecte evaluate Indicator realizat Indicator nerealizat
1. Comunica verbal cu ceilalti copii
2. Se adreseaza si raspunde
3. Comunica nonverbal, prin gesturi si
mimica
4. Isi exprima sentimentele fata de
ceilalti
5. Isi exprima atitudinile fata de

ceilalfi: cooperare, izolare,
agresivitate, instabilitate

4. Relatiile copilului cu sine:

Nr. crt. Aspecte evaluate Indicator realizat Indicator nerealizat

Plaseaza cronologic si spatial

Se prezintd pe sine

Percepe propria persoana

Manifesta respect fata de sine

g wIN e

Manifesta curaj in alegerea si
abordarea unei activitati

6. Reactioneaza in fata produselor
activitatii sale

7. Manifesta atitudini in fata activitatii
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5. Alti indicatori:

Nr. crt. Aspecte evaluate Indicator realizat Indicator nerealizat

1. Are preferinte

2. Se manifesta atunci cand doreste/
nu doreste ceva

3. Are obiecte, jucarii, culori,
persoane, mancaruri, animale
preferate

4. Initiaza relatii cu persoanele
necunoscute

5. Exploreaza mediul

6. Priveste interlocutorii in ochi

7. Are stabila lateralitatea la ochi,
mana, picior

8. Compenseaza problemele fizice,
senzoriale

9. Realizeaza atingerea fizica a altor
persoane

10. igi exprima furia, tristetea, bucuria,
simpatia

11. Indeplineste instructiunile verbale

12. Isi concentreaza atentia pe o
activitate

13. Manifestd oboseala

14. Reactioneaza la interdictii

15. Este stimulat de recompense

16. Finalizeaza sarcinile primite

17. Reactioneaza la tonalitatea vocii

18. Formuleaza propozitii spontan

19. Pune intrebari, raspunde,
reactioneaza la intrebari

20. Are abilitati, priceperi speciale

21. Manifestd expresivitate in
comunicare

Data, Semnatura observatorului
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Anexa 3. Procedura operationala de obtinere a asistentei psihopedagogice de sprijin
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Anexa 4. Fisa de caracterizare psihopedagogica
FISA DE CARACTERIZARE PSIHOPEDAGOGICA

INFORMATII BIOGRAFICE
INFORMATII PERSONALKE:

NUMELE $1 PrENUMEIL........oiiiiiiiiiiiiieii e

DATE FAMILIALE:

Tipul familiei: [J organizata [ dezorganizata

Componenta familiei:

Nr.
crt.

Nume si prenume Varsta Ocupatia

Studii

SIS

Climatul familial educativ:

[J Raporturi armonioase, de intelegere intre membrii familiei

[J Existenta conflictelor minore
[J Conflicte puternice si frecvente
[J Familie destraimata

Conditiile de trai ale familiei:
L] Foarte bune
L] Bune
1 Acceptabile
] Precare

Interesul educativ al familiei:
LINormal
L] Liberal
[IDezinteres total
[ISeveritate excesiva

Raporturi de colaborare a familiei cu scoala:
L] Optime
L] Lipsa dialogului cu scoala
[J Raspunde doar cand este solicitat
L1 Interes ridicat din partea familiei
INFORMATII MEDICALE

* ANTECEABNTE MEBAICALE. ... ottt e e e e

* Starea de sanatate a elevului : ] foarte buni;
* Dezvoltare fizica: [ normali; O buni;

173

[Jbund; [] normalg;
[ deficitara

L] precara.




*Mentiuni medicale SEMNIFICALIVE: .........cooiiiiiiii e
PROCESE COGNITIVE SI STIL DE MUNCA INTELECTUAL
1.Caracteristici senzorio-perceptive:
[] modalitate vizuald de receptie a informatiei;
[1 modalitatea auditiva de receptie a informatiei;
[ perceptie superficiald a materialului de invatare;
L] perceptie complexa ;
2.Nivelul de inteligenta:
[ Superioara
] Buna
[J Medie
[ Scazuta
[J Sub limita
3.Memoria:
L] Memorie senzoriala
1 Memorie pe termen scurt
L] Memorie pe termen lung
4.Imaginatia:
[ saraca
1 bogata
U reproductiva
U1 reproductiv-creatoare
L] specifica activitatilor tehnice
[J specifica activitatilor artistice
5.Limbajul:
[J Vocabular bogat / exprimare corectd
1 Vocabular redus / exprimare greoaie
1 Vocabular foarte sarac / exprimare incorecta
CONDUITA ELEVULUI iN ACTIVITATEA SCOLARA
1.Conduita pe parcursul lectiilor:
[ participa activ cu interes;
[] manifesta interes inegal, fluctuant;
[ 1 manifesta pasivitate, asteapta sa fie solicitat;
2.Comportament general
1 Exemplar
[J Cuviincios
L1 Abateri comportamentale frecvente dar, nu grave
1 Abateri comportamentale grave
TRASATURI DE PERSONALITATE
1. Temperament:

[ Exteriorizat 1 interiorizat

L1 Impulsiv 1 calm, controlat
U Iritabil 1 tolerant

L] Lent [ energic

L] Tacut [ vorbaret

1 Nesigur [0 hotarat

L1 Emotiv [] indraznet

1 Pesimist 1 optimist
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[ 1zolat [ sociabil
2.Trasaturi de caracter:

Atitudinea fata de ceilalti:

[1 Respect [ lipsa de respect
L] Rautate Ll bunatate
] Colaborare L1 individualism
[ Prietenie [ egoism
Atitudinea fata de munca:
I Implicare I neimplicare
L] Initiativa L] indiferenta
[J Sarguinta [J neglijenta
Atitudinea fata de sine:
[J Responsabilitate [J nepasare
[J Modestie [J ingdmfare

1 Spirit autocritic
SITUATIA SCOLARA A ELEVULUI
1.Discipline cu performante superioare

Nr. crt. Disciplina Descrierea performantelor

2.Discipline cu dificultati de invatare

Nr. crt. Natura dificultatilor Modalitatea de manifestare Motivul

3.Deficiente (intelectuale, senzoriale, afective, motorii)

ORIENTAREA SCOLARA SI PROFESIONALA
1.Optiuni ale elevului:

Invatator, Director,
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Anexa 5. Chestionar de identificare a nevoilor cadrelor didactice de sprijin in instruirea

individualizata a elevilor cu CES

1. Care este ultima forma de invatdmant absolvita?
L] Studii medii
1 Studii superioare
L] Studii postuniversitare
2. Care este domeniul studiilor absolvite?
[ Psihologie
] Stiintele educatiei
] Alt domeniu
3. Lucrati cu elevi cu cerinte educative speciale?
Ll Da
LI Nu
4. Care este natura problemelor educationale specifice elevilor cu cerinte educative speciale?
U] Dificultati de invatare
1 probleme de comportament
L] probleme socio-emotionale
5. Dispuneti de suport conceptual si metodologic pentru organizarea eficientd a abordarii individualizate a
invatarii?
L] Da
I Nu
6. Colaborati cu invatatorul de la clasa in tratarea individualizata a elevilor cu CES?
L] Da
LI Nu
7. Cunoasteti rolul si atributiile invatatorului de sprijin?
L] Da
LI Nu
8. Cat de des va consultati cu colegii in problema instruirii individualizate a elevilor cu CES?
L] Rar
L] Cateodata
L] Des
9.Ce strategii utilizati pentru respectarea stilurilor de invatare individualizata?
[ Strategii comune
L] Strategii diferentiate
] Strategii individualizate
10.Cum structurati si proiectati activitatea de invatare pentru promovarea si Incurajarea invatarii
individualizate a elevilor cu CES?
L] Proiectare curriculara generala
L] Proiectare curriculara adaptata / modificata
11.Care sunt metodele de evaluare utilizate in tratarea individualizata a elevilor cu CES?
[1 Metoda observarii
[J Metoda testelor
[J Metoda analizei produselor activitatii.
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Anexa 6. Exemplificarea implementirii interventiei retroactive la disciplina

»Comunicare in limba romana”

e CLASA:all-a
e PROPUNATOR: Cheia Florin
e PROFESOR DE SPRIJIN:
e DISCIPLINA: Comunicare in limba romana
e UNITATEA TEMATICA: ,,in lumea povestilor”
e SUBIECTUL.: ,,Ursul pacalit de vulpe” dupa Ion Creanga
e TIPUL LECTIEI: mixta
e FORMA DE REALIZARE: activitate integrata
e DISCIPLINE INTEGRATE:
Matematica si explorarea mediului
Muzica si miscare
Dezvoltare personala
e SCOPUL: formarea si dezvoltarea deprinderii de citire corecta, constienta si fluenta a
unui text, rezolvarea de exercitii pe baza textului studiat
COMPETENTE GENERALE:
Receptarea de mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute;
Exprimarea de mesaje orale in diverse situatii de comunicare;
Receptarea unei varietati de mesaje scrise, in contexte de comunicare cunoscute;
Redactarea de mesaje in diverse situatii de comunicare:
e COMPETENTE SPECIFICE
Comunicare in limba romana
1.1 Identificarea semnificatiei unui mesaj oral din texte accesibile variate;
1.2 ldentificarea unor informatii variate dintr-un text audiat;
1.4 Exprimarea interesului pentru receptarea de mesaje orale, in contexte de comunicare
cunoscute;
2.1 Formularea unor enunturi proprii in situatii concrete de comunicare;
3.1 Citirea unor mesaje scrise, intalnite in mediul cunoscut;
3.2 Identificarea mesajului unui text in care se relateaza intamplari, fenomene din universul
cunoscut;
4.1 Scrierea unor mesaje, in diverse contexte de comunicare de comunicare.
Matematica si explorarea mediului
4.1 Formularea unor consecinte rezultate in urma observarii unor relatii, fenomene, procese
simple.
Muzica si miscare

A wh e

2.1 Cantarea in colectiv, In grupuri mici si individual, asociind dirijatul intuitiv
Dezvoltarea personala

2.1. Exprimarea emotiilor de baza in situatii variate;

2.2. Utilizarea unor elemente de ascultare activa;

2.3. Explorarea abilitétilor de relationare cu ceilalti.
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e OBIECTIVE OPERATIONALE:
O1 sa citeasca corect, constient, fluent si expresiv textul dat;
02 sa raspunda la intrebarile despre continutul textului si sa solutioneze ghicitorile;
O3 sa ordoneze imaginile in functie de derularea momentelor textului;
O4 sa alcatuiasca propozitii care sa marcheze desfasurarea evenimentelor din text;
O5 sa gaseasca insusirile potrivite pentru urs si vulpe;
O6 sa gaseasca cuvinte cu Sens asemanator/sens opus pentru cuvintele date;
O7 sa alcatuiasca propozitii cu sensuri diferite ale cuvintelor.
e RESURSE PROCEDURALE:

METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, exercitiul, munca diferentiata,

Diagrama Venn
e RESURSE MATERIALE:

MIJLOACE DE INVATAMANT: caietul elevului, manualul scolar, imagini din
povestea ,,Ursul pacalit de vulpe”, flipchart, markere diagrama Venn, harta lecturii stickere cu
fete zambitoare

e FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual

e FORME DE EVALUARE: observare sistematicd, aprecieri verbale colective si
individuale

e RESURSE:

UMANE: 20 elevi / 2 elevi cu CES

TEMPORALE: 45 MINUTE
BIBILOGRAFIE:

1. Ciobanu Nicoleta, Dumitrescu Iliana, (2014), ,, Comunicare in limba roméanai - manual
pentru clasa a I1-a” , Editura CD PRESS, Bucuresti

2. Taut Anca Veronica, Lapusan Elena,Sita Adina, Todea Ancuta, (2014), ,,Comunicare in
limba romana — caiet de aplicatii”, Editura Sinapsis, Cluj-Napoca

3. Sas loan, Sas Maria Lia, Halmu Rodica, Lazar Adela, (2009), ,,Caiet de limba si literatura
romana clasa a II-a”, Editura Maxim Bit, Cluj-Napoca

4. Besliu Daniela, Grigorescu Catélina, Molan Vasile, (2007), ,,Comunicare — exercitii,
teste, jocuri - pentru clasa a 11-a”, Editura Paralela 45, Pitesti

5. Ministrul Educatiei Nationale, ,,Programe scolare pentru clasa pregititoare, clasa I,
clasa a I1-a”, aprobata prin ordinul ministrului nr. 3418/19.03.2013

6. Serdean loan, (2008), ,,Didactica limbii si literaturii romane in Invatamantul primar”,
Editura Corint, Bucuresti

7. Suport de curs “Organizarea interdisciplinara a ofertelor de invitare pentru
formarea competentelor cheie la scolarii mici 2013”.

8. www.didactic.ro

9. www.pinterest.com

10. www.krokotak.com
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DESFASURAREA LECTIEI

Activitatea

Activitatea . .. | Resurse Metode
Nr. | Etapele Ob cadrului cadrului Interventii proce- Resurse de
crt. lectiei ' ) . didactic de | retroactive materiale
’ didactic durale evaluare
sprijin
1. | Moment Asigurarea unui |Sprijina elevii Materialele | Observare
organizat climat cu CES in necesare |sistemica
oric educational pregatirea desfasurari
favorabil materialelor i orei
desfasurarii necesare
lectiei si asigurand
pregatirea de conditiile
catre elevi a optime.
celor necesare
lectiei.
2. | Reactuali | O1 |Textul ,,Ursul |Cadrul Exersarea  |Convers |Manualul |Observare
zarea 02 |pacalit de didactic de citirii a-tia scolar sistemica,
cunostint vulpe” se citeste |Sprijin constiente pe | Explicati apreciere
elor pe fragmente, in |directioneazd |baza a Harta verbala
teoretice 1an‘;, pe sarite, - ?Ievul cu CES c_uvmtelqr lecturii
iar elevii numiti |in simple din
vor citi cate un |identificarea |sfera
fragment. fragmentului | textului: urs,
si il va ajuta sa|vulpe, peste,
Se pun intrebari |citeasca o car, apoi
referitoare la singura citirea
textul citit si se |propozitie. propozitiilor
va completa ,, simple cu
Harta lecturii” |Elevii cu CES |ajutorul lor.
(Anexa 8.1) sunt sprijiniti
in completarea | Realizarea
hartii lecturii | hartii lecturii
prin oferirea  |utilizdnd
de explicatii  |cuvintele
suplimentare |identificate
si la momentul
completarea, |anterior.
in ritm propriu
a acesteia
3. | Captarea | O2 |Liseprezintd |Selecteazd cea |Exersarea  |Convers |Ghicitori |Observare
atentiei elevilor citeva |mai accesibila |solutionarii |a-tia sistemica,
’ ghicitori despre |ghicitoare si  |ghicitorilor Jetoane cu |apreciere
animale sprijina elevii |simple, solutiile ~ |verbala
sdlbatice. cu CES in inteligibile si ghicitorilor
(Anexa 8.2) intelegerea acomodarea
acesteia. elevilor cu
Se citeste, pe CEScu
rand, fiecare Identifica acestea.
ghicitoare si Se |solutia prin
solutioneaza.  |selectarea
jetonului
adecvat
ghicitorii
lecturate.
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Anuntare Astazi la ora de |Prezintd Serezumd |Conver- |Caietul de |Observare
a temei si Comunicare in |elevilor cu elevilorcu |satia clasa al sistemica
a | limba roména |CES titlul CES elevului
obiectivel vom face lectiei aucand |notiunile Explica-
or diferite exercitii expl_icagii asimi_late tia
in legatura cu  [suplimentare. |anterior cu
textul ,,Ursul privire la
pacalit de Supravegheaz |textul ”Ursul
vulpe”. a elevii cu pacalit de
CES in vulpe”.
Se noteaza titlul |notarea titlului
pe tabla, iar pe caietul de
elevii 1l scriu pe |clasa.
caiete.
Dirijarea | O3 |Pe tabla sunt  |Cadrul Intuirea Conver- |Planse cu |Observare
tnvitirii | O4 |afisate 4 didactic de jetoanelor  |satia, imagini sistemica,
| imagini sprijin mici (4 explica- |din apreciere
corespunzatoare |concentreaza |jetoane) de |tia, poveste verbala
textului din atentia elevilor | pe banca exerci- colectiva
manual. cu CES in elevilorcu  |tiul Caietul de |si
Imaginile nu intuirea CESin clasa al individual
respecta ordinea |imaginilor. ordinea Munca |elevului |a
corespunzatoare corecta a diferen-
momentelor Selecteaza din |evenimentel |tiata Fise de Observare
lectiei. cele 4 imagini |or cu lucru sistemica,
doar 1-2 la accentuarea |Conver- apreciere
Se emite sarcina |alegerea elementelor |satia, Flipchart, |verbala
de lucru: elevilor cu semnificativ |explica- |fisa de colectiva
ordonarea CESsiii e. tia, lucru si
imaginilor in  |incurajeaza sa |Exersarea  |exerci- individual
functie de formuleze céate | insusirii tiul, a
evenimentele |0 propozitie |textului prin |Diagram
din text si simpla care sa |selectarea  |a Venn
05 alcatuirea de redea aleatorie a 1-
propozitii continutul 2 jetoane si
adecvate acestora. redarea
continutului continutului
imaginilor Supravegheaz |prin
(Anexa 8.3). a scrierea propozitii
corectd a simple.
Propozitiile vor |propozitiei/
fi notate pe propozitiilor | Discutii
tabla si in simple libere despre
caiete. enuntate oral. |animale, in
general, cu
La flipchart, pe |Distribuie descrierea
o coald mare de |elevilor cu animalului
hartie, se vor CES o sarcina |preferat.

nota
asemanarile si
deosebirile,
dintre vulpe si
urs; Insusirile
fiecarui
personaj.

personalizata
cu un grad de
dificultate
redus:
descrierea a 2-
3 insusiri a
unui animal la

Continuarea
discutiei cu
descrierea, la
alegere, a
vulpii sau
ursului.
Adresarea de
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Acestea se nota

alegere: vulpe

intrebari cu

in diagrama sau urs prin raspunsuri
Venn. prezentarea  |precise
(Anexa 8.4). orala. privind:
culoarea
Fiecare elev va animalului,
primi cate o fisa hrana,
cu diagrama pe |Elevii cu CES |mediul de
care o vor verbalizeaza |viata.
completa. rezolvarea
sarcinii
Elevii vor didactice pe
preciza baza
asemandrile, intrebarilor
deosebirile si  |ajutatoare
insusirile celor |adresate de
doua personaje |cadrul didactic
notandu-le in  |de sprijin.
diagrama.
Fixarea | Q7 |Exercitii de Cadrele Selectarea  |Conver- |Caietul de |Observare
si O6 |consolidarea  |didactice de  |unui cuvant |satia, clasi al sistemica,
consolida | O7 |textului studiat: |sprijin din situl dat. [explica- |elevului  |apreciere
rea simplifica Exersarea tia, verbala
cunostint 1. Vom e_x}cétui sarcmﬂe de |citirii ~ |exerci- c_olectivé
elo’r ’ propozitii cu lucru si le acestuia si tiul s
sensurile adapteaza discutii individual
diferite ale nivelului privind a
cuvintelor: siret, |elecilor cu semnificatia
coadd, mare. CES astfel: acestuia.
Introducerea
2. Gasiti cuvinte | 1.Selecteaza | cuvantului
Cu sens un singur selectat in
asemanator cuvant —cel  |propozitii
pentru cuvintele |mai accesibil |simple.
date: elevilor cu Selectarea a
vicleana= CES si 2 cuvinte:
zareste= alcatuiesc car si bat si
balta= propozitii prezentarea
se lungeste= simple. elevilor cu
car= CEScu
bat= 2.Identifica  |ajutorul
cuvintele jetoanelor.
3. Gasiti cuvinte [considerate a | Discutii
CU Sens opus fi accesibile  |despre
pentru cuvintele |elevilor cu cunoasterea
date: CES din lista |semnificatiei
Mare#mic data prin
Inghetat# descoperindu- |prezentarea
Vesela # le noi sensuri. |lor pe baza
Téanar # insusirilor.
3.Identifica Exersarea
cuvintele notiunii de
considerate a |cuvant opus
fi accesibile |prin oferirea
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elevilor cu
CES din lista
data
descoperindu-
le sensul opus.

de modele de
perechi: ex.
Inalt / scund,
slab / gras,
etc.
Aplicarea
notiunilor
asupra a
doua perechi
de cuvinte
date: mare /
mic, vesela /
trista.

Evaluare Evaluarea Cadrul Conver- |Fete Apreciere
a activitatii didactic de satia zambitoare | verbala
activititii elevilor pe sprijin colectiva
’ parcursul orei  |recompenseaz si
este realizatd pe |a elevii cu individual
baza acordarii  |CES prin a
de calificative si |acordarea de
prin justificarea |stickere
acestora. zambitoare
pentru
intreaga lor
activitate.
Tema Se precizeaza  |Elevii cu CES Convers
pentru tema pentru primesc atia,
acasi acasa din explicatii explica-
manual pag. 37 |suplimentare tia
ex. 6. Se reducandu-se
noteaza tema pe |volumul temei
tabla si se dau |1n cazul
explicatiile acestora.
necesare
rezolvarii
corecte a temei
pentru acasa.
Incheiere Moment Cadrul Repetarea Interpre- Apreciere
a recreativ didactic de primei strofe |tare verbala
activititii Elevii vor sprijin vor a poeziei muzicala
) intona cantecul |ajuta elevii in |prin repetari
,Ursul pacalit  |intonarea numeroase.
de vulpe” primei strofe a | Intonarea
(Anexa 8.5). cantecului. primei strofe
Se fac aprecieri cu sprijin.

in legatura cu
activitatea din
aceasta ora.
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Anexa 6.1

Harta lecturii

Autorul:

Titlul textului Invatatura:

Alineate: Personaje:
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Anexa 6.2

In cojoc intors pe dos
Mormaind morocanos,
Umbla pustnic prin padure
Dupa miere, dupa mure.
(Ursul)

Cumetrita cea sireata
Vine-adesea prin vecini
Si-amatoare se arata
De a “cumpara” gdini.
(Vulpea)

Cine umbla dupa mure
Si traieste in padure?
In barlog petrece iarna,
La prisaca merge vara.
(Ursul)

Umbla prin padure,
Dupa fragi si mure...
Vara face tot mor, mor...
Si iarna sta in barlog.
(Ursul)

Are-o coada infoiata,
Hoata este si sireata

Dar e vai de coada ei
Cand da peste ea Grivei.
(Vulpea)
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Anexa 6.3

Numeroteaza imaginile in ordinea desfasurarii evenimentelor, apoi scrie cate un enunt potrivit
fiecarei imagini.
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Anexa 6.4

Venn Diagram
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Anexa 6.5

Ursul pacalit de vulpe

Mergeam odata linistit mergeam spre casa mea
Dar dintr-o data am simtit a peste mirosea!
Ce mult mi-ar placea sa mananc un peste afumat
Dar nu stiam de un'sa-l iau si iata ce-am aflat
Mor, mor, mor acum veti afla
Mor, mor, mor veti sti povestea mea
Mor, mor, mor cum coada mi-am pierdut
Mor, mor, mor am tras pana s-a rupt
Vecina vulpe tot manca si nu se satura
Cu peste ea se Indopa intr-una mesteca
La peste am poftit si eu caci peste vezi cs nu-I
Dar ea sireata mi-a raspuns "Mai pune-ti pofta in cui!"
Mor, mor, mor acum veti afla
Mor, mor, mor veti sti povestea mea
Mor, mor, mor cum coada mi-am pierdut
Mor, mor, mor am tras pana s-a rupt.
De vrei mult peste tu sa stii sa stai cu coada-n lac
O noapte'ntreaga sd le vii toti pestilor de hac
Pe data eu am alergat spre apa de la lac
Si coada toata am bdagat apoi am asteptat .
Mor, mor, mor acum veti afla
Mor, mor, mor veti sti povestea mea
Mor, mor, mor cum coada mi-am pierdut
Mor, mor, mor am tras pana s-a rupt.
O noapte'ntreaga-am tremurat crezand c-am pescuit
Tragand de coada am simtit cum ea s-a'ntepenit
Din rasputeri m-am opintit si-am tras cat am putut

Dar lacul tot era'nghetat si coada mi s-a rupt.
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Anexa 7. Exemplificarea implementirii interventiei retroactive la disciplina

”Matematica si explorarea mediului”

e CLASA:all-a
e PROPUNATOR: Cheia Florin
e PROFESOR DE SPRIJIN:
e DISCIPLINA: Matematica si explorarea mediului
e UNITATEA TEMATICA: , Vietuitoare si medii de viata”
e SUBIECTUL: Inmultirea numerelor naturale cand unul din factori este 2. Despre viata
plantelor si animalelor
e TIPUL LECTIEI: consolidare si sistematizare a cunostintelor
e FORMA DE REALIZARE: activitate integratd
e SCOPUL: Consolidarea limbajului matematic specific operatia de inmultire; formarea si
dezvoltarea capacititii de a comunica utilizand limbajul matematic.
e COMPETENTE GENERALE:
1.Utilizarea numerelor in calcule elementare;
2.Identificarea unor fenomene/relatii/regularitati/structuri din mediul apropiat;
3.Generarea unor explicatii simple prin folosirea unor elemente de logica;
e COMPETENTE SPECIFICE
1.4. Efectuarea de adundri si scaderi, mental si in scris, In concentrul 0-1000, recurgand la
numarare si/sau grupare ori de cate ori este necesar;
1.5. Efectuarea de inmultiri in concentrul 0-1000 prin repetate;
1.6. Utilizarea unor denumiri si simboluri matematice (suma, total, termenii unei sume,diferenta,
rest, descazut, scazator, produs,factorii unui produs, cat, deimpartit, impartitor, < >, = +, -, -, )
in rezolvarea si/sau compunerea de probleme;
5.2. Rezolvarea de probleme de tipul atb=x;atb+c=x in concentrul 0-1000; a-b=x; a:b=x, in
concentrul  0-100, cu sprijin in obiecte, imagini au reprezentari schematice;
e OBIECTIVE OPERATIONALE:
Ol - sa utilizeze terminologia matematica: factori, produs, de atidtea ori mai mare,
dublul, indoitul;
02 - sa efectueze adunari repetate de termeni egali;
O3 — sa scrie numere date ca adunare repetata de doi termeni egali;
O4 - sa calculeze operatiile de Tnmultire cind unul dintre factori este 2;
O5 — sa rezolve probleme dupa imagini.
e RESURSE PROCEDURALE:
METODE SI PROCEDEE: exercitiul, conversatia, explicatia, demonstratia, problematizarea,
metoda cadranelor, joc didactic.
e RESURSE MATERIALE:
MIJLOACE DE iNVATAMANT: fise de lucru, manual, auxiliar, bilet, cartonase de joc
e FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual
e FORME DE EVALUARE: observare sistematicd, aprecieri verbale colective si
individuale;
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e RESURSE:
UMANE: 20 elevi / 2 elevi cu CES
TEMPORALE: 45 MINUTE

BIBILOGRAFIE:

11. M.E.N- “Programa scolari pentru disciplina Comunicare in limba romdnda — clasa
pregadtitoare,clasa I si clasa a II-a”, Bucuresti, 2013.

12.

Cleopatra Mihailescu;

13.

14. www.didactic.ro

15. www.pinterest.com

DESFASURAREA LECTIEI

Matematica - Caietul elevului pentru clasa a I1-a,editura Paralela 45, 2021.

Matematica-manual pentru clasa a I1-a,editura EDP, 2020, autori : Tudora Pitila,

Activitatea Actmtatga Resurse
Nr. Etapele . cadrului Interventii Resurse |Metode de
crt. lectiei Ob ca_ldruI_UI didactic de | retroactive procedu- materiale| evaluare
’ didactic rale
sprijin
1. Moment Asigurarea unui |Sprijina Materialel | Observare
organizator climat elevii cu CES € necesare | sistemica
ic educational in pregitirea desfasurar
favorabil materialelor ii orei
desfasurarii necesare
lectiei si asigurand
pregatirea de conditiile
catre elevi a optime.
celor necesare
lectiei.
2. |Reactualiza| O1 |Se Cadrul Se Conversa |Rebus Observare
rea reactualizeaza |didactic de  |reactualizeaz |-tia matemati |sistemica,
cunostintel cunostintele sprijin anotiunile  |Explicati |C apreciere
or teoretice matematice directioneaza |specifice a verbald
asimilate atentia operatiei de
anterior privind |elevului cu  |inmultire
notiunea de CES spre pornind de la
inmultirea reactualizarea |adunarea
numerelor cunostintelor |repetata
naturale, factori, |anterioare accentuandu-
produs. asimilate pe |seca
Se verifica parcursul inmultirea
corectitudinea |capitolului  |este 0
cunostintelor  |destinat adunare
achizitionate inmultirii repetata.
anterior cu numerelor

ajutorul unui
rebus matematic
(Anexa 1).

naturale in
concentrul 0-
100.

Se selecteaza
doar
intrebarile
considerate
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accesibile

elevilor cu
CES. (2,4, 8)
din rebusul
matematic.
Captarea Sevarealiza  |Cadrul Se prezinta, |Conversa |Biletul de |Observare
atentiei printr-o didactic de  |pe scurt, -tia la Gerda |sistemici
’ conversatie. Li |sprijin aduce |personajele
se prezinta explicatii care solicita
elevilor un bilet |suplimentare |ajutorul
de la Gerda elevilorcu |elevilor in
(personajul CES rezolvarea
feminin din prezentand in |sarcinilor
Craiasa limbaj matematice.
Zapezii), prin | accesibil
care solicita biletul de la
elevilor sa o Gerda.
ajute prin
rezolvarea
corectd a
sarcinilor de
lucru si sa-I
elibereze pe
Kay din castelul
de gheata, unde
este tinut captiv
de catre
Craiasa Zapezii.
Anuntarea Astazi la ora de |Prezintd Lise Conver- |Caietul de | Observare
temei si a Matematica si  |elevilorcu  |comunica satia clasaal |sistemica
obiectivelor explorarea CES titlul elevilor cu elevului
mediului ne lectiei CEStema |Explica-
vom juca aducand lectiei in tia
inmultind explicatii limbaj
numerele suplimentare. |accesibil
naturale prin facandu-se
adunare repetata | Supraveghea |conexiunea
atunci cand unul |za elevii cu  |cu adunarea
din factori este |CES in repetata.
2. notarea
Se noteaza titlul |titlului pe
pe tabla, iar caietul de
elevii il scriu pe |clasa.
caiete.
Recapitula | O2 |Se recapituleaza | Selecteaza  |Se utilizeaza |Conver- |Fisede |Observare
rea si O3 |inmultirea prin |exercitiile cu |materiale satia, lucru sistemica,
sistematiza | O4 |numarare cu grad de intuitive explica- apreciere
rea O4 |ajutorul unei dificultate (bile, tia, Caietul de | verbala
cunostintel fise cu ar}imalllle redgs sicu |betisoare) gxerci- clasa al. f:oléc.tivé si
O’r ’ cu pasi diferiti |pasi de formandu-se |tiul elevului |individuala
de numaérare numdrare mai | grupe cu un Materiale
(Anexa 9.2). mici. numar egal |Munca |intuitive |Observare
de obiecte de |diferen- sistemica,
Adunarile Exerseaza acelasi fel.  |tiata apreciere
repetate vor fi  |adunarea Pe baza Fise de  |verbala
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scrise la tabla si
vor fi
transformate in
adunari
repetate.

Munca
individuala
(Anexa 9.3)

Li se distribuie
elevilor o fisa
de lucru
individuala
realizata pe
baza metodei
cadranelor; se
ofera indicatii
de rezolvare.

Activitate In
perechi: joc: ,,
Eu am...Cine
are?” (Anexa 4)

Jumatate din
numarul
elevilor vor
primi cate un
cartonas de joc
cu o inmultire,
iar cealalta
jumatate
cartonase cu
rezultate.

Ei trebuie sa fie
atenti, sa
citeasca corect
numerele de pe
cartonas, sd
calculeze
inmultirea si sa
selecteze
perechea cu
rezultatul
potrivit.

Se face schimb
de cartonase
astfel Tncat
fiecare elev sa
rezolve céte un
exercitiu.

repetata in
vederea
intelegerii
operatiei de
inmultire.

Prezinta
elevilor cu
CES
explicatii
suplimentare
privind
solutionarea
exercitiilor
Scrise pe fisa
de lucru.

Pentru
fiecare fisa se
selecteaza
doar
exercitiile
accesibile
nivelului de
intelegere
marcandu-se
cu o culoare.

Solicita un
cartonas cu o
operatie de
inmultire si
explica
elevilor cu
CES
procedeul de
rezolvare cu
ajutorul
adunarii
repetate si a
materialului
intuitiv.

Solutioneaza
exercitiul de
pe cartonas si
realizeaza
conexiunea
cu cartonasul
cu rezultatul
potrivit
sprijind elevii
cu CES in
recunoasterea
acestora.

multimilor
formate se
scriu adunari
repetate
determinand
u-se
rezultatul
final.

Se utilizeaza
material
intuitiv:
jetoane cu
numere, cu
semnul
adunarii.
Jetoanele cu
numere sunt
ordonate pe
banca
respectandu-
se ordinea de
pe fisa de
lucru. Sub
jetoane sunt
asezate
betisoare
pentru a
facilita
rezolvarea
acestora.

Se citeste
exercitiul de
pe cartonas
si pe baza
numerelor se
formeaza
multimi cu
betisoare.

Se utilizeaza
procedeul
adunarii
repetate in
solutionarea
exercitiului.

Metoda
cadrane-
lor

Exerci-
tiul

lucru

Jetoane
cu
numere

colectiva si
individuala

Observare
sistemica,
apreciere
verbala
colectiva si
individuala
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Obtinerea Activitate Ghideaza Identificdi | Conver- |Caietul de |Observare
performant | O5 |frontald elevii cu CES |obiectele satia, clasa al |sistemica,
ei Rezolvarea de |asupra desenate explica- |elevului |apreciere
probleme elementelor |intr-o grupa, |tia, verbala
ilustrate reprezentate |apoi exerci- colectiva si
proiectate pe prin desen. |calculeaza  |[tiul individuala
tabla magnetica |Rezolva numarul total
(Anexa 9.5) problemele |de obiecte.
ilustrate cu
ajutorul
adunarii
repetate.
Incheierea In numele Cadrul Manual Apreciere
activititii Gerdei, li se va |didactic de scolar verbala
| multumi sprijin
elevilor pentru  |explica in
ajutorul dat. termeni
Se fac aprecieri |accesibili
generale si elevilor
individuale mesajul
asupra transmis de
desfagurarii invatator
lectiei, modului |facand
in care au aprecieri
participat elevii |verbale cu
si au raspuns la |privire la
solicitari. implicarea pe
Se anunta tema |parcursul
pentru acasd si  |activitatii.
se fac
recomandari
asupra modului
de realizare a
acestora.
Anexa 7.1
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1
2
3
4
S
1.
6
-
8
9
10

Numerele farad sot sunt numere
Nrumerele care se aduna se numesc .
Rezultatul adunarii se numeste .
Rezultatul inmultirii se numeste

Suma sau

Rezultatul scaderii se numeste rest sau .

2.
3.
4.
5.
6. Numadrul pe care il scaidem se numeste .
7.
8. Numerele care se inmultesc se numesc .
9.

Numarul din care scadem se numeste .

10. Numerele cu sot sunt numere .
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Anexa 7.2
Fisd de lucru — inmultirea prin numirare

e Fiecarui animal 1i place sa sard peste un numar de pietre.Priveste cu atentie si scrie
numarul pietrei atinse la fiecare salt.

{ o P
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Anexa 7.3

1. Calculeaza si completeaza:

2+2+2= X =

242+2+2+2=

2+2+2+2+2+2=

2. Taie raspunsurile gresite:

4x2=10:8:16

5x2= 5;12;10

9x2=16,;14;18

7x2=14;20;18

3. Dana are 7 nuci.Ana are de 2 ori mai multe.
Cate nuci au cele doua fete?

Rezolvare

Gerda e fericita, a ajuns in Laponia .
Deseneaz-o!
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Anexa 7.4

START! EU AM 10. EU AM 16. EU AM 4. EU AM 8.
CINE ARE CINE ARE CINE ARE 2X CINE ARE CINE ARE 7 X
27? 27?
5X27? 8§XxX27? 4X27?
EU AM 20.
EU AM 14. EU AM 18. EU AM 6. EU AM 12.
CINE ARE
CINE ARE 9X2? CINE ARE CINE ARE 6 X CINE ARE
27?
10X27? 3X27? 1X27?
EU AM 2.

STOP JOCI!
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Anexa 7.5

Fisa de lucru - inmultirea ca adunare repetata

1.Cati pantofi sunt in total?

@®

2+2+2=

2. Cate flori sunt in total?

3+3+3+3=

3. Cate roti sunt in total?

SO &6
SO &6

4. Cate plcloare sunt in total‘?

s
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DECLARATIA PRIVIND ASUMAREA RASPUNDERII

Subsemnatul, CHEIA Florin, declar pe raspundere personald ca materialele prezentate in
teza de doctorat sunt rezultatul propriilor cercetari si realizari stiintifice.
Constientizez ca, in caz contrar, urmeaza sa suport consecintele in conformitate cu

legislatia 1n vigoare.

CHEIA Florin Semnatura

Data: 30 mai 2025
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CURRICULUM VITAE

=X
europass

Informatii personale

Nume CHEIA Florin

Adresa Mehedinti, Drobeta Turnu-Severin, Strada Traian 275

Telefon 0735285066

Fax -

E-mail florincheia@yahoo.com

Nationalitate Romana

Data nasterii 24.08.1979

Experienta profesionala

Perioada

1 septembrie 2021 - prezent

Functia sau postul ocupat

Director adjunct

Numele si adresa angajatorului

Scoala Gimnaziald Constantin Negreanu
Drobeta Turnu-Severin

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie

Perioada

1 septembrie 2020 - prezent

Functia sau postul ocupat

Profesor invatamant primar

Numele si adresa angajatorului

Scoala Gimnaziala Constantin Negreanu
Drobeta Turnu-Severin

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie

Perioada

1 septembrie 2008 - 31 august 2019

Functia sau postul ocupat

Profesor invatamant primar
Director

Numele si adresa angajatorului

Scoala Gimnaziala Cristofor Simionescu
Plopeni, Suceava

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie

Perioada

1 septembrie 2000 - 31 august 2008

Functia sau postul ocupat

Profesor invatamant primar

Numele si adresa angajatorului

Liceul Tehnologic Mihai Eminescu, Dumbraveni, Suceava

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie

Perioada

1 septembrie 1998 — 31 august 2000

Functia sau postul ocupat

Profesor titular invatamant primar

Numele si adresa angajatorului

Scoala Gimnaziala Mandache Leocov, Prelipca, Suceava

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie

Perioada lanuarie - Februarie 2023
Formator curs , Initiere in competente informatice”
Centrul de Calcul Tg Jiu S.A.

Perioada Noiembrie 2021 - 2023

Functia sau postul ocupat

Expert educatie Proiect POCU/665/23/134153 -,, Actiuni pentru
Dobdndirea competentelor cheie prin Sanse egale la educatie™

Numele si adresa angajatorului

Inspectoratul Scolar Judetean Mehedinti
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mailto:florincheia@yahoo.com

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie

Perioada

Martie — lunie 2021

Functia sau postul ocupat

Expert Program National de Activitati remediale Cod SMIS 151628
AP 6

Numele si adresa angajatorului

Inspectoratul Scolar Judetean Mehedinti

Educatie si formare

Perioada

2019-prezent

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Universitatea de Stat din Moldova
Scoala Doctorala Stiinte Umaniste Si Si Ale Educatiei

Specialitatea

531.01 Teoria generala a educatiei

Perioada

2022 - prezent

Perioada

2018-2020

Calificarea / Diploma obtinuta

Diploma de master, Management Educational

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Universitatea Petre Andrei, Facultatea de Psihologie, Stiintele Educatiei
si Asistenta Sociald, lasi

Perioada

2002-2006

Calificarea / Diploma obtinuta

Diploma de licenta

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Universitatea din Mihail Kogalniceanu, Facultatea de Drept, lasi

Perioada

1998-2000

Calificarea / Diploma obtinuta

Diploma de absolvire, invatatori-educatoare

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Colegiul National Mihai Eminescu, Suceava

Perioada

Noiembrie 2024-februarie 2025

Calificarea / Diploma obtinuta

Certificat de absolvire, Program postuniveristar-Program de formare
psihopedagogica, Nivel I,

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Universitatea din Craiova, Departamentul pentru Pregitirea Persnalului
Didactic

Perioada

Octombrie 2022

Calificarea / Diploma obtinuta

Program formare continua ,,Profesionalizarea carierei didactice -
PROF - Management educational in context mentoral

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

C.C.D. Mehedinti

Perioada

Septembrie - octombrie 2022

Calificarea / Diploma obtinuta

Program de formare ,,Competente digitale de utilizare a tehnologiei
informatiei ca instrument de informare si cunoastere’" in cadrul
proiectului TECH AC@QDEMY

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de
formare

Asociatia Centrul de Consultanta si Management al Proiectelor
Europroject

Perioada

lanuarie - Aprilie 2022

Calificarea / Diploma obtinuta

CURS AVIZAT MEN ,, CRED — CURRICULUM RELEVANT

EDUCATIE DESCHISA PENTRU TOTI. FORMARE NIVEL II —
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INVATAMANT PRIMAR

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

C.C.D.OLT

Perioada

lulie — August 2022

Calificarea / Diploma obtinuta

Curs avizat MEN ,,Management organizational in educatie™

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

ASOCIATIA ECO-WORLD 2010, Craiova, Dolj

Perioada

August — Octombrie 2020

Calificarea / Diploma obtinuta

Program de formare ,,Dezvoltarea si promovarea orQanizatei scolare™

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

ASOCIATIA ECO-WORLD 2010, Craiova, Dolj

Perioada

Mai — lunie 2019

Calificarea / Diploma obtinuta

Curs avizat MEN ,,Competente-cheie prin activitatile nonformale si
extracurriculare™

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

ASOCIATIA GENERALA A CADRELOR DIDACTICE DIN
ROMANIA DASCALIMEA ROMANA

Perioada

Mai — lunie 2018

Calificarea / Diploma obtinuta

Curs formare Managementul calitatii in educatie

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

C.C.D. George Tofan, Suceava

Perioada

Noiembrie 2016 - lanuarie 2017

Calificarea / Diploma obtinuta

Program formare continua ,,Legislatie si deontologie in educatie™

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

C.C.D. George Tofan, Suceava

Perioada

Decembrie 2018 — lanuarie 2019

Calificarea / Diploma obtinuta

Program de formare ,, Resurse educationale —tehnologie si creativitate™

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

C.C.D. George Tofan, Suceava

Perioada

Martie 2018

Calificarea / Diploma obtinuta

Program de specializare ,,Pedagog de recuperare™

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

ASOCIATIA DIDACTICOS, TIMISOARA

Perioada

Februarie 2017

Calificarea / Diploma obtinuta

~

Program de specializare ,,Formator de formatori

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

ASOCIATIA DIDACTICOS, TIMISOARA

Perioada

Februarie 2017

Calificarea / Diploma obtinuta

Program de specializare ,,Mentor™"

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

ASOCIATIA DIDACTICOS, TIMISOARA
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Perioada

Februarie 2017

Calificarea / Diploma obtinuta

Program de initiere ,,Comunicare in limba engleza ™

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de
formare

ASOCIATIA DIDACTICOS, TIMISOARA

Perioada

2016

Calificarea / Diploma obtinuta

Gradul didactic |

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Universitatea Stefan cel Mare din Suceava, Departamentul de Pregatire
a Personalului Didactic

Perioada

Aprilie 2013

Calificarea / Diploma obtinuta

Membru al Corpului national de experti in management educational

Perioada

August 2012 — lulie 2013

Calificarea / Diploma obtinuta

Program de formare continua in sistem E-learning a personalului
didactic din invataméantul preprimar si primar E-UNIVERSITARIA

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Universitatea Alexandru loan Cuza, lasi

Perioada

2012

Calificarea / Diploma obtinuta

Gradul didactic 11

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Universitatea Stefan cel Mare din Suceava, Departamentul de Pregatire
a Personalului Didactic

Perioada

2008

Calificarea / Diploma obtinuta

Program acreditat de formare continua ,,Consiliere si orientare”

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

C.C.D. George Tofan, Suceava

Perioada

2002

Calificarea / Diploma obtinuta

Certificat de definitivare in invatamant

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Universitatea Stefan cel Mare din Suceava, Departamentul de Pregatire
a Personalului Didactic

Aptitudini si competente
personale

Aptitudini de comunicare, de lucru in echipa, fiecare din posturile
detinute presupunand o colaborare stransa atat la nivel de institutie, cat
si la nivelul dialogului cu alte institutii

Limba materna Romana

Limba(i) straini(e) Intelegere Vorbire Scriere
cunoscuta(e) ascultare | citire | participare | discurs | exprimare
Autoevaluare la oral scrisi
Nivel european¥®) conversatii

Limba italiana Cl Cl Cl Cl Cl
Limba engleza A2 A2 A2 A2 A2

*) Nivelul Cadrului european comun de referinte pentru limbi straine

Competente si abilitati sociale

Abilitati de comunicare interpersonala.Spirit de observatie, analiza si
sinteza.Perseverentd.Capacitate de adaptare la conditii noi.Albilitati de
munca in conditii de stress, in situatii de urgenta sau neprevazute.Spirit
de echipa

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Cunostinte foarte bune de operare Microsoft Office (Word, Power Point,
Excel)
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Alte competente si aptitudini

Publicatii:
Articole in reviste stiintifice din Registrul National al revistelor de
profil (cu indicarea categoriei)

CHEIA, F. (2024). Integrarea i incluziunea elevilor cu CES:
abordari teoretice. In: Revista Didactica Pro..., revista de teorie si
practica educationala, categoria B, nr.1-2 (143-144), p.30-33. ISSN
1810-6455. https://doi.org/10.5281/zenodo.11052672
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/30-33_43.pdf

CHEIA, F, GUTU, VL. (2024). Adaptarea curriculara pentru
integrarea copiilor cu cerinte educative speciale: concept si metode.
In: Revista Studia Universitatis Moldaviae, Seria Stiinte ale educatiei,
categoria B, nr9 (169), p.53-59. ISSN  1857-2103.
https://doi.org/10.59295/sum9(169)2024 09
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/53-59 37.pdf
CHEIA, F (2024). Organizarea §i realizarea instruirii
individualizate a elevilor cu CES. Interventii a invatatorului de
sprijin. In: Revista Studia Universitatis Moldaviae, Seria Stiinfe ale
educatiei, categoria B, nr9 (169), p.60-65. ISSN 1857-2103.
https://doi.org/10.59295/sum9(169)2024 10
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/60-65_44.pdf
CHEIA, F. (2024). Curricular adaptation for students with sen —
possible strategies and objectives. In: Revista Studia Universitatis
Moldaviae, Seria Stiinte ale educatiei, categoria B, nr.9(179), pp.93-98.
ISSN 1857-2103. https://doi.org/10.59295/sum9(176)2024 14
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/93-98 50.pdf
CHEIA, F. (2025). Aspecte ale pregitirii profesionale a cadrelor
didactice de sprijin pentru instruirea individualizata a elevilor cu
CES. In: Revista Didactica Pro..., revista de teorie s§i practica
educationald, categoria B, nr.1(149), pp.47-49. ISSN 1810-6455.
https://doi.org/10.5281/zenodo.14965007
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/47-49 38.pdf

Articole in lucrarile conferintelor si altor manifestari stiintifice
in lucrarile manifestarilor stiintifice internationale (peste hotare)

CHEIA, F. (2020). Adaptarea curriculara in cazul elevilor cu CES —
posibile  strategii  si  obiective. In:  Materialele Conferintei
internationale ~ ”Dezvoltarea  economico-sociald  durabilda  a
euroregiunilor gi a zonelor transfrontaliere”, editia XVI-a, 30
octombrie 2020, Institutul de Cercetari Economice si Sociale
”Gheorghe Zane”, lasi, Romania. Iasi: Performantica, 2020, Vol.36,
p.230-234. ISBN 978-606-685-744-4.
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/230-234 11.pdf

in lucrarile manifestarilor stiintifice internationale (Republica
Moldova)

CHEIA, F. (2021). Mediul scolar si socializarea. in: Materialele
conferintei stiintifice internationale “Institutul de Stiinte ale
Educatiei: ascensiune, performante, personalitati”, 10 decembrie
2021, Institutul de Stiinte ale Educatiei, Chisinau. Chisinau: "Print-
Caro" SRL, 2021, p.361-366. ISBN 978-9975-56-952-1.
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/p-361-366.pdf

CHEIA, F. (2023). Professional competences of the support teacher
in the context of current education. In: Proceedings of CIEA 2023.
The Sixth International Conference on Adult Education. Education
for Peace and Sustainable Development, November 9"-11%, 2023,
Moldova State University, Chisinau, Republic of Moldova.
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https://doi.org/10.5281/zenodo.11052672
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/30-33_43.pdf
https://doi.org/10.59295/sum9(169)2024_09
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/53-59_37.pdf
https://doi.org/10.59295/sum9(169)2024_10
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/60-65_44.pdf
https://doi.org/10.59295/sum9(176)2024_14
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/93-98_50.pdf
https://doi.org/10.5281/zenodo.14965007
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/47-49_38.pdf
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/230-234_11.pdf
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/p-361-366.pdf

Chisinau: CEP USM, 2023, p.56 (proceeding in press). ISBN: 978-
9975-62-593-7.
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/56-56_56.pdf

in lucrarile conferintelor stiintifice nationale cu participare

internationald (Republica Moldova)

- CHEIA, F. (coaut.), GUTU, VI. (2021). Cadrul metodologic de
interventie a invatatorului de sprijin in realizarea instruirii
individualizate a copiilor cu CES. In: Materialele conferintei
stiintifice nationale cu participare internationalda “Psihologia
aplicativa din perspectiva aborddrilor societale contemporane”, Ed.
1, 3 decembrie 2021, Universitatea de Stat din Moldova, Institutul
de Stiinte ale Educatiei, Chisindu. Chigindu: FPC ,,PRIMEX-Com”
SRL, 2021, p.149-154. ISBN 978-9975-159-01-2.
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/149-154 29.pdf

in lucrarile conferintelor stiintifice nationale (Republica Moldova)

- CHEIA, F. (2023). Adaptarea curriculara pentru integrarea
copiilor cu cerinte educative speciale (C.E.S) si schimbarile de
perspectivi generate de fenomenul globalizarii. In: Materialele
conferintei stiintifico-practice “Perspectivele de rezilienta a familiei
in contextul multiplelor crize ”, Editia a X-a, 11 mai 2023, Chisinau,
Republica Moldova. Chisinau: Stratum Plus, 2024, p.59-69, ISBN
978-9975-3621-9-1.https://doi.org/10.55086/PRFCMCX5970
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/p-59-69.pdf

Teze in culegeri stiintifice

in lucrarile conferintelor stiintifice nationale cu participare

internationald

- CHEIA, F. (2020). Statutul si functiile invatatorului de sprijin in
realizarea instruirii individualizate a elevilor cu
CES. In: Rezumatele Conferintei stiintifice nationale cu participare
internationala ,,Integrare prin cercetare si inovare”, Volumul Stiinte
sociale, 10-11 noiembrie 2020, Universitatea de Stat din Moldova,
Chisinau. Chisinau: CEP USM, 2020, R, SS, p.214-217. ISBN 978-
9975-152-54-9.
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/214-217 11.pdf

Conferinte nationale si internationale:

Manifestiri stiintifice interationale (peste hotare)

- Conferinta internationald ”Dezvoltarea economico-sociald durabila
a euroregiunilor si a zonelor transfrontaliere”, editia XVI-a, 30
octombrie 2020, Institutul de Cercetari Economice si Sociale
”Gheorghe Zane”, lasi, Romania — Comunicare cu publicarea
articolului ”Adaptarea curriculara in cazul elevilor cu CES — posibile
strategii si obiective”. lasi: Performantica, 2020, Vol.36, p.230-234.
ISBN 978-606-685-744-4.
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/230-234_11.pdf

- Conferinta Internationald “Directii de actiune in politicile
educationale pentru elevii cu C.E.S. Metode si tehnici inovative”, 25
aprilie 2020, ARAD, Romania — Comunicare cu publicarea
abstractului ”Repere practice folosite in activitatea la clasa”. Arad:
Azbest Publishing, p.99, ISBN 978-606-8737-72-0.

- The International Conference “Education in the perspective of
values”, Editia 13, 28-29 septembrie 2021, Bucuresti, Romania —
Communication with abstract publication ”Behavior and problems in
daily education process” (coaut. Gutu, VL). Bucuresti: Eikon
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Publishing House, 2021, Volum 5, p.93.
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/93-93 50.pdf
anifestiri stiintifice interationale (Republica Moldova)

Conferinta stiintificd internationald “Institutul de Stiinte ale
Educatiei: ascensiune, performante, personalitati”, 10 decembrie
2021, Institutul de Stiinte ale Educatiei, Chisinau — Comunicare cu
publicarea articolului ”Mediul scolar si socializarea”. Chisindu:
"Print-Caro" SRL, 2021, p.361-366. ISBN 978-9975-56-952-1.
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/p-361-366.pdf

The Sixth International Conference on Adult Education ”Education
for Peace and Sustainable Development”, November 9"-11", 2023,
Moldova State University, Chisinau, Republic of Moldova -
Communication with article publication ”Professional competences
of the support teacher in the context of current education”. Chisinau:
CEP USM, 2023, p.56 (proceeding in press). ISBN: 978-9975-62-
593-7.

https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/56-56_56.pdf
anifestari stiintifice nationale cu participare internationala
epublica Moldova)

Conferinta stiintifica nationala cu participare internationala
”Psihologia aplicativa din perspectiva abordarilor societale
contemporane”, Ed. 1, 3 decembrie 2021, Universitatea de Stat din
Moldova, Institutul de Stiinte ale Educatiei, Chiginau — Comuncare
cu publicarea articolului ”Cadrul metodologic de interventie a
invatatorului de sprijin in realizarea instruirii individualizate a
copiilor cu CES”. Chisinau: FPC ,PRIMEX-Com” SRL, 2021,
p.149-154. ISBN 978-9975-159-01-2.
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/149-154 29.pdf
Conferinta stiintificd nationald cu participare internationala
Llntegrare prin cercetare si inovare”, Volumul Stiinte sociale, 10-11
noiembrie 2020, Universitatea de Stat din Moldova, Chisindu —
Comuncare cu publicare rezumat ”Statutul si functiile invatatorului
de sprijin in realizarea instruirii individualizate a elevilor cu CES”.
Chisinau: CEP USM, 2020, R, SS, p.214-217. ISBN 978-9975-152-
54-9.

https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/214-217 11.pdf

Manifestiri stiintifice nationale (Republica Moldova)

Conferinta stiintifico-practica "Perspectivele de rezilienta a familiei
in contextul multiplelor crize”, Editia a X-a, 11 mai 2023, Chisinau,
Republica Moldova — Comuncare cu publicarea articolului
”Adaptarea curriculard pentru integrarea copiilor cu cerinte
educative speciale (C.E.S) si schimbarile de perspectiva generate de
fenomenul globalizarii”. Chisindu: Stratum Plus, 2024, p.59-69,
ISBN 978-9975-3621-9-1.https://doi.org/10.55086/PRFCMCX5970

https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/p-59-69.pdf.

Permis de conducere
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